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1. Ohjelman arvoperusta 

 

Suomen Ampumaurheiluliiton toiminnan tarkoituksena on edistää ja kehittää 

ampumaurheilua Suomessa sekä vaikuttaa kansainväliseen ampumaurheilutoimintaan. 

Toiminnan perustana ovat liikunnan eettiset ja urheilun reilun pelin periaatteet. 

Toiminnassa edistetään sukupuolten välistä tasa-arvoa. Liiton antidoping- ja eettisen 

toiminnan ohjelma perustuu liiton ja liiton huippu-urheilun strategiassa valittuihin 

arvoihin ja toimintamalleihin: 

 

- rehellisyys 

- avoimuus ja suvaitsevaisuus 

- oikeudenmukaisuus 

- kokonaisvaltainen vastuunkanto urheilijan elämänurasta 

- turvallisuus ja ympäristön huomioiminen 

 

Suomen Ampumaurheiluliitto vastustaa kaikkea dopingin (kiellettyjen aineiden ja 

menetelmien) käyttöä, toimii yhteistyössä antidopingtyötä tekevien tahojen kanssa ja 

on sitoutunut noudattamaan Kansainvälisen Ampumaurheiluliiton (ISSF), 

Kansainvälisen antidopingtoimikunnan (WADA) ja Suomen Antidopingtoimikunnan 

(ADT) dopingsääntöjä. Antidopingviestintä on osa liiton viestintää.  

 

2. Ohjelman tavoitteet 

 

Ohjelma koskee kaikkia Suomen Ampumaurheiluliiton lajeja. Suomen 

Ampumaurheiluliiton antidoping- ja eettisen ohjelman päätavoitteena on eettisesti 

kestävä toiminta, urheilullinen tasapuolisuus sekä dopingrikkomuksiin tähtäävän 

toiminnan ennaltaehkäisy tiedotuksen, koulutuksen ja kontrollijärjestelmien 

kehittämisen avulla ja näin varmistaa omalta osaltaan suomalaisen ampumaurheilun 

puhdas tulevaisuus jatkossakin. Lisäksi ohjelmaan sisältyvät seuraavat tavoitteet ja 

toimenpiteet: 

- huolehtia urheilullisen tasapuolisuuden toteutumisesta ampumaurheilun 

kilpailutapahtumissa Suomessa 

- määritetään eri tahojen vastuualueet ja tehtävät antidopingtoimintaan liittyen 

- liiton luottamusjohto, henkilökunta ja valmentajat koulutetaan hallitsemaan 

antidoping- ja eettisen toiminnan asioita luottamus- tai työtehtävän 

vaatimassa laajuudessa 

- vaikuttaa ampumaurheilun antidopingtyön kehitykseen Suomessa 

- antaa antidopingvalistusta ja -koulutusta liiton valmennusryhmiin kuuluville 

urheilijoille ja valmentajille maajoukkueleirien yhteydessä sekä postitse, 

sähköpostilla ja luentojen muodossa 

- toimittaa liiton valmennusryhmiin kuuluville urheilijoille ja vastuuvalmentajille 

voimassa olevat Kielletyt lääkeaineet ja menetelmät urheilussa - vihkonen 

- pitää suomalainen ampumaurheilu puhtaana dopingista 



  Hallituksen vahvistama 14.5.2009 

3. Toiminta ja toimenpiteet 

 

Pääpaino kaikessa antidopingtyössä tulee olemaan ennaltaehkäisevissä 

toimenpiteissä, kasvatuksessa ja koulutuksessa sekä valistuksessa. 

Antidopingohjelman seurannasta vastaavat liittohallituksen johdolla toiminnanjohtaja ja 

valmennuksen johtaja. Antidopingohjelmaa toteuttavat yllä mainittujen lisäksi liiton 

palkalliset työntekijät, luottamushenkilöt sekä maajoukkuevalmentajat ja – urheilijat. 

Valvonta- ja testaustoiminnan osalta tehdään yhteistyötä ADT:n ja ISSF:n kanssa. 

Antidopingtoiminta otetaan vuosittain huomioon liiton toimintasuunnitelmassa ja 

ohjelman toteuttamiseen varataan riittävät resurssit. ADT vastaa kansallisen 

testausohjelman dopingtesteistä ja niiden kuluista. Yhteenveto toimenpiteistä esitellään 

vuosittain liittohallitukselle toimintasuunnitelman ja talousarvion käsittelyn yhteydessä. 

Suomen Ampumaurheiluliiton valmennusryhmiin valittavien urheilijoiden ja 

vastuuvalmentajien kanssa tehdään sopimukset, joihin sisällytetään antidopingpykälä, 

joka velvoittaa toimimaan puhtain keinoin. Kaikille liiton valmennusryhmiin kuuluville 

urheilijoille ja valmentajille jaetaan Kielletyt lääkeaineet ja menetelmät urheilussa-

vihkonen välittömästi sen ilmestyttyä. Valmennusryhmien leireillä järjestetään 

säännöllisesti antidopingkoulutusta yhteistyössä ADT:n kanssa. Viestinnässä käytetään 

eri kanavia ja materiaaleja: liiton kotisivut, Urheiluampuja-lehti, erilliset tiedotteet, 

tapaamiset, koulutukset, kokoukset, media, ADT:n materiaalit ja liiton materiaalit. 

 

4. Seuranta ja kehittäminen  

 

Suomen Ampumaurheiluliiton hallitus hyväksyy liiton antidoping- ja eettisen toiminnan 

ohjelman. Liittohallitus vastaa yhdessä toiminnanjohtajan, valmennuksen johtajan, 

nuoriso- ja kehityspäällikön sekä lajien päävalmentajien kanssa antidoping- ja eettisen 

toiminnan ohjelman kehittämisestä. Ohjelman toteutumista arvioidaan ja se päivitetään 

vuosittain ja tarvittaessa antidopingsääntöjen muuttuessa. Antidopingohjelman 

päivityksestä vastaa valmennuksen johtaja. Valmennuksen johtaja raportoi vuosittain 

liittohallitukselle toteutetut, ohjelman mukaiset toimenpiteet sekä vastaa liiton 

toimintakertomuksen antidopingtoimintaosiosta. Liitto osallistuu aktiivisesti ADT:n 

koulutuksiin ja kehittää ampumaurheilun antidopingtyötä yhdessä ADT:n sekä muiden 

antidopingtyötä tekevien tahojen kanssa. Liiton kulloinkin ajan tasalla oleva 

antidopingohjelma julkaistaan liiton ja ADT:n kotisivuilla sekä Urheiluampuja-lehdessä.  

 

5. Organisaatio ja vastuualueet 

 

Liiton antidopingtoiminnan päävastuu on liittohallituksella, toiminnanjohtajalla ja 

valmennuksen johtajalla. Antidopingtoiminnan operatiivisesta viestinnästä ja 

tiedottamisesta vastaa viestintä- ja markkinointipäällikkö. Liittohallitus, 

toiminnanjohtaja, valmennuksen johtaja ja muut liiton toimihenkilöt sitoutuvat 

noudattamaan voimassa olevia antidopingsääntöjä ja liiton toiminnalle asettamia 

periaatteita.   
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Valmennuksen johtaja vastaa liiton antidopingtoiminnan käytännön toimista sekä 

koulutus- ja kasvatushankkeista yhteistyössä liiton nuoriso- ja koulutuspäällikön 

kanssa. Toiminnanjohtaja vastaa yhdessä valmennuksen johtajan kanssa valmentaja- 

ja maajoukkueurheilijasopimusten tekemisestä ja siitä, että sopimuksissa on 

dopingpykälä. Urheilijasopimusten tekstisisällön hyväksyy liittohallitus. Valmennuksen 

johtaja vastaa yhdessä nuoriso- ja koulutuspäällikön kanssa yhteydenpidosta ADT:hen 

ja antidopingtiedon jakamisesta liiton alaisuudessa toimiville urheilijoille ja 

valmennustyössä mukana oleville tahoille. Nuoriso- ja koulutuspäällikkö vastaa 

operatiivisesti tehoryhmien urheilijasopimuksista.  Liiton maajoukkueiden valmentajat, 

lääkärit ja muut valmennusorganisaation tukihenkilöt ovat raportointivelvollisia 

valmennuksen johtajalle. 

 

6. Toiminta kriisitilanteissa 

 

Mahdollisissa dopingtapauksissa johtoryhmän muodostavat puheenjohtaja, 

toiminnanjohtaja ja valmennuksen johtaja. Johtoryhmä päättää asian jatkokäsittelyn 

sääntöjen ja määräysten mukaisesti, asian tiedottamisen ajankohdasta ja muista 

yksityiskohdista sekä siitä, kuka/ketkä kommentoivat asiaa liiton nimissä. Johtoryhmä 

informoi asiasta asianosaisia: urheilija, valmentajat, lääkäri jne. sekä liiton hallitusta. 

Hallitus kokoontuu tarvittaessa puheenjohtajan kutsusta asian käsittelyä varten. 

Viralliset päätökset rangaistuksista ja jatkotoimenpiteistä tehdään voimassaolevien 

ADT:n sääntöjen edellyttämällä tavalla. Kansainvälisissä arvokilpailuissa ja muissa 

kansainvälisissä kilpailuissa mahdollisten dopingtapausten virallisesta käsittelystä 

vastaa kansainvälinen lajiliitto (ISSF), joka informoi antidopingsääntöjen mukaisesti 

asiasta urheilijaa ja kansallista lajiliittoa. 

 

Lisätietoja: 

Leena Paavolainen 

Valmennuksen johtaja 
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