Risto Suurla

Trap-ammunta

Trap-lajit

Trap-lajit ovat metsastajatrapia lukuun ottamatta haulikkolajeja, jotka ammutaan ase valmiiksi
olkapéalle vietynd. Suomessa ammutaan viitta eri trap-lajia: trapia (olympiatrap), automaattitrapia,
kansallista trapia ja kaksoistrapia, jotka ovat Suomen ampujainliiton edustamia lajeja seké
metsastajatrapia, joka on Suomen Metsastéjaliiton edustama laji.

Ampujan varusteista

Kuulosuojaimet ovat valttdmatdn ampujan varuste. Niiden on oltava riittdvan hyvét. Pelkéat
korvatulpat eivét ole missaan nimessa riittavia. Kuulosuojainten on oltava luokkaa 1 tai I1I.
Kuulosuojainten alla voi kaytta4 lisaksi korvatulppia. Jokainen haulikon laukaus on viel& usean
kymmenen metrin paéssa niin voimakas, etta se voi aiheuttaa kuulovaurion. Suojalasit ovat myos
suotavia. Usein ampujat kayttavat lakkia, jonka lippa on alapuolelta tumma. Tamé& véhentaa
haikaisya. Ampujan liivi on myos erittdin hyodyllinen varuste, silla ampuja voi laittaa sarjan aikana
tarvitsemansa patruunat ampumaliivin taskuihin, eikd hanen laukausten vélilla tarvitse suorittaa
tarpeettomia liikkeité ladatessaan asettaan. Trap-liivin tulee olla tykdistuva, taskujen riittdvan suuret
ja olkapaéata peittavan osan tulee olla paallystetty liukumattomalla materiaalilla kuten keinonahalla
lajeissa, joissa ase on valmiiksi olkapddssa. Metsastaja trapissa on suotavaa kéayttaa skeetliivia,
jossa olkap&an materiaalin tulee olla liukuvaa, ettei ase nostossa tartu ampumaliiviin. Jalkineiden
tulee olla tasapohjaiset ja sellaiset, etteivat ne ole liukkaat tavallisesti sementista valetuilla
ampumapaikkojen laatoilla. Normaali verryttelyasu on hyvd ampuma-asu. Farmarihousuja tai
maastokuvioisia housuja ei tule ampumaradalla kayttaa.

Kansallinen trap (ykkos-trap)

Kansallisessa trapissa ammutaan 25 laukauksen sarjoissa yhdell& patruunalla yhté kiekkoa siten,
ettd jokaisen laukauksen jalkeen avataan ase, poistetaan hylsy, odotetaan seuraavan ampujan
suoritus omalla paikalla, seuraavan ammuttua siirrytd&n seuraavan oikealla olevan ampumapaikan
viereen ja paikan vapauduttua siirrytddn seuraavalle paikalle. Viimeiseltd paikalta oikealla siirrytdan
takakautta Kilpailussa tuomaria tai muita ampujia hairitsemétta ensimmaiselle paikalle vasemmalla.
Aseen saa ladata heti ammuttuaan, mutta sulkea sen saa vasta omalla ampumavuorolla. Siirryttdessé
viidenneltd ampumapaikalta oikealla vasemmalle 1. paikalle tdytyy aseen olla taitettuna ja
lataamattomana. Ensimmaisend ampuu vasemmanpuolinen ampuja, sitten seuraava jne.

Kansallisessa trapissa ampuma-asento otetaan sen sektorin keskelle, jonne kiekko ammutaan ja
kierretddn vartaloa sitten oikealle tai vasemmalle tarvittava méaré vastaan kohti merkkikiekkoa,
joka on heittimen kohdalla. Kiekon heittopituus on 50 metrid ja korkeus vakio kahden ja kolmen
metrin vélill4. Heittosuunta vaihtelee sattumanvaraisesti. Ampumapaikat ovat 15 metrin paassa
heitinsuojan etureunasta.

Soveltuvin ase on péélekkaispiippuinen trap-haulikko, jossa on mielelld&dn 30 tuuman piiput ja
alapiippu ¥2- tai ¥-suppea ja ylapiippu tayssuppea. Kansallista trapia voi kuitenkin ampua l&hes



jokaisella haulikolla, myds puoliautomaatti- tai pumppuhaulikolla. Aseen tulee painaa mielellaan
ainakin 3,6 kiloa. Kevyen aseen rekyylia on vaikea hallita.

Trap (olympiatrap)

Trapia ammutaan sit4 varten erityisesti rakennetuilla radoilla, joissa kutakin viittd ampumapaikkaa
kohden on kolme erillista heitintd, yksi oikealle heittava, yksi keskelle heittava ja yksi vasemmalle
heittava heitin. Kiekon heittopituus on 75 metrid ja heittokorkeus yhdekséassa kaytdssa olevassa eri
asetuksessa vaihtelee 1,5 — 3,5 metrin valilla. Sivusuunnassa vaihtelu on 0-45 astetta kumpaankin
suuntaan. Kukin ampuja saa sattumanvaraisessa jarjestyksessé jokaiselta ampumapaikalta kaksi
vasemman, yhden keskimmaisen ja kaksi oikean lingon kiekkoa. Ndin saman 25 kiekon sarjan
aikana jokainen ampuja saa lopulta samanlaiset kiekot. Ampuminen tapahtuu vastaavassa
jarjestyksessa kuin kansallisessa trapissa. Ampumatekniikka on periaatteessa sama kuin
kansallisessa trapissa, mutta kiekon huomattavasti suuremman lahténopeuden takia pienetkin
virheet korostuvat ja erityisesti lahdon ndkeminen seké kiekon perdan lahtemisen merkitys
korostuu. Trap on olympialaji.

Trapissa voidaan kayttad kahta patruunaa yhté kiekkoa kohti, mutta finaalissa ammutaan vain
yhdella patruunalla.

Lajiin soveltuvassa haulikossa on tavallisesti 30 tuuman piiput ja alapiipussa %2-suppea tai ¥z-
suppea seka ylapiipussa tayssuppea supistus. Aseen tulee olla riittdvén painava, vahintaan 3,6 kg.
Trap-ase poikkeaa esim. metsastyshaulikosta pidempien piippujen liséksi siing, ettd pera on
suhteellisen suora, ts. peran takakulma on kiskon linjan jatkeeseen ndhden huomattavasti
korkeammalla (ns. drop at heel on siis pienempi), kuin sporting-, skeet- ja metsastyshaulikossa.
Tasta saavutettava etu perustuu siihen, ettd alapiipun keskilinjan jatke osuu tukin peran yldkulmaan
tai jopa sen alle. Ndin ase ei ensimmadisen laukauksen rekyylista juurikaan ponnahda yléspain.
Soveltuva haulikoko on 8 tai 7%.

Ampumatekniikkaa

Ammunta kansallisessa trapissa, automaattitrapissa ja trapissa tapahtuu siten, ett4 aseen pera
asetetaan valmiiksi olkapéaahéan ja tukki poskiluun kuoppaan ennen kiekon pyytamista. Talldin on
tarkeatd muodostaa luonnollinen ja tarkoituksenmukainen ampuma-asento, jota usein kutsutaan
"paketiksi’. Ampuma-asennon perusta on luonnollisessa seisoma-asennossa: seistdan suorana ja
rennosti paino tasaisesti molemmilla jaloilla samalla tavalla, kuin esim. linja-autoa odottaessa.
Kantapéat ovat suurin piirtein lantion leveyden pééssa toisistaan. Jalkaterat ovat hieman ulospain
ké&annettyina ja asento on n. 45 asteen kulmassa ampumasuuntaan. Aluksi ase on taitettuna ja piippu
lepdd ampumapaikalla olevalla tai kengén péalle asetetulla pehmusteella. Ase ladataan ja suljetaan
sek& nostetaan skeetin omaiseen valmiusasentoon, jossa haulikon perd on n. lonkkaluun harjan
korkeudella ja piipun p&éa silmien tasalla. Perusampumasuunta on téllgin se, johon aseen linja
osoittaa. Mikéli aseen suunta ei ole oikea, suuntaa korjataan askeltamalla jaloilla, ei vartaloa
kiertamalla. Sitten aseen pera painetaan olkap&éhan siten, etta se tukeutuu solisluun alla olevaan
lihakseen (musculus pectoralis major). Taman jalkeen poski painetaan tukkiin niin, etta tukki tulee
poskiluun kuoppaan ja nend on lahell& liipasink&den peukaloa.

Silmaét ovat vaakatasossa. Tarkastetaan, ettd tahtdava silma on tarkasti haulikon kiskon jatkeella ja
kiskoa jaa riittavasti nakyviin (n. 2-3 millid). Kiskon jatkeen tulisi edesta katsottuna osoittaa n. 2-3
milli& silman pupillin eli mustuaisen alapuolelle ja tauluun ammuttaessa n. 28-30 metrin pa&sta



hauliparven tulisi osua tdhtdyspisteeseen niin, ettd 2/3 hauleista on tahtayspisteen ylapuolella ja 1/3
alapuolella. Valmiissa paketissa ase osoittaa vaakasuoraan. Tamén jélkeen ase lasketaan
osoittamaan merkkikiekkoon tai hieman sen yla- tai alapuolelle taittamalla yl&vartaloa
kylkiluiden/lapaluiden tasalta ja k&dantdmalla samalla lantiota hieman eteenpdin. Katse kohdistetaan
molemmat silmat auki kiskon yli 5-7 metria ampumahaudan eteen ja pyydetaan kiekko. Silmien
annetaan kuitenkin tarkentua valitulle nakdalueelle ennen kiekon pyytamistd n. 1-2 sekunnin ajan.

Ammuttaessa katsotaan kiekkoa, ei tahtaimiad. Kiekon lahdon hyvéa ndkeminen trapissa ensiarvoisen
tarke&a. Tarkan nakokentén tulisi olla runsaasti heitinryhman levyinen, n. 3-4 metrié. Aseella
lahdetaan liikkeille vasta, kun kiekko on ohittanut alueen, jolle katse on tarkennettu. Tamén jélkeen
lahdet&an kuljettamaan asetta kiihtyvélla nopeudella kiekon lentorataa pitkin tai hieman sen
alapuolella aseen kaynnisté riippuen. Kiekko on koko ajan néhtévissé ja se otetaan kiinni takaapain
Ase laukaistaan liikkeessa piippujen ohittaessa kiekon. Tarvittaessa kaytetdén toista laukausta.
Oikea ennakko syntyy haulikon kiekkoa nopeamman liikkeen, ampujan reaktioajan aiheuttaman
viiveen, ruudin paloajan, haulien lentomatkan aiheuttaman viiveen ja muiden vastaavien tekijoiden
vaikutuksesta. Ase liikkuu viela pienen matkan laukauksen jalkeen mika on tarpeen myos
mahdollisen toisen laukauksen takia. Sitten paketti puretaan, ase otetaan alas, avataan, hylsy/hylsyt
poistetaan ja valmistaudutaan seuraavaan laukaukseen.

Paketin muodostamisen yksityiskohtia ja ongelmia

Yksi yleinen ongelma luontevan ampuma-asennon muodostamisessa kaikissa trap-lajeissa on se,
ettd ampuma-asentoon nostettu haulikko on lahes kokonaan vartalon etupuolella. T&ma aiheuttaa
etupainoisuutta. Riittdvan tasapainoisen asennon saavuttamiseksi vartaloa taivutetaan
kylkiluiden/lapaluiden tasalta eteenpdin niin, etta piste, joka olkapééssa ottaa vastaan laukauksen
rekyylin, on koko ampumasuorituksen ajan vartalon painopisteen etupuolella. Taméa on
valttamatonta rekyylin hallitsemiseksi oikealla tavalla. Samalla tasapainotetaan tasta syntyvéa
etupainoisuutta vastaavasti kdantdamalla lantiota hieman (lantion alaosa kaéntyy eteenpadin) ja
koukistamalla luontevasti hieman polvia, joita on kuitenkin varottava koukistamasta liikaa.
Korkeissa kiekoissa tarvittava aseen nostaminen suoritetaan vartaloa ojentamalla. Sivuttaisliike
suoritetaan jaloilla.

Yleinen virhe paketin muodostamisessa on tasapainottaa aseen painosta ja hieman eteenpéin
kumartuvasta ampuma-asennosta vartalon etupuolelle muodostuvaa lisdpainoa esim. taivuttamalla
yldvartaloa "kivadriampujamaisesti’ taakse tai tyontdmalld keskivartaloa taakse.

Ammuntaa aloitettaessa on tarkeata tarkistaa kumpi silmé on hallitseva. Tdma maaraa kummalta
puolelta ampuminen opetellaan kétisyydesta riippumatta. Haulikkoa ammutaan molemmat silmat
auki. Jos tdmé on ampujan n&on tekijoiden takia vaikeaa, voidaan nédk6é korjata laseilla tai
peittimalld/heikentdmalld *vadran’ silmén nakokenttidd. Silmien tulee olla valmiissa ampuma-
asennossa vaakatasossa. Koska jokaisen ampujan rakenne on erilainen, ei paketin muodostamisessa
ole mit&én yleispatevéé ohjetta. Sopiva aseen paikka ja paketti haetaan seuraavien muuttujien
avulla:

- l&htbkohtana on, ettd aseen tukki on poskiluun kuopassa;

- jos ase on suhteellisen lahell& olkap&aata (ulkona) ja paa kallellaan aseen suuntaan, on 1) aseen
linjan ja hartialinjan valistd kulmaa pienennettdva kunnes aseen peré on poskiluun kuopassa
niin, etta silmat ovat vaakasuorassa (kivaarimaisempi ampuma-asento) tai 2) siirrettavé aseen
perdd lahemmaés kaulaa kunnes silmat ovat vaakasuorassa (tdssa on otettava huomioon myds
oikea tukin pituus: 1ahell& kaulaa = lyhyempi tukki, 1ahella olkapé&té = pidempi tukki);



- jos aseen peraé siirretdén sisadnpéin lahemmas kaulaa (sisdén), on aseen linjan ja hartialinjan
valista kulmaa vastaavasti suurennettava kunnes tukki on poskiluun kuopassa ja silmét
vaakasuorassa (melko keskelld oleva peran paikka on yleensa trapin ammunnassa eduksi,
kaksoistrapissa sen sijaan kivaarimaisempi on edullinen);

- jos aseen peraé pidetddn hyvin korkealla olkapaéssd, pdan asento muodostuu pystyksi ja on
vaikea vied tahtayssilmaa tarpeeksi lahelle kiskoa (liipasinkéden peukaloa);

- jos ase sijoitetaan hyvin alas olkapéaalle, pad kaantyy etunojaan ja aarimmaisessa tapauksessa
silmakulmat estavét ndkemistd (ammuttaessa on suotavaa, ettd kasvot ovat normaalisti eteenpéin
suuntautuneena ja matalalla haulikon asennolla tdmé& saadaan aikaan taivuttamalla kaularankaa
taaksepadin); parhaan nédkokentan saavuttaa pitdmalla kasvot kohtisuorassa ampumasuuntaan,

- yléavartaloa eteenpain taivutettaessa on tarkeatd, ettd lilke menee aseen suuntaan, ei rinnan
suuntaan, silla tdma johtaisi virheelliseen oikealle kumaraan ampuma-asentoon;

- vartalon painon tulee jakautua tasaisesti molemmille jaloille ja sek& etu-taka-tasapino ettd oikea-
vasen-tasapaino tulee tarkistaa niin, ettd aseen tulee ampuma-asennossa olla sivusuunnassa
katsottuna vartalon keskilinjalla ja rekyylin vastaanottopiste olkapadssa on sivulta katsottuna
tasapainolinjan etupuolella;

- aseen tulisi olla mitoitukseltaan sellainen, ettei olkapaata tarvitse merkittavasti kohottaa tai
tyontaa eteenpdin tai vetaa taaksepdin (mikali ampuminen vaatii tallaista voimakasta vaantoa,
on kysymys tavallisesti sopimattomasta tukista);

- liipasinkasi pitaa asetta napakalla otteella niin, ettei etusormi kosketa tukkia (oikea
liipasinetdisyys) ja ranne mahdollisimman suorana eteenpéin (oikea pistoolikahvan muoto);

- toinen kasi etutukilla lahinna kannattaa asetta ilman puristusta;

- liipasin on etusormen ensimmaisessa nivelessa;

Automaattitrap

Automaattitrap on laji, jossa yhté kiekkoa ammutaan kahdella patruunalla. Se on laji, jonka
tarkoituksena on harjoitella olympiatrapin omaisia kiekkoja radoilla, jolla varsinaisen trapin
ampuminen ei ole mahdollista. P&aasiallinen ero trapiin on siing, ettd kaytetdan vain yhta suoraan
kolmannen paikan edessé olevaa heitinta (varsinaisella trap-radalla heitin no. 8), jossa toiminnassa
ovat seka vaaka- ettd pystymoottorit. Trapista poiketen kaikilla erikorkuisilla ja -suuntaisilla
kiekoilla on sama l&hténopeus. Ammunta tapahtuu 25 kiekon sarjoissa, kiekon heittopituus on 75
metria ja heitin on séédetty siten, ettd se heittda vaihtelevasti erikorkuisia (1,5 — 3,5 metrid) kiekkoja
satunnaisesti eri suuntiin maksimissaan 45 asteen kulmassa oikealle ja vasemmalle. Lajiin
soveltuvat normaalit trap-haulikot.

Ampumatekniikka automaattitrapissa on samanlainen kuin trapissa, mutta ampuma-asennon
suunta kaikilla ampumapaikoilla otetaan kansallisen trapin tapaan sen kaaren keskelle, jonne kiekot
ammutaan. Alkuasennosta kdannytadn merkkikiekkoon oikealle tai vasemmalle aina tarpeen
mukaan.

Kaksoistrap

Kaksoistrap on poikkeaa lajina merkittavasti muista trap-lajeista. Kaksoistrapissa ammutaan
kahdella patruunalla kahta kiekkoa viideltd ampumapaikalta, kultakin perékkain aina yksi
kaksoislaukaus 25 parilaukauksen sarjoina. Muuten sarja etenee samaan tapaan kuin muissakin trap-
lajeissa. Heitinsuojassa on radan keskella vierekkéin kolme kiintedsti asetettua heitinta: vasen,
keskimmadinen ja oikea (heittimet 7, 8 ja 9), jotka heittavat kiekon 55 metrin padhan. Vasen ja oikea



heitin heittdvat 3 metrid korkean kiekon ja keskimmaéinen 3,5 metrid korkean kiekon mitattuna 10
metrin paéssa heitinsuojan etureunasta kuten muissakin trap-lajeissa. VVasen heitin heittad kiekon 5
asteen kulmassa heitinhaudan etureunaan ndhden vasemmalle ja oikea oikealle. Keskiheitin heitt&da
suoraan poispéin menevan kiekon. Kaksoistrapissa ammutaan peruskilpailussa kolme 25 parikiekon
sarjaa: kaavat A (vasen ja keskimmainen heitin) , B (keskimmadinen ja oikea heitin) ja C (vasen ja
oikea heitin). Loppukilpailussa ammutaan kaava C. Kaksoistrap on olympialaji.

Kaksoistrapin tekniikkaa

Valmistautuessaan sarjaan ampuja maérittaé taustaan vaakasuoran viivan, jolla on aseen piippujen
lahtopiste. Kiekot heitetadn aina samoin, joten ampujalle on erityisen tarkeata katsoa kultakin
ampumapaikalta tarkasti paikka, missa ensin ammuttava kiekko leikkaa tdamén kuvitellun
vaakasuoran lahtétason. Piiput asetetaan valmiiksi lahtotason ja ensin ammuttavan kiekon
lentoradan leikkauspisteeseen, tai aseen kaynnista riippuen vahan sen alle, ja laukaistaan ase
ennakkoon niin, ettd haulit ja kiekko kohtaavat tahtéyspisteessa. Tata tapaa ampua ensimmainen
kiekko kutsutaan paikkaan ampumiseksi. Tdman jélkeen siirrytdén heti litkkuvalla aseella
ampumaan toista kiekkoa. Normaalisti jarjestys, jossa kiekot ammutaan eri paikoilta on:

- paikka 1: oikea-vasen
- paikka 2: oikea-vasen
- paikka 3: A-B ja B-C matala-korkea, C vasen-oikea
- paikka 4: vasen-oikea
- paikka 5: vasen-oikea

Paikkaan ampumisessa vaakasuoran lahtdlinjan méarittamiseen voidaan kayttaa suoraksi
ojennetussa kadessa pidettavaad mittaa, kuten hylsya tai patruunaa, jolloin mitan alareuna on
heittohaudan katossa ja ylareuna osoittaa laht6linjan korkeuden. Kiekon lentoradan leikkauspiste
voidaan maarittdd valmistamalla nelikulmainen levy, jonka kulmaa pidetddn merkkikiekossa ja
ylareuna nayttaa lahtokorkeuden. Levyyn ylareunaan on merkitty ne kohdat, joissa eri kaavojen
ensin ammuttavat kiekot eri ampumapaikoilta katsottuna leikkaavat vaakasuoran linjan. Tallaisesta
menetelmasta on se etu, ettd lahtolinja korkeuden ja kunkin ennakkopisteen arvioiminen tapahtuu
samalla tavalla kaikilla radoilla taustasta riippumatta.

Paikkaan ammunnalla saavutettava etu on siing, ettd ammuttaessa ensimmainen kiekko
ennakkopisteeseen ennen kuin se on saavuttanut piiput, voidaan valittémasti siirtya tavoittamaan
toista kiekkoa, jolloin se voidaan saavuttaa huomattavasti aikaisemmin. Mikéli ensimmainen kiekko
paastettaisiin piippujen ylapuolelle ja otettaisiin kiinni vaikka vain lyhyelldkin vedolla, ehtisi myos
toinen kiekko samalla vastaavasti edeté useita metreja ja sen myos etdisyys ensimmaisen kiekon
lentolinjasta sivusuunnassa kasvaisi merkittavéasti. Kaksoistrapissa kiekot on pyrittdva aina
ampumaan nousevalle lentoradalle.

On hyvé harjoitella erikseen ensimmaéisen kiekon ampumista, ettd paikkaan ampuminen tulee
mahdollisimman varmaksi. Vasta sitten voidaan edetd ampumaan kahta kiekkoa. Yksittdiskiekon
ammuntaa voidaan harjoitella ampumalla paikoilta 1, 2 ja 3 vasenta matalaa kiekkoa, paikoilta 3, 4
ja 5 oikeaa matalaa kiekkoa ja paikoilta 1, 2, 4 ja 5 keskimmaistd korkeampaa kiekkoa. Jalka-asento
on ampumapaikoilla 1 ja 2 oikeassa reunassa, paikalla 3 keskella ja paikoilla 4 ja 5 vasemmassa
reunassa.

Ampuma-asento
Ampuma-asento on hieman ’kivadrimdinen’ siten, ettd ampujan kylki on selvisti kdéntyneena
ampumasuuntaan. Hartialinjan ja haulikon piippujen suunnan vélinen kulma on tavallisesti hieman



kapeampi kuin muissa trap-lajeissa. Haulikon piippujen linja kulkee suoraan olkap&an
rekyylipisteen kautta taemman jalan kantapidihén, joka toimii “harpin piikkind’, siis kiekosta toiseen
kaantymisen keskipisteena. Yléavartaloa taivutetaan eteenpdin lapaluiden/kylkiluiden tasalta niin
paljon, ettd asennosta tulee riittdvan vakaa ja rekyylin vastaanotto on niin hyva, etteivét piiput nouse
lainkaan ensimmaiselld laukauksella. Samalla kddnnetddn lantiota hieman eteenpéin ’alle’, ettei
asennosta tule liian etupainotteista. Hieman "kivadrimdinen’ kaksoistrapin ampuma-asento poikkeaa
esim. trapista, jossa vartalo kiertyy keskiakselinsa ympari skeetin tapaan.

Katseen suuntaaminen

Tarkan katseen alue on valmiusasennossa tiukasti suunnattuna ennakkopisteeseen, mutta
nakokenttad laajennetaan niin, ettd ensin ammuttava kiekko on nakyvissa heti tultuaan esiin
heitinhaudasta.

Haulikko

2-trapiin soveltuvassa haulikossa on usein korkea tai puolikorkea kisko ja vaihtosupistajat.
Alapiipussa on ampumatyylista riippuen 1/2-suppea tai véaljempi supistus ja ylapiipussa ¥2-suppea
tai suppeampi supistus. Korkeasta kiskosta on se etu, etta kiekot nakyvat paremmin lahestyessaan
ennakkopistettd piippujen alta. Nain piippujen alapuolelle muodostuva katve kapenee. Aluksi on
syyté kéyttaa supistajina puolisuppeaa alapiipussa ja tdyssuppeaa ylapiipussa. Ammunnan ja
nopeuden kehittyessa siirrytaan véljempiin supistuksiin ampumatyylin mukaan.

Metsastajatrap

Metséastajatrap on laji, jossa ammutaan 25 kiekon sarjoina viisi laukausta perakkéin kultakin
ampumapaikalta. Lajissa ammutaan yhta kiekkoa yhdella patruunalla. Aseen tulee olla lataamaton
vaihdettaessa ampumapaikkaa ja siirryttadessé oikealta paikalta 5 vasemmalle paikalle 1.
Ampumapaikat ovat 10 metrin padssa heitinsuojan etureunasta. Kiekot lahtevat poispain ampujasta
vaihdellen enintaén 75 asteen levyiselld sektorilla. Kutakin kiekkoa saa ampua vain kerran.
Valmiusasento muistuttaa skeetin valmiusasentoa, jossa perd on lonkkaluun karjen tasalla ja piipun
kérjen ollessa silmien tasalla. Metsastajatrapissa ampuma-asento muodostetaan siten, etta
ampumasuunta otetaan kansallisen trapin tapaan sen sektorin keskelle, jonne kiekko ammutaan.
Sitten kierretdén vartaloa oikealle tai vasemmalle merkkikiekkoon aina sen mukaa, kummalta
puolelta ase perusasennossa osoittaa merkkikiekon ohi ja kumarretaan ylavartaloa
kylkiluiden/lapaluiden tasalta alaspdin niin, ettd piipun kérki katseen linjalla osuu merkkikiekkoon
tai hieman sen ylépuolelle. Samalla lantiota kd&nnetaan hieman eteenpain. Taman jalkeen
pyydetéédn kiekko. Kun kiekko on ohittanut aseen piiput, nostetaan ase poskeen samalla, kun kiekko
otetaan takaa kiinni ja laukaistaan kiekon kohdalla tai hieman sen edessé.

Lajiin soveltuvat kaikki haulikot, niin metsastytshaulikot kuin skeet-, sporting- ja varsinaiset trap-
aseetkin. Koska ampumamatka on lyhyt (n. 30 metrid) on soveltuva supistus esim. %2-suppea ja
haulikoko 8 tai 7%.



