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ILMA-ASEIDEN EM-KILPAILUT
25.2.-3.3. Odense, Tanska

Kisojen ennakkotunnelmia sivuilla 10-17 >

ENNAKKOTIETOA KEVAAN YLITUOMARIKOULUTUKSIEN JA SHANTOJEN AIKATAULUISTA

Uusien kilpailusaantojen kddntdminen ja késittely ovat
meneillddn sadntdtyoryhmassa. Lajisadntjen (kivadri,
pistooli, liikkuva maali ja haulikko) ilmestymisaikataulu
on seuraava: tarkoituksena on, ettd sddnnot ovat hal-
lituksen kokouksessa 14. maaliskuuta hyvéksyttévand.

Sen jdlkeen tehddan mahdolliset korjaukset ja sdan-
ndt muokataan painovalmiiseen muotoon, ja viikolla 12
ne l&htevét painoon.

Ennakkoarvion mukaan sdannét ovat tilattavissa
viimeistdan viikolla 14. SAL:n nettisivuille tulee tieto
heti, kun sdannot ovat tulleet.

Saantdjd voi tilata huhtikuun alusta Idhtien VALO:n
myyntipalvelusta, puh. 09-3481 2266.

Tdmén vuoden Kultahippukilpailuissa noudatetaan
vuonna 2010 péivitettyjd sadntoja.

lIma-aseiden Kultahippufinaalit pidetéan
Maaningalla 6.-7. huhtikuuta, ja seuraavat ruutiaseiden
Kultahippufinaalit ovat Ahvenanmaalla 3. elokuuta.

Kilpailukaudella 2013 kéytettavat sadnnot
|oytyvdt osoitteesta www.ampumaurheiluliitto.fi >
materiaalisalkku.

Kaikkien lajien ylituomarikurssit pidetdén samana
pdivand eli 20. huhtikuuta. Haulikon YT-kurssi on
Hyvinkd&n Ampumaurheilukeskuksessa ja kivédri-,
pistooli- ja liikkuvan maalin lajien kurssi Hirmén
kylpyldssd Ylihdrméssd.

Kurssille voivat kuunteluoppilaina osallistua myds
voimassa olevien YT-korttien haltijat.

Tarkemmat tiedot kursseista ovat SAL:n nettisivuilla
(www.ampumaurheiluliitto.fi).

Ennakkoilmoittautumisia voi tehda Kirsi
Kankaanméelle (09-3481 2482, kirsi.kankaanmaki@
ampumaurheiluliitto.fi) tai Maila Pynngselle (09-3481
2481, maila.pynnonen@ampumaurheiluliitto.fi).

[Imoittautumisen yhteydessa kerro nimesi, seurasi
ja laji sekd aiemman tuomarikortin taso.
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PAAKIRJOITUS / (LY

Pia Nybéck

Suomen Ampumaurheiluiiton puheenjohtaja / Finska Sportskytteférbundets ordférande

UUDEN JAKSON ALUSSA

Olympialajeissa urheilijoiden eldma rytmittyy neljan vuoden jaksoihin.
Elamaa suunnitellaan olympiadien ja paralympiadien mukaisesti ja aina
neljan vuoden vélein tekemista arvioidaan ja suunnataan uudestaan.

Tallainen jaksotus saattaa tuntua keinotekoiselta: eihdn maailma to-
dellisuudessa ohjaudu erillisissé patkissa, ja itse asiassa paivittainen
harjoittelukin jatkuu vuonna 2013 aivan samanlaisena kuin edellisena
vuonna.

Mutta toisaalta taas toiminnan jakaminen tavoitteellisiin aikajaksoihin
on jarkevaa — ja oikeastaan nelja vuotta on nykymaailmassa melko sopi-
van pituinen aika; se on riittavan lyhyt, jotta tavoitteet ja tulokset tuntuvat
konkreettisilta, ja sen kuluessa ehtii jo saada tuloksiakin aikaan.

Suomalainen ampumaurheilu on jélleen uuden jakson alussa. Sen
liséksi, etté alkamassa on uusi olympiadi, on muitakin muutoksia kayn-
nissd. Ampumaurheilun tilanne Suomessa on periaatteessa hyva. Laji
on menestynyt hyvin, toiminta liitossa ja seuroissa on useimmiten laa-
dukasta ja suhteemme niin valtiovaltaan kuin muihinkin yhteistyékump-
paneihin on vakaa.

Toisaalta taas yhteiskuntamme asenteet ampumaurheilua kohtaan
vaihtelevat, ratoihin kohdistuu tiukentuneita vaatimuksia ja urheilulajina
kamppailemme samojen haasteiden kanssa kuin muutkin yksilolajit —
miten heratdmme lasten ja nuorten kiinnostuksen lajamme kohtaan ja
varmistamme innostuneet harrastajat tulevaisuudessa. Ja samaan ai-
kaan huippu-urheilun ohjausta ja johtamista uudistetaan Suomessa talla
hetkella rajummin kuin koskaan.

Muutokset ja uudistukset ovat hyvié heratyksia, valilla on syyté pyséh-
tya miettimaan mika on toiminnallemme tarke&a. Tata olemme pohtineet
my®6s uuden liittohallituksen kanssa ja paatyneet siinen, etté tarkeinta on
vahvistaa toimintamme perusasioita. Ampumaurheilussa se tarkoittaa,
etté seurat, alueet ja liitto hoitavat meille tarkeimmat tehtavét: laaduk-
kaan seké& nykyajan lasten ja vanhempien odotuksia vastaavaan nuori-
sotoiminnan, hyvin johdetun seuratoiminnan seka huippu-urheilijoidem-
me edellytykset mahdollisimman ammattimaiseen harjoitteluun.

Jotta tdma voisi toteutua, tulee meidan kaikkien toimia tavoitteellisesti
ja avoimesti, yhteisten arvojemme mukaisesti. Uuden hallituskauden ja
olympiadin alkaessa tavoite on selked: keskitymme ampumaurheilun
kannalta oleellisiin asioihin ja teemme ne yhdessa laadukkaasti loppuun
asti varmistaen samalla, ett liiton talous séilyy vakaalla pohjalla. N&in
kehitdmme toimintaamme edelleen ja varmistamme, etta asetetut tavoit-
teet saavutetaan.

Lopuksi haluan kiittda edeltéjaani Mikko Nordquistia seké& muita Am-
pumaurheiluliiton parissa toita tehneité. Tasté on hyva jatkaa.

YHTEISTVSSH

GRIZZLY

active profile outfit

| BORJAN AV EN Y PERIOD

Nar det galler OS-grenarna foljer idrottarnas liv perioder om fyra &r.
Man planerar sitt liv efter olympiaderna och paralympiaderna, och
med fyra ars mellanrum vérderas och omarbetas ens verksamhet.

En s&dan har indelning i perioder kan kannas konstgjord: inte styrs
ju varlden i verkligheten i separata perioder, och dessutom &r ju den
dagliga traningen ar 2013 precis likadan som den var féregaende ar.

Men & andra sidan &r det fornuftigt att dela in verksamheten i pe-
rioder som har sina egna malsattningar — och egentligen ar 4 ar i da-
gens varld en ganska lamplig tid: den &r tillrackligt kort for att malen
och resultaten ska k&nnas konkreta, och under den tiden hinner man
ocksa na resultat.

Sportskyttet i Finland &r igen i bérjan av en ny period. Férutom att
en ny olympiad héller pa att borja kommer &ven andra forandringar att
ske. | princip géar det bra for sportskyttet i Finland. Var idrottsgren har
varit framgangsrik, verksamheten i forbundet och féreningarna ar for
det mesta hégklassig och vara relationer med saval staten som andra
samarbetspartners &r stabila.

A andra sidan varierar samhéllets installning till sportskytte, fordring-
arna som galler skjutbanorna blir allt strangare och som idrottsgren star
vi infér samma utmaningar som andra individuella grenar: hur vacka in-
tresse for var gren bland barn och ungdomar och se till att vi &ven i fram-
tiden har entusiastiska skyttar? Och samtidigt haller man i Finland pé att
mer &n nagonsin férnya instruktionen och ledarskapet inom elitidrotten.

Forandringar och férnyelser ar bra vackarklockor. Ibland &r det skal
att stanna upp och fundera 6ver vad som &r viktigt for var verksam-
het. Det har har vi &ven grubblat éver med den nya férbundsstyrelsen
och kommit fram till att det viktigaste &r att forstarka grunderna i var
verksamhet. Nar det galler sportskytte betyder det att féreningarna,
regionerna och forbundet skoter vara viktigaste uppgifter: hogklassig
ungdomsverksamhet som uppfyller férvantningarna hos dagens barn
och féréldrar, véalstyrd féreningsverksamhet och forutsattningar for att
véra elitidrottare ska kunna tréna sé professionellt som mojligt.

For att detta skall kunna forverkligas maste vi alla agera 6ppet och
enligt vara malsattningar i enlighet med véra gemensamma vérderingar.
Vid inledningen av den nya styrelseperioden och olympiaden ar malet
tydligt: vi bor koncentrera oss pa séddana saker som for sportskytte ar
vasentliga och tillsammans pa ett hdgklassigt sétt forverkliga dem samti-
digt som vi ser till att férbundets ekonomi hélls stadig. Pa sa sétt fortsat-
ter vi utveckla var verksamhet och forsakrar oss om att utsatta mal nas.

Till slut vill jag tacka min féretrddare Mikko Nordquist och alla andra
som arbetat inom Sportskytteférbundet. Jag ser fram emot att fa fort-
sétta med detta arbete.
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Teksti ja kuvat: Lassi Palo

Krister Holmberg edustaa
Jélleen kerran Suomea
arvokilpailuissa. Hanelld on

takanaan yhdet olympialaiset
(Atlanta 1996), yhdeksét MM-
kilpailut ja 28:t EM-kilpailut

Liikkuvan maalin lajivalmentajan Ville Hayrisen odotukset Odensessa jarjestettavid ilma-aseiden
EM-kilpailuja kohtaan ovat korkealla, silla kaikki likkuvan maalin ampujamme ovat tuloksellisesti oman
sarjansa kansainvalista karkeé. Eihan tassa tilanteessa oikein voi muuta kuin odottaa kisoja vesi kielella,
silla tdman tason Kilpailut ovat niitd urheilijan juhlapéaivia — se miksi tdtd hommaa tehdaéan, Hayrinen sanoo.

ILMA-ASEIDEN EM-KILPAILUIHIN 21 SUOMALAISTA AMPUMAURHEILIAA
"LUKKUVAN MAALIN AMPUJAT ODOTTAVAT KISOJA VESI KIELELLAI"

uomen Ampumaurheiluliitto on nimennyt 21 ampumaurheilijaa Tans-
kan Odensessa 25.2.-3.3. jirjestettdviin ilma-aseiden EM-kilpailuihin.
Joukkueessa on kymmenen kivddriampujaa, viisi pistooliampujaa ja
kuusi liikkuvan maalin ampujaa.

Suomen joukkueessa on paitsi erittdin kokeneita urheilijoita myos EM-
kilpailujen ensikertalaisia. Ensikertalaisia ovat poikien kivdarissa Aleksi Jarva
ja Joni Stenstrom sekd tyttojen kivédrissda Saana Tattari. Ensimmiisiin arvo-
kilpailuihinsa matkaavat myos Reetta Hynninen (naisten pistooli) ja Mika
Kinisjarvi (poikien liikkkuva maali).

Liikkuva maali ldhtee Odenseen EM-kilpailujen historiansa nuorimmalla
joukkueella, silld kuudesta ampujasta nelja on juniori-ikiisia. Mukana on toki
my0s lajin konkari kansainvilisestikin ajatellen eli Krister Holmberg.

— Tdstd huolimatta joukkue ei kuitenkaan ole kokematon, vaan kaikilla on
Kinisjarved lukuun ottamatta useiden arvokisojen kokemus. Hanellakin on
kansainvilisid kisoja takana jo usean vuoden ajalta, sanoo liikkuvan maalin
lajivalmentaja Ville Hayrinen.

- Joukkueen nuorisokaarti on ampunut omat ennétyksensa tai sivunnut
niitd jhan viime viikkoina, joten tuloskunto néyttaa tosi hyvaltd. Viimeiste-
limme kuntoa vield yhdessid Ranskan maajoukkueen kanssa tammi-helmi-
kuun vaihteessa Vierumaelld ja kilpailimme SM-kilpailuissa Porissa (9.-10.2.)
ja vield seuraavana viikonloppuna putoavien taulujen osalta Nilsidssa.

Hayrisen odotukset Odensen kisoja kohtaan ovat korkealla, silld kaikki
liilkkuvan maalin ampujamme ovat tuloksellisesti oman sarjansa kansainvi-
listd kirked.

- Eihén téssi tilanteessa oikein voi muuta kuin odottaa kisoja vesi kielell.
Tédmin tason kilpailut ovat niitd urheilijan juhlapéivid - se miksi titd hom-
maa tehdéén. Mitalitavoitteita on aika turha asettaa. Jokaisella urheilijalla on
omat tavoitteensa mitaleissa, joten ei se joukkueidenkaan suhteen ainakaan
huonolta néyta.

Viimeinen kova harjoitusrutistus tehtiin kuitenkin jo Vierumaen leirilla.

- Harjoitusmaérillisesti olemme edelleen nostaneet tasoamme edelliskausis-
ta. Kaikkien ampujien vuotuinen laukaisumééraarvio lihentelee 30 000:a. Mité

Kevédn abiturientti Heikki Lahaekorpi voitti viime vuonna
liikkuvassa maalissa poikien maailmanmestaruuden.

harjoittelun laatuun tulee, niin esimerkiksi maéralli-
sesti todella kovalla Linzin leirilld pari viikkoa sitten
ei siitdkddn jouduttu tinkiméén yhtaan.

Hayrisen mukaan olennaista on ollut pitdd am-
pumaharjoittelu monipuolisena ja mieli virkedn,
mutta pitdghdn “koutsillakin” jotain hommaa olla,
han naurahtaa.

"ENSIKERTALAISET LAHJAKKAITA URHEILIJOITA”

Kivairissd on pdavalmentaja Juha Hirven mukaan kokemusta ja nuoruuden
intoa.

- Ensikertalaiset ovat kaikkien testien perusteella erittdin lahjakkaita urhei-
lijoita, ja heilld on hyvit néytét. Stenstrom voitti tammikuun alussa Swedish
cupissa, mikd on hyva signaali, ja Jarva on kehittynyt valtavasti, Hirvi sanoo.

Pistoolilajien padvalmentaja Matthias Hahn on kommenteissaan maltilli-
nen, kuten hénen tapoihinsa kuuluu.

- Uusi kausi on aluillaan samoin kuin uusi olympiadikin. Kokeneet ampu-
jamme, kuten Mira Suhonen ja Kai Jahnsson, ovat paésseet takaisin harjoitus-
rutiineihinsa ja kilpailurytmiinsd. Muille pistooliampujille EM-kilpailut ovat
hyvi tilaisuus hankkia lisdd kokemusta ja testata taitojaan kansainvilisessé
kilpailussa, Hahn sanoo.

Vuosi sitten Vierumdelld jérjestetyissd ilma-aseiden EM-kilpailuissa Suo-
mi saavutti kahdeksan mitalia, jotka kaikki tulivat liikkuvassa maalissa. Mita-
leista viisi oli kultaisia ja kaksi hopeisia, ja yksi oli pronssinen.

Nyt jarjestettavien kisojen isintdmaa Tanska jdi Vierumaelld ilman mitalia,
mutta viime elokuussa Lontoon olympialaisissa se voitti yhden hopeamitalin,
kun Anders Golding sijoittui toiseksi miesten skeetissa.

LISAA ODENSEN EM-KILPAILUISTA SIVUILLA 10-17.
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Urheilijan oma tahto ja aito
halu kehittyd ovat kaikkein
tarkeimpia asioita, ja hénen
sydamensé on oltava
mukana. Urheilusta on myds
nautittava. Se on se aura,
jonka ansiosta moni asia
lopulta onnistuu, kivaarin
nuorten olympiavalmentaja
Pasi Wedman sanoo.

NOIN 20 KYSYMYSTA
KIVAARIN NUORTEN
OLYMPIAVALMENTAJALLE
PASI WEDMANILLE

Teksti ja kuva: Lassi Palo

astolalainen Pasi Wedman on tehnyt 4s-
kettdin 2+2-vuotisen sopimuksen Am-
pumaurheiluliiton kanssa. Hian toimii
kivadrin nuorten olympiavalmentajana.
Wedman toimi vastaavassa tehtavéssd
my0s edellisen olympiadin ajan.

Wedman, 37, on entinen huippuampuja, joka
kilpaili viimeisen kerran vuonna 2003. Han ei pys-
ty nimedméain parasta saavutustaan, vaan puhuu
mieluummin noin kymmenestd saavutuksesta,
jotka hin arvostaa korkealle. Sydneyn olympia-
laisten olympiakivédrin neljas sija toki kuuluu
hénen top-kymppiinsd, mutta karkikolmikkoon
se ei kuulu. Yksi hieno muisto muun muassa on
Barcelonan MM-joukkuekulta liikkuvassa maalis-
sa Vesa Saviahteen ja Krister Holmbergin kanssa
vuonna 1998.

Wedman péitti lopettaa aktiiviuransa, koska
motivaatio hiipui liikkuvan maalin menetettyd
olympiastatuksensa ja opiskelut alkoivat viedd pal-
jon aikaa. Wedman on valmistunut Vierumaelti
litkunnanohjaajaksi vuonna 2001. Valmennus- ja
testausopin opinnot Jyvéskylan liikuntatieteelli-
sessd ovat vield pikkuisen” kesken.

1. Olympiadi paittyi viime elokuussa
jdrjestettyihin Lontoon olympialaisiin.
suomalaisten osalta ja kansainvilisesti?
Suomalaiset saavuttivat neljan vuoden aikana
hyvia sijoituksia, ja juniorit kehittyivit. Vuosien ai-
kana ehti nihd4 “kaaren’, jossa junnut tekivit toitd,
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"ILON JA NAUTINNON ANSIOSTA
MONI ASIA LOPULTA ONNISTUU!"

kehittyivat huimasti ja olivat motivoituneita sekd
tekivit oikeita asioita. He ovat nyt tasolla, jossa he
osaavat ampua.

Neljan vuoden aikana ehtii tapahtua paljon
paitsi henkiselld puolella myds teknisessd osaa-
misessa. Onkin ollut hienoa nihdi kuinka nuoret
kasvavat henkisesti kansainvilisyyteen. Sitd on ol-
lut ilo seurata, ja siind prosessissa on ollut hienoa
olla mukana. Mainitsen loistavana esimerkkini
Jaakko Bjorkbackan, joka kasvoi melko raakileesta
suvereeniksi EM-mitalin ottajaksi.

2. Miten koit sen, etteivit suomalaiset
saavuttaneet Lontoossa olympiamitalia?

Ei se pettymys ollut, urheilu on téllaista. Kilpai-
lu on ddrimmdisen kovaa, ja mitalit ovat harvoil-
le jaossa. Meiddn pitdisi osata arvostaa myos sitd,
mitd saavutimme olympiadin aikana. Ampuja voi
olla suvereenisti maailman kymmenen parhaan
joukossa, mutta ei silti saa olympiamitalia.

3. Millaisin ajatuksin seurasit Lontoon kisoja?

Kuten sanoin, kilpailu on ddrimmdisen kovaa,
ja toki meiddn pitédisi pystyd vastaamaan sithen
ja olla entistdkin parempia. Meidén pitdd nostaa
harjoitusméarit kansainviliselle tasolle, ja meidén
pitdisi pystyd nostamaan entistd useampia ampu-
jia yhtd kovalle tasolle. Menestyksemme on vield
vahin harvojen varassa, mutta jatkossa meilld pi-
tdisi olla olympiafinaaleissa useampia urheilijoita,
jotka voisivat mitalin ottaa.

4. Voiko sanoa miti olisi voinut tehdi toisin?

Meilld on tulossa hyvid junioreita. Tulevaisuus
sitten ndyttdd, miten he oikeasti alkavat menestya.

Heidén on harjoiteltava oikein ja myos maaralli-
sesti oikein, ja harjoitusten on pidettavi sisalladn
muutakin kuin vain ampumaurheilua.

5. Enti sitten Rio de Janeiro ja olympiavuosi
20167 Millaisia ajatuksia se juuri nyt sinussa
herittdd - henkilokohtaisesti ja lajin kannalta
ja mitd pitéisi alkaa tehdd?

Urheilijoiden pitdisi ampua médrallisesti
riittaviasti, ja kaiken tekemisen tulisi olla laadu-
kasta. Jos haluaa oikeasti voittaa mitalin, omia
tekemisid voi verrata niiden tekemisiin, jotka
ovat huipulla ja ovat olleet sielld jatkuvasti. On
siis harjoiteltava h..tin paljon! Treenin on oltava
laadukasta, ja koko ajan on mietittdvd miki on
olennaista. Fyysisten harjoitusten on my®os olta-
va laadukkaita. Ne voi raataloidi jokaiselle am-
pujalle sopiviksi, jotta hinelld olisi esimerkiksi
riittdvdn hyvit kestdvyysominaisuudet ja jotta
hén palautuisi harjoituksista ja jotta hin pystyisi
ampumaan kilpailussa laadukkaasti ilman vésy-
mysta.

Ampuja ei saa myoskdan unohtaa omaa lihas-
huoltoaan!

Olemme nyt kasvattamassa urheilijoita sellai-
seen kulttuuriin, jossa kaikki ndma asiat ovat itses-
tadnselvyyksid. Jos urheilija haluaa p4dstd huipulle,
on kaikkien asioiden oltava kunnossa: niin asei-
den, varusteiden, patruunoiden kuin hinen oman
kroppansakin. Kyse on siis paljolti siit4, kuinka hy-
vin pelto (kroppa) on lannoitettu ottamaan taidon
oppimista vastaan. Missddn niistd osa-alueista ei
saa olla vikaa.



6. Millainen rooli Ampumaurheiluliiton
valmennuksen johtajalla pitiisi mielestisi olla?

Hénen pitiisi olla tietylld tavalla ampumaurhei-
luvalmentajien tuki, erdanlainen “puheenjohtaja’,
jonka puoleen voisi tarvittaessa kddntyd. Hinen
roolinsa on suuri byrokraattisissa asioissa, joita tu-
lee koko ajan. Hinen tehtdvdndin on auttaa meitd
tekemddn tydmme mahdollisimman hyvin ja olla
tukemassa meiddn ty6tamme.

Valmennuksen johtajan pitdd my6s olla ulos-
pdin suuntautunut eiké toimia vain liiton sisalla.
Yhteistyé muiden lajien sekd esimerkiksi Olym-
piakomitean ja Kihun kanssa on tirkead.

7. Mitd mielti olet urheilijan polusta ja sen
jalkautuksesta? Kivddriammuntaan sellainen
tehtiin puolisentoista vuotta sitten?

Sitd on kéytetty ja luettu, ja sen tarkoitus on
ollut selkeyttad sitd, mitd karkeasti ottaen vaadi-
taan kansainviliselle huipulle padsemiksi ja jotta
sielld oltaisiin mahdollisimman aikaisin. Polku ei
vilttamittd sovi kaikille, mutta laadittu polku on
“optimipolku” eli sithen on kirjattu ampumakou-
lusta ldhtien ne askeleet, joilla sinne pédsee. Osalle
voivat sopia vihdn pidemmit askeleet. On myos
muistettava, ettd ampumaurheilussa voi olla hui-
pulla vahdn idkkdampanikin, ja kansainvilinen
ura voi kestdd pitkdan.

8. Mitd mielti olet huippu-urheilun
muutosryhmin tyosti?

Siind oli hyvid ajatuksia ja hyvid teemoja sekd
suunnitelmia. Muutosryhman jésenilld oli oikeasti
sydan mukana, ja heillé oli aito halu muuttaa asioi-
ta. Kaikki hyvit ajatukset on nyt vain saatava kay-
tantoon. Mutta saadaanko? Jos joitain asioita saa
urheilijan arkeen, hyvi niin. On paljon potentiaa-
lisia urheilijoita, jotka haluavat harjoitella paljon,
mutta eivit syystd tai toisesta pysty harjoittelemaan
niin paljon kuin haluaisivat. Olisi hyv4, jos esimer-
kiksi tdhdn tulisi nyt konkreettinen muutos.

9. Viimeksi kuluneiden vuosien aikana on
puhuttu paljon suomalaisen huippu-urheilun
muutoksesta ja urheilu- ja liikuntajérjestojen
yhdistymisistd sekd niiden vaikutuksesta
urheilijaan. Mitd mieltd olet keskustelusta?

Urheilijan oma tahto on se kaikkein tirkein
asia. Urheilijan syddmen on oltava kaikessa muka-
na. Urheilusta on nautittava ja on oltava aito halu
kehittyd. Se on se aura, jonka ansiosta moni asia
lopulta onnistuu! Urheilijan on pidettivd urheilu
kaikkien muiden valintojensa edelld. Sen pitiisi
nékyi henkil6kohtaisissa valinnoissa uran ja opis-
kelun suhteen sekd arkipdivin valinnoissa — men-
enko harjoituksiin vai jonnekin muualle? Oma ke-
hittyminen urheilussa on siis aina korkeimmalla, ja
ne asiat, jotka johtavat kehittymiseen, toteutuvat.

Urheilijan oma tahto on siis kaiken perusta.

Kun tdmi asia on kunnossa, urheilijalle loytyy
kylld apua ja héntd autetaan kaikin mahdollisin
tavoin. Asenne ja motivaatio siis kohdalleen ja ilon
kautta!

10. Huippu-urheilun muutosryhmin
loppuraportti julkistettiin viime vuoden
lopussa, ja puhetta on ollut paljon sen
jalkeenkin. Mitd mielti olet siité, ettd niinkin
tirkeiden ihmisten kuin lajiryhmivastaavien
pestit ovat puolipiiviisid (katso sivut 8-9)?

Jda nihtévaksi hoituvatko hommat puolipdivai-
sind. Jos tehtévit olisivat tdysipaiviisid, mentiisiin
tietysti sen mukaisesti eteenpéin.

11. Sitten muutama sana taloudesta.
Mitéd mieltd olet urheilijoiden saamasta
taloudellisesta tuesta?

Toivoisin leireihin lisdd pituutta. Leirit ovat nyt
ok-tasolla, mutta huipuilla voisi olla leirivuoro-
kausia nykyistd enemmin. Nyt ne kestavit viidestd
seitsemddn vuorokautta, mutta kymmenen olisi
mielestdni parempi.

12. Entd Suomen suorituspaikat huippuja
ajatellen?

Niissd ei ole mitddn valittamista eikd estettd
padsylle kansainviliselle huipulle. Kaikilla ei tie-
tenkadn ole rataa ihan kotipaikkakunnallaan. Olo-
suhteet esimerkiksi leirejd varten ovat tosi hyvit.
13. Olet entinen huippuampuja. Millaista on
ollut toimia valmentajana?

Todella mukavaa, antoisaa ja mielenkiintoista!
14. Sinusta on sanottu, ettd sinulla on palava
halu kehittidd ampumaurheilua ja toimia
valmentajana. Kommenttisi.

Minulla on kokemusta omalta uraltani, ja tiedén,
mitd huipulle padseminen vaatii. Haluan auttaa ur-
heilijoita nakemaén sen tien - eikd sinne ole vain
yhté tapaa tai tietd. Tietyistd asioista ei voi kuiten-
kaan tinkid, mutta yksil6llisyyden nikeminen on
tarkedd eli on tiedettdvd, mika sopii kenellekin.

Koska ihmiset ovat erilaisia, ovat myds psyyk-
kiset asiat tirkeitd. Jokainen voi edeti omalla
tavallaan, ja valmentajan on kaivettava juuri ne
oikeat asiat esiin. Minulla on kokemusta siit4, mi-
ten eteenpdin voi mennd, mutta kaikkien ei todel-
lakaan pidé tehdd kuten mind. Muita ei siis pidd
“apinoida tasan tarkkaan’, vaan jokaisen on 16y-
dettdvi ne pienet asiat, kun ollaan lahelld huippua
— jotta paasisi ihan sinne huipulle asti.

15. Miten luonnehdit valmennustiimiéinne, johon
kuuluvat liséiksesi Juha Hirvi ja Pirjo Peltola?

Tiimimme on tosi hyva! Meilld on hyvi henki,
ja teemme mielellimme yhdessi t6itd. Kaikki ovat
osaavia ihmisid. Huumori on hurttia, ja keskinii-
set juttumme ovat... hyvié ja huonoja (naurua).
16. Millainen menetys Tapio Sdynevirran
dkillinen poismeno viime syksyni oli?

Se tuntuu vieldkin, ja koko ajan tulee asioita,
joista tulee mieleen soittaa ”Saykille” Mutta kuten
Juha Hirvi on todennut, emme tiedd hanen uutta
numeroaan.

17. Siné osaat kuulemma antaa virikisti ja
vililld ronskiakin palautetta ja kommentteja
urheilijoille?

Misti sind tuollaista olet kuullut?!

No, niin on kerrottu ja ihan hyvissd mielessi.
Vastapuoli ei niistd suutu, vaan ne keventaviit
tunnelmaa tiukassa tilanteessa.

En titi kiist3, en. Kaikille ei voi sanoa samanlai-
sia kommentteja, vaan ensin on tultava urheilijan
kanssa tutuksi ja nihtavé, millainen ihminen hian
on. Valmentajan on ldydettdvi sopiva tyyli puhua
urheilijoiden kanssa. Urheilu ei kuitenkaan ole
niin vakavaa toimintaa!

Kaikessa toiminnassani on taustalla hyvisydai-
minen ja hyvd tarkoitus ja urheilijan rentoutta-
minen seké asioiden laittaminen oikeisiin mitta-
suhteisiin. Valmentajan on tunnettava urheilijansa
sekd osattava “psyykata” ja auttaa tdtd, jos suori-
tuksessa on kipukohtia. On my6s muistettava, ettd
olen urheilijoiden kanssa hyvi tuttu, ja se mité jos-
kus sanon, voi ulkopuolisen korviin tuntua koval-
ta. Se sanoma on kuitenkin siellé rivien vilissa.

18. Perheesi on sinulle totta kai tirkea?

On se tirked. Minulla on vaimo ja kaksi tytér-
td. Porukkaamme kuuluu myds metséstyskoira,
munsterinseisoja nimeltddn Onni. Tyttéristani
vanhempi on kolme ja puolivuotias ja nuorempi
on kymmenen kuukauden ikéinen eli han alkaa
kohta kivelld. Kotiin on aina mukava tulla. On
hienoa seurata lasten kehittymisti, ja heid4n an-
siostaan huomaa miki eldmiéssd on tirkedd. Lapset
palauttavat hienosti perusasioiden ddrelle!

19. Miti teet vapaa-ajallasi?

Olen innokas metsdstdjd ja kalastaja. Liikun
luonnossa, ja urheilen myds paljon - niin paljon
kuin jarkevisti ehdin. Lenkkeilen, hiihdén, kiyn
punttisalilla ja jumppaan. Koirani vaatii mys pal-
jon liikuntaa. Minulla on my®s rullaluistimet.

20. Onko sinulla muita harrastuksia kuin
luonnossa liikkuminen ja oma kuntoilusi?

Minulla on autotallissani tila, jossa tykkaan teh-
da perhoja ja uistimia. Rakennan mielellini my6s
puukkoja, ja teen muutenkin puusta kaikenlaista.
Pidan ruuanlaitosta, ja luen myos paljon. Minulla
on juuri nyt kesken ruotsalaisen Camilla Lackber-
gin Jadprinsessa. Nautin my6s hyvisté elokuvista.
21. Onko sinulla elimaissisi jonkinlaista
mottoa, jota pyrit noudattamaan?

Ei mitdén sellaista yksiselitteistd mottoa ole...
Jaa-a. Ehké sellainen, ettd pitéisi pyrkid elamdan
fiksusti ja nauttia elimastddn. Ja pidetddn huolta
toisistamme. %

URHEILUAMPUJA 1/2013

7



8

Teksti ja kuvat: Lassi Palo

URHEILUAMPUJA 1/2013

KIMMO YLI-JASKARI TARKKUUSLAJIEN LAJIRYHMAVASTAAVAKSI

"NYT TARVITAAN ENEMMAN
TEKEMISEN MEININKIA!"

"Suomalaisilla ampumaurheilijoilla on edelleen hyvat mahdollisuudet
menestya niin MM-kilpailuissa kuin olympialaisissakin. Tekemisen
meininki& ja aitoa intohimoa menestysta kohtaan tarvitaan kuitenkin
nykyistd enemman, sill& ilman niit4 ei kovin paljon saada aikaiseksi.”

din sanoo Kimmo Yli-Jaskari, joka nimettiin tarkkuuslajien la-
jiryhmévastaavaksi, kun Suomen Olympiakomitean huippu-
urheiluyksikko otti vuodenvaihteessa vastuun huippu-urheilun
muutostyén etenemisestd. Lajiryhmavastaavana Yli-Jaskarille
kuuluvia lajeja ovat ampumaurheilun lisiksi jousiammunta, kei-
lailu, curling ja golf. Ampumaurheilu on hanelle ylivoimaisesti
tutuin laji, silld hin on oman ampumaurheilu-uransa lisiksi
toiminut liiton p4davalmentajana ja koulutuspiallikkéna useiden
vuosien ajan.

- Suomalaisessa ampumaurheilussa hyvéi ovat traditiot ja toi-
mintatavat, joilla tarkoitan sitd, ettd tietoa on siirretty eteenpdin.
Toki valmentajakoulutuksessa on haasteita, mutta nyt on pyrit-
tavd hyodyntimadn hyvid asioita menestysten vuosilta. Vaikka
olympia- ja MM-mitaleja ei kovin montaa ole viimeksi kdydyistd
kilpailuista, meilld on edelleen mahdollisuus menesty4, hin us-
koo vakaasti ja tiivistdd isotkin kokonaisuudet nasevasti:

- Jos haluamme menestyd olympialaisissa, taytyy sielld olla
ampujiamme paikan paalla.

Jotta niin olisi, kansainvilinen huippumenestys vaatii nykyis-
td enemmin tekemisen meininkii ja aitoa intohimoa, palavaa
halua menestyi. Jos niité ei ole, ei synny kauhean paljon mitadn
muutakaan, hin sanoo.

Yli-Jaskarin leppoisan olemuksen takana on kivenkova am-
mattilainen, joka nauttii laajaa arvostusta. Hin on ihan mestari,
kuuluu erdan huippu-urheilun sisépiirildisen arvio miehesti. Ja
intohimoa, sitd palavaa halua menestya Yli-Jaskarilla on.

On ollut aina.

LAHELLE URHEILIJOITA JA VALMENTAJIA

Huippuvaiheen ohjelma kiynnistyi neljan lajiryhmévastaavaan
ja vastaavan ladkirin aloittaessa tyonsd Suomen Olympiakomi-
teassa. Lajiryhmavastaaviksi valittiin liikkuntatieteiden maisterit
Olli-Pekka Karkkiinen (kestavyyslajit), Mika Lehtiméki (nope-
us/teholajit), Pasi Sarkkinen (kamppailulajit) ja Yli-Jaskari (tark-
kuuslajit). He vastaavat yhdessi lajiliittojen kanssa oman lajiryh-
ménsid huippu-urheilutuloksesta, koordinoivat valmennuksen
tukijarjestelméi ja tekevat urheilija-apurahaesitykset.

Huippu-urheilun vastaavana ladkarind aloitti ladketieteen
lisensiaatti ja liikuntatieteiden maisteri Harri Hakkarainen.
Vastaavan ldakarin avuksi ja tueksi rakennetaan laaja-alaista
osaamis- ja terveyspalveluverkostoa sekd asiantuntijaryhmia.
Uudistustyén tavoitteena on kehittdd terveydenhuoltojdrjes-
telméd entistd tehokkaammaksi, kenttityotd palvelevaksi seka
huippuasiantuntemukseen perustuvaksi tukiyksikoksi. Samalla
terveydenhuolto pyrkii toimimaan yhi tiiviimmin yhteistydssd
huippu-urheilun eri osaamisyksikéiden kanssa.

Yli-Jaskari, 50, on toiminut Kuortaneen valmennuskeskuk-
sen johtajana vuosina 2010-12, Golfliiton fysiikkavalmentajana
ja maajoukkueen kapteenina 2001-12 ja Britannian kivaari-
maajoukkueen valmentajana 2004-09. Ampumaurheiluliiton
pddvalmentajana hidn toimi vuosina 1997-2000 ja koulutus-

paillikkond vuosina 1988-96. Lajiryhméavastaavien ryhmain tay-
dentdd vammaishuippu-urheilusta vastaava Paralympiakomite-
an valmennuspaéllikké Kimmo Mustonen.

Huippu-urheiluyksikon johtaja Mika Kojonkoski on sanonut,
ettd lajiryhmavastaavien tavoite on tukea kdytannossa "top 100”
-urheilijoitamme ja heiddn valmennustaan seka toisaalta edistad
yhdessi lajien kanssa suomalaista huippu-urheilukulttuuria. La-
jiryhmévastaavien tyo tapahtuu suurelta osin kentalla eli lahelld
urheilijoita, valmentajia ja lajiliittoja. Kojonkoski toimii myds
huippuvaiheen ohjelman johtajana.

“MAHDOLLISIMMAN VAHAN TOIMISTOLLA"

Yli-Jaskarin p#itos ryhtyd lajiryhmévastaavaksi kypsyi viime
vuoden lopussa. Ajankohta sopi hinelle mainiosti, silli hanen
viransijaisuutensa Kuortaneen valmennuskeskuksen johtajana
paattyi vuodenvaihteessa. Pesti on virallisesti puolipéivéinen,
mutta ajankaytollisesti se ei sitd valttimatta ole.

Yli-Jaskari pitdd uutta ty6tdan “mielenkiintoisena haasteena’,
ja hin on paitsi d4&rimméisen motivoitunut my®os erittdin mie-
lelldan mukana lajien kdytdnnon valmennuksessa ja sen kehit-
tamisessd. Hdn on saavuttanut muutaman” nuorten SM-mitalin
kivddriammunnassa. Aktiivinen ampumaharrastus jii, kun han
aloitti liikuntatieteiden opinnot Jyvaskyldssda vuonna 1982. Hin
on pelannut golfia, ja — kuten jo todettua — on toiminut lajissa
fysiikkavalmentajana ja eri maajoukkueiden kapteenina. Keilailu
tuli runsaan kahden vuoden aikana tutuksi Kuortaneen valmen-
nuskeskuksessa.

Mainittakoon, ettéd Yli-Jaskari oli vuonna 2006 valmentajana
mukana kahden lajin MM-kilpailuissa eli golfissa ja ampumaur-
heilussa. Kaksi vuotta mychemmin hén oli brittiampujien kans-
sa Pekingin olympialaisissa ja suomalaisten golfaajien kanssa
Adelaiden MM-kilpailuissa.

Isoja haasteita on taas edessd. Yli-Jaskari ei pidd lainkaan huo-
nona suomalaisten saavutuksia Lontoon olympialaisissa, mutta
totta on, ettd ne eivit olleet yhté hyvit kuin neljd vuotta aiemmin
Pekingissa.

- Peking oli huippusaavutus. Jos siitd haluaa parantaa, pitdd
kaiken menni aika hyvin! Se on kuitenkin mahdollista. Ampu-
maurheilussa maailman kirjen touhu on aika totista touhua. Ta-
soitusta ei voi antaa, jos haluaa menestyi.

Vaikka hidn ndin sanookin, ymmértdd han hyvin eliman reali-
teetit. Kokonaisjérjestelmdmme on ollut mika on, eikd urheiluun
voi panostaa téysilld, jos ei ole varaa ostaa leipad poytddn, hin
$anoo.

Kojonkoski kertoi vuoden alussa, ettd lajiryhmivastaavista
saadut ensimmdiset palautteet olivat positiivisia. Han uskoi, ettd
“tilld joukolla on hyvit mahdollisuudet onnistua jalkautumises-
sa urheilijoiden ja valmentajien pariin”. Yli-Jaskari asuu jatkossa-
kin kolmilapsisen perheensi kanssa Nurmossa, ja hinen toimi-
pisteensi ovat Kuortaneella ja Helsingissd. Uudessa tehtavissadn
hin aikoo kuitenkin olla mahdollisimman véihin toimistolla



ja mahdollisimman paljon lajien, valmentajien ja urheilijoiden
kanssa tekemisissa.

- Tavoitteena on antaa urheilijoille ja heiddn valmentajilleen
mahdollisuus menestyd. Olen ikdan kuin apumies esimerkiksi
ampumaurheilun valmennusjohdolle ja ampujille. Alkuvuoden
aikana luomme kontakteja, menemme leiritoimintaan ja muu-
hun pdivittdiseen toimintaan mukaan ja yritimme saada hom-
man kiyntiin. Emme yritdkd4n saada maailmaa valmiiksi helmi-
kuun loppuun mennessd, Yli-Jaskari naurahtaa.

Huippu-urheilun muutoksesta on keskusteltu paljon viimeksi
kuluneiden parin vuoden ajan. Siksi onkin ihmetelty, miksi niin
tarked osa kokonaisuutta kuin lajiryhmévastaavat ovat vain puo-
lipaiviisid tyontekijoita.

- Rahaa ei ole eli syyt ovat taloudelliset. Ajatus on, ettd toimet
olisivat jatkossa kokopéivaisid, Yli-Jaskari vastaa.

MIKA ILAHDUTTAA JA MIKA HARMITTAR?

Yli-Jaskari on erityisen iloinen siitd, ettd Kultahipputoiminta elda
ja on hyvissd voimissa. Han suunnitteli ja kehitti Kultahippujar-
jestelmén aikanaan yhdessi silloisen Ampujainliiton nuoriso-
valiokunnan kanssa. Yli-Jaskari muisteleekin mielelldan vuonna
1990 jdrjestettyja Suurkisoja, joissa ammuttiin Pallokentin mai-
neikkaalla Saharalla tuelta yli satapaikkaisella radalla.

Mutta se mikd miestd harmittaa, on urheilulukiotoiminnan
“tyssadgminen”. Lukija voi hyvin arvata, mitd sanaa Yli-Jaskari
oikeasti kéytti, kun kertoo, etti se on paljon voimakkaampi
sana kuin harmittaa. Ampumaurheilun kivelevi tilastokirja Yli-

Jaskari luettelee nopeasti ampujia, jotka ovat voittaneet nuorten
arvokisamitaleja urheilulukiossa ollessaan ja sittemmin nous-
seet aikuisten sarjoissa kansainviliselle huipulle ja olympialai-
siin asti.

- Nden tilanteen niin, etti jérjestelma antoi tuossa ikdvaihees-
sa mahdollisuuden harjoitella enemmin kuin normaalisti. Toi-
minta pitdisi saada uudestaan kdyntiin tavalla tai toisella.

KYLMAHERMOINEN RATKAISIJA

Yli-Jaskari on ollut aina “henkeen ja vereen” urheiluihminen.
Hén péitti jo ylaasteella, ettd hin haluaa paastd liikuntatieteelli-
seen opiskelemaan - eikd muuta uravaihtoehtoa edes ollut. Yli-
Jaskari on harrastanut useita lajeja, ampumaurheilusta golfiin ja
koripalloiluun, jossa leppoisa olemus katosi, ja mies saattoi olla
kentilli tulta ja tappuraa.

Tarkkakatinen ja kylmahermoinen ratkaisijakin hén oli: pal-
lonriiston jélkeen vilkaisu kummankin olan yli, ei ketddn hiirit-
semdssd ja véyld auki vastustajan korille asti. Mutta sen sijaan,
ettd Yli-Jaskari olisi tehnyt varman layupin ja varmat kaksi pis-
tettd, hin pysihtyi kolmen pisteen viivalle ja heitti - pallo sujahti
korirenkaan lapi!

Kun Yli-Jaskari oli Ampumaurheiluliiton padvalmentaja, vuo-
dessa kertyi noin 200 matkavuorokautta. Kaikki kolme lasta oli-
vat tuolloin alle kouluikaisii, ja vaimo teki kolmivuorotyota. Nyt
tilanne on muuttunut sikali, ettd kaikki lapset ovat tdysi-ikaisia.
Yli-Jaskarin eliméntehtiva sen sijaan jatkuu eri puolilla Suomea.

Mestaria tarvitaan. 3%

KOLME FAKTAA

Olympiakomitean huippu-urheiluyksikkd johtaa ja koordinoi huippu-urheiluverkoston toimintaa mukaan lukien
vammaishuippu-urheilu ja vastaa yhdessé lajiliittojen kanssa pitkdn aikavélin huippu-urheilumenestyksesta.

Huippu-urheiluyksikko vastaa talous-, osaamis- ja olosuhderesurssien ohjaamisesta urheilijoiden, valmentajien ja muiden

verkoston toimijoiden arjen tukemiseen kolmen ohjelman kautta.

Ohjelmat ovat huippuvaiheen ohjelma, urheiluakatemiaohjelma ja osaamisohjelma.

Kimmo Yli-Jaskari on
tuttu mies ampuma-

urheiluvdelle vuosien
ajalta. Kuva: Matti Erkkitd

Kimmo Yli-Jaskari
alussa viiden lajin
lajiryhmévastaavana.

Mielenkiintoinen
haaste, hdn sanoo.
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AJATUKSET JO VUONNA 2016 JARJESTETTAVISSA OLYMPIALAISISSA

JUHO KURJEN ISO MAALI RIO DE JANEIRDSSA

Kivaariampuja Juho Kurki oli erittéin 1&hella paasta Lontoon olympialaisiin. Nyt h&n etenee maaratietoisesti
ja sivuilleen vilkuilematta omaa polkuaan pitkin kohti Rio de Janeiroa ja vuotta 2016.

ankaanpdin Ampujia edustava kivdariampuja Juho
Kurki ei jaanyt kovin pitkdksi aikaa murehtimaan sit,
ettei padssyt Lontoon olympialaisiin. Miksi olisikaan,
sillé kausi jatkui kiivaaseen tahtiin.

Kurjen olympiapaikka oli erittdin lihella, silla viime vuo-
den helmikuussa Vierumaielld jérjestetyissd ilma-aseiden
EM-kilpailuissa himoittu paikka jii vain pisteen padhin.
Tilanteen raadollisuutta kuvaa hyvin se, etté se oli vihovii-
meinen mahdollisuus paikan saavuttamiseen.

Vaikka olympialaiset jaivét Kurjelta viliin, ei han pida sitd
kovinkaan suurena pettymyksen.

- On hyvi, ettd padsin niin ldhelle. Eli olisihan se paikka
voinut kauemmaksikin jaida.

- Viime kausi oli muuten tosi hyvi. Sain arvokasta koke-
musta, ja kovia kilpailuja oli paljon, Kurki summasi kivéari-
ampujien maajoukkueleirilld Vierumaelld tammikuussa.

Kurki kuitenkin ”jahtasi” olympiapaikkaa tosissaan. Mik-
si se sitten jai haaveeksi?

- En vain saanut ihan sitd huipputulosta aikaiseksi silloin
kuin olisi pitanyt. Lahelld se oli.

Entd oliko viimeisessd mahdollisessa paikassa eli Vieru-
mien EM-kotikisoissa liikaa paineita?

- Paineita kylld oli, mutta hyvin niistd selviydyin. Enka
muutenkaan ottanut isoa stressid olympialaisista. Pystyin
kauden aikana hyviin ja rentoihin suorituksiin.

Mutta hetkinen... Kurki ja Lontoon olympialaiset? Voiko
Kurjen putoamista Lontoon kisakoneesta edes oikeasti kut-
sua putoamiseksi? Tai pettymykseksi?

On syytd muistaa, ettd Kurki taytti viime joulukuussa
21 vuotta ja on seuraavien, Rio de Janeirossa vuonna 2016
jarjestettdvien olympialaisten aikaan vasta 24-vuotias. Sitd
seuraavissa olympialaissa han on ampumaurheilija ehka
parhaassa idssadn eli 28-vuotias. Vield ei edes tiedetd missd
nuo vuoden 2020 kisat jirjestetddn.

Kurjella on siis vield ihan riittimiin aikaa nayttaa kykynsa.

HAAVEESTA TAVOITTEEKSI

Juho Kurki otti Lontoon olympialaiset tavoitteekseen Pe-
kingissd vuonna 2008 jirjestettyjen olympialaisten jalkeen.
Nuoren miehen haaveet muuttuivat tuolloin tavoitteeksi.
Kurjen tilanne onkin nyt alkaneen uuden olympiadin alussa
tyystin erilainen kuin olympiadi ennen Lontoota: hinelld on
erittdin tavoitteellista huippu-urheilijan eldiméi takana run-
saat kolme vuotta, ja sité ehtii kertyd ennen Rio de Janeiroa
toinen “mokoma” lisda.

- Tamén vuoden aikana laukaisumaarit ovat jo nousseet.
Viime vuonna ammuin noin 25 000 laukausta, mutta tini
vuonna maari tulee olemaan lahemmas 30 000. Vaikka nou-
su on prosenteissa iso, olen siithen valmis, mairitietoinen
Kurki sanoo silmédakadn rapayttimatta.

Kuten hénen valmentajansa Juha Hirvi sanoo, Juho on
“hyvissé putkessa’”

- Jos urheilija haluaa kansainviliselle huipulle tai periti
voittaa olympiakultaa, on hinen tekemisensd oltava sen mu-
kaista. Valinnat on tehtévi siten, etté tavoitteeseen paasee. Juho
etenee omaa urheilijan polkuaan kuten pitddkin. Nuorten
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arvokisamitalit ovat hienoja juttuja, mutta urheilijan arvoa ei
niilld vield oikeasti punnita. Todellinen mittari ovat aikuisten
sarjat, kuusissa olympialaisissa kilpaillut Hirvi sanoo ja lisaa:

- Juho on kehittynyt koko ajan.

Vaikka Kurjelta jdi olympiapaikka saavuttamatta Vieruma-
en EM-kilpailuissa, pitd hin ratkaisevaa kilpailua viime vuo-
den toisena huippuhetkeniin. Toinen mieleen jaanyt hetki oli
asentokilpailun SM-kilpailuissa tahdétyt pisteet 1180.

"KAIKKI HYVIN!™

Kurki ampui joulukuussa Turussa 10m ilmakivaarissd tu-
loksen 701,4. Peruskilpailussa hin tihtdsi 597 pistettd. Tama
vuosi alkoi Ruotsin Sivjossd jdrjestetyssd Swedish cupissa
tuloksilla 620,8, 621,3 ja 624,4.

— Kaikki on hyvin eli ase, tekniikka ja harjoitukset. Kaikki
on niin kuin ennenkin.

Han kilpaili tammikuun lopussa Saksan Miinchenissa,
jossa syntyivit tulokset 593 ja 596. Sen jilkeen on vuorossa
kaksi leiria (Tanhuvaara ja Vieruméki). Helmi-maaliskuun
vaihteessa Kurki kilpailee Tanskan Odensessa jérjestettévis-
sd ilma-aseiden EM-kilpailuissa.

- Yritin ampua EM-kilpailuissa niin hyvin kuin mahdol-
lista. Finaaliin pitdisi olla mahdollisuuksia, Kurki mietti.

- Kivdariampujien leirilld jatkui sama hyva tahti kuin Sw-
edish cupissa, hin hymyili.

Se lupaa hyvai tdémén vuoden maailmancupejakin aja-
tellen. Huhtikuun alussa Eteld-Koreassa jéirjestettidvd maail-
mancup saattaa jaddi Kurjelta véliin, mutta muihin cupin
kisoihin hén aikoo osallistua.

— Nyt ei tarvitse ajatella ollenkaan olympiapaikkoja, eli tima
on siind mielessd helpompi kausi kuin viime vuosi. Muuten
eroa viime kauteen ei ole, ja kova kausi on taas tulossa.

Aikaa ei ole hukattavaksi asti, silld ensimmaiset olympia-
paikat jaetaan jo ensi vuonna Espanjan Granadassa jdrjestet-
tavissa MM-kilpailuissa.

Teksti ja kuvat: Lassi Palo

Lurzperan Champlamh
Ddpsor Demasi
&% PRGN - | BT Juid
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KURJEN KAIKKI TEKEMINEN ON VALMISTAUTUMISTA
RIO DE JANEIRON OLYMPIALAISIA VARTEN.

Juho Kurki ja Hanna
Pitkénen vuosi sitten
Jérjestetyissd ilma-aseiden
EM-kilpailuissa.



Juho Kurki
osallistui
kivddriampujien
maajoukkueleirille
fammikuussa
Vieruméelld.

Kurki tekee vield ainakin helmikuun ajan t6itd Lahden
Urheilukoulussa, missa hin toimii varusmiesten kouluttaja-
na. Hénelld on asunto Heinolassa, mistd on helppo liikkua
toihin ja harjoittelemaan Vierumdelle. Han harjoittelee jon-
kin verran my6s Lahdessa sijaitsevalla ilma-aseradalla.

- Ty6 on maistunut hyvéltd. Onhan se jonkin verran eri-
laista kuin varusmiehend oleminen, Kurki hymyili.

Ty6 ja ampumaurheilu téyttavit Kurjen kalenterin niin,
ettei muille asioille jad juurikaan aikaa. Vapaa-ajan harras-
tuksistaan han ei osannut sanoa mitdén.

- Vapaa-aikaa kun ei oikein ole, ja jos on, se menee koti-
t6iden parissa, hin naurahti.

Ampumaharjoittelun lisaksi Kurki kdy kuntosalilla ja
lenkkeilee omien sanojensa mukaan “aika paljon” Hdn on
saanut nyt kahden vuoden pientd urheilija-apurahaa, joka
oli viime vuonna 7500 euroa. Tdmén vuoden apurahat eivit
ehtineet tahén lehteen, mutta Kurkea pidettiin vahvana eh-
dokkaana ison apurahan (15 000 euroa) saajaksi.

— Se olisi suuri apu. Pieni apuraha oli sekin hyvi juttu.
Ammattimaisuus tuntuisi hyviltd ajatukselta.

Vaikka hén nidin sanookin, hdn myontia, ettd ampumaur-
heilu saattaa joskus kyllastytta. Eikéd vain kylldstytd, vaan
jopa v-ttaa, Kurki sanoo suoraan eikd yritikddn perua sa-
nojaan tai pahoitella sanavalintaansa, vaan perustelee tunte-
muksensa maltillisesti ja asiallisesti:

- Se on ihan terve fiilis, koska silloin tietdd, ettd t6itd on
tullut tehtya.

"KOKONAISVALTAISTA KEHITTYMISTA"

Juho Kurjen isé vei poikansa aikoinaan ampumakouluun.
Nuori Juho jdi lajiin heti koukkuun ja on nyt kymmenen
vuoden ajan ollut ampumaurheilun kanssa tekemisissi. Ku-
ten jo todettua, viimeksi kuluneiden vuosien ajan erittdin
aktiivisesti.

Muita lajeja hdn ei ole harrastanut.

- Aluksi ampumaurheilu oli vain hauska harrastus. On se
vielakin hauskaa, vaikka se ei endd ihan pelkki harrastus ole-
kaan. Ei tastd ilman hauskuutta mitdén tulisikaan!

Niinpa. Kurki on ikéisekseen kokenut urheilija ja kilpailija.

Vaikka matkustaminen maailman 4riin kilpailemaan ei ole
aina hauskaa, Kurki suhtautuu kaikkeen tekemiseensid am-
mattimaisen médratietoisesti. Rio de Janeiro vilahtaa puheissa
tuon tuosta. Iso maali on sielld, vajaan neljan vuoden pédssi.

- Aika paljon on kisoja tullut kierreltys, mutta kylla tata
tekee mieli jatkaa!

Kurki ja Hirvi eivit ole asettaneet pistetavoitteita, vaan pu-
huvat mieluummin kokonaisvaltaisesta kehittymisestd. Hirvi
on usein sanonut valmennettavastaan, ettd tdméan tuloksissa
ei ihan vield néy kaikki se osaaminen ja taito, joka tilld on.

Kurki siis pystyisi taitojensa puolesta kilpailuissa vieldkin
parempiin tuloksiin, Hirvi arvioi. Nuorella miehelld on on-
neksi vield ihan riittdmiin aikaa nayttad kykynsi ja taitonsa
myds kilpailuissa.

- Kylla joo. Minun pitéisi saada “piekkarinkin” tulokset
nousemaan huipulle ja my6s pysyméin sielld.

JOSKUS SE PARAS?

Oma urheilu-ura on vienyt Kurjen huomion niin, ettei hdn
ole seurannut lainkaan suomalaisen huippu-urheilun muu-
tostyotd. Eikd hin ole suinkaan ainoa urheilija, joka ei tieda
humu-ryhmisti mitdén. Siind ei ole mita4n moitittavaa, silla
pédasia lienee, ettd muut pitévit huolen siitd, ettd urheilija
on keskiossd, kuten nykydén on tapana sanoa.

Kurki etenee sivuilleen vilkuilematta omaa polkuaan
pitkin kohti Rio de Janeiroa ja vuotta 2016. Sitd seuraavat
olympialaisetkin ovat jo ajatuksissa, mutta itse tekeminen
tahtdd nyt vain ja ainoastaan Brasiliaan.

Kurki ehtii hyvin ikdnsd puolesta osallistua my6s vuoden
2020 jalkeen jdrjestettaviin olympialaisiin. Néhtaviksi jad,
tuleeko niité lopulta yhtd monta kuin valmentajalleen tuli.

Kurjen katse on tarkkaavainen, ja hdnen ujon ja hiljaisen
ulkokuorensa alla on midritietoinen urheilija, joka osaa
keskittyd tekemiseensd ja joka on ddrimmdisen motivoitu-
nut ja valmis elimaén huippu-urheilun ehdoilla.

Kun hiénelté kysyy, mikd hantd motivoi, vastaus paljastaa
kaiken olennaisen:

- Olisi hienoa, jos kehittyisin ampumaurheilijana. Ja oli-
sin joskus se paras. %
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REETTA HYNNISEN
ERILAINEN URHEILIJAN POLKU

Pistooliampuja Reetta Hynnisen nousu
maajoukkuetason ampumaurheilijaksi on ollut
hakellyttdvan nopea. Nelj& vuotta sitten han
oli ampumakoulussa. Han on osallistunut
kolme kertaa SM-kilpailuihin, ja kaksi vuotta
sitten han sai ensimmaisen valmentajansa. Ja
pian Hynninen pukee Suomen edustusasun
ensimmaisen kerran ylleen, kun Odensessa
alkavat ilma-aseiden EM-kilpailut.

jestettyjd ilma-aseiden EM-kilpailuja, vaikka viime ilma-asekaudella hin
voittikin kaksi nayttokisaa ja sijoittui SM-kilpailussa toiseksi.

- Jos kutsu olisi tullut, olisin totta kai lahtenyt EM-kisoihin mukaan. Mutta
vield ei ollut minun aikani. Vierumaien kisoista on kulunut nyt vuosi, ja olen
vahvempi ja kokeneempi kuin tuolloin, ja tekemiseni on varmempaa. Muut
puhuivat Vieruméen kisoista enemmén kuin min4, ei se ollut minulle mikédan
juttu, Hynninen sanoo ja hymyilee:

- Minut on nyt nimetty EM-joukkueeseen, ja se tuntuu todella hyvilta!
Vierumielld niin, ettei arvokilpailu sen ihmeellisempi ole. Siellakin ammu-
taan ja siellakin on ihmisié.

Sinulla tuntuvat olevan jalat tiukasti maassa?

- En ota paineita ymparistostd, koska se vie ihan turhaan energiaa. Miten
muuten kaikkeen tihin voisi suhtautua, hin esittad vastakysymyksen.

“ALKU OLI KAMMOTTAVA"

Reetta Hynnisestd kerrottiin viime syksynd ilmestyneessd Urheiluampujassa
muun muassa seuraavaa: tuttava viekoitteli hanet kokeilemaan pistooliam-
muntaa, hén ei ollut kiinnittdnyt ampumaharrastukseen mitaan huomiota,
vaikka hénen isoisdnsa harrastikin kilpa-ammuntaa ja isalldén oli aseita. La-
jia ei kuitenkaan naiselle koskaan kotona tuputettu.

Hynnisen ajatukset harrastuksensa vakavuudesta muuttuivat nopeasti.
Yksi hinen tavoitteistaan toteutui, kun hinet nimettiin Suomen EM-jouk-
kueeseen, mutta mikali méadratietoisen ja pdattdvdisen ampumaurheilijan
tavoitteet toteutuvat, EM-Odense on vasta alkua.

- Tavoitteita pitad olla, ja jos ne ovat liian matalalla, ei touhusta tule mitaén.
Suomessa leimataan liian helposti itsekkiiksi paskiaiseksi, jos tavoitteet ovat
korkealla, Hynninen napauttaa.

Ampumakoulusta on kulunut vasta neljd vuotta, mutta paljon ehtinyt
tapahtua. Hynnisen uran alku oli ’kammottava”. Osumat pysyivit taulussa
padsadntoisesti, mutta kylld seinissékin helisi, han muisteli viimesyksyises-
sd haastattelussaan.

R eetta Hynninen seurasi tyynesti katsojana vuosi sitten Vieruméelld jar-

- Olin varma, ettd en koskaan kilpailisi, mutta jo vuotta myohemmin olin
mukana SM-kilpailuissa, Hynninen kertoi.

TAMAN KAUDEN TAVOITE 385 PISTETTA

Hynninen sijoittui suomalaisista parhaiten, kun Miinchenin perinteinen
tammikuun kisaviikonloppu alkoi. Helsinkildinen teki 379 pisteen hyvin
tuloksen, joka oikeutti kymmenenteen sijaan. Lupauksen ennétys on kolme
pistettd parempi eli 382 pistettd.

Hynninen oli kilpaillut aiemmin vain kerran ulkomailla, mutta hén pitaa
kahden vuoden takaista Savsjon-matkaansa enemminkin lomareissuna kuin
kilpailumatkana. Miinchenissi oli paljon pelissi.

- Mietin kaikenlaista... Miten kisamatkasta selvidn, kenelle pitad niyttad
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ILMA-ASEIDEN EM-KILPAILUT 25.2.-3.3. Odense, Tanska

ja mitd pitdd nayttaa? Olen tyytyvdinen ekaan kilpailuuni Saksassa, toisessa
tulokseni ei ollut ihmeellinen (372). Ammuin siind ensimmiiseen sarjaani 90
pistettd. Kilpailussa oli hyvéa se, etten jadnyt piehtaroimaan huonoon sarjaa-
ni, vaan sain koottua itseni.

Hynninen on ampunut yli 380 pistettd kerran kilpailussa ja ’muutaman
kerran” harjoituksissa. Tdéman vuoden iso juttu onkin rutiinin kehittimi-
nen - yksittdinen laukaus ja sen suorittaminen. Sitd kautta tuloskin sitten
tulee, Hynninen miettii.

- Valmentajani Timo McKeown on ohjannut minua pois tulosajattelusta.
Minun ei siis pidd mennd asioiden edelle, vaan pysya hetkessd. Olen kehitty-
nyt ja ymmdrtinyt kuinka térked rutiini on, jos kilpailun aikana tulee poik-
keamia. Tuolloin on palattava vanhaan tekemiseen eiké alkaa sahlétd. Timo
haluaa pitéi asiat yksinkertaisina.

Onko keskittyminen yksi vahvuuksista ja valteistasi?

- Ei se aina ole, Hynninen naurahtaa.

- Olen taistellut sen kanssa parin vuoden ajan, ja se on menossa parem-
paan piin.

Ilmapistooli on helsinkildisen Hynnisen selkeé paélaji, mutta toki urheilu-
pistoolikin "kulkee mukana” (ennétys 575/2012).

- Intoa on ollut ja kehitystikin, mutta tietysti myos huonojakin hetkia.
Moni asia on muuttunut siitd kun aloitin. Minua on tsempattu ja autettu seu-
rassani (Poliisien Ampumaseura) eteenpéin. Yksin en olisi tahén asti padssyt.

Hynninen sanoo tajunneensa "kuinka untuvikko” han on, kun hin vertaan
itseddn esimerkiksi Mira Suhoseen ja Tiina Jankalaan.

- He ovat ampuneet niin paljon minua enemmén ja kauemmin!

“KAUSI KERRALLAAN"

Heindkuussa 30 vuotta tdyttdvan Hynnisen nousun onkin sanottu tuntuvan
jopa utopistiselta. Sitd se onkin, silld hin ei ollut harrastanut liikuntaa ennen
kuin aloitti ampumaurheilun. Kaikki tdimé on todellakin tapahtunut vain
muutamassa vuodessa, hin vakuuttaa.

Se on ollut mahdollista, koska Hynninen on varsin paittavdinen ja méadra-
tietoinen nainen. Hin kehittd4 lihaskuntoaan ja tasapainoaan muun muassa




Tekstit ja kuvat: Lassi Palo

Reetta Hynninen on muutaman
vuoden harjoittelun jélkeen
noussut naisten pistoolilajeissa
kansalliselle karkitasolle. Nyt
héntd odottavat ensimméiset
kansainvéliset arvokilpailut, kun
Odensessa jdrjestetaan ilma-
aseiden EM-kilpailut

Méérétietoisesti harjoittelevan
Reetta Hynnisen tulostaso on
noussut alun 360:sta 362:een.

1 B

kahvakuulailemalla. Hanelld on kotonaan myos vapaat painot, joilla hin
harjoittelee mieluummin kuin kuntosalien laitteilla. Laitteet kahlitsevat,
hin sanoo. Laukaisumiidrddnsd hdn ei osaa aivan tarkasti sanoa, mutta
vuositasolla se liikkkuu noin 20 000:n paikkeilla.

Hin harrastaa rivikoiti lajeja kuten kuntonyrkkeily4 ja bodycomba-
tia sekd kuuntelee mielellian melko raskasta musiikkia. Han kdy mielel-
ldan myos uimassa, mutta vesijuoksulle hidn sanoo ei. Se on kuulemma
liian rauhallista — pitdisi padstd nopeammin eteenpdin.

Miksi sitten ampumaurheilu?

- (Naurua.) Nautin ja saan iloa hyvistd suorituksista. Perusluonteeni
on kuitenkin melko rauhallinen, hin miettii.

Hynninen on koulutukseltaan artesaani ja verhoilijamestari. Han toi-
mii ryhmépiéallikkond Oy Intercheese Ltd -yrityksessd, joka on Riitan
Herkun tytaryhti6. Hinen johtamaansa ryhmaan kuuluu 25 tyontekijaa.
Tyopaikkaansa Hynninen kehuu hyvéksi.

- Pomoni on entinen kilpaurheilija, ja hin ymmirtéi tilanteeni ja on
aina onnitellutkin minua. Han suhtautuu ampumaurheiluharrastuksee-
ni myonteisesti, eikd ongelmia ole ollut.

Hynninen on aiemmin kertonut pitdvinsa tirkeind myos sitd, ettd
hinen kanssaan ty6skentelee osaava tiimi, johon kuuluvat valmentaja
McKeownin lisaksi urheilupsykologi Sampo Kettunen ja optikko. Mui-
denkin osa-alueiden osaajia on tiedossa. Tiimin uusin jasen on Sanna
Laitinen, joka huolehtii ravintopuolesta.

Vaikka Hynnisen ajatuksissa siintdvit vahvasti Rio de Janeiron
olympialaiset ja kansainviliselle tasolle nouseminen on héinen lahi-
ajan tavoitteensa, sanoo hin maltillisesti etenevinsi “kauden kerral-
laan”. Hin ei ole esimerkiksi ajatellut puolentoista vuoden kuluttua
jarjestettdvid Granadan MM-Kkilpailuja, joissa jaetaan ensimmdiset
olympiapaikat Rio de Janeiron kisoihin.

- Ennen Odensen EM-kilpailuja minulla oli ohjelmassa muutamia ki-
s0ja, leiri ja normaalia treenid. Lihden kisoihin helmikuun 27. pdivini. Yli-
madriista tutinaa ei ole, ja minulla oli riittévésti aikaa saada kaikki muumit
laaksoon, hin naurahti noin kuukausi ennen EM-kilpailujen alkua. 3%

ILMA-ASEIDEN EM-KILPAILUT 25.2.-3.3. Odensg, Tanska

"KOLME PISTOOLINAISTA
EM-KISOISSA ON LOISTAVA JuTTUt”

1. Miten talvesi on sujunut — niin harjoituksellisesti kuin muutenkin?
2. Mihin asioihin olet harjoituksissasi keskittynyt?

3. Millaisia ajatuksia tulevat ilma-aseiden EM-kilpailut heréttavét?

4. Enta kilpailuvuosi 2013 muuten, esimerkiksi maailmancupit?

TINA JANKALA,
Sodankyldn Ampujat

1. Talvi on sujunut hyvin. Koulun siirron
puolesta (Rovaniemelté Lahteen) on
jadnyt aikaa enemmadn regnaamiseen,

ja se on tuottanut tulosta. Nyt pystyn
tekemdén enemmdn ja paremmin
yhteisty6td Paulan (Viitasaari) kanssa, kun
vdlimatka on lyhyt. Koulukin edistyy ja

alan tottua tdhan eteldn eldmaan. Tiina Jankald 1“

2. Harjoituksissa on keskitytty ihan perusasioihin ja niiden oikein tekemiseen. Mitd
enemman Saa hyvid toistoja harjoituksissa, sitd helpompi niitd on myds kisassa
tehdd. Itsevarmuutta tarvitsee. Samaa hommaahan sitd tehddén kumminkin.

3. Kisat heréttévat tottakai mukavia ajatuksia, kun sai itselle tienattua lentoliput
kisoihin. Meidankin joukkueessa kisa paikoista kiristyy koko ajan.

4. Vuosi edetddn askel kerrallaan ja omaa tekemistd vahvistetaan. Koulu ja
ammunta kulkevat nyt késikéddessd ja kumpaakin pitad panostaa.

MIRA SUHONEN,
Kuortaneen Kunto

1. Talvi on mennyt hyvin, ja kaikki asiat
ovat hyvin. Eldma ei ainakaan juuri nyt
potki kauheasti paahdn, ja olen saanut
olla terveend.

2. Ammuin tammikuussa Miinchenissd
toisen kisani uusin saanndin. Olen
joutunut muuttamaan ampumaohjelmaani
ampuma-ajan lyhentymisen vuoksi.
Aiemmin nostin aseen kympin ylapuolelle, sitten laskin kympin alapuolelle ja
vasta sitten tahtdysalueelle. Nyt lasken ylh&élta suoraan tahtdysalueelle. Siten
sadstdn muutaman sekunnin liséaikaa laukauksiin. Aloin harjoitella téta heti viime
syksynd, kun tieto uusista sadnndista tuli. Minun taytyi tehdd tdma muutos, koska
aika teetti tuskaa jo vanhoillakin sadnndilld. Minulla on aika hyvin tiedossa se,
mitd pitdd tehdd, mutta treeneissd kaikki on yksinkertaisempaa. Ennen EM-
kilpailuja kilpailin vield Kauhavalla ja SM-joukkuekilpailuissa.

Mira Suhonen

3. On aivan loistavaa, ettd meilld on kolme naista mukana pistoolissal Milloin on
ollut viimeksi? EM-kilpailut menevét uuden tekniikan takia véhdn kokemuksen
hankkimisen piikkiin. Mielenkiinnolla odotan, miten kisat menevét. Huikeaa
menestystd en voi itseltdni odottaa, mutta toki sitd voi onnistua huippuhyvinkin.

4. Lopullista kisakalenteria ei ole vield ly6ty lukkoon. Ainoa varma
maailmancupin kisa on Granadassa ensi kesdnd, koska samassa paikassa
jérjestetddn ensi vuonna MM-kilpailut. Katsomme ensin valmentajan kanssa
millainen rahoitus taksi vuodeksi on tulossa (urheilija-apurahat julkistetaan
myG6hemmin). Jos rahaa tulee, Euroopan kisoja voi tulla lisaksi.
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ALEKSI JARVAN IKIMUISTOINEN KEVATTALVI ........

Ylioppilaskirjoitukset ja
ensimmaiset kansainvéliset
arvokilpailut. Aleksi Jarva
muistaa varmasti lopun
ikaansa kevattalven 2013.

na haastatteluun juuri sovittuna aikana Helsin-
gissd sijaitsevan Tapulikaupungin kirjastoon.
Nuori mies on abiturientti, joten koulussa pitaa kii-
rettd. Ajatukset ovat samanaikaisesti myos Tanskan
Odensessa alkavissa ilma-aseiden EM-kilpailuissa.

- Toitd riittdd niin koulussa kuin ampumaur-
heilussakin, mutta onneksi olen saanut laadittua
aikatauluni hyvin. Aikaa 16ytyy, kun haluaa jotain
oikeasti tehda. Sitd on vain puristettava, mutta se
onnistuu, koska aina voi luopua jostain muusta,
Jarva sanoo.

Ampumaurheiluliiton kivéirilajien paavalmen-
taja Juha Hirvi onkin kehunut Jarvaa.

— Aleksi on kehittynyt valtavasti, ja hin on ollut
testeissd erittdin hyvéd. Hanelld on kaikki mahdol-
lisuudet tulla hyviksi ampumaurheilijaksi. Aleksin
ammunnassa on selkedsti ajatusta, ja hdn on har-
joitellut hyvin. Hanelld on oikeasti taitoa ja selke-
asti potentiaalia. EM-valinnoissa painoi myos se,
miki on urheilijan oma panostus tihin kaikkeen,
Hirvi sanoo.

Hirvi kuuluu sithen yhi laajenevaan joukkoon
ampumaurheiluihmisid, jotka miettivit, onko
Aleksi Jarva sukua maineikkaalle suomalaiselle
elokuvaohjaajalle ja kisikirjoittajalle Risto Jarvalle,
joka kuoli vuonna 1977.

JALKAPALLOILUN SIJAAN AMPUMAURHEILU

Saksan Miinchenissa tammikuussa jérjestettyjen
kansainvilisten kilpailujen poikien ilmakivairissa
ilahdutti erityisesti Jarva 589 pisteen tuloksellaan.
Tulos jai kaksi pistettd jalkapalloilun jéttineen
nuorukaisen ennityksestd, jonka hin téhtisi jou-
lukuussa Turun Kupittaalla. Saksassa hidn ampui
toisessa kisassa tuloksen 584.

Jarva kertoi jannittineensd Miinchenin kilpai-
lussa, ja teki siksi muutamia ylimaaraisia yrityksid,
kun ase tai henkinen puoli ei tdhditessi ollut koh-
dallaan. Se on varsin ymmarrettdvag, koska kysees-
s oli nuorukaisen vasta neljis kilpailu ulkomailla.
Hén on aiemmin osallistunut kaksi kertaa Swedish
cupiin ja kerran Viro-Suomi -maaotteluun.

EM-kilpailujen aikana eli maaliskuun 1. pdi-
viand 19 vuotta tayttavin lukiolaisen tavoitteena
ovat olympiakisat. Jarva on sanonut omaavansa
halun sellaiseen harjoitteluun, ettd tavoite on
saavutettavissa.

- Olympialaiset ovat se suuri tavoitteeni. Rio de
Janeiro (2016) ei tule liian aikaisin. Fokukseni on
sielld, se on paillimmadinen tavoitteeni.

Jarva ei pelkdd asettaa tavoitettaan korkealle,
koska hin on viimeksi kuluneen vuoden aikana
kehittynyt niin paljon. Olympialaisiin on kolme ja

Aleksi Jarva kiiruhtaa varhain maanantaiaamu-

14 URHEILUAMPUJA 1/2013

Aleksi Jarva — vasta nelja harjoitusvuotta takana ja tavoite korkealla.

puoli vuotta aikaa, ja ensimmadiset olympiapaikat
ovat jaossa ensi vuonna Espanjan Granadassa jar-
jestettivissa MM-kilpailuissa.

Hirvi on kehunut myds Jarvan hyvdid koor-
dinaatiota ja kehonhallintaa, jotka ovat peruja
tdimén yksitoista vuotta kestdneestd jalkapallo-
harrastuksesta. Jarva pelasi Malmin Palloseurassa
14-vuotiaaksi asti.

- Jalkapalloilusta tuli liikunnallisuutta, ja siind
kehittyivat fyysiset ominaisuudet. Kehittdmisen
varaa on tietysti vield paljon, enkd saa jaadi tdhan.
Laukaisumaarit nousevat koko ajan, ja rutiinia tulee
koko ajan lisdd. Tavoitteeni on parantaa enndtystini
- mité se sitten uusien sadntéjen mukaan tuleekaan
olemaan. Uudet pisteet vaativat vield totuttelua.

Miksi Jarva sitten valitsi vauhdikkaan joukkue-
lajin sijaan yksil6lajin eli ampumaurheilun? Hinta
viehitti lajissa vaadittava keskittyminen, ja kun
ammunta tuntui heti hyvalti ja sujui alusta lahtien
hyvin, ji nuorukainen sithen “koukkuun’.

- Eiké aikani endd riittinyt kahden lajin har-
rastamiseen. Innostuin ampumaurheilusta, ja silld
tielld nyt olen.

Than tdydellinen hyppy tuntemattomaan se ei
kuitenkaan ollut, silld aseet olivat tulleet Jarvalle
tutuiksi isinsd metsdstysharrastuksen kautta. Isd
vei poikansa Poliisien Ampumaseuran ampuma-
kouluun. Sittemmin Jarvan seura on vaihtunut
Esbo Skytteforeningeniin.

- Miksi kivédari? Lajivalinta oli helppo tehds,
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Aleksilla on kaikki mahdollisuudet tulla hyvéksi ampumaurheilijaksi, valmentaja Juha Hirvi sanoo.

koska isdni metséstysharrastuksen takia kisiaseet
eivit olleet minulle tuttuja.

Vaikka Jarvan ampumakoulu ajoittui samoihin
aikoihin Henri Hakkisen Pekingin olympiamitalin
kanssa (2008), ei Hikkinen ole ollut Jarvalle idolin
asemassa. Jarva on toki katsonut mallia muistakin
huippuampujista sekd kiynyt Hékkisen leirilla ja
saanut taltd arvokkaita neuvoja.

“Henkan” juliste ei kuitenkaan ole ollut seinallasi?

- Ei ole ollut, Jarva hymyilee.

YLIOPPILASKIRJOITUKSET EDESSA

Jarva kiy Helsingin medialukiota, mutta on sielld
normaalilinjalla. Edessd ovat ylioppilaskirjoituk-

h

g

set: didinkieli, englanti, ruotsi ja terveystieto sekd
yksi reaaliaine, jota hin ei ollut haastattelua tehta-
essd vield paattinyt.

- On siind tekemista. .. Mutta koulu on mennyt
ihan hyvin, siind ei ole mitd4n moittimista. Yliop-
pilaskirjoituksissa yritdn vain tehdé parhaani.

Jarva ei vield tiedd mikd hinestd tulee ”isona”
eikid ole padttanyt mihin aikoo pyrkiéd opiskele-
maan. Miettimiseen on aikaa, koska hin menee
armeijaan ensi vuonna. Han haluaa suorittaa va-
rusmiespalveluksensa Helsingin Santahaminassa,
jonne Urheilukoulu ehtii siirtya Lahdesta. Isdnsd
ja aitinsd kanssa Pohjois-Helsingissd asuvalle Jar-
valle sijainti olisi ihanteellinen, silli aikaa ei juuri-

VIIS| FAKTAA

Kivaarilajien paavalmentaja Juha Hirvi:
Ne pdrjdévét, jotka ovat parhaiten harjoitelleet!

Kisaan mukaan iloinen mieli, ja kilpaillaan
niin kuin on harjoiteltu!

Uskalletaan heittdytyd kisaan mukaan, eikd
mietitd tuloksia etukateen eikd kisan aikana!

Olosuhteet ovat aina meidan puolellamme!
Koville likoille/jatkille paistaa aina aurinko!

Ne pdrjdévat, jotka ovat parhaiten harjoitelleet!

kaan kuluisi matkustamiseen.

— ”Santikseen” péisisi hyvin julkisilla, hin hy-
mahtaa.

Nuorukainen suhtautuu asioihin rauhallisesti.
Pian alkavat ensimmiiset kansainviliset arvokil-
pailutkaan eivit saa hintd jannittimain.

- Ne tuntuvat hyvilta! Olen aina ollut aika rau-
hallinen enki ole liikoja jannittanyt. Haluan jatkaa
ampumaurheilun parissa. En ole tullut niinkdan
pitkille turhan takia.

Enti sitten se Aleksi Jarvan mahdollinen sukulai-
suussuhde elokuvaohjaajaan Risto Jarvaan? Aleksi
on joutunut vastaamaan kysymykseen usein. Vas-
taus kuuluu, ettd he eivit ole toisilleen sukua. 3%

"HAKKISELLA OVAT PERUSTAIDOT HUIPPUTULOKSEEN HALLUSSA" ... .....

kilpaili kahdesti Miinchenissd ja teki sielld ensin kohtuullisen 594 pisteen ja sitten vaisuhkon 591
pisteen tulokset. Ne eivit ole mairittelevat Pekingin olympiakisojen pronssimitalistille. Ne eivit
kuitenkaan hollolalaista hiiritse.

- Jos valitaan EM-joukkueeseen, niin lihden, mutta en ldhde osallistumaan. Olen matkustanut
kilpa-ammunnan vuoksi niin paljon, ettd kun nykyisin lihden, en tee sitd matkustuksen vuoksi, hin
sanoi Miinchenin kilpailussa kuukausi sitten.

Padvalmentaja Juha Hirvi ei ole huolissaan Hikkisen EM-kunnosta.

- Hikkiselld ovat perustaidot huipputulokseen hallussa. Nyt hdn on vetinyt vihin henked am-
pumapuolella ja keskittynyt komppanian paillikon tehtédviin Viestirykmentissd Rithiméelld. Hinen
tulostasonsa on vihin heitellyt, mutta hyvini péivina hidnen taitonsa riittda huipputulokseen.

Hakkinen olisi halunnut Miinchenin peruskilpailuissa saada ampua uusien sddnt6jen mukaisesti
kymmenyksittdin mitattuihin osumiin, mutta se ei ollut mahdollista.

Sadntémuutos lienee Hakkisen eduksi, silld hin tekee kilpailussaan paljon sisdkymppejd ja saa niistd
osumien mukaiset pisteet: 10,9 on 10,9 eiké 10, niin kuin vanhojen sadnt6jen mukaan olisi laskettu.

Vuonna 2007 Hékkinen sijoittui EM-kisassa Ranskassa toiseksi (596) ja hankki Pekingin kisoihin
maapaikan. Kaksi vuotta sitten hén oli Italiassa seitsemis (595).

“enri Hékkinen, 32, kilpaili vain kolme kertaa marras-joulukuun aikana. Tammikuun lopulla hin

Tammikuussa Mincheniss kilpaillut Henri Hakkinen on mukana EM-kilpailuissa.

URHEILUAMPUJA 1/2013
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Teksti ja kuvat: Lassi Palo

VIISI FAKTAA

Lajivalmentaja Ville Hayrinen:

Jatkuuko maailmanmestarin lento myds
aikuisissa, Sami Heikkildn debyytti miehissé.

Kokemus ja nuoruuden hurma: Krister
Holmberg, 40, ja pojat samassa joukkueessa.

Vesa Saviahde palaa maajoukkueeseen,
valmentajana. Miten uusi rooli 16ytyy,
pysyvétkd pojat ruodussa?

Nuoriso-osaston hurja kunto ldpi talven,
vaan kestdako kasetti arvokisapaineet, soiko
lopussa Rocky?

Onko kisan motto enne?
"Vedetddn keskelle!”

MIKA KINISJARVI: “EM-KILPAILUIHIN ON KIVA LAHTEA!"

ksi arvokilpailujen ensikertalaisista on rova-
vniemeléinen Mika Kinisjdrvi. Nuori mies ei

kuitenkaan turhia jannité, vaan lihtee Oden-
seen hyvin fiiliksin.

- Lihden EM-kisoihin vihén nuuskimaan mil-
td ne tuntuvat. Mitalitavoitteita minulla ei ole. Mi-
nulla on sopivan rento fiilis eikd kauheaa tutinaa,
Kinisjdrvi sanoo.

Kinisjarvi kivi vuosi sitten seuraamassa Vie-
rumielld jarjestettyjd ilma-aseiden EM-kilpailuja.
Hanen mielestddn kaynnista oli hy6tyd, koska hian
naki paikan pdalla milla tasolla kisoissa kilpaillaan
ja millainen kansainvilinen ilmapiiri oli. Han ei
kuitenkaan olisi tuolloin uskonut edustavansa
Suomea vuoden kuluttua vastaavissa kisoissa.

- On se varmasti erilainen tilanne olla viivalla
itse. Menen kisa kerrallaan, mutta nyt on yksi ta-
voite saavutettu, kun minut valittiin Suomen jouk-
kueeseen. EM-kilpailuihin on kiva lahtei! Toivot-
tavasti tima poikii jatkossa lisad, Kinisjarvi viittaa
ensi vuonna Espanjan Granadassa jdrjestettaviin
kaikkien lajien MM-kilpailuihin.

Kinisjdrvi tayttda 18 vuotta pian EM-kilpailujen
jalkeen eli maaliskuun 14. péivdnd. Ammuntaa
hén on harrastanut vuoden 2008 marraskuusta
ldhtien, aluksi Metséstdjaliiton lajeissa. Liikkuvan
maalin pariin hén siirtyi kesilld 2010 - ja nappa-
si hopeaa heti ensimmiisissa SM-Kkilpailuissaan.
Hieno saavutus, mutta ei miesti tdysin tyydyttiva,
silla Kinisjarvi ampui vitosen ja havisi kaksi pistet-
td kilpailun voittajalle Mika Heikkilalle.

- Minut kutsuttiin tehoryhman leirille, ja siitd
se sitten ldhti. Pian tulivat harjoituspéivakirjat ja
-suunnitelmat tutuiksi.

Kinisjarven viisihenkisessa perheessd kukaan
muu ei ole ollut mukana kilpaurheilussa. Mika on
perheen kuopus.

RANKKA VUOSI KUOPIOSSA

Vaikka Kinisjarvi asuu Rovaniemell3, edustaa hin
Kuopion Ampuma- ja Metséstysseuraa (KAMS).
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Seura on peruja hinen Kuopiossa viettimastain
opiskeluvuodesta eli lukuvuodesta 2011-12.

Se on jddnyt Kinisjarven mieleen hyvin siksi,
ettd vuosi oli rankka. Hin sanoo ampuneensa
ihan liikaa ja meni tukkoon”, kuten hdn asian
ilmaisee. Nyt koulu ja ampumaurheilu ovat ta-
sapainossa keskenddn, ja molempia on sopivasti.
Kinisjirvi suorittaa lukiossa kaksoistutkintoa ta-
voitteenaan saada valkolakki padhén ja metsako-
neen kuljettajan paperit kouraan vuonna 2015.

Tammikuun puolivilissd Tshekin Pilsenissd
jdrjestetyissd kansainvilisissd ilma-asekilpailuis-
sa Kinisjarvi tahtési poikien sekajuoksuissa 360
pistettd ja normaalijuoksuissa tuloksen 562, jolla
heltisi neljds sija. Tulos jéi vain pisteen hidnen en-
natyksestddn. Kinisjarvi nappasi sekajuoksuissa
kolmannen sijan.

- Nyt on homma ldhtenyt taas nousuun vai-
kean viime kauden jilkeen. Harjoittelin tosiaan
liikaa. Laukauksia tuli paljon, mutta tulosta ei.
Viime kaudella laukauksia tuli noin 30 000, mut-
ta nyt madrd jad sen alle. Olen nyt keskittynyt
perusasioihin, ja asentoani on yritetty parantaa.
Viime aikoina olen keskittynyt myds fyysisen
kuntoni ja pitoni parantamiseen.

— Kaikki tima ndyttdd tuottavan tulosta. Asiani
ovat nyt hyvin. En voi moittia mitddn eli miképa
tdssd on treenatessa! Olen saanut Villelti (lajival-
mentaja Héyrinen) hyvid neuvoja, ja harjoituksis-
sa on aina pieni kilpailu paall4. Pitoni ei ole yhtd
teravd kuin maajoukkueen kokeneimmilla am-
pujilla on, mutta sitd kohti menndén, Kinisjarvi
hymyilee.

Hin on huomannut, ettei liikkuvan maalin
maajoukkueampujien porukka ole ihan helppo
“koulu”. Palautetta tulee aina ja nopeasti, hin
naurahtaa - tietysti hyvéntahtoisesti.

- Krister Holmberg, Tomi-Pekka Heikkild ja
miksei jo myds Sami Heikkild ovat pitkén linjan
ampujia. Heistd nikee, ettd ovat he jotakin teh-
neet. Heiddn ammuntansa on niin automaattista.

1. Mika Kinisjérvi liikkuvan maalin
maajoukkuleirilld Vieruméelld
tammikuun viimeisend paivand.

2. Arvokisojen ensikertalainen Mika
Kinisjérvi ja kokenut kisakonkari
Krister Holmberg.

3. Mika Kinisjdrven ennétys 10m
normaalijuoksuissa on 563.

Kokemus nikyy kaikesta, he osaavat hommansa,
Kinisjarvi kehuu.

Liikkuvan maalin lajivalmentaja Ville Hayri-
nen ei itse padse EM-kilpailuihin mukaan. Huip-
pu-urheilijan uransa pari vuotta sitten lopettanut
Vesa Saviahde lihtee kisoihin valmentajaksi,
koska Hayrisen perheeseen odotetaan perheen-
lisdystd kisojen aikana. Saviahde on kuulunut
Ampumaurheiluliiton hallitukseen vuoden alus-
ta ldhtien.

ASIAT HYVIN MYOS "SIVIILISSA”
Kinisjarvi meni kihloihin tyttoystédvinsd kanssa
joulukuun 9. pdivana.

- Siviilissékin “pyyhkii” siis hyvin, nuorukai-
nen myhiilee onnellisena. He eivit asu vield yh-
dessd, mutta aikomus on “jossain vaiheessa’”.

Entd miten Kinisjarvi suhtautuu tulevaisuu-
teensa ampumaurheilijana? Opiskeluaikanaan hin
aikoo harjoitella niin paljon kuin pystyy ja katsoo
sitten mihin tuloskunto riittad. Ehkéd Kinisjarven
ura jatkuu yhtd kauan kuin nelikymppisen Krister
Holmbergin, ”jos vain kroppa kestad”

- Témad on hyva harrastus, ja olen jo kierta-
nyt koko Suomen, saanut lajilta paljon ja nahnyt
maailmaakin. Paljon on kuitenkin vield nakemit-
td ja kokematta, ja se minua kiinnostaa. 3%
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EM-KILPAILUJEN OHJELMA . 50rc0 o

Odensen EM-kilpailuihin osallistuu 550 urheilijaa.
Valmentajia on 179 ja osallistuvia maita 44. Startteja on 16 lajissa kaikkiaan 616.

Ma 25.2.

Joukkueiden saapuminen
Ti26.2.
Klo 16.50  Tekninen kokous

Klo 18.00  Air 50/pojat ja tytot

Klo 18.45 Avajaiset

Ke 27.2.
Klo 9.00

Liikkuva maali/pojat ja tyt6t, sekajuoksut

Klo 10.15  lImapistooli/pojat

Klo 10.30  Liikkuva maali/miehet, normaalijuoksujen 30 Is:n hitaat juoksut

Klo 12.00  Liikkuva maali/naiset, normaalijuoksujen 20 Is:n hitaat juoksut

Klo 12.45  limapistooli/pojat, finaali

Klo 13.00  lImakivéari/tytot

Klo 13.30  Liikkuva maali/pojat ja tytot, sekajuoksut, toiset 20 Is

Klo 15.00  Liikkuva maali/miehet, normaalijuoksujen 30 Is:n nopeat juoksut

Klo 15.15  IImakivadri/tytot, finaali

Klo 16.30  Liikkuva maali/naiset, normaalijuoksujen 20 Is:n nopeat juoksut

Klo 17.40  Liikkuva maali/miehet, mitaliottelut

Klo 18.40
To 28.2.
Klo 10.15

Liikkuva maali/naiset, mitaliottelut

[Imapistooli/tytot

Klo 12.30  limapistooli/tytdt, finaali

Klo 13.00  lImakivadri/pojat

Klo 15.45
Pe 1.3.
Klo 9.00

[Imakivadri/pojat, finaali

Liikkuva maali/miehet ja naiset, sekajuoksut

Klo 10.00 limapistooli/naiset

Klo 10.30  Liikkuva maali/pojat, normaalijuoksujen 30 Is:n hitaat juoksut

Klo 12.00 Liikkuva maali/tytot, normaalijuoksujen 20 Is:n hitaat juoksut

Klo 12.15 limapistooli/naiset, finaali

Klo 12.00  llmakivadri/miehet

Klo 13.30  Liikkuva maali/miehet ja naiset, sekajuoksut, toiset 20 Is

Klo 14.45  llmakivddri/miehet, finaali

Klo 15.00 Liikkuva maali/pojat, normaalijuoksujen 30 Is:n nopeat juoksut

Klo 16.30  Liikkuva maali/tyt6t, normaalijuoksujen 20 Is:n nopeat juoksut

Klo17.40  Liikkuva maali/pojat, mitaliottelut

Klo 18.40
La23.
Klo 10.00

Liikkuva maali/tytot, mitaliottelut

[Imapistooli/miehet

Klo 10.00  lImakivadri/naiset

Klo 13.15  Iimapistooli/miehet, finaali

Klo 15.00  lImakivaari/naiset, finaali

Klo 16.30  Air 50/miehet ja naiset

Klo 18.15
Su3.3.

Padttajaiset

Joukkueiden kotiinpaluu.

Tanskan kolmanneksi suurin kaupunki

[Ima-aseiden EM-kilpailut jarjestetédén Tanskan Odensessa. Noin 166 000 asukkaan
Odense on maan kolmanneksi suurin kaupunki. Odensea suurempia ovat padkaupunki

Kgopenhamina ja Arhus. Odense sijaitsee joen rannalla Fynin saarella, 147 kilometri
Kddpenhaminasta lanteen.

EM-kilpailut kdydadn Stadium Arena Fynissd, joka sijaitsee kuuden kilometrin pads-
sd kaupungin keskustasta.

Tanska voitti viime elokuussa Lontoon olympialaisissa yhden hopeamitalin, kun An-

SUOMEN JOUKKUE

KIVAARI (10)

Miehet: Henri Hakkinen (Joensuun Ampujat),

Juho Kurki (Kankaanpéan Ampuijat)

Naiset: Hanna Pitkdnen (Turun Seudun Ampujat),

Marjo Yli-Kiikka (Isonkyron Metsastys- ja Ampumaseura)
Pojat: Aleksi Jarva (Esbo Skytteférening),

Aleksi Leppd (Haminan Ampumaseura),

Joni Stenstrém (Raseborgs Skyttar)

Tytot: Katarina Langstrém (Esbo Skytteforening),

Annika Sihvonen (Savonlinnan Metsastys- ja Ampumaseura),
Saana Tattari (Nokian Seudun Ampujat)

PISTOOLI (3)

Miehet: Kai Jahnsson (Poliisien Ampumaseura),

Henri Rutanen (Ylivieskan Kuula)

Naiset: Reetta Hynninen (Poliisien Ampumaseura),

Tiina Jankdld (Sodankyldn Ampuijat), Mira Suhonen (Kuortaneen Kunto)

LIIKKUVA MAALI (6)

Miehet: Sami Heikkila (Kymppi-64),

Tomi-Pekka Heikkila (Kymppi-64), Krister Holmberg (Raseborgs Skyttar)
Pojat: Mika Kinisjdrvi (Kuopion Ampuma- ja Metséstysseura),

Heikki Lahdekorpi (Satakunnan Ampuijat), Jani Suoranta (Kymppi-64)

VALMENTAJAT

Kivaari:

Juha Hirvi, Pasi Wedman
Pistooli:

Matthias Hahn

Liikkuva maali:
Vesa Saviahde

Joukkueen johtaja:
Pirjo Peltola

Tiedottaja:
Lassi Palo

Hémeenlinnalainen Nokian Seudun
Ampujia edustava Saana Tattari ampui
Hémeen aluemestaruuskilpailuissa (9.2.)
ilmakivéérin N18-sarjan mestariksi uudella
alue-ennétykselld 391. Kuva: Lassi Palo

ders Golding sijoittui toiseksi miesten skeetissd. Vuosi sitten Vieruméelld jarjestetyissa
ilma-aseiden EM-kilpailuissa tanskalaiset jaivét ilman mitalia.

Tanskan Ampumaurheiluliitto téyttdd kesakuussa sata vuotta. Haulikkolajien EM-
kilpailut jdrjestetadn ensi vuonna Tanskassa.

Odense on Tanskan vanhimpia kaupunkeja, ja se vietti 1000-vuotisjuhliaan vuonna
1988. Kaupungin nimi tulee sanoista "Odinin vi* eli "Odinin kulttipaikka" ja viittaa skan-
dinaavimytologian pajumalaan Odiniin.

Maineikas kirjailija H. C. Andersen vietti nuoruusvuotensa kaupungissa. Han kutsui
Odensea Pikku-Koopenhaminaksi. Lahde: Wikipedia
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(OSAL Tee kevain hankin

SUOMEN AMPUMAURHEILULIITTO
FINNISH SHOOTING SPORT FEDERATION

OHUT PIPO
NE769591
Ohut hengittédva pipo varikkdissd kevaan vareissa.

Materiaali: 100 % puuvilla
Virit: pinkki, tummansininen, harmaa, valkoinen,
vaaleanvihred, musta, punainen ja beige

50 kpl

44,50 €

MUKI
SA5037

Tukeva muki kahvi- ja teehetkiin.

Virit: musta, valkoinen, punainen, tummansininen,
sininen, tummanvihred ja keltainen

108 kpl

a3,50€

Pro ome

HIGHFUNCTION

TEKNINEN PIKI

PO638

Toiminnallinen pikee, jonka materiaali siirtad kosteuden iholta
ja antaa miellyttavan tunteen urheillessa, mutta toimii yhta
hyvin myos toimistossa.

Materiaali: 100 % polyesteri
Koot: S-3XL
Virit: musta, jossa punaiset, oranssit, limet tai harmaat tehosteet

25 kpl
311,50 € ANEIREAS

TULSA & LADY

GR150862, GR150863

Softshell-takki, jossa kontrastivarinen mikrofleecevuori. Tuulta ja vetta
hylkivd. Hupussa ja helmassa kuminauha stopparilla. Rinta- ja etutaskut
sekd yksi sisdtasku. Saatavana naisten ja miesten mallina.

Materiaali: 95 % polyesterija 5 % spandex

Koot: miehet S-XXL, musta, sininen ja tummansininen myos 3XL, naiset
S-XXL

Virit: vihred, sininen, tummansininen, musta, harmaa ja punainen

;59¢ - HEEEN




nat nyt! GRIZZLY

active profile outfit

Lisatietoja

& tilaukset:
Juha Ristimaki
puhelin 040 738 9174

a.A.D juha.ristimaki@sanser.fi

AUCKLAND & LADY
DA134006, DA134002

Auckland t-paidan lanka on erikoiskasitelty
menetelmalld, joka antaa paidalle erityisen
pehmeadn tunteen ja siledn pinnan.

W5 Sanser

55 nai i i Hinta sisiltda 1-vdripainatuksen!
Mybds naisten leikkauksin. P PALOJOKI-YHTIOT
Materiaali: 100 % kampapuuvilla, 180 g/m? Hintaan lisdtddn painatuksen aloituskulut 45 €.

Koot: S-XXL
Virit: 16 varivaihtoehtoa, lady 14 vérivaihtoehtoa

Mainos-, liikelahjat

B N EE
35,90 € | sanser@sanser.fi « www.sanser.fi

SANSER TAMPERE
Kuokkamaantie 2
33800 Tampere
puhelin 026 229 300
faksi 03 2255 442

VARASTO &
LOGISTIIKKAKESKUS
Kolmihaarankatu 2 D
33330 Tampere
puhelin 026 229 320
varasto@sanser fi

SANSER PORI
Eteldpuisto 15
28100 Pori

puhelin 026 229 100
faksi 026 229 299

@ VARASTO
Helmentie 20

CARLES-ULKOILUPUKU 28100 Por

Takissa ja housuissa vetoketjutaskut ja heijastintereet. Housuissa

suora lahje, jossa kuminauhakiristys sekd lahkeensuussa vetoketju. SANSER HELSINKI

Lasten takeissa EU-standardin mukainen helmakiristys. . .
Mikkolantie 1 A

00640 Helsinki
puhelin 026 229 400
faksi 09 629 074

Koot: S-XXL, lapset 128, 140, 152 ja 164 cm
Virit takki/housu: punainen/musta, vihred/musta,
sininen/musta ja musta/musta

25 kpl

a54 € lasten @ 50 €

Hinnat eivat sisalla merkkausta
ellei toisin mainita. Hintoihin
lisataan alv 24 %.
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VELI-MATTI MATIICAINEN

VALMIS SEURAAUAAN ASKELEESEEN

rap-ampuja Veli-Matti Matikainen on yksi
Suomen edustusampujista, jonka auton mit-
tariin kertyy paljon kilometreji kotimaassa
suoritetusta harjoittelusta ja kilpailemisesta.
Ty6paikka on Kouvolassa Utin Jadkdrirykmen-
tissd ja harjoituspaikat Orimattilassa, Hollolassa
ja Sipoossa. Sipoon keikat hin tekee Méantsélan
Haarajoelta kidydessdan lapsuuden kodissaan.
Haastattelun aikana hén ei valita harjoitusolo-
suhteitaan, vaikka ne varmasti nakertavat tunteja
treeniajoista. Hyvilli radoilla on mielekkiintd
harjoitella ja matka-ajat on vain hyviksyttéva.
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Matikainen on kuulunut muutaman vuoden
ajan maajoukkueeseen ja saanut valmentajakseen
lajin padvalmentaja Matti Nummelan.

— Veli-Matilla on intohimo harjoitteluun. Heik-
koutena on ollut se, ettd hin ei ole onnistunut
taitojensa mukaisesti kilpailuissa. Viime vuonna
siind asiassa hén kehittyi selvasti. Vield vahén sa-
maa kehitystd ja han on kansainviliselld tasolla
hyvin kansallisen sijaan. Viime vuonna hin voitti
Suomen mestaruuden, Nummela selvittii.

Matikainen my6ntéd itsekin, ettd hyvan tulok-
sen tekeminen oli aiemmin tarkedssi kisassa vai-

Teksti ja kuvat: Matti Erkkild

keata, mutta han on kehittynyt.

- Mentaalista harjoittelua teen ennen kilpailuja.
Henkistd kanttia voi parantaa my6s hyvalld fyysi-
selld kunnolla. Sité yllipidin juoksemalla, uimalla
ja crossfit-tyyppisilla harjoitteilla. Sulkapalloilusta
ja hiihdostakin pidan, kun aikaa vaan jaa.

- Viime vuonna en lilan jannityksen vuoksi
epdonnistunut kertaakaan. Joitakin epdonnistu-
misia tuli, mutta ei varsinaisia katastrofeja. Kehi-
tyin eréilld osa-alueilla, mutta kehitys ei nakynyt
vield riittavasti tuloksissa, Matikainen, 25, kertoo.

Ehk tulevana kesdnd ne nakyvit osumien lu-
kuméarissakin.

TALVIHARJOITTELUSSA VAIKEUKSIA

Suomalaistenkin haulikkoampujien on harjoitel-
tava talvella, muuten limpimien maiden kiekon
sarkijat karkaavat tavoittamattomiin. Siind meika-
ldisilla on haasteen paikka. Matikainenkin ampuu
my0s talvella. Kotiseurassaan, Sibbo Skyttegillen
radalla, on seinin varustetut ampumapaikat, joissa
on pakkasta kellistimassa lampopuhaltimet.

— Joskus on niin kylma, ettd lampépuhaltimet-
kaan eivit auta. Liséksi kiekon nakyvyys on kirk-
kaan lumen vuoksi vaikeata, han harmittelee.

Nummela tietdd pakkasten vaarat. Hin toivoo,
ettd ampujat helpottaisivat talvella ja pakkaskelilld
harjoituksiaan vihentdmalld kiekkojen nopeutta,
jattamalld tdysien kulmien kiekot pois ja ampu-
malla mustia kiekkoja.

- Ampujalle on tirkedts, ettd hin pitad sadnnol-
lisesti kiinni tyokalustaan. Kotioloissa voi vaikka
olohuoneessa ampua mielikuvaa. Ase on oltava
saannollisesti kidessd ympari vuoden, muuten se
tuntuu vieraalta kapistukselta, jos sithen tarttuu
vasta kevialld lumien sulaessa, Nummela opastaa.

Matikainenkaan ei luonnollisesti pidd Suomen
pakkaskautta menestymisen kannalta hyvana asia-
na. Siksi talvitreenit ovat pakollisia. Positiivista va-
rettd antaa lumituiskujen ja pakkasten aikaan tieto
siitd, ettd kevaalld on tiedossa muutamia ampuma-
leirejd Kanarian saarten ja Espanjan lammossa.

MONESTI YKSIN

Matikainen harjoittelee usein yksindan. Radalle
on mentéva silloin, kun se sopii omaan ohjelmaan.
Muille saattavat sopia paremmin toiset ajat.

- Tosin haulikkoradalla ollaan harvoin ihan yk-
sin. Hiljaisenakin péivina sielté tutun tapaa. Juttu-
kaverin 16ytdiminen on mieluisaa.

Veli-Matti Matikainen on kuulunut muutaman
vuoden ajan maajoukkueeseen.



- Talviharjoittelu yksindén ei todella ole
kivaa. Kesdlld auringon paistaessa, short-
sit jalassa, hiki otsalla, silloin ammunta on
nautittavaa, pian kevddseen péddsevd trap-
ampuja tuumii.

Kesisin hidnen mieliratansa 16ytyvit Ori-
mattilasta ja Serbian Belgradista.

KIITOKSIA VAAN!

Esikuvia miehelld ei ole. Hén seuraa kui-
tenkin tarkkaan muiden ampumasuorituk-
sia ja poimii sieltd joitakin vinkkejd omaan
harjoitteluunsa. Jos ne sopivat, otetaan kayt-
to0n, jos eivit, unohdetaan. Yhtd han ei kui-
tenkaan unohda.

- Olen iloinen, kun isdni vei minut met-
sélle, ja sitd kautta 16ysin ampumaurheilun.
Kiitollinen olen vanhemmilleni siitd, ettd
ovat antaneet minulle koko ajan tiyden tu-
kensa. Nummelan Mattia kiitin siiti, ettd
hén on jaksanut valmentaa minua ja mo-
nia muita. %

Vuonna 2005 Veli-Matti Matikainen laukoi
Belgradin EM-kisassa kolmanneksi.
Poikien joukkueeseen kuuluivat hdnen
lisikseen Antti Helin ja Jesse Kinnunen.

Teksti; Lassi Pal

S Kuva Jari K

Heikki Meriluoto sijoittui viime vuoden EM-kilpailujen skeetissd kahdeksanneksi Kyproksen Larnakassa.

HEIKKI MERILUOTO HYVIN FIILIKSIN UUTEEN KAUTEEN

Skeet-ampuija Heikki Meriluoto odotti malttamattomana
vuoden ensimmdisen ulkomaanleirinsa alkua. Hén l&hti
Espanjan Granadaan kymmeneksi péivaksi helmikuun
10. pdivand.

—En ole pdédssyt talven aikana ampumaan, joten reis-
suun oli mukava lahted. Olen tehnyt oheisharjoituksia
ja pitdnyt kunnostani hyvaa huolta, joten téstd on hyvé
jatkaa Granadassa, Meriluoto myhdili muutama péiva
ennen lahtoddn.

Leiriohjelma on tutun tiivis: aamukuudelta lenkille, sit-
ten ammuntaa ja pdivan paatteeksi vield iltalenkki. Tdysid
péivid, Meriluoto totesi. Neljdn péivan treenauksen jal-
keen on lepopdiv, ja sitten on vuorossa taas neljdn péi-
van treeniputki. Laukauksia kertyy yhteensd pari tuhatta.

Meriluoto ei osallistu kauden ensimmdiseen maa-
ilmancupiin, joka on maaliskuussa Meksikon Aca-
pulcossa. Sen sijaan Yhdistyneissd Arabiemiraateissa
huhtikuussa jdrjestettdvd kauden toinen maailmancup
on kirjattu hanen kalenteriinsa. Sitd ennen on leiri — taas
Granadassa.

Meriluoto, 35, on kokenut ampuja. Hénen parhaat
maailmancup-sijoituksensa (2. ja 3.) ovat vuosilta 2009
ja 2003, Minskistd ja Granadasta. Viime vuonna han
sijoittui kahdeksanneksi Kyproksella jérjestetyisséd EM-
kilpailuissa tuloksellaan 120.

— Viime kausi oli véhan tynkékausi kilpailumdérien
suhteen. Olen kauteen kohtalaisen tyytyvdinen. EM-
kilpailu oli paatavoitteeni, ja sieltd tuli pistesija. Siitd oli

hyvd jatkaa eteenpdin.

Oulun Seudun Haulikkoampujia edustavalla Meri-
luodolla on edelleen kova halu kehittyd ampujana. Hén
kehuu padvalmentaja Peeter Pakkid, jonka ansiosta har-
joittelu on muuttunut ammattimaisempaan suuntaan.

— Ihan hetkessd se ei kuitenkaan tapahdu. Kaikki
asiat ovat minulla hyvin — ase, varusteet ja kunto. Olen
saanut olla terveend koko talven ajan. Katsotaan sitten
miten kausi etenee kevdan maailmancupien jdlkeen.
Péatavoite on syyskuussa, jolloin Perun Limassa ovat
haulikkolajien MM-kilpailut. Paikka on Meriluodolle tut-
tu ja mieluinen, silld hdn sijoittui sielld kahdeksanneksi
junioreiden MM-kilpailuissa vuonna 1997. Se oli hdnen
ensimmdinen kilpailunsa ulkomailla! Rata ei kuitenkaan
ole endd sama kuin tuolloin.

Ensimmdiset olympiapaikat ovat jaossa Espanjan
Granadassa puolentoista vuoden kuluttua pidettévissa
Kansainvalisen ampumaurheiluliiton ISSF:n kaikkien la-
jien MM-kilpailuissa. Aika menee nopeasti, silld Lontoon
olympialaiset paattyivét vain noin puoli vuotta sitten.

— Suoraan voi sanoa, ettd suomalaisten on vield nos-
tettava tasoaan ja opittava parjadmédén maailmancupeis-
sa tasaisesti ennen kuin olympiapaikkoja voi realistisesti
odottaa. Meilld ei ole vield sellaista menestymisen kult-
tuuria, mutta suunta on oikea.

llahduttavaa on, ettd Meriluoto haluaa olla kaikkea
tétd osaltaan luomassa ja nostamassa.

— On kisa mikd tahansa, aina on yritettavd parhaansa.

Maailmancup-kilpailut 2013

Haulikko: 15.-24.3. Acapulco, Meksiko

Kivéari- ja pistooli: 2.-10.4. Changwon, Eteld-Korea
Haulikko: 15.-24.4. Al Ain, Yhdistyneet Arabiemiraatit
Kivééri- ja pistoolilaji: 4.-13.5. Fort Benning, Yhdysvallat
Kivédri- ja pistoolilaji: 23.-30.5. Miinchen, Saksa
Haulikko: 8.-17.6. Nikosia, Kypros

Haulikko-, kivddri- ja pistooli: 3.-12.7. Granada, Espanja
Haulikkolajien MM-kilpailut: 14.-23.9. Lima, Peru
Haulikkolajien maailmancupin finaali:
21.-29.10. Abu Dhabi, Yhdistyneet Arabiemiraatit
Kivadri- ja pistoolilajien maailmancupin finaali:
6.-12.11. Miinchen, Saksa

ISSF:n vuoden 2014 maailmancup-ohjelma

Kansainvalinen ampumaurheiluliitto ISSF on julkistanut vuoden 2014 maailmancup-
ohjelman. Kausi alkaa maaliskuussa Yhdysvaltain Fort Benningistd ja paattyy
heindkuussa Pekingissd jdrjestettdvadn maailmancupiin.

ISSF:n maailmancupit 2014

Kivadri- ja pistooli: 26.3.-4.4. Fort Benning, Yhdysvallat
Haulikko: 8.-15.4. Tucson, Yhdysvallat

Haulikko: 27.4.-6.5. Rio de Janeiro, Brasilia

Haulikko: 16.-25.5. Almaty, Kazakstan

Haulikko-, kivéri- ja pistooli: 4.-13.6. Minchen, Saksa
Kivédri- ja pistooli: 13.-21.6. Maribor, Slovenia

Kivddri- ja pistooli: 1.-9.7. Peking, Kiina

URHEILUAMPUJA 1/2013
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MIKA RISTEN KOLMEN VUODEN UURASTUS PALKITTIIN

TAPPID KASVATTI VOITTAJAKSI

EM-kilpailun hopeamitali vuonna 2009 synnytti
nalan Mika Ristessa. 42-vuotias vantaalainen

oli lahtenyt hakemaan mestaruutta. Oli pakko
alkaa treenata enemman ja tehokkaammin. Viime
kesana kolmen vuoden uurastus palkittiin, ja h&n
voitti practicalkivaérin Euroopan mestaruuden
Bulgarian Veliko Tarnovossa.

Teksti ja kuvat: Matti Erkkild

ja napsi valiomerkit muutamissa lajeissa. Henkilokunta kannusti jat-
kamaan, ja 25-vuotiaana hin alkoi harrastaa pistooliammuntaa.
- Olin silloin aika tasavékinen Kai Jahnssonin kanssa, ja olimme monesti tree-
naamassa samanaikaisesti, Lemminkdinen Oy:n LVI-t6iden kymppi muistelee.
- Santahaminan radoilla harrastettiin myos practicalia. Katselin outoa la-
jia, jossa ammuttiin ja juostiin. Uteliasta pyydettiin kokeilemaan. Kiteeni an-
nettiin 9mm pistooli, ja minut ohjattiin suorittamaan joku tehtéva. Innostuin
heti, ja vuonna 2001 siirryin uuden lajin harrastajaksi.
- Reservildiset ampuivat niin sanottua toiminnallista ammuntaa, ja kokei-
lin menestyksekkiasti sitdkin.
Molemmat lajit kuuluvat edelleen harrastusohjelmaani.

TURVAKURSSI TURVALLISUUDEN PERUSTANA

Practicalin harrastamisen edellytyksend on turvakurssin suorittaminen. Suo-

Mika Riste tutustui ammuntaan armeijassa. Han osui kohtuullisen hyvin

p—
Talviharjoittelukin onnistuu SSG:n
hyvilld radalla. Mika Riste kiertda
ainakin kylmimman pakkaskelin, jolloin
liipaisinsormi ei ole riittavén vikkeld.
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messa se on pakollinen, mutta ei kaikissa maissa. Suomen Metsastysyhdistyk-
sen kédrkinimiin kuulunut Olav Vihékallio piti Mika Risten turvakurssin, ja
innokas mies oli valmis uusiin haasteisiin.

Vauhdikas practical-laji vei miehen mennessdan. Harjoitushalu oli kova
ja kilpailujakin oli riittdvésti, kun hén osallistui my6s SRA-toimintaan. Lajit
ovat osittain samantapaisia.

- Suomen practicalammunta on noussut erityisesti kivééri- ja haulikkolajeis-
sa varsin korkealle. Meitd auttaa se, kun ampujat harrastavat molempia lajeja.
Runsas kilpailutoiminta on etumme. Pistoolilajeissa Yhdysvallat on ammattilai-
sineen ykkonen, mutta pitkissa aseissa amerikkalaiset saavat kovan vastuksen.

Sielld varsinkin suomalaiset ovat maailman huipulla, todisteena ovat laa-
jalla rintamalla hankitut mitalit viime vuosien IPSC:n EM- ja MM-kisoista.
Myos Norja ja Viro ovat kivunneet hyville tasolle kivaarilla. Ruotsi ja Vendja
ovat nousussa, samoin Tshekki, jonka ampujia ase- ja patruunateollisuus tu-
kee merkittavisti. Italialaiset menestyvat erityisesti haulikkokisoissa.




Mika Riste esittelee kolme arvokkainta mitaliaan.
Ne ovat kivédrin henkilékohtainen ja joukkuekisan
EM-kulta seké haulikon MM-kisan joukkueiden kultamitali.

Suomessa practicalin harrastajat maksavat harrastuskulunsa padsian-
toisesti itse. Nammo Lapuan avustus on kuitenkin huomattava. Riste kiit-
telee lisdksi Lohjan Ase ja Osaa, joka on tukenut vantaalaista erityisesti
asehankinnoissa. Menestystd ovat osaltaan tukeneet lohjalaisyrityksen
tarkat aseet. SAL:n lajijaostolle myontdma avustus on varsin pieni.

PRACTICALAMMUNTA KUIN RALLIKISA

Kun Mika Risted pyydetddn tiivistimad4n mité practicalammunta on, vas-
taus yllattaa.

— Sitd voisi verrata ralliautoiluun. Molemmissa on useita erikoiskokei-
ta. Lahtomerkin jalkeen painetaan kaasu pohjaan, ampumapaikalla ollaan
yhté tarkkana kuin rallikuski mutkissa ja hyppyreissd, hin innostuu.

Jokainen tehtdvd (stage) muodostaa oman tuloksensa. Se lasketaan
madrityn kaavan mukaisesti kilpailijan osumatarkkuuden ja hanen
kiyttdménsi ajan perusteella. Lopputulos méiréytyy kaikkien tehtévien
yhteistuloksesta. Kullakin stagella voittajan tulos on 100%, kuten myos
koko kilpailun voittajan tulos.

Lajissa ei kirjata ennétyksig, silld samallakin radalla stagen ampuma-
tehtavit ovat joka kilpailussa erilaisia. Maalien paikat ja niiden muodot
vaihtelevat.

HARJOITTELU SALATIEDETTA

Practicalissa ei ole laajaa valmennustoimintaa, vaan moni ampuja treenaa
Risten mukaan itsekseen ilman varsinaista valmennusapua. Niin tekee hin-
kin, mutta toimii itse nuoren ja lahjakkaan Teemu Rintalan neuvojana.

- En mini hénelle varsinainen valmentaja ole, mutta kerron miten itse
harjoittelen ja mihin asioihin kannattaa keskittya. Suurin osa valmentaa
itse itsedan. Apua olisi esimerkiksi pariharjoittelusta. Silloin pystyy keski-
nisissé pienissé kisoissaan 16ytdmaan heikkoutensa ja vahvuutensa. Kun
ampuu yksinéin, ei oikein tiedd tulostensa todellista tasoa.

Moni ampuja pitdd niksinsd omana tietonaan. Kauden paityttyd voi
sitten joillekin paljastaa, ettd tulosparannus johtui muuttuneesta harjoit-
telusta tai teknisestd keksinnostd. Maasta toiseen eivat harjoitusvinkit
yleensi karkaa.

Suomalaisten menneen haulikkokauden etuina olivat uusi patruunavyo
ja uudenlainen aseen sepitys. Ne muutettiin siten, ettd kahdeksan patruu-
naa pystyi noin kolmessa sekunnissa saamaan haulikon putkimakasiiniin.

OLEMME MYOS URHEILUAMPUJAN
ERIKOISLIIKE!

KATTAVA VALIKOIMA
ILMA-ASEITA JA TARVIKKEITA.

Fainwerkbau

ILMAKIVAARIT JA PISTOOLIT
HETI VARASTOSTA!

FWB
P700

1690€ Evolution
{WALTHERD LG 400

Alutec
ilmakivaarit

VARUSTAMME METSASTAJAT
PAASTA JALKOIHIN!

www.olkkonen.fi

ILMAKIVAARIN
R10 TalILMAPISTOOLIN
LUOTI

79 €/5000
kpl
= Siséltaa rahdin
o, Iahimpéaan

matkahuoltoon.
Rahdin arvo 15€.

PARASTA A-LUOKKAA

ZEISS DiaScope
85 TFL

KAMPANJAPAKETTI SISALTAA:

-Kaukoputken
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Paras koskaan tehty
ammunnanharjoittelulaite
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Spert 00

Muiden maiden ampujat eivét siihen menneeni kesana pystyneet.

"IKAA TULEE LISAA — MINA HIDASTUN"

Mika Riste on aina ottanut harjoittelun tosissaan. Hén tietad, ettd har-
joittelun monipuolisuutta on ién karttuessa lisattav. Parikymppiset ovat
nopeina ja voimakkaina 45-vuotiasta muuten edelld.

- Voimatreenit lisadntyvit idn my6td. Kuntokeskuksessa pystyy mo-
nenlaiseen harjoitteluun

sisdpy0riilyd myodten. Ohjaaja luo harjoitukseen monipuolisuutta li-
siten harjoitusintoa.

- Hyvén suorituksen takana stagella ovat ampujan voima, nopeus,
tarkkuus, havainnointikyky, litkkumiskyky ja taktiikka, Riste sanoo.

Han harjoittelee kaikkia edelld mainittuja osa-alueita.

Risten parhaat saavutukset ovat kivddrin EM-voitto viime vuonna,
EM-hopeamitali vuonna 2009 ja samoilla kerroilla joukkuevoitot. Viime
vuoden EM-joukkueessa ampuivat hanen lisikseen Mikael Kaislaranta,
Mikko Kuisma ja Isto Hyyryldinen.

Viime vuonna hin oli kuudes practicalhaulikon MM-kisassa Unka-
rissa Debrecenissd. Suomen joukkuevoiton nappasivat Petri Runtti, Juha
Niemel4, Raine Peltokoski ja Riste. Suomen mestaruuksia hinelld on
IPSC-lajeissa nelja.

- Haluan jatkaa kilpailijana, mutta minua kiehtovat muutkin teh-

Tarkka, luotettava ja helppo-
kayttoinen. Tekee ammunnan-
harjoittelusta helpompaa ja
tehokkaampaa kuin koskaan.

www.noptel.fi

Noptel Oy e Teknologiantie 2 ¢ 90590 Oulu
Puhelin 040 181 4351 * Faksi (08) 556 4101 » Sahkdposti info@noptel.fi

PARASTA AMMUNNANHARJOITTELUUN

tavit ampumaurheilun parissa, hidn sanoo. Niitd hin on jo tehnyt toi-
mien seuroissaan (SMY, HVA, SSG) hallitustehtévissd ja kilpailujen
vetohommissa. 3%
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ANTTI TYRVAINEN — AMMUNNAN
JA AMPUMAHIIHDON TAITAJA

Antti Tyrvéinen kuuluu niihin harvoihin urheilijoihin, jotka ovat
kilpailleet menestyksekk&ésti seké keséa- etta talvilajissa.
Ampumahiihdossa h&n saavutti olympiakisojen hopeamitalin ja

ammunnassa EM-kisojen hopeamitalin.

kivddriammunnan kilparadoilla, vaikka len-

tokonemekaanikko tayttdd ensi marraskuussa
80 vuotta. Rakas laji ja tdrkeét tuttavat pitévit vaa-
timattoman oloisen miehen liikkeessa.

Varusmiespalveluksen aikaan Tyrvdinen innos-
tui tulevista lajeistaan. Yksikossd tiedusteltiin aina
saapumiserien alokkailta heiddn urheilutaitojaan.
Tyrviinen arvasi, ettd ilmoittautuminen ei olisi aina-
kaan haitaksi. Kyseiset lajit kiinnostivat, ja niin alok-
kaan kési nousi yl6s, kun niiden harrastajia etsittiin.

Himeen Lennoston autokoulun opettajana toi-
mi tuolloin muuan Vilho Ylonen. Han viihtyi va-
ruskunnan ampumaradalla iltaisin, ja utelias alokas
Tyrvidinen seurasi tekijan puuhia melkein salaa la-
histoltd. Ylénen oli huomannut vakoojansa, ja ker-
ran hin pyysi Tyrviistd kokeilemaan tarkkuuttaan.
Lahjakkuus teki kivadrilld pientd kasaa, ja opettaja
pyysi kiymaan harjoituksissa useamminkin.

— Meilld oli armeijassa ulkoilutakit, joilla oli hyva
ampua. Tulokseni paranivat, ja liikuin tiiviisti Ylosen
perdssi. Sain korvaamatonta ampumatietoa. Muistan
hinen erityisesti painottaneen lajitekniikkaa, henkis-
td vahvuutta ja hyvén fyysisen kunnon merkitysta.

Muutaman vuoden kuluttua koitti sitten se paiva.
Ilmavoimien mestaruuskilpailujen ohjelmassa oli
sotilaskivddrin 3x20 laukauksen kilpailu (vakioki-
viiri) - ehkéd vuonna 1956. Valmennettava voitti val-
mentajansa ylittden silloisen maailmanennétyksen.
Ylonen puristi pitkaan oppilaansa kitta. Rehti hymy
suupielessd mestariampuja sanoi: "Perhanan poika”

"ONKO ALOKKAISSA HIHTAJIA?"

— Alokkailta kysyttiin heidén hiihtotaitoaan. Olin
yksi valmennusryhmaén nimetyistd. Saimme har-
joitella palvelusaikana, silld tavoitteenamme olivat
armeijan mestaruuskilpailut. Sijoituin toiseksi va-
rusmiessarjassa. Yksikko antoi minulle mahdolli-
suuden jatkaa harjoitteluani.

- Armeijan suoritin vuonna 1953, ja seuraavana
vuonna jdin kersantiksi Himeen Lennoston palve-
lukseen Luonnetjirvelle. Kolme vuotta mychem-

Antti Tyrvéinen on edelleen varsin tuttu naky

Antti Tyrvéisen eréitd arvokkaimmista mitaleista:
MM-kisojen vapaakivadrin 10. sija (vas.), EM-
pronssimitali, ampumahiihdon olympiakisojen
hopeamitali, ammunnan EM-kisojen hopeamitali
Jja ampumahiihdon joukkuekilpailun kultamitali.
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Teksti ja kuvat: Matti Erkkild

min alkoi Kauhavalla mekaanikkokurssi, ja sieltd
aukeni tydurani lentokonemekaanikkona.

— Taisin olla hieman laiska harjoittelija tai sitten
minun kehoni ei kestényt sitd raakkid, milla toiset
painoivat. Suorastaan kauhistelin sitd, kun toiset
tekivit fyysisen harjoituksen joka péivd. Mina il-
meisesti treenasin lepopdivind huomaamattani
lentopalloilun tai muun liikunnan parissa.

Valmennusohjeita ei tuolloin jaettu niin kuin
nykyédn. Tyrvdisen mielestd neuvoista ei kuiten-
kaan jdanyt paitsi, jos malttoi kuunnella tai kysaistd
mestariampuyjilta Yloseltd tai Pauli Aapeli Janhosel-
ta. He eivit pitidneet tietoja ominaan.

MALTTIA, MALTTIA, MALTTIA. ...

Antti Tyrvidinen seuraa mielenkiinnolla ampuma-
hiihtoa televisiosta. Onhan hin lajin olympiakiso-
jen hopeamitalisti ja kyseisen liiton monivuotinen
ampumavalmentaja. Miesti ilahduttaa se, ettd Juha
Hirvi saa tyoskennelld osittain my6s ampumahiih-
don ammunnan valmentajana.

— Alkad odottako yhteistydsti liian nopeita tu-
loksia. Kaisa Miakardinen oli ehtinyt 16ytdd oman
ampumatekniikkansa. Nyt on annettava hénelle
aikaa tottua todennakoisiin muutoksiin. Aikaa
saattaa tarvita Hirvikin ennen kuin ymmirtid
taydellisesti ampumahiihdon ampumasuorituksen
perustekijat. Mari Laukkasen ammunta on ilah-
duttavasti alkanut parantua.

Tyrvédinen painottaa ampumahiihtdjan ampu-
maharjoittelussa  perusammunnan  merkitysta.
Sithen keskitytddn erityisesti kesdisin, mutta myo-
hemminkin sen tulee olla osa harjoittelua. Sit4 kan-
nattaa tehdd ilman rasitusta ja rasituksen kanssa.
Jalkimmaéisen osuus kasvaa tietenkin kilpailukau-
den ldhetessd ja sen aikana.

- Minun aikanani vauhtia hidastettiin ennen
ampumapaikalle tuloa, nykyisin sinne taidetaan
rynniti taysilld. Luulisin, ettd yksi tapa sopii yhdel-
le, mutta ei ehki kaikille. Kokeillen asia selvidi.

OLYMPIAVOITTAJALLE HOPEAMITALI?

Antti Tyrvdinen sanoo aktiiviaikojensa muisto-
jen jo unohtuneen. Yksi hymyilytti4, toinen jou-
taisi unhoon.

— Tulin jossakin ampumahiihdon arvokisassa
ampumapaikalle. Nostin aseen poskelle ja aloin
tahditd. Samassa havaitsin liikettd maassa jalkojeni
lahettyvilla. Vilkaisin alas. Ai, nyt onkin vuorossa
makuu- eikd pystyammunta, tuumin, ja laskeuduin
ampuma-alustalle.

Vuoden 1960 talviolympiakisoissa hén sijoittui toi-
seksi, mutta todellisuudessa hén saattoi olla voittaja.

— Taulut tarkastettiin silmdmaraisesti. Jury tar-
kasti tauluni, ja yhden osuman kohdalla paadyttiin
adnestykseen. Kaksi tuomaria hyvaksyi osumaksi ja

Antti Tyrvéinen osallistuu edelleen
aktiivisesti ammunnan kilpailutoimintaan.

KUKA?

Antti Tyrvdinen

Synt.: 5.11.1933

Kotipaikka: Tampereen Lielahti

Ammatti: lentokonemekaanikko

Seurat: Ampumahiihdossa TiA, Ounasvaaran
Hiihtoseura ja Kymppi-64. Ampumaurheilussa KSA,
TiA, NoSA, Kymppi-64 ja P-HA.

Parhaat saavutukset:

Ampumahiihto: Olympiakisojen hopeamitali 1960
Squaw Valley. MM-kulta (joukkue) 1961 Uumaja,
MM-hopea 1962 Hameenlinna, MM-hopea 1963
Seefeld, MM-hopea (joukkue) 1963 Seefeld. MM-
pronssi 1965 Elverum, Norja. Suomen mestaruuksia
2. Tuolloin miehilld oli yksi laji, 20 km. Viestit tulivat
arvokisojen ohjelmaan 1965.

Ampumaurheilu: EM-hopeaa polviasennosta 1963
Oslo, EM-pronssia 3x40 Is vapaakivéri, 1963 Oslo,
MM-kisojen 10. sija vapaakivéari makuulta 1966
Wiesbaden. SAL:n Suomen mestaruuksia 51.
Harrastukset: Metséstys, hiihto, suunnistus,
lentopallo ("Isé teki suksia ja kanteleita, mutta mind
opin vain hiintdméaén.”) Nykyiset harrastukset ovat
ammunta ja hiihto.

Ampumahiihdossa ammunnan padvalmentajana
vuosina 1980-85.

Huomionosoitukset: Pro Urheilu
-tunnustuspalkinto vuonna 2004.

kaksi ohilaukaukseksi. Juryn puheenjohtaja ratkai-
si asian. Hin kadnsi yllattden tauluni ympéri, niki
kilpailunumeroni, kéénsi taulun takaisin ja sanoi:
”Ohi!” Kilpailijain numeroita ei tietenkéan olisi saa-
nut katsoa. Ndin hanen maanmiehensi sai kultami-
talin ja minun oli tyydyttdva hopeiseen. Johtomme
ei puuttunut tapahtumaan, mutta ilmoitti episodin
minulle muutamia kuukausia kisojen jilkeen.

Tyrvéinen oli iloinen hopeamitalistaan ja tyytyi
onnellisena siihen.

Ammunnassa ja ampumahiihdossa ovat me-
nestyneet kansainviliselld tasolla Tyrvdisen li-
sdksi ainakin Mauri Roppidnen ja Vilho Ylénen
(1912-2000). %



Teksti: Lassi Palo  Kuva: Jari Karinkanta

Hirvi on ollut passissa
suomalaisten ampumabhiihtdjien
penkalla tdméan kauden ajan.

uomalaiset ampumahiihtéjit ovat saaneet naut-

tia Juha Hirven valmennuksesta timin kauden

ajan. Uuden yhteistyon ideat ja saatu tieto eivit
kuitenkaan kulje vain yhteen suuntaan, vaan ampu-
maurheilijat voivat ottaa oppia ampumahiihtéjisté.

Suomen Ampumaurheiluliitto (SAL) ja Suomen
Ampumahiihtoliitto (SAhL) sopivat marraskuussa
Hirven kiytostd ampumavalmentajan tehtavdan
Ampumahiihtoliitossa. Ne sopivat yhteistyossad
Olympiakomitean huippu-urheiluyksikén kanssa
siitd, ettd Hirvi - SAL:n kivadrivalmentaja — toimii
my6s SAhL:n maajoukkueen ampumavalmentaja-
na. Ampumahiihdon kivadrivalmennuksen lisaksi
Hirvi on jatkanut edelleen Ampumaurheiluliiton
kivadrilajien padvalmentajana.

- Ty6 on ollut mielenkiintoista. Olen nahnyt
erilaisia urheilijoita ja erilaisen lajin harjoittelua.
Ajatuksia ja uusia virikkeitd on tullut paljon kum-
paankin suuntaan ja tulee koko ajan. Kaikkia ei voi
tietenkddn ottaa heti kiytt66n, Hirvi sanoo.

Hanen valmennuskautensa SAhL:ssa jatkuu ensi
vuoden maaliskuuhun asti. Se siis kattaa my6s hel-
mikuussa jarjestettavit Sotshin talviolympialaiset.

Hirvi aloitti uuden tehtdvinsd viime marras-
kuun lopussa, kun hin matkusti ampumahiihdon
ensimmiiseen maailmancupin kilpailuun Ruotsin
Ostersundiin. Hirvi kertoi tuolloin, ettd urheilijat
olivat esittéineet toiveensa hinen mukanaolostaan.

- Mielelldni lihdin mukaan, jos apua voin an-
taa. Yhteistyo on hyodyllistd. Tdssd oppii paljon
ja tulee ajateltua myds ampumaurheilua uudelta
“kantilta” ja eri suunnista, Hirvi sanoi ja on edel-
leen samaa mieltd.

Ensimmdinen yhteydenotto ampumahiihdon
parista tuli kolmisen vuotta sitten, kun kotkalai-
sen Simolan perhe otti yhteyttd Hirveen. Ampu-
mahiihtoa harrastavat Simolan sisarukset Ville ja
Titta kaipasivat vinkkeja ammuntaansa.

- Katselin heiddn ammuntaansa, jossa ei paal-
lisin puolin ollut isoja ongelmia. Laukaisumadrit
vain olivat jarkyttdvan pienet, Hirvi muistelee.

Pari kesdd sitten Kaisa Médkérédinen tapasi sattu-
malta Hirven Onttolassa, ja viime vuoden kevaalld
hinen managerinsa Harri Halme esitti yhteistyon
aloittamista. Makaridinen soitti Hirvelle kesill4, jon-
ka jilkeen yhteistyd oikeasti ldhti kdyntiin. Yhteistyo
syveni, kun Jari Karinkanta siirtyi Ampumaurheilu-
liiton valmennuksen johtajan tehtdvisti Ampuma-
hiihtoliiton paavalmentajaksi viime syksyna.

- Opettelua tdimé on ollut, mutta kylld se tastd
alkaa menné hyvin, Hirvi sanoo luottavaisena.

Ampumaurheiluliitossa yhteistyémalli nihdaan
molemmin puolin hedelmillisend. Toiminnanjoh-
taja Risto Aarrekiven mukaan liitto ”jalkauttaa tassa
strategiaansa kaytantoon urheilijoiden hydyksi”

— Olisi resurssien hukkaamista, ellei tillaista
huippuosaamista voitaisi jakaa ja hyodyntaa. Toi-
saalta uskomme, ettd saamme varmasti myos jo-
tain uutta omaankin valmennustoimintaamme

Yhteisty6td ehdittiin tehdd jonkin aikaa epévi-
rallisesti, mutta nyt yhteistydsopimuksen ja Olym-
piakomitean huippu-urheiluyksikén mukaantulo

HIRVI PASSISSA

AMPUMAHIIHTAJIEN PENKALLA

Hﬂl!'ﬂlll‘;_l_l:! BT rEEmm—-——

Juha Hirvi tarkkailee kilpailun kulkua ampumahiihdon maailmancupin kilpailussa.

muun muassa lajiryhmévastaavineen tuo toimin-
nan Aarrekiven mukaan aivan uudelle tasolle.
Valmennusosaaminen viritetaan nyt urheiljjoiden
kidyttoon huipputasolle, hin sanoo.

Huippu-urheiluyksikén johtaja Mika Kojon-
koski pitdd Hirven osaamisen hyodyntidmistad yli
lajirajojen erinomaisena esimerkkini suomalaisen
huippu-urheilun uudessa toimintatavassa, jota yk-
sikén johdolla on rakennettu.

KUMMALLAKIN LAJILLA OPITTAVAA

Hirven mukaan ampumahiihto tuntui aluksi "hy-
vinkin paljon” ammattimaisemmalta lajilta kuin
ampumaurheilu. Se nikyi siing, etté leireilld urhei-
lijoiden ajankaytt on erilaista kuin ampumaur-
heilussa. Osasyy on se, ettd ampumahiihto on erit-
tdin fyysinen laji toisin kuin ampumaurheilu on.

Se ei kuitenkaan estd ampumaurheilijoita kéyt-
tamastd aikaansa nykyistd tehokkaammin.

- Ampumahiihtjit pitdvit aamutreenin jal-
keen taukoa neljan tunnin ajan, ja siitd ajasta
kolme tuntia kdytetdan nukkumiseen. Meilld (am-
pumaurheilussa) menndin sydméin ja takaisin
ampumaan. Meidén pitdisi saada lisdé tehoa péi-
vidn, ja urheilijoiden pitéisi olla virkeampia pitkin
pdivad, Hirvi sanoo.

Hinen mielestidan ampumaurheilijat voisivat
alkaa kiinnittid enemmén huomiota myds ravit-
semukseensa ja ruokailuihinsa, jotta he olisivat
tamankin ansiosta harjoituksissa virkeampia.

Tiukkaa viestid pukkaa ampumahiihtdjienkin
suuntaan:

- Kaikki eivit ole ymmirténeet, ettd ampuminen
on yhtilailla urheilua. Siindkin on treenattava, ettd
osuu. Ampumahiihdossa taulu on sen kokoinen,
ettd vdhin treenaamalla saa osumia silloin till6in,
jolloin urheilija voi alkaa tuntea osaavansa ampua.

Niin ei kuitenkaan ole, Hirvi sanoo hyvin pai-
nokkaasti. Maailman parhaat ampumahiihtéjit

ampuvat mieluummin ldhemmis 20 000 laukaus-
ta vuodessa kuin lihemmis 10 000 laukausta.

- Kun taidosta puhutaan, 10 000 laukauksella
asiansa ehkd osaa, mutta 100 000 laukauksen jal-
keen osaa ampua, kun aikaa on vihin ja painetta
paljon. Tétd ei ole vield tdysin ymmarretty, ja asen-
teiden muokkaamista tarvitaan osalle porukasta.
Sellaiset tekijit kuin Kaisa Makdrdinen, Ville Si-
mola ja Mari Laukkanen sekd muutama muu ovat
sisdistaneet timan jo ennestddnkin, ja ymmarrysta
on tullut vield lisaa.

PALJON PALAUTETTA JA MATKUSTAMISTA

Mikirdinen on suosittu suomalainen urheilija,
jonka tekemisid seurataan erittdin aktiivisesti ja
tarkasti. Hirven mukaan ajoittain tuntuu silti, ettd
Mikiriisen epdonnistuessa ampumisessaan ~joka
ainoalla suomalaisella on mielipide siitd, mitd Kai-
san pitéisi nyt tehda”

Hirvi myonti4, ettd runsas palaute ”joskus tympii”

- Kaikki mahdolliset asiat on esitetty meille. Jos-
tain syystd suomalaiset osaavat ampua h-tin hyvin,
vaikka heilld ei ole mitdén tietoa esimerkiksi kil-
pailun olosuhteista. Olemmekin pdittineet, ettd
kauden péityttyd kokoamme kaikki ehdotukset
yhteen ja teemme olympiavuoden suunnitelmat
niiden perusteella, Hirvi naurahtaa.

- Kaisa osaa kylld ampua. Kyse on nyt kahden
lajin eli hithdon ja ampumisen yhdistdmisesta.

Hirvi on matkustanut vuosien ajan paljon pel-
kistadn ampumaurheilun takia. Nyt kun hin tekee
toita kahdessa lajissa, ei han kotonaan ehdi juuri
olemaan. Hin ehtii sielld kylld kdydd, mutta am-
pumahiihtokauden aikana ehki vain muutamana
péivind kuukaudessa - jos sitdkdan.

Uudet haasteet pitivit mielen ja miehen vir-
kedni:

- Nidin mennédn vield vuoden ajan Sotshiin asti,

hin hymyilee. 3%
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Teksti: Pekka Suuronen

Perustuslaki
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Tuskin oli muste kerinnyt kuivua vuoden 2011 aselaissa, kun siihen jo
suunnitellaan muutoksia. Ei mitdan suurta remonttia kuitenkaan talla kertaa.

UUDEN ASELAIN HIENOSAATOJA

selakiasioita on pohtinut tyoryhmi, johon kuuluu si-
sdministerién ja poliisihallituksen virkamiesten lisiksi
edustajia alan intressiryhmista.
Ty6td on tehty toista vuotta. Valitilinp4atds esiteltiin
viime joulukuussa sisdasiainministeriossd. Péddosissa
esiintyivat aselakiuudistuksen projektipaallikké Mika Lehtonen
ja poliisitarkastaja Seppo Sivula.

Takavuosina puhuttiin aselain toisesta vaiheesta. Se nimike on
nyt haudattu, mutta asiat ovat pysyneet ennallaan. Péivityst halu-
taan ampumaratalainsdddantoon, aseiden silytysvaatimuksiin ja
voimakkaisiin ilma-aseisiin. Liséksi halutaan tarkentaa ladkarien ja
terveydenhoitohenkilokunnan ilmoitusvelvollisuutta ja/tai oikeut-
ta ilmoittaa poliisille, kun he térméavat sellaiseen henkiloon, jolla
heidén mielestadn ei tulisi olla ampuma-asetta.

Seuraavassa esitetyt asiat eivit ole vield lakeja lopullisessa
muodossaan, mutta tdhdn suuntaan asioita ollaan kampeamas-
sa. Tyoryhma toimittaa raporttinsa siséministeriolle, joka laatii
hallitukselle luonnoksen hallituksen esitykseksi (HE). Tdmai
toimitetaan eduskuntaan sivistyneen arvauksen mukaan tini
kevéina. Siitd ehdotus ldhtee lausuntokierrokselle.

Oletettavasti HE tulee valiokunnista takaisin — mahdollisesti
hiottuna - eduskunnan syysistuntokaudelle, joka alkaa kesilo-
mien jilkeen syyskuun alussa. Mahdollisesti loppuvuodesta hal-
lituksen esitys vahvistettaisiin laiksi, joka astuisi mahdollisesti
voimaan tdmén vuoden lopussa tai ensi vuoden alussa.

@AMPIIMAIIATA[AKI

Tama olisi kokonaan uusi laki. Se
korvaisi
Suuriruhtinaanmaan

"Keisarillisen Suomen
armolli-
sen asetuksen ampumaratojen
laittamisesta ja kunnossapidosta,
jonka Hénen Majesteettinsa Kei-
sari on ollessaan Tsarskoje Selossa
21.11.1915 suvainnut vahvistaa".
Tdmi armollinen keisari oli
nimeltdan Nikolai IT (1868-1918).
Hin oli Vendjin viimeinen tsaa-

ri ja o.t.o. Suomen suuriruhtinas.

Tésséd yhteydessa haluan sanoa, ettd mielestdni danenvaimen-
ninten kéytolld voitaisiin parantaa ampumaratojen sailymis-
mahdollisuuksia. Suomen Ampumaurheiluliiton olisi uskallet-
tava poiketa kansainvilisen kattojirjeston ISSF:n médrédyksistd,
jotka kieltdvit ddnenvaimenninten kayton. ISSF:n sddntojd lienee
mahdotonta muuttaa, mutta Suomelle voisi anoa poikkeuslupaa.
Kansainvalisid kilpailuja kiertavét eivit ehkd haluaisi ruveta
kayttdmaan ddnenvaimenninta, koska niitd ei voisi kayttdd jois-
sain maissa ulkomailla. Adnenvaimentimista ei tarvitse tehda
pakollisia, mutta niiden kiytto tulisi sallia.

Kaikkinainen melunvahennys ampumaradoilla on kotiinpdin,
vihdinenkin méard. Laukausmelu ei hyodyta ketaan.

@ ASEIDEN SAILYTYS

Suomessa on ollut voimassa asetus turvakaapeista jo kymmenen
vuotta. Samoin jo vuoden 1998 ampuma-aselaissa (105 ja 106 §)
edellytettiin aseiden siilytysté lukitussa tilassa. Hirvensarvet ja
perinteinen porstuan nurkka tulivat laittomiksi sailytyspaikoiksi
jo kuusitoista vuotta sitten.

Tahin asti on riittdnyt, ettd aseesta on irrotettu esimerkiksi
lukko, ja se on siilytetty eri paikassa kuin ase. Ase on katsottu
turvallisesti sdilytetyksi, kun ase on lukkojen takana ja lukko
muualla. Uudessa ehdotuksessa edellytettiisiin, ettd ampuma-
aseesta irrotetut toiminnan kannalta oleelliset osatkin (kuten
lukko) olisi sdilytettévé lukitussa tilassa ja loput aseesta "siten
etteivit ne ole helposti anastettavissa tai otettavissa luvatto-
masti kiyttoon".

Lukituksen tai sdilytyksen tasoa ei ole ehdotuksessa méa-
ritelty.

Talla hetkelld "yli viisi" (siis kuusi tai enemman) itsela-
taavaa pistoolia tai kivaarid (tai yksikin “erityisen vaaralli-
nen ampuma-ase”) vaatii hyviksytyn turvakaapin. Jatkossa
kaappikiintiéon luettaisiin kaikki aseet, siis muutkin kuin
itselataavat, sekd myos haulikot ja tehokkaat ilma-aseet.

Kaappeja tulisi hankittavaksi yhd useammalle aseen-
omistajalle. Siirtymaaikaa luvataan useita vuosia. Kaap-
pistandardeista ei puhuttu tdssi tilaisuudessa, mutta voi-

daan otaksua, ettd olemassa olevia standardeja SFS 5870
(Suomi), SS 3492 (Ruotsi) ja EN 14450 (Euro) kaytettaisiin

Ampumarata-asetus on erds vii-
meisistd Vendjin vallan aikaisista
sdadoksisti, joka on edelleen jollain lailla voimassa.

Suomessa on tilld hetkelld noin 600 ampumarataa, hiekka-
monttutasoiset mukaan lukien. Ratoihin kohdistuu paineita
enemmin ympdristoviranomaisilta ja ampumaratojen naapu-
reilta kuin lainsaddannosta.

Muutama vuosi sitten tehdyn tutkimuksen mukaan Suomessa
oli kymmenen ampumarataa, joilla ammuttiin yli 500 000 lau-
kausta vuodessa. Naistd osa oli Puolustusvoimien ratoja, joita
nyttemmin ollaan sulkemassa.

Ampumaratalaki jakaisi ampumaradat kolmeen luokkaan: 1.
vihiiset ampumaradat (vuosittainen laukausmaird alle 10 000
Is/v), 2. ampumaradat (10 000-300 000 Is/v) ja 3. ampumaurhei-
lukeskukset (yli 300 000 ls/v). Erot luokituksessa vaikuttaisivat
perustamiseen, lupamenettelyihin ja valvontaan.
jalle eli ampujalle silli ei olisi juurikaan vaikutusta. Ns. omilla mail-
la tapahtuvaan ampumiseen ei ole tarkoitus tehdd muutoksia.

edelleen. T4ll6in vuodesta 2002 lahtien hankitut "standar-
din mukaiset" kaapit olisivat edelleen kiyttokelpoisia ja
lain kirjaimen téyttévia.

Kuten tdhénkin asti, kaappi voitaisiin korvata "poliisin tarkas-
tamalla ja hyvaksymalla tilalla".

106 $:ddn lisattdisiin kappale, joka mahdollistaisi ja laillistaisi
ampuma-aseen kaupallisen séilyttamisen eli luotaisiin mahdolli-
suus harjoittaa "asehotellitoimintaa". T4lloin sellaiset aseenomis-
tajat, jotka eivit tarvitse asettaan kovin usein, voisivat siilyttad
asettaan tiloissa, joiden turvallisuudesta vastaa yrittdja. Esimerk-
kind mahdollisesta asiakkaasta voisi olla vaikkapa cityhirvestdja
tai kerran vuodessa Afrikan safarille lahteva.

Analogiaa voisi ottaa vaikka autoilijoiden rengashotelleista,
joiden suosio kasvaa kohisten.

Sellainen riskihdn hotellikonseptin kiyttdonotossa olisi, ettd
asevastaiset tahot rupeaisivat vaatimaan kaikkien aseiden sailyt-
tamistd hotellissa ja aina. Tdtd vastaan on marssitettava kehiin
asialliset argumentit, esimerkkeind ampumaurheilijan kotona
suorittamat tahtdysharjoitukset, nostot tai aseen tuunaukset.



@ VOIMAKKAAT ILMA-ASEET

On puhuttu, ettd voimakkaat ilma-aseet tulisi saattaa aselupa-
kiytdnnon piiriin muutaman ulkomaan tapaan. Ilmeisesti ilma-
asevien edunvalvoja STHRY on saanut lobattua aselakiehdotuk-
sen 2a §:n sellaiseen muotoon, ettd "tehokas ilma-ase olisi kaasun
paineella toimiva esine, jonka piipun pienin sisihalkaisija on yli
6,35 millimetrii ja joka on suunniteltu ampumaan metalliluotia”.
Talld rajattaisiin pois erilaiset muovikuula- ja maalipalloaseet.

Lahes kaikkien tarkkuusammunnassa kéytettivien ilmapis-
toolien ja -kivédrien kaliiperi on 4,5 mm (.177".), joten laki ei
toteutuessaan vaikuttaisi SAL-ampujiin juuri mitenkdin. Sovel-
tuvuustestid ei kaavailla millekédén ilma-aseille.

Yli 6,35 mm kaliiperin (.25") ilma-aseet ovat Suomessa har-
vinaisia. 5,5 mm (.22") kivédrit ovat jonkin verran yleistyneet
viime aikoina.

Voimakkaiden jousiaseiden saattamisesta luvanvaraiseksi on
my0s puhuttu, mutta tima aihe on jétetty “takaliekille”.

@ LARKAREIDEN ILMOITUSMENETTELYT

Tiedotustilaisuudessa Kkisiteltiin ldakareiden ilmoitusvelvolli-
suutta ja muun terveydenhoitohenkilokunnan ilmoitusoikeutta
tehda ilmoitus henkilostd, jonka he katsovat olevan sopimaton
pitdmian hallussaan ampuma-aseita ja/tai patruunoita.

Lagkariliitto on ilmoittanut etté "se ei ole halukas kantamaan
ilmiantajan viittaa". Kuitenkin tallaisia ilmoituksia tehtiin viime
vuonna lahes tuhat. Ilmoitetuista henkiloistd 143:1la oli aselupa,
ja heilla oli yhteensa 482 asetta. Useimmilta peruutettiin aselu-
vat. Syitd olivat muun muassa alkoholismi, vikivaltainen kiyt-
taytyminen hoitohenkilkuntaa kohtaan ja psyykkiset syyt.

Suunnitelluista aselain muutoksista tima kohta saattaa muut-
tua eniten. Jonkinlainen linkki terveydenhoidon ja aseluparekis-
terin vélille tulee kuitenkin varmasti pysymaan.

Muutoksia odotellessa elimme voimassa olevien paragrafien
ja saddosten mukaan. Ndmi ovat ampuma-aselaki (9.1.1998/1)
ja ampuma-aseasetus (27.2.1998/145). Molempien pohjat ovat
vuodelta 1998, mutta niitd on rukattu, fiilattu ja tdydennetty mo-
nen monituista kertaa sen jilkeen, viimeksi kesédkuussa 2011.

www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1998/19980001
www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1998/19980145

@ ASELUPAKAYTANNON YHTENAISTAMISESTA

On tuttu juttu jo vuosikymmenien ajoilta, ettd aselupia my6n-
netddn yhdelld paikkakunnalla nihkeimmin kuin toisella.
Viranomainenkin on ongelman tiedostanut ja laatinut aselu-
pakédytinnon yhtendistaimisohjeen (AYO) vuonna 2008. Sitd
paikattiin kaksi vuotta myohemmin ohjeella Ampuma-aseen
hallussapitolupien antaminen ja peruuttaminen, joka astui voi-
maan 7.6.2010:
www.poliisihallitus.fi/poliisi/hallitus/home.nsf/files/
aseenhallussapito/$file/aseenhallussapito.pdf

Tama poliisiylijohtaja Mikko Paateron ja lupahallintojohtaja
Anne Aaltosen allekirjoittama nelisivuinen ohje on "tarkoitettu
tdaydentdimédn Aselupakéytintdjen yhtendistimisohjeita”. Se-
kiddn ei ollut tarpeeksi yksiselitteinen, silli vuonna 2012 annet-
tiin luonnos yhteniistimisohjeen kolmannesta versiosta.

Talld kertaa se lahetettiin lausunnolle kaikille Suomen 24
poliisilaitokselle ja 19 asealan intressiryhmalle. Useimmat an-
toivat mielipiteensd téstd "ohjeen ohjeen ohjeesta”. Kaik-
ki 29 annettua lausuntoa voi lukea Aselaki.Infosta
www.aselaki.info/lausunnot.html

Siind on lukemista koko illaksi. Kehotan pure-
maan luotia ja uhraamaan tihin aikaa, mikili ase-
lupien problematiikka todella kiinnostaa.

Suomen Ampumaurheiluliitto kohdentaa
lihtokohtaiseen ongelmaan: "Perusldhtokohtana
tulee olla, ettd laki ja sen soveltaminen pitaa olla
sama kaikille. SAL pitdd tarkednd, ettd ohje tukee

Ase

www.aselakl.lnto

kansalaisten oikeusturvan toteutumista ja tasa-arvoa paikka-
kunnasta riippumatta.”

Lahes kaikki vastaajat 16ysivét ohjeesta jotain huomautettavaa
tai muutettavaa. Poliisilaitoksien vastauksista kuultaa ldpi, ettd
toisissa tunnetaan aseasioita paremmin kuin toisissa. Joissain
mielletian ongelmat, toisissa on tartuttu mieluummin lain kir-
jaimiin ja jopa kirjoitusvirheisiin kuin itse asiaan.

Erés poliisilaitos ajattelee kdytannonldheisesti: "Hankkimis-
lupia hakiessaan asiakas harvoin osaa tarkkaan yksiloidd asetta,
jonka aikoo hankkia. Olisi hyvi, jos soveltamisohjeeseen pystyt-
taisiin kirjaamaan malliksi ehto, jota kaikki poliisiasemat yhte-
néisesti voisivat kiyttad."

Ja toinen: "Tarpeelliseksi koetaan ainakin haastattelutilantei-
den mahdollisimman hyvé ohjeistaminen. Minkilaisiin seikkoi-
hin eri tilanteissa tulisi kiinnittdd huomiota?"

Hyvd mielipide: "Ohjeen jésentely ja rakenne voisivat olla
yksinkertaisempia ja selkedimpid. Ohjeen kohderyhmini on toi-
mistohenkilosto ja poliisimiehet/pallysto, eivét juristit.”

Luonnoksessa kaliiperien kayttotarkoitus ehdotetaan jaetta-
vaksi tarkkuusammuntaan ja metsistykseen seki yritetddn kar-
sinoida sotilaskaliiperit omikseen.

Eris poliisilaitos tyrmia tdmén: "Ei niin hyvi vaihtoehto. Jaot-
telu on keinotekoinen, koska esim. .30-06 Sprg. on alun perin so-
tilaskaliiperi, mutta tlla hetkelld erds maailman suosituimmista
metsistyskaliipereista. Vield yleisempi Suomessa on .308 Win.
Téysin vastaava sotilailla on 7.62 x 51 NATO. Kyse on yhdestd ja
samasta kaliiperista."

Reserviupseeriliitto/Reservildisliitto 16ytad yhteislausumas-
saan omituisuuksia: "Luonnoksessa mainitaan, ettd 'kivdirika-
liiperisilla aseilla ampumaradan suurimman sallitun ampuma-
matkan tulee olla véhintdan 300 metrid.' Ehto on kohtuuton ja
perusteeton.”

My6s omasta mielestdni on kummallista, jos aselaissa tai
AYO:ssa ruvetaan puhumaan ampumamatkoista ja -radoista.
Silloin rupeaa mopo karkaamaan lapasesta.

Useat toimijat ehdottavat koko ohjeen romuttamista. Esimerkik-
si Suomen Riistakeskus: "Nykymuodossaan ohjetta ei tulisi antaa."

Samaa sanoo Asealan Elinkeinonharjoittajat ry, joka koostuu
asemaahantuojista ja valmistaja Sako Finland Oy:sté: "AAE esit-
tag, ettd aselupakiytintojen yhtendistimisohje kumotaan, eiké
vastaavaa ohjetta endd aseteta tilalle."

Ja NRA Kansallinen kivéiriyhdistys: "Odotamme aseturval-
lisuuden kehittaimishankkeen vastuutahojen poistavan aselupa-
kaytintojen yhtendistimisohjeen lopullisesti."

Annettu kritiikki on purrut sen verran, etta sivistyneen arva-
ukseni mukaan yhtengistdmisohjetta ei tulla an-

tamaan ainakaan nyt esitetyssd muodossa.
Toisaalta on harmi, etti paikkakunta-
kohtainen eriarvoisuus jatkuu vanhan

mallin mukaisesti. Mitdén tietokone-

‘ maista excel-kaavaa aselupakelpoi-
~Info

suuden médrittimiseksi emme tule

koskaan saamaan. Lupia hakevat

ihmiset, luvista paittdvat ihmiset ja
ihmiset ovat erilaisia. 3%

Projektip&éllikkd
Mika Lehtonen (vas.)
ja poliisitarkastaja
Seppo Sivula kerfovat
tulevista tuunauksista
aselakiin.
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WALTHER LG 400

— MARKKINOIDEN UUSIN ILMAKIVAARI

Teksti: Pekka Suuronen
Kuvat: Pekka Suuronen ja Walther

yt esiteltdva kivéddri on liikkuvan
maalin ampumiseen tarkoitettu
Running Target -malli (RT), joka
on juuri saapunut Suomeen.
Walther LG 400 on vaikuttavan nikéi-
nen kivadri. Sen ensivaikutelma on tyyli-
kas, viriyhdistelma musta/hopea/harmaa
miellyttda silmaa. Mustaa ovat siilio, etu-
tukki, pistoolikahva ja poskipakka. Kivaa-
rin tukki on hopeanviristi alumiinia. Pii-
pun 20 mm paksu vaippa on harmaa. Sen
materiaali on tehtaan esitteen mukaan
hiilikuitua. Ty6n laatu on siistid.
Peruskiviari sdilidineen mutta ilman
tahtdinta ja piipunjatketta painoi 4264
grammaa.

ALUMIINIRUNGOLLE RAKENNETTU

LG 400:n tukki on alumiinia pois lukien
etutukki, pistoolikahva ja poskipakka.
Némad ovat mustaa synteettisti materi-
aalia. Peruskivddri on 1050 mm pitui-
nen, mutta kokonaispituus saétyy perdn
mukaan. Tukkia ei kannata mittailla, sil-
14 sdadot ovat niin monipuoliset.

Perdtukkia voidaan sddtdd kahteen-
toista suuntaan. Sen perusosaan voi-
daan kiinnittd4d monenlaisia perdrauto-
ja lajin, sddntdjen ja ampujan mukaan.

Pistoolikahva on kuulakiinnitteinen,
joten sen saddot ovat lahes rajattomat.
Tehdas puhuu 3D-kahvasta. Kahvako-
koja on kolme.

Aseen mukana tuleva etutukki on 60
mm leved ja 130 mm pituinen, mutta
pitempédkin on saatavana. Se liikkuu
portaattomasti kiskossa, jonka pituus
on 350 mm.

KAYTTOLAITTEET

Latausportin vipu on 90 mm pituinen
ja sen avauskulma on noin 90 astetta.
Sen kaytto on kevyttd. Vipu on aseen
oikealla puolella, mutta se voidaan siir-
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Paineilmakivaari Walther LG400 esiteltiin vuonna 2011 teemalla
"Ready for London”. Umarexin omistaja/CEO Wulf-Heinz Pflaumer
kertoi vuosi sitten NUrnbergissa LG 400:n olevan markkinoiden
uusin ja edistyksellisin kilpailuluokan ilmakivaari.

tad halutessa vasenkatiseksi.

Luoti asetetaan kouruun, josta lukon
puikko vie sen patruunapesdén.

Laukaisuharjoittelukytkin  sijaitsee
lukonkehyksen vasemmalla puolel-
la erdinlaisessa suojapoterossa. Se on
musta keinukytkin, jonka kiytté on
sen verran jaykkad, ettd siirtyminen va-
hingossa on erittdin epatodennékoistd.
Kytkintd kiytetddn viritysvivun ollessa
auki-asennossa.

Kytkin on merkitty ”F” (Fire, Feuer; am-
puma-asento) ja”T” (Training; harjoittelu).
T-asennossa laukaisutuntuma on todelli-
nen, mutta koneisto ei annostele ilmaa.

Jos luodilla ja ilmalla ladattu ase ha-
lutaan “purkaa’, on ainoa mahdollisuus
ampua luoti turvalliseen paikkaan.

Kivddrissd ei ole minkddnlaista var-
mistinta. Monesta kilpailuaseesta sellai-
nen puuttuu, mutta laite olisi kuitenkin
hyvé olla, jotta sen kiytén omaksuisi
muissa aseissa.

Laukaisulaitteesta voidaan sanoa sa-
maa kuin tukistakin. Sité ei kannata mit-
tailla, silld se on sdadettévissd kaikkien
mahdollisten parametrien osalta. Ohje-
kirjan mukaan laukaisun kokonaisvas-
tus on sdddettdvissd alueella 50-120 g.

Liipaisimen asento on samoin tiysin
siddettivd, mutta sen "kenkd” on sen-
tadn yhtd puuta: se on hieman kaareva,
uritettu ja keskelld on kolo laukaisuvas-
tuksen mittauskoukkua varten. Liipai-
simen mitat ovat 9 x 20 mm.

Tavanomaista liipaisinkaarta ei ole.
Samaa asiaa ajaa suojakoukku, jonka
etdisyyttd voidaan portaattomasti sddtdd
livuttamalla samassa kiskossa kuin etutuk-
kiakin. Suurellekin sormelle 16ytyy tilaa.

Kuva ylld on LG 400
Expert-mallista, jossa
on rautatéhtaimet.

Pistoolikahvoja on
erikokoisia. Sita voi
Sddtad kaikkiin suuntiin.

Séilidn painemittari on
selkolukuinen.

Harjoituslaukauskytkin
Sifaitsee lukonkehyksen
oikealla sivulla.

Liipaisinkaaren sijaintia
voidaan sdétéé.

Luodin asettaminen
kouruun on helppoa.
Mielelldén ei
kuitenkaan védrin
péin niin kuin kuvaaja
on tssé tehnyt.




HISTORIALLINEN WALTHER

Walther on erés asemaailman legendaarisimmista nimistd. Carl Wilhelm Walther
(1858-1915) perusti nimedén kantavan asetehtaan Zella-Mehlisiin, Hessen osavaltioon
Saksan keisarikuntaan vuonna 1886. Tuotteet olivat metsdstys- ja tarkkuuskivadreitd.
Seuraava sukupolvi Fritz Waltherin johdolla toi mukaan pistoolit.

Vuonna 1929 syntynyt Walther PP (Polizei Pistole) ja siitd lyhennetty malli PPK
(Polizei Pistole Kriminal) olivat aikansa klassikoita. Muistaakseni ensimméisesséd
Bond-elokuvassa vuonna 1961 "M” kdski Bondia luopumaan 6,35-kaliiperisesta
Berettasta ja ottamaan Walther PPK:n kdyttdon sen sijaan. Pistoolia valmistetaan yha
USA:ssa Smith & Wessonin toimesta.

Walther KK Olympiapistole kaliiperissa 22 LR valmistui Saksan joukkueelle vuoden
1936 Berliinin olympialaisiin. Sen replikaa valmistetaan yhd Kiinassa. Samoihin
aikoihin valmistui my6s 9 mm sotilaspistooli, jolle annettiin mydhemmin nimike P38.
Tamd herétettiin mydhemmin henkiin nimelld P1. Walther lopetti sen valmistuksen
vasta vuonna 2004.

Sodan aikana Walther valmisti sotavéelle kaikenlaisia aseita niin kuin kaikki Saksan

tehtaat. Waltherin valmistuskoodi oli "ac”.

Paineilmasiilio

vuonna 1949. Neuvostoliittolaiset rdjayttivat Waltherin tehtaat symbolisesti maan tasalle.

Fritz Walther aloitti asevalmistuksen uudestaan puhtaalta poydéltd vuonna 1949
Ulmissa Eteld-Saksassa. Myds Manurhin Ranskassa alkoi valmistaa Walther-pistooleita
lisenssilld. Urheiluaseiden valmistus alkoi vuonna 1953 ilmapistoolilla.

Olympiapistooli Walther OSP syntyi vuonna 1961 ja vaihtokaliiperinen GSP seitse-
mén vuotta mydhemmin. 1960-luvulla esiteltiin 22-kivéarit UIT-lajeihin.

Témén péivén ohjelmassa on LG 400:n lisaksi edullisempi ilmakivéari LG 300,
FT-ilmakivééri 1250 Dominator, ilmapistooli LP 400, urheilupistoolit SSP ja GSP seké
22-kivéari KK 300.

Viranomaisaseiden puolella P99 on polymegrirunkoinen itselataava 9 mm pistooli.
Puolustusvoimat otti sen palveluspistooliksi vuonna 2003 "inttimaiselld” nimikkeella 9.00
pistooli 2003. Suomen poliisi seurasi esimerkkid vuonna 2012 ottamalla kéyttén Q-mallin.

Saksalainen Umarex osti Waltherin 1993. Vuonna 1972 perustettu Umarex on kerdnnyt
talliinsa Waltherin lisaksi merkit Himmerli ja Heckler & Koch. Tuli- ja ilma-aseiden lisaksi
Umarex valmistaa suurta méérad asereplikoita sekd airsoft- ja maalikuula-aseita.

on ilmakivadrin Varusteista 16ytyy piipun pidennysjat-

Waltherin mukana tulee
hyvd tykaluvarustus.
Testitaulu on ammuttu
"yhteen reikéén”.

Aseen mukana ei tule
perdkoukkua.

Piippuvaippa on
komean nékdisté
hiilikuitua.

Piipunjatke
painoineen liséé aseen
nokkapainoisuutta
merkittavésti.

Walther LG 400 on
modulaarinen ase.
Koko perdn voi vaihtaa
muutaman ruuvin
irrotuksella.

“moottori”. Waltherin siilid on kookas,
tilava ja painava. Se on 380 mm pitki,
halkaisijaltaan 32 mm ja koeponnistettu
450 barilla. S4ilio on teréstd ja painaa 826
g. Se siirtdd painopistettd merkittavisti
eteenpdin.
Séilion suurin sallittu tédyttopaine on
300 baria. Se riittd4 noin 500 laukaukseen.
Siilion padssd on pyored painemittari,
jonka 180° asteikko ndyttdd 0-350 baria.
0-70 bar sektori on keltainen, 70-300 bar
vihred ja 300-350 bar punainen.
Siiliossd on teksti "Verwendbar bis /
useable till: 07/2022". Annan Waltherille
plussaa selkedstd viimeisen kiyttopaivin
merkinnasti. Joillakin valmistajilla mer-
kinnét ovat arvoituksellisia.
Nykysdddosten mukaan terésséilion voi
tarkastuttaa ja koeponnistuttaa esimerkiksi
Waltherin tehtaalla, jolla saisi kiyttoaikaa
toiset kymmenen vuotta.
Paineilmasiilion varaosahinta on 260
euroa.

HYVAT VARUSTEET

LG 400 RT toimitetaan mustassa, ko-
vassa 117 x 33 x 14 cm laukussa, jossa
on neljd naps-salpaa. Varsinaista lukkoa
ei ole, mutta kahvassa on reiit kahdelle
riippulukolle. Laukun sisdlli on muna-
kennopehmusteet.

Toimitukseen kuuluu yksi paineilma-
siilio ja tayttosovitin paineilmapulloa var-
ten. Tahtdimid ei aseen mukana tule, koska
tehdas ajattelee niiden olevan kunkin am-
pwjan henkilokohtaisia tarvikkeita.

Varustepussissa tulee kuitenkin kolme
kirkasmuovista etutdhtdimen aukkoa
(Klarsichtkorn). Reikien suuruudet 3,6,
4,0 ja 4,2 mm. RT:ssa ei ole etutdhtdin-
td, joten rengastdhtdimet ovat joutilaita.
Ovathan ne rahanarvoista tavaraa, jotka
voi kaupitella rautatdhtdimilla ampujalle.

ke, jos halutaan pitempdi ja nokkapai-
noisempaa asetta. Tdmid paino/piipun-
jatke kiinnitetddn helposti piipunsuuhun
kierteilld. Jatke pidentdd piippulinjaa (ei
itse piippua) 180 mm ja lisd4 painoa 618
g. Peruspiipun pituus on 690 mm.

Painopunttia voi liikutella piipunjat-
keen péilld 65 mm matkalla ja ndin hie-
nosidtad painopistettd. Painossa ndyttaisi
olevan kuusi "limppua’, mutta niitd ei voi
erottaa toisistaan.

Tyokaluvarusteina on T-kahvainen 4,0
mm avainvélinen kuusikoloavain, joka
sopii tukin ja pistoolikahvan irrotusruu-
veihin sekd perdraudan sdatoihin. Lisaksi
tulee tavanomaisella kahvalla varustettu
AV 2,0 mm kuusiokoloavain, joka sopii
kaikkiin laukaisulaitteen sdat6ihin. Li-
siksi tulee L-kuusiokoloavaimia AV 1,5
mm, 2,0; 2,5; 3,0; 4,0 ja 5,0. Ndille on ko-
vamuovinen kotelo. Ura- tai ristipddruu-
veja ei aseessa kiytetd lainkaan.

Ampuja sddtdd usein etutukkia ja pos-
kipakkaa itselleen sopivaksi. Ndiden ruu-
vien avainvili on 3,0 mm. Tam4 avain on
tavallinen L-mallinen, vaikka siinakin
T-kahva olisi poikaa.

Kivédrin mukana toimitetaan koetau-
lu. Herr R. Weiniger on paukutellut 4,49
mm luodeilla kymmenen laukausta 10
metriltd kirjaimellisesti "yhteen reikaan".
Penkisti tietysti. Ampuja ei pddse asetta
syyttimadan, jos ei menesty.

Ohjekirja on 138-sivuinen (DE/EN/
ES/FR/IT). Sen englanninkielinen osuus
on 25 sivua. Suomenkielistd ohjetta ei
aseen mukana tullut.

Walther LG 400 on epéilemattd vaka-
vasti otettava huippuluokan ilmakivii-
ri. Hinta on sen mukainen. Waltherin
maahantuoja HW-Hunt Oy Kokkolassa
ilmoittaa Walther LG 400 RT:n hinnaksi
2400 euroa. www.hw-hunt.fi %

URHEILUAMPUJA 1/2013

29



Teksti: Rainer Hirvonen  Kuvat: Lassi Palo

Ampumaurheilun tulevaisuuskuvassa on nahtavissa merkittavia
uhkakuvia, eik& niist& pahin ole edes ulkopuolelta tuleva toimintaa
saateleva lainsdadannon kiristyminen tai sen rinnalla olevat
ymparistdhaittoihin kohdistuvat védhentamispaineet.

NVKYINEN TOIVINTA I ENAA RiT =
AMPUMAURHEILUN ELINVOIMAISUUDEN YLLAPITAMISEEN

uurimpana uhkana elinvoimaisuudelle pidin

jo nahtavissi olevan ajanjakson aikana jésen-

'médran olennaista vahenemistd. Vaheneminen
johtuu nykyisen jiseniston ikddntymisen aiheutta-
masta luonnollisesta poistumasta ja yleisesta passi-
voitumisesta sekd vihentyneestd halusta osallistua
vapaaehtoistoimintaan urheilun ja litkunnan pii-
rissd tai muussakaan kansalaistoiminnassa.

Seurojen jaseniston ikdrakennetta tarkastellessa
voidaan huomata vilittomisti ikdluokkien 40 ja
sitd vanhempien olevan ratkaisevasti suurempia
kuin ikdryhmit nuoremmissa ikéluokissa. Ikdan-
tymisen seurauksena seuraavan kahdenkym-
menen vuoden kuluessa nykyisestd jdsenistostd
poistuu suurin osa. Samana aikana harrastuksen
piiriin tulevien médrd rajoittuu nykyvauhdilla
vain pieneen osaan poistumasta.

Téllaisesta kehityksestd johtuva ndin merkittéva
jasenmédrin lasku johtaa varmuudella timéan har-
rastusmuodon taloudellisten toimintaedellytysten
radikaaliin heikkenemiseen. Talouspohjan petti-
minen johtuu paitsi jasenmaksutulojen vihenemi-
sestd myos ja erityisesti harrastukseen osoitettujen
tukirahoitusten vihenemisestd. Tukirahoituksilla
tarkoitetaan tdssd pédasiassa kuntien, Opetus-
ja kulttuuriministerion sekd Olympiakomitean
myontimid toimintatukia.

TEHOKKAISIIN VASTATOIMIIN!

Uhkakuvien torjumiseksi on ryhdyttavd vilitto-
misti tehokkaisiin vastatoimiin. Tamd tarkoit-
taa kdytdnnossd jo otsikosta johdettavissa olevaa
asennemuutosta ja valmiutta ryhtyd tarkastele-

maan asioita ja ilmi6itd uudesta nakokulmasta ja
rakentamaan tulevaa toimintaa muuttuvien vaa-
timusten mukaisesti uudella tavalla.

Koska harrastus- ja kilpailutoiminta tapahtuu
vain ja ainoastaan seuroissa, niin myos toimin-
taedellytysten kehittdminen ja tukitoimenpiteet
pitdd kohdentaa seuroihin. Kaikki me tunnemme
ja tiedostamme sen tosiasian, ettd uuden toimin-
tatavan luominen ja kehittiminen on vaativaa
ja tarvitsee sellaista osaamista ja resursseja, joi-
ta tdmédn pdivdn seuratoiminnassa ei riittavasti
ole - etenkdin kun sellaisia valmiuksia ei tahidn
mennessd ole edellytettykaan.

Niiden puutteiden korjaamiseksi on perustettu
Me yhdessd -hanke, jonka tehtidvind on auttaa ja
tukea seuroissa toimivia ihmisid selviytymaén teh-
tdvissddn muuttuneissa olosuhteissa.

ASIOITA TEHTAVA YHDESSA

Me yhdessd -hankkeen keskeisimpid tavoitteita
on ensinndkin seurojen jisenmddrien pitdiminen
vahintddn nykyiselld tasolla tai mieluimmin kas-
vattamaan sitd. Toisena keskeisend tavoitteena on
seurojen toimintaedellytysten ja talouden turvaa-
minen tiukentuvan lainsdaddannon puristuksessa
sekd parempien toimintaolosuhteiden kehittami-
sen vaatimissa sekd ja ympdristohaittojen vihenti-
miseen tarkoitettujen tutkimusten ja puhdistus- ja
suojaustoimenpiteiden kustannuspaineissa.

Niiden tavoitteiden saavuttaminen on erityisen
tirkead siksi, ettd edelld kuvatut yhteiskunnan toi-
met pyrkivit rajoittamaan meiddn harrastuksem-
me toimintamahdollisuuksia.

Seurajohdon valmennuksessa Turun Seudun Ampujien
Harri Pekola (vas.), Anne Jompero ja Merja Forsman
migttivét seuran kehittamistoimenpiteitd.

Tehtivimme on varmasti niin vaativa, ettd kukaan
tai mikéén toimija ei selvid siitd yksin, vaan meidan
on tehtdvd asioita yhdessd yhteiseen paamairaan
pyrkien. Meidan on vain heréttivd nikemain hie-
man pidemmille tulevaisuuteen ja paatettavi kukin
omalta kohdaltaan ryhtyi sanoista tekoihin.

Ensimmiisend ja ehki tirkeimpén4 asiana nakisin,
ettd kaikille seuroille syntyy tahto tehda tulevien toi-
mintaedellytysten vaatimia tekemisié ja jokaiselle toi-
mijalle syntyy henkil6kohtainen tahto onnistua siini,
mihin hin ryhtyy. Me kaipaamme yhteistd kunnian-
himoa nostamaan lajimme uuteen nousuun. Sen me
pystymme yhdessa tekeman, jos vain haluamme.

Suomen Ampumaurheiluliitto on ottanut omal-
ta osaltaan haasteen vastaan perustamalla ja re-
surssoimalla Me yhdessa -hankkeen ja toivoo nyt
kaikkien seurojen ottavan omalta osaltaan "kopin”
tulevaisuustyostd kayttamalla hyvikseen kehit-
tdmiseen ja tukeen kohdennettuja resursseja ja
osallistumalla hankkeen tuottamiin koulutuksiin
ja seurakohtaisiin kehittimisvalmennuksiin.

Hankkeen lyhyen aikavilin tavoitteena on tuot-
taa mahdollisimman monelle seuralle tiedolliset ja
taidolliset perusteet seuran johtamiseen ja omien
seurakohtaisten kehittimishankkeiden suunnitte-
luun ja toteuttamiseen.

Kirjoittaja on Me yhdessi -hankkeen

seura- ja aluetoiminnan kehittdji.

Risto Aarrekivi, Rainer Hirvonen ja Timo Rautio jakoivat lokakuussa Vieruméelld seurakoulutustodistukset niille, jotka olivat suorittaneet Ampumaurheiluliiton Me yhdessé
-seurajohdon valmennuksen. Sen tavoitteena oli "harrastaja- ja urheilijaldhtoisesti toimiva tulevaisuuden seuratoiminta”.

30  URHEILUAMPUJA 172013



- ;

Suomen suurin liikunnan tapahtuma

GOEXPO

HELSINGIN MESSUKESKUS 8.-10. 3. 2013

9 tapahtumaa samalla lipulla! Tutustu lajeihin bmx-pyordilysta golfiin ja melonnasta jalkapalloon. Kokeile varusteita
ja hyédynnd ohittamattomat messutarjoukset. Lue lisda osoitteissa www.goexpo.fi ja facebook.com/goexpo.fi

Avoinna: pe 12-19, la 10-18, su 10-17. Huom! Horse Fair avoinna vain la—su. L

Padsyliput: aikuiset 16 €, lapset, opiskelijat ja varusmiehet 10 €. Perhelippu 37 € (2 aik. ja alle 16-v. lapset).

Ryhmaét 10 €/hlo, kokoaikalippu 30/20 €. Liput ovelta tai Lippupalvelusta (hinta toimituskuluineen alkaen 11.50 €). Suomen Messut



NOSA JA TUA KIRJASIVAT KOKEMUKSIAAN ME YHDESSA -HANKKEESTA

KESKUSTELEMALLA JA YHDESSA TEKEMALLA!

Nokian Seudun Ampuijat ja Toijalan Urheiluampujat osallistuivat viime vuonna jarjestettyyn
ensimmaiseen Me yhdessé -hankkeen koulutukseen. Urheiluampuja-lehden pyynnésta ne
kirjasivat kokemuksiaan ja koulutuksen ansiosta tapahtuneita muutoksia toiminnassaan.

Seuratoimij oiden Me yhdessi -koulutusohjelma toteutettiin kolmena ldhijaksona Suomen Urheilu-

opistolla Vierumdelld. Ohjelmaan kuului my®s vierihoito mukana olevissa seuroissa.
Tulevaisuusryhmén tavoitteena on, ett vuosittain voidaan ottaa kymmenkunta seuraa mukaan muuta-

malle lahijaksolle ja *vierihoitoon” eli kaytinndssd antamaan niille jatkuvaa tarvittavaa tukea. Lisiksi seura-

johtajia, valmentajia ja urheilijoita koulutetaan.

Koulutukseen osallistuneet ensimmdiset yhdeksin seuraa olivat Haapajarven Ampumaseura (HaaAS),
Kankaanpididn Ampujat (KaA), Kuopion Ampuma- ja Metséstysseura (KAMS), Kuusankosken Ampujat
(KuusA), Pohjois-Hameen Ampujat (P-HA), Raseborgs Skyttar (RS), Sodankylin Ampujat (SodA), Toijalan

Urheiluampujat (TUA) ja Turun Seudun Ampujat (TSA).

Me yhaessa -koulutusohjelmaan osallistuneiden seurojen edustajat kokoontuivat ryhmékuvaan Vierumedella.

MATTI VIIKILA
— TSA:N MONITOIMIMIES

'I'urkulainen Matti Viikild vietti viime joulukuussa 75-vuotispéividan. Men-
neitd muistellessaan Turun Seudun Ampujat nousi varsin keskeiseen
osaan. Viikila liittyi seuran jaseneksi vuonna 1975, ja siit4 lahtien hin on tyos-
kennellyt TSA:n moninaisissa tehtivissd varapuheenjohtajan postia my6ten.
Viikild tunnetaan vahéeleisend tyomyyréna, joka on valmis auttamaan, kun
apua tarvitaan.

- Muutin tyon tuomana Turkuun vuonna 1959. Eino "Eikka” Seivésto oli
yksi tyokavereistani. Hin puhui jatkuvasti ampumaurheilusta ja innosti mi-
nut kerran osallistumaan tyépaikan mestaruuskilpailuun. Ylldtys oli melkoi-
nen, kun selvisi, ettd olin hineltd lainaamallani aseella kukistanut innostajani.
Armeijassa olin tietenkin tutustunut ammuntaan, mutta en sen jélkeen, Vii-
kild muistelee.

- Eikka ei ollut ampujana erikoinen, mutta hin oli erinomainen ampu-
maurheilun pr-mies. Sellaisia naisia ja miehid ampumaurheilu tarvitsee eri-
tyisesti nykypéiving, kun eri urheilumuodot kilpailevat harrastajista.

Viikild on ollut innokas pistooliampuja. Vain olympiapistooli on puuttunut

Teksti ja kuva:
Matti Erkkila
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TUA:n Petri Solannin mukaan yksi Me
yhdessa -koulutuksen suurimpia anteja olivat
keskustelut naapuriseurojen edustajien kanssa.
Seuraaviin koulutuksiin kannattaisikin valita
ldhekkdin sijaitsevia seuroja 2—3 alueelta eri
puolilta Suomea, jotta saataisiin vastaavaa
seurojenvalistd yhteisty6td kehittymaan kuin
nyt Pirkanmaalla.

— Yhdessd tekemélld voidaan toteuttaa
sellaisiakin hankkeita, joihin yksi seura ei
pystyisi ja usean seuran yhteinen painoarvo
esimerkiksi yhteiskunnan tukia haettaessa on
paljon suurempi kuin yhden yksittdisen seuran.

Koulutus antoi seuran kehittdmiselle uutta
potkua, Solanti sanoo.

— Me yhdessé -hankkeen vetoapu ei kuiten-
kaan saisi loppua koulutukseen, koska opittujen
asioiden vieminen kdytdntoon vaatii vield
jonkin aikaa ulkopuolista tukea. Hankkeeseen
osallistuville seuroille tarvitaan jo nyt tarjotun
vierihoidon lisaksi vield muunlaisia pitkdn aika-
vdlin tukimuotoja, joita voisivat olla esimerkiksi
kummiseurat, liiton asiantuntija-apu ja sédnndl-
lingn ystavdllinen kysymys “miten menee”.

— Seuratasolla toimijat vaihtuvat, eikd
uusia toimijoita vélttdmattd opasteta seura-
toiminnan salaisuuksiin. Siksi koulutusta ja
seurantaa pitdisi jatkaa my6s Me yhdessa
-hankkeen jalkeen.

hénen lajivalikoimastaan. Mitaleita hénelld on kilokaupalla, mutta edustusta-
solle saakka hin ei kilpailijana edennyt.

Ahkeran kilpailemisen lisdksi hdn on puurtanut seuratoiminnan moninai-
sissa tehtdvissd: seuran varapuheenjohtajana, hallituksen jasenend, jaoston
puheenjohtajana, seuralehden péddtoimittajana ja kilpailuissa erityisesti vies-
titoiminnan rakentajana.

- Nykypostinani ovat ansiomerkkitoimikunnan sihteerin ty6t seké avusta-
minen kilpailujen jarjestelyissi.

Pr-ty6 on my®6s Viikilille tuttua. TSA on ollut osastoineen Turun Sportti-
messuilla, ja hdn on esitellyt sielld yhdessid Antti Yli-Paunun kanssa "laseram-
pumalaittein” urheiluammuntaa ja TSA:n toimintaa.

Kilpailemisen Viikila lopetti “pumpun” kehotuksesta muutama vuosi sit-
ten. Soneran entinen viestiteknikko esittelee toisenkin syyn.

- En keksinyt enaa selityksié epdonnistumisilleni! Ampujat ovat epdonnistu-
misten selityksissd mestareita. Erddn kisa meni piloille, kun huomasi jalan alla
olevan hylsyn. Toinen epdonnistui, kun hevonen oli purrut hintd aamulla.

- Kilpailun toimitsijanakin saan suuren tyydytyksen, kun seuraan muiden
suorituksia ja kilvan kehittymisti.

Viikild muistaa hyvin SVA:n vuoden 1998 pienois- ja isopistoolin mesta-
ruuskilpailut, jotka hén voitti. Taakse jii itse Sakari Paasonenkin. Hollolalai-
nen onnitteli rehdisti kukistajaansa. On varmasti mieluisaa saada paremmal-



TOIJALAN URHEILUAMPUJAT (TUR)

MISTA LAHDETTIIN LNKKEELLE?
— TUA oli ukkoutuva pikkukaupungin ampumaseura, jolla oli ja on edelleen vahva
kaarti huippuluokan veteraaniampujia, mutta alle 50-vuotiaiden osuus seuran
aktiivitoimijoissa oli lahes olematon.
— Nuorisotoimintaan osallistui vuodessa muutama nuori. Ampumakoulun jélkeen
innostus yleensé hiipui.
— Elettiin pdivé kerrallaan ilman selvéd visiota tulevaisuudesta.
— Seuran kehittdmiseen herattiin kolmisen vuotta sitten jo ennen Me yhdessd
-hankkeen alkua, mutta ideat toiminnan kehittdmiseen olivat "hakusessa”.
— Yhteistyd naapuriseurojen kesken oli minimaalista.
— Monesta ampumaseurasta poiketen TUA:Ila ei ollut seuran siséisid jaostojen
valisid jdnnitteitd.
— Harrastustilat ja -vélineet olivat jddneet ajastaan jalkeen.
— Varainhankinta oli tyrehtynyt, ja seuran talous oli lahinnd jasenmaksutulojen varassa.

ME YHDESSA -KOULUTUKSEN SATOA:
— Tutustuttiin muiden ampumaseurojen vetdjiin.
— Todettiin monien ampumaseurojen potevan samankaltaisia ongelmia ja
vaihdettiin ajatuksia ratkaisumahdollisuuksista.
— Opittiin seuran vision ja strategian merkitys toiminnan kehittdmisen
edellytyksind.

NOKIAN SEUDUN AMPUJAT (NOSA)

ME YHDESSA -KOULUTUKSEN SATOA:
— Koulutuksen aihe oli lievd ylldtys: seurajohtajakoulutus. Toki se osoittautui
kuitenkin hyddylliseksi.
—NoSA:an on tuotu joitain vaikutteita hankkeesta, muun muassa
hallitustydskentelyyn ja jasenten motivointiin.
— Porukka oli kokonaisuudessaan hyva, ja keskustelua riitti. Pirkanmaankin porukat
olivat mukavasti d8nessé.
— Niin sanotut after meeting -istunnot iltaisin olivat antoisia, ja ideoita mietittiin
avoimemmin ja laajemmin.
— Pirkanmaalaisten seurojen ajatukset olivat samankaltaisia, ja se johtaa
helpommin padméaériin.
— Seuravaki tutustui toisiinsa hyvin ja tuleva yhteistyd tulee olemaan helppoa.

taan rehti onnittelu, kun on paassyt hinet kerran yllattimaan.

KUPITTAALLA KELPO RATA

Kupittaan sisiampumakeskus on syntyjaan merikarvialaiselle Viikildlle mel-
kein yhtd tuttu kuin kotinsa. Sisdrata on mainio. Lauri Lauste, kivddrin ja
pistoolin taitaja, laukoi sielld ilmapistoolin ennidtykseksi huiman 587 pistet-
td vuonna 1998. Vasta viime vuonna tuo ennétys joutui historiaan, kun Kai
Jahnsson oli yhden pisteen tarkempi.

- Taltioin Lausten taulut ja annoin ne hinelle pari vuotta myohemmin,
kun han kilpaili Kupittaalla.

Takavuosina seurasta oli sddnnollisesti edustus erityisesti nuorten maa-
joukkueessa. Anne Rantanen, Marjo Tarvonen, Airi Kallioranta, Sari Saari-
nen, Antti Salminen ja Juho Jussila, eikd tuossa vield kaikki. Heid4n takanaan
tarkkaili Mauri Ihattula, jonka ohjauksessa viihtyi niin lapsi kuin veteraani.
Seppo Mikinen jakoi neuvojaan pistooliampujille. Mirva Metséld oli yksi
nuorista menestyjista.

Nyt TSA:lla on toimiva nuorisojaosto. Juhani Forsmanilla on jaostossaan
riittdvd méard ohjaajia, joten lapsia ja nuoria voidaan ottaa ampumakouluun.
Kun puheenjohtaja Erkki Mauno esittelee lisdksi sadnnéllisesti apureineen
koululaisille ampumaurheilua, Viikild uskoo seuransa menestyksekkaiseen
tulevaisuuteen niin kilpa- kuin seuratoiminnassa.

MITA MUUTOKSIA ON TAPAHTUNUT?

— Koulutuksissa saatiin hyddyllisid ty6kaluja seuran toiminnan analysointiin,
organisointiin ja arkipéivan rutiinien pydrittdmiseen.

— Léhiseurojen toimijoiden kesken pohdittiin suurempia kokonaisuuksia ja
yhteistydmahdollisuuksia.

— Saatiin rohkaisua lahted visioimaan ja kehittdmaan tulevaisuutta yndesséa
muiden seurojen kanssa.

MITA MUUTOKSIA TOIJALAN URHEILUAMPUJISSA ON TAPAHTUNUT?

— Seuran tehtdvid on jaettu useammalle henkildlle.

— Seuralle on laadittu visio ja strategia, ja nyt uskalletaan katsoa yhtd vuotta
kauemmas tulevaisuuteen.

— Kalustoa uusitaan ja tiloja tehddan viintyisdmmiksi.

— Seuran ndkyvyyttd omalla paikkakunnalla on parannettu ja ampumaurheilua
harrastuksena esitelty muun muassa koululaisille.

— Jasen- ja varainhankintaa on ldhdetty kehittdmaan.

— Kultahipputoiminta on kasvanut, ja osa edellisen vuoden ampumakoululaisista
on saatu pysymdan mukana seuran toiminnassa.

— Nuorten kilpailuosallistuminen on vilkastunut.

— Yhteisty6td naapuriseurojen kesken on aloiteltu. Suuria yhteistydprojekteja
ei vield ole tehty, mutta keskusteluja on kdyty jopa yhteisen
ampumaurheilukeskuksen perustamisesta.

£
==

THETH

— Yhteisty6td yli seurarajojen on jo ollut esimerkiksi kilpailujen ja koulutusten merkeissa.
— Alueen(-eiden) tiedotus ja toiminta ovat selkedsti parantuneet, osittain
hankkeen ansiosta.

— Tulevia tapahtumia mietitaén nykyisin useiden seurojen voimin.

— Pirkanmaalaisia seuroja tulee ehka olemaan mukana seuraavissa Me yhdessd
-hankkeissa.

— Tuomari- ja kilpailuapua heti viime kesastd lahtien seurojen kesken (ruuti-AM/
NoSA jaP-HA)

— Ongelmien ratkaisut helpottuvat, kun on muitakin nékokantoja asioihin.

— Tiedon ja taidon levittdminen myds muille alueen seuroille on lisdéntynyt.

— Alueellisten osaamiskeskusten ajatus liikkeglle.

— Yhteisistd ajatuksista omien suuntaviivojen hakua ja Iytymista.

Matti Viikild esittelee Werner W. Lindqvistin ja Seppo Mékisen palkintomitaleita,
Jjoiden pohjana on ollut hdnen ideansa.

- Olen iloinen, kun Eikka Seivdsto toi minut ampumaurheilun pariin.
Olen saanut sitd kautta paljon hyvia ystivia. Radalla ei puhuta uskonnosta
eikd politiikasta. Sielld ei ole riahjdjoukkoa, he tippuvat tastd harrastuksesta
pois, hiin tietdd. 3%
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SATAKUNNAN AMPUJAT JUHLI 80-VUOTISTA TAIVALTAAN

Satakunnan Ampujien
80-vuotisjuhla pidettiin
tammikuun lopussa.
Juhlapaikalle eli Porin
lentoaseman ravintolaan
L "avioniin saapui yli 70
henkil®a. Ansioituneille
jasenille jaettiin
Ampumaurheiluliiton
ansiomerkkeja.

tu jo 1890-luvulta ldhtien. Se tapahtui aluksi

Porin Metsdstysseuran (PMS) alaisena. Sata-
kunnan Ampujien puheenjohtaja Raimo Suomi-
nen kertoi juhlapuheessaan, ettd suuriruhtinas-
kunnassa aseiden kaytt6 oli varsin valvottua ja
ammunta olikin siihen aikaan enemman metsés-
tysseuroissa tapahtuvaa ns. pilkkaan ammuntaa.

Suomen itsendistyttyd tuli mukaan suojelus-
kuntajérjestd, jossa ampumaharjoittelun mah-
dollisuudet olivat paljon mittavampia. Ndmai syyt
saivat véhitellen aikaan “nokankoputusta® met-
sdstdjien ja “kuulapyssymiesten” vililld. Vuonna
1932 valittiin PMS:n johtokuntaan pelkéstdan
metsédstdjien edustajia, ja tdmin seurauksena
perustettiin 13. maaliskuuta 1932 Porin suojelus-
kuntatalo Karhulinnassa uusi seura eli Satakun-
nan Ampujat ry.

Toiminta alkoi pontevasti, ja jisenmadri oli
heti yli 150. Ammunta tapahtui Porin lentoken-
tan Isonmden maastossa. Syksylla 1941 Saksan
ilmavoimat otti kentdn kéyttoonsd ja rakensi
aluetta, jolloin ampujat menettivit tutun ratansa
laajennuksen alle. Rata-alueella ollut paviljonki
siirrettiin, ja siitd tuli my6hemmin upseerikerho.

SA teki joulukuussa 1942 sopimuksen Porin
kaupungin kanssa vastaavan rata-alueen saa-
miseksi Koiviston Kartanon mailta. Tdmi johti
monivaiheiseen ratahankkeeseen, joka lopulta
1960-luvulla toteutui Katinkurun ratana. Sa-
takunnan Ampujien rakentama ja ylldpitima
liikuntapaikka Katinkurun ampumakeskus si-
jaitsee Porin Pinomdessd noin viisi kilometrid
kaupungin keskustasta eteldan. SA:n ilma-aserata
on linja-autoaseman alakerrassa.

Ensimmaiinen skeet-kilpailu kaytiin heini-

P orin alueella urheiluammuntaa on harrastet-

Ossi Mékeld sai Satakunnan Ampujien
80-vuotisjuhlassa SAL:n kultaisen ansiomerkin.

kuussa 1966. Pistooliratakin valmistui, ja avaus-
laukaukset ammuttiin saman vuoden syksylla.
Majarakennus saatiin valmiiksi tammikuussa
1967. Trap-rata valmistui myohemmin syksylla.
100m hirvirata valmistui vuonna 1971.

Kaikkia ratoja on myohemmin laajennettu ja
paranneltu. Télld hetkelld kaytossd on 50-paikkai-
nen pistoolirata, 40-paikkainen pienoiskivéddrirata,
kolme trap- ja kolme skeet-rataa, compak-spor-
ting haulikkoradoilla, kaksi villikarjurataa, hirvi-
rata sekd 12-paikkainen 300m rata, jota kiytetddn
my0s siluetti- ja practical-ammuntaan.

Vuokra-aikaa on entisen puheenjohtajan Alpo
Vehasen johdolla saatu pidennettyd vuoteen 2040.

- Harrastajat ovat tyytyvidisid ratoihin. Am-
munta jatkuu sekd Katinkurussa ettd ilma-ase-
radalla vilkkaana, mutta miti tulevaisuus tuo
ampumaurheilulle tullessaan, se jad nahtaviksi,
puheenjohtaja Suominen toteaa.

SA:n juhlassa SAL:n kultaisen ansiomerkin sai
Ossi Mikeld. Hopeisen ansiomerkin saivat paikal-
la olleet Tapani Poysti, Riitta Tuori ja Jyrki Viita-
koski. Pronssinen ansiomerkki ojennettiin Tomi
Hautaojalle, Ari Hellmanille, Janne Huttuselle, Kai
Hamilaiselle, Timo Jokirannalle, Veikko Nyroosil-
le ja Antti Peltolalle.

Ansiomerkit jakoivat Ampumaurheiluliiton
toiminnanjohtaja Risto Aarrekivi, kunniapuheen-
johtaja Alpo Vehanen, edellinen puheenjohtaja
Mikko Nordquist seké Satakunnan Ampujien pu-
heenjohtaja Raimo Suominen.

Muille palkituille merkit jaetaan SA:n ke-
vitkokouksessa. Hannu Ylikruuvi saa tuolloin
kultaisen ansiomerkin, ja hopeisen ansiomerkit
saavat Timo Lahdekorpi, Jouni Ruuhimaki, Har-
ri Saarinen, Kari-Pekka Tuominen, Voitto Uusi-
Rantala ja Markku Viljanen. Timo Jalkanen,
Pentti Laihanen, Anne Lehtimiki, Seppo Martin,
Jussi Miki-Hokkonen ja Jouko Viliméki saavat
pronssisen ansiomerkin. %

SHILEN piippuaihiot,
haulikonlataustarvikkeet —
Ja muut alan tuotteet

www.sapakko.fi
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Urheilutoimittajain liiton valinta lajinsa parhaaksi:
Satu Mékeld-Nummela.

JANGMI KIM JA NIGGOLO CAMPRIANI

ISSF:n Vuoden ampumaurheilijat

Eteld-Korean Jangmi Kim ja Italian Niccolo Campriani on valittu Kan-
sainvalisen ampumaurheiluliiton ISSF:n jarjestamassd danestyksessa
Vuoden ampumaurheilijoiksi 2012.

Jangmi Kim ja Niccolo Campriani voittivat olympiakultaa viime kesé-
nd Lontoon olympialaisissa. Kim, 20, voitti naisten 25m urheilupistoo-
likisan. Han ampui uuden olympiaennatyksen 792,4. Kim voitti my6s
ISSF:n maailmancupin finaalin sekd Lontoon maailmancupin, jossa hdn
ampui uuden finaalin jalkeisen ME:n 796,9.

Campriani, 25, oli ykkonen Lontoossa miesten pienoiskivéarin
asentokilpailussa uudella olympiaenndtykselld 1278,8 ja toinen il-
makivadrissd. Olympiamitalien lisaksi italialainen voitti EM-hopeaa
ilma-aseiden EM-kilpailuissa Vieruméelld sekd viisi mitalisijaa kauden
maailmancupeissa.

Kansainvalisen ampumaurheiluliiton ISSF:n jdrjestdmdén danes-
tykseen osallistui urheilijoita, valmentajia ja toimittajia. Adnestyksessa
Kim voitti skeetin olympiavoittajan, yhdysvaltalaisen Kimberly Rhoden
viidella pisteelld. Campriani puolestaan jatti 20 pisteella taakseen kore-
alaisen pistooliampujan Jongoh Jinin.

— Valintani vuoden parhaaksi kruunaa hyvéan vuoden. Kausi oli tdhan
mennessé parhaani, Campriani sanoi.

—Vuoden 2010 ddnestyksessa sijoituin toiseksi, joten tiesin, ettd mi-
nulla on nyt hyvét mahdollisuudet voittoon kahdella olympiamitalillani.

Kim ja Campriani saavat palkintonsa Eteld-Korean Changwonissa
huhtikuussa jérjestettavéssa ISSF:n kivadri- ja pistoolilajien maailman-
cupissa.

ISSF:n vuoden parhaat 2012

Miehet: 1) Niccolo Campriani Italia 108, 2) Sergei Martinov Valko-
Vendja 88, 3) Jongoh Jin Eteld-Korea 85, 4) Joshua Richmond
Yhdysvallat 26, 5) llja Tsharheika Valko-Vendja 9, 6) Vincent Hancock
Yhdysvallat 9, 7) Christian Reitz Saksa 7, 8) Vladimir Isakov Venéjé 6,
9) Peter Wilson Iso-Britannia 6, 10) Zongliang Tan Kiina 5.

Naiset: 1) Jangmi Kim Eteld-Korea 83, 2) Kimberly Rhode Yhdysvallat
78, 3) Olena Kostevitsh Ukraina 54, 4) Jessica Rossi Italia 44, 5) Siling
YiKiina 43, 6) Danka Bartekova Slovakia 27, 7) Sonja Pfeilschifter
Saksa 19, 8) Celine Goberville Ranska 12, 9) Fatima Galvez Espanja 7,
10) Jamie Gray Yhdysvallat 6.

Teksti: Lassi Palo  Kuva: Matti Erkkild

VALINTA VUODEN PARHAAKSI

lammittad Satu Méakeld-Nummelan mieltd

Urheilutoimittajain liitto valitsi trap-ampuja Satu Mékeld-Nummelan vuoden 2012 parhaaksi ampumaurheilijaksi.

Mékeld-Nummela sijoittui Lontoon olympialaisten trapissa seitsemédnneksi ja voitti maailmancupin finaalin.
Hanet valittiin lokakuussa Ampumaurheiluliiton Vuoden ampumaurheilijaksi.

— Kaikki tunnustukset otetaan tietysti vastaan, ja téllainen valinta ldmmittdd mielténi, Makeld-Nummela sanoi.

Edellisend vuonna Urheilutoimittajain liiton valinta kohdistui kivadriampuja Marjo Yli-Kiikkaan, joka valittiin
myds Ampumaurheiluliiton vuoden ampumaurheilijaksi.

Mékeld-Nummela oli ainoa ampumaurheilija, joka oli ehdolla Vuoden urheilijaksi virallisella ehdokaslistalla.
Listalla oli kaikkiaan 45 urheilijaa ja kahdeksantoista joukkuetta. Lajien parhaat julkistettiin samana pdivana kuin
Vuoden urheilija, joka oli purjelautailija Tuuli Petéja-Siren.

Vuonna 1931 perustettu Urheilutoimittajain liitto aloitti vuoden parhaan urheilijan nime&misen 1947. Arvonimen
on 64 vuoden aikana saanut yhteensd 52 eri urheilijaa. Vuoden urheilijaksi on valittu ampumaurheilija kaksi kertaa:

vuonna 1958 Vilho Ylonen ja Mékeld-Nummela vuonna 2008. Hén voitti tuolloin olympiakultaa Pekingissa.

Teksti ja kuva:
Lassi Palo

KAI JAHNSSON

ylldttyi Vuoden sotilasurheilija -palkinnosta

Kai Jahnssonin hieno viime vuosi palkittiin tammikuussa, kun hénet valittiin Vuoden
sotilasurheilijaksi. Han sai palkintonsa vuoden 2012 parhaiden sotilasurheilijoiden
julkistamistilaisuudessa Padesikunnassa.

Vartiolentolaivueen ylimerivartija Kai Jahnssonin valintaperusteluissa mainittiin Lon-
toon olympialaiset ja maailmancup sekd sotilaiden MM-kilpailut. Han téytti palkitsemisti-
laisuutta seuraavana pdivind 48 vuotta.

Jahnsson pitikin palkintoaan hivenen etuajassa saatuna iloisena syntymépdivalahjana.

—Kylla se niin on. Tdma on isoin arvostus, jonka voi saada. Se oli myds huikea ylldtys
ja hieno palkinto tehdystd tydstd, Jahnsson hymyili palkintonsa kanssa tilaisuuden jdlkeen.

Jahnsson ampui viime vuoden huhtikuussa Lontoon maailmancupissa tuloksen
687,9 (588+99,9), joka on uusi finaalin jdlkeinen Suomen enndtys. Peruskilpailun tulos
oli myds uusi SE. Elokuussa Lontoon olympialaisissa hyva tahti jatkui, silld hén paési
upeasti finaaliin ja sijoittui kahdeksanneksi tuloksellaan 679,1 (583+96,1).

Lokakuun lopussa Thaimaan Bangkokissa jdrjestetyssd Kansainvélisen ampumaurheiluliiton
ISSF:n maailmancupin finaalissa Jahnsson sijoittui miesten ilmapistoolissa 11:nneksi. Hénen
tuloksensa oli 574. Jahnsson oli kivéri- ja pistoolilajien maailmancupin finaalin ainoa suoma-
lainen osanottaja. Han ei ollut koskaan aikaisemmin osallistunut maailmancupin finaaliin.

Jahnsson sijoittui myds suomalaisista parhaiten sotilas-MM-kilpailujen isopistooliam-
munnassa. Han oli seitsemds, mikd on paras henkilokohtainen saavutus pistooliammun-
nassa 17 vuoteen.

Poliisien Ampumaseuraa edustava Jahnsson pitdd palkintoaan erittdin suuressa arvossa.

— Se oli kova porukka, josta valinta tehtiin. Palkinto on ddrimmaisen hieno — paitsi
itselleni myds lajillemme, Jahnsson sanoi.

Jahnsson péasi ottamaan palkinnon vastaan, kun hén joutui tyGesteen takia perumaan
kilpailumatkan Saksan Miincheniin. Hdnen seuraava iso tavoitteensa on helmi-maalis-
kuussa Tanskan Odensessa jarjestettdvat ilma-aseiden EM-kilpailut.

Vuosi sitten Marko Leppé valittiin Vuoden sotilasvalmentajaksi.
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ALUENEUVOTTELUKUNTIEN PUHEENJOHTAJIEN
ENSIMMAINEN NEUVOTTELUPAIVA

Ampumaharrastusfoorumin alueneuvottelukuntien puheenjohtajat
pitivat ensimmaisen neuvottelupéivansa tammikuun lopussa

Helsingissa. Paivan antiin oltiin tyytyvaisia.

en jirjestojen yhteenliittymi, jonka tavoitteena
on turvata ammunnan harrastusmahdollisuu-
det paikallisesti my6s tulevaisuudessa. Esimerkiksi
Uudenmaan ampumaharrastuksen alueneuvot-
telukunnan tehtéviksi on madritelty vaikuttami-
nen yhteisvoimin paikaupunkiseudun piittdjiin
“ampumaharrastusmahdollisuuksien
ja edelleen kehittimiseksi metropolialueen harras-
tajakunnan kaikille kiyttdjaryhmille”.
Ensimmiiseksi tehtdvikseenalueneuvottelukunta
otti yhteisen suosituksen laatimisen ampumaurhei-
lukeskuksen rakentamiseksi padkaupunkiseudulle.
Tyon keskeisin lahtokohta oli, ettd kaikkien eri har-
rastajaryhmien tarpeet tulisi ratkaista samanaikai-
sesti monipuolisen ja riittdvan kapasiteetin omaavan
ampumaurheilukeskuksen rakentamisella.
Suositus valmistui kevailld 2009, ja sen esitys-
ten mukaisten toimenpiteiden aikaansaamiseksi
jatketaan yhteisid ponnisteluja.

VIISITOISTA ALUENEUVOTTELUKUNTAA

Alueneuvottelukuntia on nyt kaikkiaan viisitois-
ta eri puolilla Suomea. Mustia aukkoja” vield on,
mutta ne on tarkoitus tayttdd lahitulevaisuudessa,
Ampumaharrastusfoorumissa  Ampu-hankkeen
hankepaillikkona toimiva Markku Lainevirta to-
tesi tilaisuudessa.

Uudenmaan alueneuvottelukunnan puheenjoh-
tajana toimivan Ville Maijasen mukaan paikallisia
alueneuvottelukuntia tarvittiin, koska kahdeksan
vuotta sitten toimintansa aloittanut Ampumahar-
rastusfoorumi (aikaisemmin Ampumaratafooru-
mi) ei valtakunnallisena toimijana ehtinyt kaikkia
alueellisia asioita hoitamaan.

— Meilld on periaatteena se, ettei ketédén jétetd, eli
kaikkien asioita hoidetaan kolmijaon mukaisesti,
Maijanen viittasi reservildisiin, metséstajiin ja am-
pumaurheilijoihin.

Alueneuvottelukunta on ammuntaa harrastavi-

luomiseksi

Teksti ja kuvat: Lassi Palo

Uudenmaan neuvottelukunta on Ampuma-
harrastusfoorumin “paikallinen ilmentym&”. Se
koordinoi padkaupunkiseudun, metropolialueen
ja Uudenmaan yhteistyoté seka huolehtii edunval-
vonnasta ja olosuhteiden kehittamisesta.

Maijanen mainitsi esimerkkind my6s vuonna
2010 valmistuneen Helsingin seudun ampuma-
rata-alueiden kehittdmisen esiselvityksen, jonka
tekijoistd kiytetddn tyonimed “Rauramon tyoryh-
mi”. Anssi Rauramo on Helsingin liikuntajohtaja.

- Teemme esityksid ja annamme lausuntoja seka
otamme kantaa. Sen olen oppinut, ettd asioihin pitad
pystya vaikuttamaan etukiteen. Turpaankin on tul-
lut, mutta mit4an ei saa, jos ei edes yritd. Tapaamisis-
taluottamusmiesjohdon, kaupunginjohtajien, viran-
omaisten ja rahoittajien kanssa ei ole aina vilitonta
hy6tyd, mutta kaikki ne vievét asioita eteenpéin, kun
tietoisuus ongelmistamme kasvaa, Maijanen sanoi.

EDUSTETTUINA KAIKKI LIPAISINTA PAINAUAT TAHOT

Uudenmaan neuvottelukunnassa ovat Maijasen
mukaan edustettuina “kaikki liipaisinta painavat
tahot’, ja parhaille kdytannoille sekd yhteyshenki-
loille on jatkuvaa tarvetta. Neuvottelukunnan ja-
senmadraksi on laskettu noin 65 100 jasentd.

- Ampumaratoihin tarvitaan tietysti myos ra-
haa, koska ne eivit talkootdilld onnistu. Ampu-
maurheiluvien pitdd myos alkaa opetella maksa-
maan harrastuksestaan jotain, Maijanen viittasi
golfin pelaajiin ja jdakiekkoilijoihin seké kuntosa-
leilla kéyviin, jotka pulittavat pitkdn "pennin” vuo-
roistaan ja salimaksuistaan.

- Siind onkin kova ty6, Maijaselle vastattiin.

Rainer Hirvonen kertoi kuuljjoille Piijat-Ha-
meen alueneuvottelukunnan viime syksyna jér-
jestamastd ampumakorttikurssista. Kun kaikkiaan
kolme tuntia kestdnyt tilaisuus padttyi, pdivin
antiin oltiin tyytyvéisid. Kuten Piijit-Himeen
jarjestaman kurssin kdyneet tietavit, tuntevat ja

Alueneuvottelukuntien puheenjohtajat kokoontuivat ensimméisen yhteisen tapaamisensa kunniaksi ryhmékuvaan.

36  URHEILUAMPUJA 1/2013

Ville Maijanen toimii Uudenmaan ampuma-
harrastuksen alueneuvottelukunnan puheenjohtajana.

osaavat nyt aseenkayttoon liittyvit asiat, alueneu-
vottelukuntien puheenjohtajat oppivat tapaami-
sessaan tietdmadn, mistd tarkkaan ottaen on kyse,
tuntemaan toisensa ja he osaavat nyt viedd asioita
eteenpdin taas “lite bittre”, kuten erds maineikas
jaakiekkovalmentaja on todennut. 3%

Mikd?

— Ampumaharrastusfoorumi on ammuntaa
harrastavien jdrjestdjen yhteenliittymd, jonka
tavoitteena on turvata ammunnan harrastusmah-
dollisuudet maassamme my0ds tulevaisuudessa.

— Foorumin tehtévénd on yhteisvoimin vaikut-
taa padttdjiin valtakunnallisella, alueellisella ja
paikallisella tasolla ampumaharrastusmahdolli-
suuksien turvaamiseksi myds tulevaisuudessa.

— Ampumaharrastuksen haasteina ovat lukui-
sat erilaiset lupakdytdnnot ja niiden sirpaleisuus.
Lisaksi turvallisuuden nimissd tehtdvat esitykset
lupakaytantojen kiristamiseksi ovat arkipdivaa.

— Ampumaratojen kehittdmisen tulevaisuuden
haasteina ovat muun muassa asutuksen laheisyys,
kiristyneet ympdristdnormit (melu, raskasmetallit
jne.) sekd pienten ratojen yllapito talkoovaen
vahetessd. Lisaksi ampumaratojen puute erityisesti
suurten kaupunkien ldheisyydesséd on merkittava
este ampumaharrastuksen kehittdmisessd.

— Ndiden johdosta ovat kaikki merkittdvimmét
ampumaharrastuksen piirissa toimivat kattojérjes-
t6t ndhneet tarpeelliseksi kdynnistédd hanke, jolla
pyritdén kehittmaan koko maahan lukuméaardi-
sesti riittdvat ampumaharrastukseen soveltuvat,
turvalliset ja viranomaismadrdysten mukaiset
suorituspaikat (ampumaradat ja -keskukset).

— Liséksi hankkeen tavoitteena on selkiyttdd
ja yhtendistdd olemassa olevia sadnndstoja sekd
yhdenmukaistaa koulutusjérjestelma kaikille
ammunnan harrastajille lajien erityispiirteet
huomioiden.

— Ndiden tavoitteiden toteuttamisen my6td
pyritddn edelleen vahvistamaan ja laajentamaan
yhteiskunnallista hyvaksyntdé koko ampumahar-
rastukselle.



PILOTTISEURAT TYYTYVAISIA
SPORTTIREKISTERIN KAYTTOOIKEUKSIHIN

Seurakayttajan kayttdoikeudet Sporttirekisteriin on
annettu jo yhdeksdlle seuralle. Ampumaurheiluliitolla
oli neljd pilottiseuraa, joiden jasenrekisterien hoitajille
annettiin kdytt6oikeudet Sporttirekisteriin. Kokemukset
olivat mydnteiset.

Téssd muutama suora lainaus pilottikayttajien
viesteista:

"Kéytto on aika mutkatonta.”

"Rekisteristé on kéteva tarkistaa osoitetietoja, silld
Itella-pdivitystd ei ole meiddn jésenrekisterissam-
me eivatkd jasenet aina ilmoita meille muuttuneita
osoitteitaan.”

"Pdivittdminen tosi helppoa ja mukava kun voi tehdd
itse, se on sitten varmasti heti sielld.”

Viisi uutta seuraa on ldhtenyt pdivittdméadn itse omia
jésentietojansa. Vain jdsenien poistamiset tehdéén
SAL:ssa.

Mikéli seurat ovat kiinnostuneita tdstd ilmaisesta
palvelusta, niin ottakaa asia esille johtokuntienne koko-
uksissa. Seuran johtokunnan tulee valita yksi henkild,
jolle annetaan seurakdyttdjdn oikeudet. Oikeudet ovat
kerrallaan vain yhdelld henkil6lld seurassa.

Seurat ilmoittavat valitun henkildn nimen,
osoitteen ja sdhkdpostiosoitteen Maila Pynnoselle
(maila.pynnonen@ampumaurheiluliitto.fi).

Valtuutetulle henkilGlle tehdaén kdyttdjdoikeudet
seuran jdsenrekisteriin, lahetetdén salasana ja ohjeet.

Sporttirekisteriin on tulossa lisad palveluja. Tulevai-
suudessa rekisteri tulee mahdollistamaan myds sen,
ettd seurat voivat hoitaa omien jasentensd jasenmaksu-
jen laskutukset suoraan Sporttirekisterin kautta. Tama ei
vield talld hetkelld ole mahdollista, mutta on tydn alla.

PAAKAUPUNKIOTTELU SHRTYI TALLE VUODELLE

Ammunnan Pohjoismaiden pdékaupunkien vélinen ampumaottelu siirtyi télle vuodelle. 100-vuotis-
juhlakisan siirsi kdépenhaminalaisten aikaansaamattomuus. He saavat toisen mahdollisuuden, ja
uudeksi ajankohdaksi on yhteisesti sovittu 16.-17. elokuuta.

Kisapaikkana on K68penhamina, kuten ensimmaisissé kisoissa vuonna 1912. Helsinki liittyi
padkaupunkien kivadrilajien kilpailutoimintaan Suomen itsendistyttyd vuonna 1919.

Kdopenhaminassa viime vuoden marraskuussa pidetyssd yhteiskokouksessa tehtiin muun
muassa seuraavat paatokset:

— Vaihtoasein ammuttava kilpailu jad pois ohjelmasta. Samalla tapahtumaa voidaan lyhentda
péivélld eli siitd tulee kaksipdivéinen kolmen sijaan.

— Kilpailuohjelmaan liséttiin niin sanottu ryhmdammunta, jossa jokainen neljdn ampujan
ryhméstd ampuu yhteiseen tauluun. Kisa on kolmiasentoinen.

— Joukkueen jasenten médra laskettiin 20:een. 60 laukauksen makuuasennon kilpailussa
joukkuetuloksessa huomioidaan 18 parasta.

— Kilpa-aseena on 300m kansalliset vakiokivédrit, paino max. 6,5 kg ja laukaisuvastus
vahintddn 1,5 kg.

— Péatettiin tehda historiikki. Sitd valmistelevaan tyryhmaan nimettiin Helsingistd Pekka
Kurkinen.

NELJAT KATSASTUKSET

— Jérjestdmme Halvéldssa neljat harjoitukset, jotka toimivat joukkueen katsastuskilpailuina.
Ne jdrjestetdén Lahden Ampumaseuran harjoitusaikojen yhteydessd, Helsingin seudun
Ampumaurheilun Tuki ry:n hallituksen jasen Jussi Ruohonen kertoi.

Katsastuskilpailujen ajankohdista tiedotetaan Urheiluampuja-lehdessa 2/2013 seké Tuen koti-
sivulla osoitteessa www.tukiry.net. Kilpailusta kiinnostuneet saavat lisétietoja my6s: Hannu Wist,
puh. 050 511 4510 tai www.tukiry.net

Tulevat kilpailut: Kédpenhamina 16.-17.8.2013, Helsinki 2016, Oslo 2020, Tukholma 2024,
Kodpenhamina 2028 ja Helsinki 2032.

Helsingin joukkue koostuu "laajan Helsingin” alueelta ja on pddosin SAL:n ampujia. Yli kymme-
neen osallistumiskertaan ovat pddkaupunkiottelussa yltaneet Pekka Kurkinen (1958-2009), Kalevi
Parkkari (1949-1990), Heimo Kohijoki (1966-2009) ja Jyrki Lehtonen (1966-2006).

Kaikki edella mainitut ovat SAL:n tunnettuja, menestyneitd ampujia ja hienoja persoonallisuuksia.
Teksti: Matti Erkkild

AMPUJAN KATTAVA YMPARISTOKOULUTUSPAKETTI VALMIS

Ampumaharrastusfoorumi on yhteisty6ssa Ramboll Oy:n ja jasenjdrjesttjensd kanssa
tehnyt ampujan ympéristékoulutuspaketin. Vuodenvaihteessa valmistuneeseen
pakettiin kuuluvat koulutusdiasarja, Ampujan ympéristopas sekd ampumaradan

ympdristdohjetaulu pohjavesi- ja ei-pohjavesialueille.

Kuten ympdristdoppaassa todetaan, ympéristd vaikuttaa kaikkien terveyteen ja

viihtyvyyteen.

— Ympdriston kannalta myonteisilld ratkaisuilla voimme vaikuttaa myds lajin
tuleviin toimintaedellytyksiin ja vélttd haitallisista ympéristovaikutuksista aiheutuvia

kustannuksia, oppaassa sanotaan.

Ympéristbopas on kdytdnndnlaheinen tietopaketti ampumaratojen merkittdvimmistd

Teksti: Lassi Palo

ympéristovaikutuksista, joita ovat lyijy, melu ja jattest. Se on suunnattu ampumaratojen
ympéristd- ja muille vastaaville. Se kannustaa toimimaan oikein, ja se on
muokattavissa kunkin jrjeston nakoiseksi.

Ampumaradan ympéristdohjetauluun on kirjattu asioita opasta hivenen tiiviimmin ja
ytimekkadmmin.

Ampumaradat ja ympérist6 -koulutusdiasarjassa on 80 "slaidia”. Siind on ensin
johdanto ampumaratojen ympéristGvaikutuksiin ja sitten viisi otsikkoa, jotka ovat
kemialliset vaikutukset, meluvaikutukset, jatehuolto, ympéristélainsd&dédnndn
padperiaatteet ja Ampujan ympéristoopas.

Suomen Ampumaurheiluliitto on yksi Ampumaharrastusfoorumin jasenjérjestoista.
Ampumaurheiluliiton ympdristévaliokunnan jasen Jorma Riissanen kertoo, etté yksi syy
ympéristokoulutuspaketin tekemiseen oli se, ettd liiton aikaisempi materiaali kaipasi
uudistamista sekd siséllollisesti ettd teknisesti. Toinen syy oli se, ettd kéyttdjdorganisaa-
tioita on nyt aiempaa enemman. Kolmas syy on ympéristdsaddosten muuttuminen.

— Uudistamiselle oli selked tarve, Riissanen sanoo.

Kun aineisto on nyt koottu ja koulutuspaketti tehty, pitad se Riissasen mukaan saada
my0s jakoon.

— Se on tarkoitettu sellaisille ihmisille, jotka ovat ampumaseuroissa ja -radoilla
vastuussa ympéristdkysymyksistd. Heiddt pitdé jatkossa kouluttaa niin, ettd he tarpeen
tullen pystyvat puolustamaan seurojen ja ratojen intressejd, jos erimielisyyksid tulee.
Eli sanomaa on nyt levitettévd, ja se on Ampumaharrastusfoorumin tehtvé.

Riissasen mukaan paketti on niin kattava, ettei sitd "yhdelld istumisella” eiké yhdelld
luennolla valttaméttd pysty omaksumaan. Siitd onkin tarkoitus poimia osioita erilaisiin
tarkoituksiin ja tilaisuuksiin.

Ampujan ympéristdkoulutuspaketin 10ydét osoitteesta

www.ampumaharrastusfoorumi.fi
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REVOLVERIHAASTATTELUSSA >

KRisTIAN PALIN
Porsois-Hameen Ampugar (P-HA)

Koelanlanhset

38

Kuka olet? Kristian Palin.
Misté olet kotoisin? Viialasta.
Kuinka vanha olet? 13-vuotias.

Mita seuraa edustat?
Pohjois-Hameen Ampuijia.

Kuinka kauan olet harrastanut
ampumaurheilua? Noin neljan vuoden
ajan. Ensin pari vuotta ilmakivaarillg,
sitten noin kaksi vuotta haulikolla.

Mitka ovat lajisi? Trap ja 1-trap.

Kuka toimii valmentajanasi? Talla hetkella
minulla ei ole valmentajaa, Hokkasen Janne
on auttanut hyvaan alkuun.

Mita muita harrastuksia sinulla on?
Jaakiekko.

Miten aloitit ammunnan? |s& harrastaa
ammuntaa, ja menin hdnen mukanaan
radalle ja innostuin ammunnasta.

Minkalainen olet luonteeltasi?
Rauhallinen.

URHEILUAMPUJA 1/2013
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Miksi harrastat ammuntaa?
Koska se on hauskaa.

Mitka ovat tavoitteesi?
Voittaa joskus Suomen mestaruus.

Mika on kivointa ammunnassa?
Kiekkoon osuminen.

Millainen hyva ampuja on
luonteeltaan?
Rauhallinen ja karsivallinen.

Unelmasi?
Ampua ulkomailla (Iampimassa).

Minkélainen on hyva valmentaja?
Kérsivéllinen ja rauhallinen.

Kuka on sinun esikuvasi tai idolisi
urheilussa? Teemu Selanne.

Mita muuta toivoisit seurasi
toiminnalta kuin ammuntaa?
Oheistoimintaa, esimerkiksi yhteisia
harrastusvuoroja sahlyssa.

Tekniikka vai tahto? Tekniikka.

Mika on lempihedelmasi? Paaryna.

Jos olisit eldin, niin mika eléin olisit?
Gepardi.

Mukavin kouluaine? Liikunta.
Suklaa vai salmiakki? Suklaa.
Lempivarisi? Sininen.

Paras elokuva? Hangover 1 ja 2.

Mika sinusta tulee isona?
Ampuija tai séhkémies.

/4 TMW%W

Kerro vitsi tai motto.

Voit myds lahettaa jollekin terveisia!

Aitille terveisié ;-)
ja Matias Koivulle (OSU)!




Lautun savar> JANNE HOKKANEN
PoHuois-Hameen AmpuJar (P-HA)

VAt
Kuka olet? Janne Hokkanen.

Mista olet kotoisin? Anjalasta monen mutkan
kautta olen paatynyt Pirkkalaan.

Mika on urheilutaustasi? Monipuolinen:
jalkapalloa, jadkiekkoa, koripalloa ja yleisurheilua.
Miten olet paatynyt ohjaamaan ja
valmentamaan? Sattumalta, kun paasin tdihin
Kokkovuoren haulikkoradalle. Siitd se I&hti.

1
Ao lNAIL |
Miké on urheilijan tarkein ominaisuus?
Perddnantamattomuus.

Miké on suomalaisen ampumaurheilun tila?
Vield talld hetkelld melko hyva. Tulevaisuudessa
haasteet kovenevat (muun muassa harrastajamadrat
ja julkisuuskuva).

Mika on SAL:n Hameen alueesi
ampumaurheilun tila? Se on koko alueella
kohtuullinen. Pyrittédvd pr:n avulla saamaan lisdd
ihmisid lajin pariin. Ylimielisyys pois!

Miké on suomalaisen haulikkoammunnan
tila? Osin hyvé (Satu Mékeld-Nummela), mutta
muilta osin kohtuullinen/vélttavé. Harjoittelu saatava
huipulla ammattimaisemmaksi, jotta kohta ei
huomata, ettd juna meni jo. Rahoitus kuntoon.

Mitka ovat tavoitteesi valmentajana?
Ohjaan, opastan ja toivottavasti lisdkoulutusta
[dhitulevaisuudessa.

Méérittele kouluarvosanalla seuranne
ryhmahenki? Pistipd pahan, mutta
kokonaisuudessaan kiitettavad ainakin hipoo.

Millainen on vanhempien rooli seurassanne?
Suuri ja varmasti merkitys tulee myds kasvamaan.
Myds toimiminen erilaisissa tehtvissa lisaantyy.

Mika on seurasi historian kohokohta?
On paljon kohokohtia, mutta eikéhén se ole vuoden
1999 haulikkolajien MM-kisojen jdrjestdminen.

Kuinka rahoitatte seuranne toimintaa?
Mainosmyynti, yhteistydkumppanien etsiminen ja
yritystilaisuudet isona osana ndin tarkeimpina.

Miké on tarkeinta lasten ja nuorten
harrastuksessa? Vapaaehtoisuus ja oma innostus
eli vanhemmat eivét pyri eldmédén uudestaan omaa
nuoruuttaan lapsen/nuoren avulla.

Millaiset harjoitusmahdollisuudet
seurassanne on? Erittdin hyvat!

Millainen on nuorten harrastajien

tilanne seurassasi? Kohenemaan pdin.
Olemme haulikkopuolella satsanneet paljon
esittelytilaisuuksien jdrjestamisiin kouluille,
vammaisjdrjestille ja muille yhteisdille ikdan tai
muuhun katsomatta. Sitd kautta olemme saaneet
my0s lisdd nuoria toimintaan mukaan.

Millainen on hyvé valmentaja?
Osaa lukea nuorta, jdmakkd, uskaltaa antaa myds
palautetta — hyvéd tai huonoa.

» 111

VAL MENTAJAN SUUS TA

)

Mika on valmentajan tydssa palkitsevinta?
On paljon, mutta pdéllimmaisend nousee
mieleen onnistuneen suorituksen ilon ja riemun
seuraaminen.

Enta haasteellisinta? Pitd4 valilld olla kaveri,
mutta joskus pitdd antaa kovaakin palautetta. Loytdd
kultainen keskitie.

Mita nuoret kaipaavat toimintaan ammunnan
lisdksi? Kaikenlainen oheistoiminta on hyvaksi.
Itse otan mielelladn nuoria/lapsia mukaan
gsittelytilaisuuksiin mukaan, jotta niissd ndhtdisiin,
ettd on meilld véhdn nuorempaakin porukkaa kuin
me” vdhan jo varttuneemmat”.

Mita mielta olet mentaalisesta harjoittelusta?
Pitdisi ottaa jo aika tosissaan suht nuorena. On
tdrked osa harjoittelua.

Kuka on hienoin urheilija, jonka tiedat?

Tdmd juontaa omaan lapsuuteeni, kun paasin
tapaamaan Anjalan Liiton urheilutalolla Lasse
Virenid. Se oli meinaan aikamoinen juttu tavata
silloin vield kaksinkertaista olympiavoittajaa.
Tiedatkd mika on seurasi toiminta-ajatus?
Totta kai.

Mika on onnellisen eldmén avain?
Elg eldmési hymyillen.
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Teksti: Marko Leppé

ammikuussa Sévjsossd jarjestetyn Swedish cu-

pin aikana kavi ilmi, ettd nuorten suomalais-

urheilijoiden on mahdollista paastd opiskele-
maan Aleholmsskolanin lukioon.

Koulun painopiste on pistooli- ja kivddrilajeissa.
Ammunnan lajiharjoittelu tapahtuu Savsjon skyt-
tecenterissd, jossa my6s Swedish cup ammutaan.
Koulun tavoitteena on antaa oppilaille tarvittavat
taidot kansainvalisen huippu-urheilu uran luo-
miseen. Ampumalukiolla on kolme palkattua val-
mentajaa — kaksi kivdarissi ja yksi pistoolilajeissa.

Talld hetkelld lukiossa opiskelee seitseméntoista
ampujaa (neljatoista kivdari- ja kolme pistooliam-
pujaa), mutta opiskelijoiden méird kasvaa vuosi
vuodelta. Suurin mahdollinen opiskelijamééra on
noin 30.

Normaalisti lukio kestid kolme vuotta, mutta
opiskelijoilla on mahdollisuus opiskella nelja opin-
tovuotta. T4lloin osa toisen ja kolmannen vuoden
opinnoista siirretddn neljannelle vuodelle, ja am-
munnan harjoittelulle ja4 enemmin aikaa. T4ll6in
aikaa jad myos laadukkaaseen kouluty6hon.

Ammuntaa opetetaan ja harjoitellaan noin kym-
menen tuntia viikossa. Sithen kuuluu paitsi paljon
lajiharjoittelua myos teoriaa ja fyysisid harjoitteita.
Teoriaopetus koostuu muun muassa ammunnan
teoriasta, suunnittelusta, arvioinnista, ravinto-
opista ja mielikuvaharjoitteista. Fyysinen harjoit-
telu keskittyy ammunnassa tarvittaviin ominai-
suuksiin kuten peruskuntoon, keskivartalon
lihaksistoon, koordinaatiokykyyn ja tasapainoon.

Normaalisti viikossa on kuusi tuntia lajiharjoit-
telua, kolme tuntia fysiikkaa ja yksi tunti teoriaa.
Niissd harjoituksissa paikalla on aina vahintiin
yksi valmentaja.

Kaikki opetus tapahtuu piivdsaikaan, ja opetus
paittyy viimeistddn puoli kuudelta illalla. Poikke-
uksena ovat kuukausittaiset kilpailut, jotka ammu-
taan illalla. Ohjaajat ovat ampujien kiytettdvissd
joka péivd aamuyhdeksisti iltakuuteen.

Taman lisdksi opiskelijoilla on oma avain am-
pumahalliin ja rajoittamaton hallin kiyttdoikeus
omatoimisen harjoittelun mahdollistamiseksi.
Uimahalli ja kuntosali ovat myds opiskelijoiden
vapaasti kéytettdvissd niiden normaaleina auki-
oloaikoina.
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Ampujat kiertavit monia kisoja Ruotsissa,
mutta tavoitteena on kdyda véhintdan kolme
ulkomaankilpailua joka vuosi. Ampumalukion
jarjestdmilld kilpailumatkoilla koulu maksaa
matkat. Tamin lisdksi koulu tukee ampujia
maksamalla 1000 kruunua heidan kilpailu-
maksujaan per lukuvuosi. Swedish cupiin
osallistuminen on ilmaista kaikille ampuma-
lukion opiskelijoille.

Sévsjo skyttecenterissd on kaksi ampuma-
hallia. Toisessa voi ampua 10m, 25m ja 50m lajeja
ja toisessa pelkistddn 10m lajeja. 10m ratapaikkoja
on yhteensi sata, ja 25/50m paikkoja on viisitoista.
Taululaitteet ovat elektronisia MegaLink-taululait-
teita. Kunta aikoo rakentaa uuden ulkoradan sekd
kivddri- ettd pistoolilajeille. Sen valmistumiseen
saakka koulu hyodyntéi lihiseurojen ratoja.

Ampumakeskuksessa opiskelijoilla on kaytos-
sddn myds pukuhuoneet, suihkut ja vessat sekd
oleskeluhuone.

Aleholm on pieni vajaan 300 oppilaan lukio. Va-
littavana on kahdeksan eri opiskeluohjelmaa, nelja
ammattilinjaa, ja nelja korkeakouluopintoihin val-
mistavaa linjaa.

Ammattilinjat ovat teollisuustekninen linja,
kampaamolinja, hoito- ja huolenpitolinja sek ra-
vintola- ja elintarvikelinja. Korkeakouluopintoihin
valmistavat linjat ovat yhteiskuntalinja, talouslinja,
luonnontieteellinen linja seki tekniikan linja.

Kaikki oppilaat saavat tietokoneen kiytto6nsa
opintojen ajaksi.

Liséd tietoja koulusta sivulla www.aleholm.se

Koululla on opiskelija-asuntola, joka remontoitiin
vuonna 2011. Asuntolassa ei ole jatkuvasti valvo-
jaa paikalla, mutta palkattu eméntd on koko ajan
puhelinyhteyden padssid. Tamin lisiksi ohjaajat
vierailevat asuntolassa iltaisin ja viikonloppuisin.

Oppilaat sy6vdt aamupalan ja péivallisen asunto-
lalla ja lounaan koululla. Ammuntaharjoitusten
yhteydessi oppilailla on mahdollisuus vilipalaan.
Piivillinen toimitetaan annospakkauksina asunto-
laan, missd opiskelijat sitten limmittévit ateriansa.

TIE

pjamyi 8 ey namst

Viikonloppuisin asuntolalla tarjoillaan pelkka
aamupala, mutta opiskelijat voivat tilata viikon-
loppuaterian hintaan 55 kruunua.

Opiskelijoiden vuokra on 3100 kruunua vuodes-
sa, johon sisdltyvdt asuminen, internet seka ruoat
arkipdivisin. Ruotsissa urheilulukiossa opiskelevat
saavat 1500-2000 kruunua avustusta kotikunnil-
taan.

Hakeutuminen tapahtuu kahdessa osassa. Joulu-
kuun 1. pdivdan mennessi on ensimmdisen hake-
muksen Savsjo skyttegymnasiumiin pyrkimisestd
oltava Svenska Skyttesportférbundetissa. Tamin
jalkeen kaikki hakijat kutsutaan valintakokeisiin,
jotka tdnd vuonna ajoittunevat 6.-8. joulukuuta
viliselle ajalle.

Tammikuun puolivilissd opiskelijat saavat tie-
don valinnastaan, ja heidin on sitten pyrittivi ha-
luamallensa linjalle Aleholmiin ennen helmikuun
1. pdivaa.

Mikili suomalaisopiskelijat haluavat hakeutua
kouluun, riittas, ettd hakee sinne maaliskuun aika-
na. Koulun pistoolivalmentaja Jonas Fyrpihl tulee
ilma-aseiden SM-kisoihin Merikarvialle 16.-17.3.,
mikali kiinnostusta kouluun ilmenee.

Jos olet kiinnostunut opiskelusta Savsjossi, il-
moita siitd mahdollisimman pian Marko Lepille
(marko.leppa@ampumaurheiluliitto.fi).

Lisatietoja ja hakulomakkeet:
www.skyttegym.se

Koulun blogi: blogg.skyttegym.se

Valmentajat: Jonas Fyrpihl (pistooli), Paul Larm
(kivadri), Gert Rosengren (kouluasiat)




SEURATUEN HAKU ON KAYNNISSA!

Opetus- ja kulttuuriministerion mydntdmé seuratuki 2013-2015 on tarkoitettu
urheilu- ja liikuntaseurojen perustoiminnan kehittdmiseen. Seurat voivat hakea
avustusta ministerioltd 15. maaliskuuta mennessa.

Seuratuen avulla vahvistetaan seuratoiminnan laatua, kehitetéén ja uudistetaan
perustoimintaa sekd mahdollistetaan liikunnan harrastaminen taloudellisesti
erityisesti lapsille ja nuorille. Sen avulla vahvistetaan yhteisollisyyttd ja
tuetaan seurojen tekeméd vapaaehtoistydtd. Seuratuen avulla myds edistetddn
monimuotoisen liikunnan kansalaistoiminnan toteutumista.

Vuonna 2013 seuratukea mydnnetdén yhteensd 3,85 miljoonaa euroa.

Seuratuen pdétavoite on "laadukasta toimintaa mahdollisimman monelle
kohtuukustannuksin”. Tavoitteena on mahdollistaa liikunnan harrastaminen kaikille
lapsille ja nuorille sekd edistaa liikunnallisen eldmantavan omaksumista ohjatun
seuratoiminnan kautta. Tuen avulla voidaan edistad koko perheen liikkumista.
Vanhemmat ovat lapsen térkeimpid roolimalleja likuntaan suhtautumisessa ja
litkunnallisen eldméantavan omaksumisessa.

Perheliikunta voi tavoittaa myds liian véhan liikkuvia ollessaan matalan kynnyksen
toimintaa. Tuen avulla voidaan mahdollistaa syrjdytymisvaarassa olevien lasten ja
nuorten harrastaminen urheiluseurassa sekd ehkdista drop out -ilmion kehittymistd
pitdmdlld nuoret mukana toiminnassa urheilijoina, liikkujina ja seuratoimijoina.

Seuratuki voi entisestdan vahvistaa yhteiséllisyytta ja vapaaehtoistoiminnan
merkitystd seka lisdtd osaamista. Seuratuen piirissd olevassa toiminnassa
harrastuksen perustoiminnan hinta lapselle ja nuorelle on riittévén edullinen, eika
ylitd 50 euroa kuukaudessa. Perustoimintaa on viikoittainen harrastaminen eli
kilpailuja, kilpailumatkoja ja leirejd ei katsota perustoiminnan hintaan kuuluvaksi.

Edellytykset hakemukselle ovat:

— hakija on rekisterdity likuntaa tai urheilua jarjestavd yhdistys

— seuran johto on sitoutunut hankkeeseen

— hankkeella on nimetty vastuuhenkild, selked toimintasuunnitelma sekd
mitattavat, selkedt ja realistiset tavoitteet

— hankkeella on merkittdvdd omarahoitusta (vahintadn neljdsosa hankkeesta)

KILPAILUKUTSUJA

Talvimusketti 14.4.

Kilpailun nimi: Talvimusketti 2013 Kilpailupdivat: 14.4.2013

Kilpailun jérjestdja: Oriveden Ampuijat ry (OrivA)

Kilpailun luokitus: Kansallinen ennétyskelpoinen kilpailu

Alue: Hdmeen alue Kilpailuluvan myontéja: Lajijaosto

Kilpailupaikka: Loilon ampumarata, Orivesi

Sarjat ja mahdolliset osallistumisrajoitukset: Mustaruutisaantdjen mukaiset sarjat.
Kilpailun lajit, ohjelma ja erédluetteloiden julkaiseminen: Takaaladattava
mustaruutikivadri, Minie, Whithworth, Miquelet, Vetterli, Lamarmora, Manton,
Lorenzoni,Mariette/Colt, Kuchenreuter, Cominazzo, Erdluettelot 12.4. Mr-jaoston sivulla
limoittautumisohjeet ja ilmoittautumisen paivamaara: 6.4. puhelimitse Tapio
Hautakankaalle, 0400 433 364.

Osallistumismaksu ja muut mahdolliset maksut seka ohje maksujen
suorittamista varten: Haulikkolajit 15 €/1aji, muut lajit 10 €/laji. Kilpailumaksu
suoritetaan kilpailupaikalla.

Jalki-ilmoittautumista koskeva ohje: Jalki-ilmoittautumisia otetaan, mikali erisséd
on tilaa.

Kilpailujen johtaja sekd ammunnan johtajat, tekninen asiantuntija:
Veli-Pekka Karvinen, Seppo Kilpinen, Juha Niemi, Veikko Ratsula (TA).

Tiedottajan yhteystiedot ja puhelinnumero tiedusteluja varten:

Tapio Hautakangas, 0400 433 364.

Opastus kilpailupaikalle: Kilpailupaikalle on opastest Tre-Jyvaskylé -tieltd noin 1
km Orivedeltd Jyvaskylaan pdin. Ajo-ohjeet I6ytyvdt myds mr-jaoston kotisivulta.
Harjoittelumahdollisuus: La klo 13.00 jdlkeen 50m:n ja 100m:n radoilla heti
taulutelingiden valmistuttua.

Kilpailun ravintola: Ampumamajalla on buffetti, jossa on tarjolla keittoa, kahvia ja
kahvileipdd

— harrastuksen kohtuukustannukset on huomioitu liikkujalle

— avustettavana olevan toiminnan tulee alkaa vuoden 2013 aikana

Eduksi hakemukselle on, jos siind on huomioitu myds jotain seuraavista asioista:
— yhteistyGverkostojen ja erilaisten kumppanuuksien luominen

— laadukasta, ohjattua toimintaa tarjotaan kohderyhmélle 2-3 kertaa viikossa

— harrastajaryhmien perustaminen / lisédminen

— harjoitusvuorojen sijoittaminen lapsille sopivaan vuorokauden aikaan ja lahelle
asuinympdrist6d ja muuta elinpiirid (1hiliikunta-ajatus)

— maahanmuuttajien mukanaolo toiminnassa

— vapaaehtoistoiminnan kehittdminen ja yhteisollisyyden tukeminen

— seuran hallinnon kehittaminen

— hankkeen innovatiivisuus: mitd uutta hanke tuottaa

— aiemmissa vastaavissa hankkeissa hyvaksi havaittujen kdytantdjen ja
suosituksien kayttd

— hakemusta on sparrattu seuratoiminnan kehittdjan, lajiliiton tai muun
urheilujérjestdn seuratoiminnan asiantuntijan kanssa

Seuratukea ei voi kdyttdd esimerkiksi seuraaviin kustannuksiin:
liikuntapaikkarakentaminen, perusparannuskustannukset, jasenmaksut,
lisenssit, vakuutukset, tuomaripalkkiot, kilpailu- ja sarjamaksut.

Tukea haetaan aina vuodeksi kerrallaan.

Hakemuslomake liitteineen I8ytyvét ministerion sivuilta. Hakemukset
toimitetaan 15. maaliskuuta mennessé osoitteella Opetus- ja
kulttuuriministeri6, Kirjaamo PL 29, 00023 Valtioneuvosto.

Vain kirjalliset paperiversiot otetaan vastaan. Paétokset pyritadn tekemaan
viikolla 22.

Lisatietoja aiheesta ldydat osoitteesta www.seuratuki.fi
Lisatietoa antaa Suomen Ampumaurheiluliiton nuoriso- ja koulutuspaallikko
Timo Rautio, p. 040 823 4200.

Nasta GP 4.-5.5.

Kilpailun nimi: Nasta GP 2013 skeet, ranking Kilpailup@ivéat: 4.-5.5.2013
Kilpailun jarjestdja: Hyvinkdén Metséstysampujat ry

Kilpailun luokitus: Kansallinen enndtyskelpoinen kilpailu

Alue: Eteld-Suomen alue Kilpailuluvan mydntaja: Kilpailuvaliokunta
Kilpailupaikka: Hyvinkdan Ampumaurheilukeskus

Sarjat ja mahdolliset osallistumisrajoitukset:

Y15, Y17, Y02, Y, Y50, Y60, Y70, N, N20 ja joukkueet.

Kilpailun lajit, ohjelma ja eréluetteloiden julkaiseminen: Skeet 125 + finaalit
uuden ohjelman mukaan, N sarjat 75 k + finaalit. Erdluettelot nettisivuilla hyma-ry.fi 2.5.
limoittautumisohjeet ja ilmoittautumisen paivamaara:

Sahkopostilla info@hyma-ry.fi, 28.4. mennessd.Osallistumismaksu ja muut
mahdolliset maksut seké ohje maksujen suorittamista varten: 125 k = 60,00 €,

ja 75k 45,00 € ja joukkuemaksu 25,00 €, maksu kisapaikalla.
Jalki-ilmoittautumista koskeva ohje:

Jalki-ilmoittautumisia otetaan, mikéli erissé on tilaa.

Kilpailujen johtaja sekd ammunnan johtajat, tekninen asiantuntija:
kilpailun johtaja Kari Sankala, padtuomari Hartte Ojanen, TA Hannu Haapaniemi.
Tiedottajan yhteystiedot ja puhelinnumero tiedusteluja varten:

Kari Sankala, 040 529 4895.

Seuran nettisivujen osoite: www.hyma-ry.fiHarjoittelumahdollisuus:
Tijato klo 16.30-20, la klo 10-15 ja kisaviikolla myds pe 3.5. klo 16-20.
Kilpailun ravintola: Kisapaikalla kahvio, josta saa kahvia, pullaa, sémpyld4,
ruokaa ja grillimakkaraa.

Majoitus: Rantasipi Hyvinkda ja Cumulus Hyvinkaa.
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RUATOHSINRIMNTIEDOTUKSIA

MYYDAAN rullarevolveri Colt 22 LongRifle Officer Model Match. Kantolupa vuodelta
1969, jolloin sen hankin. Virheetdn. Hyvin vahan kdytetty PHA:n harjoituksissa
1970-luvulla. Ota yhteyttd: Kari Makit 050 546 4495, kari.makio@igrra.cs

MYYDAAN 3 kpl aivan uusia kdyttiméttomia Hammerli AP 40 ilmapistooleja,
kahva oikeakatiselle. Mukana kovamuovinen kantosalkku, séilié painemittarilla
300 BAR, ohjekirjat. HP 1200 €/kp! tai tarjous.

Ota yhteyttd sahkopostilla risto.aarrekivi@ampumaurheiluliitto.fi

MYYDAAN Beretta 682 Gold X-trap haulikko. Vasenkétinen saddettavall
poskipakalla. Virheettn ja lahes uusi. Mukaan tulee beretan muovinen kantolaukku
ja 5 supistajaa. Hinta 2600 €.

Ota yhteyttd: Kari Kautto, 040 726 5113, kari.kautto@hotmail.com

MYYDAAN ilmakivéari Feinwerkbau P 70 Junior, Vm 2004, kunto hyva. Ammuttu
noin 10 000 laukausta. Lisdvarustuksena saddettava alumiiniperd, kiikarinjaloille urat
ja kiikarinjalat aseeseen. Hinta 1100 €. Anschulzin takki mallia "kolmiasento” koko
50. Hinta 140 €. Kurt Thunen takki mallia "sako”, koko 48. Hinta 140 €.

Ota yhteyttd: Jari Taskinen 050 595 0497, jaritapio.taskinen@Iluukku.com

MYYDAAN trap-haulikko Beretta DT10 Trident. Huippuase kesén kilpailuihin.
Erinomaisessa kunnossa oleva haulikko saddettavélld poskipakalla. Kiintedt 3/4 ja
1/1 supistukset. Ammuttu kolmena kesand yhteensd noin 25 000 laukausta.

Ota yhteyttd: Heikki 0500 354 029.

MYYDAAN ampujantakki Kurt Thune, likkuvan maalin takki. Siistissd kunnossa,
koko M, sininen, valkoista. Hinta: 230 €. Ota yhteyttd: Seppo Laine, 040 539 0220.

MYYDAAN haulikko FN Browning B25 SK 105 BO. Ase on hyvéissa kunnossa. Silld
on ammuttu noin 50 000 laukausta. Ase on ollut minulla koko ajan. Ostin aseen
uutena 20 vuotta sitten. Ota yhteyttd: 0400 304 600.

OSTETAAN tantéinkiikari, esimerkiksi suurennus kiinte4 10 vendldinen tai
vastaava muu merkki. Tahtéinkiikari siirrettavilld ennakkotolpilla tai -palloilla.
Kunnossa oleva. Ota yhteytta: Pentti Lehto, p. 044 273 9543.

Tavaraporssi on tarkoitettu yksityishenkildiden ja ampumaseurojen kéyttdon.
Kerro lyhyessd ilmoituksessasi onko kyseessd myynti, osto vai vaihto. Esittele tuote, sen
kunto, hinta ja yhteystietosi. Voit téyttdd sahkdisen ilmoituspohjan osoitteessa:
www.ampumaurheiluliitto.fi/lomakkeet/myydaan_ostetaan_vaihdetaan_lahj/
Jos haluat 1dhettdd iimoituksesi sahkopostilla, lahetd se osoitteeseen:
urheiluampuja@ampumaurheiluliitto.fi. Jos haluat lahettad ilmoituksesi postitse, tee
se osoitteella Suomen Ampumaurheiluliitto, Pirjo Manninen, Radiokatu 20, 00093 SLU.
Julkaisemme Urheiluampuja-lehdessd ja Ampumaurheiluliiton nettisivuilla, kun olet
maksanut 10 euroa Ampumaurheiluliiton tilille 132830-42157.

Hallituspaatoksia 2013

SAL:n liittohallituksen paatokset 2013 I6ytyvat liiton nettisivuilta
www.ampumaurheiluliitto.fi/hallinto/liittohallitus

OIKAISUJA

m Liikkuvan maalin ampujia Linnan juhlissa jo vuonna 1979

Toisin kuin Ampumaurheiluliiton nettisivuilla ja Urheiluampuja-lehden numerossa 6/2012
on otaksuttu, Sami Heikkild ei ollut ensimméinen liikkuvan maalin ampuja, joka on saanut
kutsun tasavallan presidentin itsendisyyspdivén juhliin.

— Suomen miesten joukkue saavutti 1979 "kautta aikain” ensimméisen joukkuemaailman-
mestaruuden uudella ME-tuloksella Itavallan Linzissa (liikkuva maali 50m 60 Is oli tallgin
olympialaji). Joukkueessa ampuivat Martti Eskelinen, Jorma Lievonen, Juha Rannikko ja
allekirjoittanut, Matti Séteri palauttaa mieliin liikkuvan maalin historiaa.

Presidentti Urho Kekkonen kutsui maailmanmestarit Linnan juhliin itsendisyyspéivana 1979.

—0n hienoa, ettd lajia edelleen arvostetaan, Séteri viittaa tyytyvéisena Heikkildn saamaan
kutsuun.  Teksti: Lassi Palo
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85 VUOTTA
Merimaa Simo TSA 18.1.  Rostrém Mikko TSA 16.2.
Huhtanen Pentti TSA 73. Melanen Urho MSA 8.3.

Kauti Heikki TSA 9.3.
80 VUOTTA Haméldinen Jorma  K-UAS ~ 10.3.
Hietanen Viljo KuusA 141 lloniemi Keijo K-UAS 153
Stenij Kai TSA 8.2. Lindfors Tapio ESF 18.3.
Henttonen Rauni KuusA  304.  Haimi Matti ESF 23.3.

Lundqyist Stefan ESF 2.4.
75 VUOTTA Mikkonen Heikki K-UAS 104
Korkiakangas Olavi  TSA 18.1.  Sirkid Jaakko ESF 13.4.
Hellman Ossi TIA/KSA 201, Kivild Rauno TSA 1.5.
Nikula Seppo HVA 24.2.  Lindberg Kaj K-UAS  55.

Korhonen Matti K-UAS  28.2. Mononen Esko KuusA 6.5
Lindroth Cajus ESF 14.3.
Uusitalo Tuomo ESF 74. 50 VUOTTA

Taipale Tapio KuusA 4.5 Laasanen Ari K-UAS  8.1.
Yrjovuori Reijo KuusA  7.5. Vdisénen Tuomo NorA 17.1.
Kontio Keijo MSA 23.1.
70 VUOTTA Reinikka Antti KuusA  23.1.
Aalto Aulis TSA 6.1. Matilainen Hannu ~ KuusA  24.1.
Humpas Vilho NoSA 101, Kyllidinen Aulikki ~ KuusA ~ 9.2.
Peréld Juha KuusA  24.1.  Halme Timo KuusA 192,
Hintikka Jouko MSA 15.2.  Sinisalo Tarmo TSA 6.3.
Vulli Jorma NoSA  26.2.  Toivio Pekka NoSA  20.3.
Heimbiirger Gunnar  ESF 53. Kivi Kalle TSA 24.3.
Pulakka Lauri NoSA  27.3. Honkanen Kimmo ~ TSA 27.3.
Granlund Allan PSA 244, Demasor Jouni TSA 14,
Liiman Onni ESF 274.  JarvenpddHannu  NoSA 84
Yli-Perttula Markku ~ K-UAS ~ 28.4.  Rysd Martti KuusA 104
Vihtaniemi Tapio TSA 18.4.
60 VUOTTA Taskinen Ismo KuusA  304.

Hepovaara limo NoSA 121, Lehtonen Tapio TSA 2.5.
Virtanen Timo K-UAS  23.1.  Johansson Jarmo  ESF 85,
Ketolainen Rauno ~ TaSA 32 Aspelin Mérten ESF 9.5.

Urheiluampuja-lehti julkaisee vain ne syntymapdivdonnittelut, jotka seurat toimittavat
Ampumaurheiluliittoon Pirjo Manniselle lehden aineistopéivaan mennessa.
Seurojen pitad varmistaa, ettd syntymépaivasankarit haluavat merkkipdivatietonsa julkaista.

Merkkipdivatiedot voi toimittaa sahkGpostitse osoitteeseen:
pirjo.manninen@ampumaurheiluliitfo.fi tai kirjeitse osoitteeseen:
Ampumaurheiluliitto, Pirjo Manninen, Radiokatu 20, 00093 SLU.

Harrastushaku kayttoon!

Ampumaurheiluseurat, ilmaisen harrastushaun voi ottaa kdyttdon vaikka heti!

lImaisen Harrastushaku-palvelun tavoitteena on ohjata lapset, nuoret ja aikuiset
harrastusten pariin helpommin ja saada ihmiset liikkumaan. Haun avulla palvelun
kdyttdja voi |0ytad itseddn kiinnostavaa harrastustoimintaa yhdestd paikasta, yhden
hakupalvelun avulla.

Palvelun avulla seuran ja sen eri harjoitusryhmien tiedot saadaan nakyméaan
useisiin kanaviin: seuran omille verkkosivuille, lajiliiton sivuille ja lisaksi
osoitteessa www.yhdistystieto.fi/narrastushaku. Suurimmat kaupungit ovat
puhuneet ottavansa myds palvelun Idhiaikoina kdyttédn omille nettisivuilleen.

Harrastushaun avulla ihmiset 16ytévat jatkossa harrastusmahdollisuudet
helposti yhdesta paikasta. Lajiliitto saa tehokkaan tavan kerétd ja julkaista
seurojensa harrastusmahdollisuudet. Seura puolestaan saa nékyvyyttd sekd uusia
harrastajia. Kokoavalle harrastuspalvelulle on sanottu olevan selkedsti tarvetta.

Palvelun voi myGs ottaa kdyttddn kuka tahansa, joka tarjoaa jonkinlaista
harrastustoimintaa, eli kalenteriin on mahdollista lisdtd myds muita aktiviteetteja
kuin seurojen jarjestdmia.

Kun sopiva médrd ampumaurheiluseuroja on luonut oman tilinsg, julkistetaan
harrastushaku Ampumaurheiluliiton kotisivuilla.

Osoitteessa www.yhdistystieto.fi on myds tietopankki yleisesti
yhdistystoiminnan haasteisiin.

Palvelu on kaikille tdysin ilmainen!
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lima-aseiden SM-kilpailut 15.-17.3.2013

Kilpailun nimi: lima-aseiden SM-kilpailut

Kilpailupdivat: 15.-17.3.2013

Kilpailun jarjestdja: Merikarvian Seudun Ampujat MeSA ry

Kilpailun luokitus: SM-kilpailu

Kilpailuluvan mydntéja: Kilpailuvaliokunta

Kilpailupaikka: Vapaa-aikakeskus Rysé (Onnentie 1, 29900 Merikarvia)

Kilpailun lajit, ohjelma ja erdluetteloiden julkaiseminen:

pe 15.3.: ilmakivaari R1, R2, R3, R4, R5, R10, R11, N50, Y75, Y70, Y60, Y50;
ilmapistooli P1, P2, N50, Y75, Y70, Y60, Y50;

la 16.3: ilmakivadri Y24, Y20, Y18, Y16, N24, N20, N18, N16; ilmapistooli Y, N;

su 17.3.: ilmakivadri Y, N; ilmapistooli Y24, Y20, Y18, Y16, N24, N20, N18, N16.
limoittautumisohjeet ja ilmoittautumisen paivamaara: lImoittautumisten on oltava
perilld kilpailujen jdrjestdjdn mukaisella lomakkeella Idhetettynd, viimeistadn 28.2.2013
mennessa sahkopostilla osoitteessa rejjo.holmi@smisatakuntafi tai postiosoitteella
Reijo Holmi Merikarviantie 60A 29900 Merikarvia. Mikdli iimoittautuneita eri sarjoihin

on enemman kuin kilpailuvaliokunta on madrittdnyt tai ratakapasiteetti mahdollistaa,
tapahtuu valinta SAL:n ilma-asekauden karsintakilpailujen tulostilaston perusteella.
Osallistumismaksu ja muut mahdolliset maksut seké ohje maksujen
suorittamista varten: [K/IP 60 Is 25 €, IK/IP 40 Is 25 €. Maksut suoritetaan 28.2.2013
mennessa MeSA:n tilille FI40 1122 3000 1006 72. Viestikenttddn nimi, sarja ja seura.
Erdluettelo: Julkaistaan osoitteessa: merikarvianseudunampujat.sporttisaitti.com
Kilpailujen johtaja sekd ammunnan johtajat, tekninen asiantuntija:
Kilpailujen johtaja Emilia Nordquist, ammunnan johtajat Mauri Réppédnen (ilmakivaari)
ja Martti Heindaho (ilmapistooli), tekninen asiantuntija Matti Viljakainen.
Tiedottajan yhteystiedot ja puhelinnumero tiedusteluja varten:

Reijo Holmi 0400 725 928 tai sahkopostilla reijo.holmi@smisatakunta.fi
Majoituspalveluita: www.merikarvia.fi

Kilpailujen yhteydessé jérjestetdan ilmakivédrin sekajoukkuekilpailu. limakivédrin
Sekajoukkuekilpailu ammutaan 5-henkisin, etukéteen nimetyin joukkuein. Joukkueeseen
Ditéd kuulua yksi tyttd, yksi poika, yksi nainen, yksi mies ja yksi ikdsarjalainen. Sarjoissa,
jossa ammutaan 60 laukausta, néiden kilpailijoiden 40 ensimméistd laukausta lasketaan
ko. seuran Sekajoukkuetulokseksi. Sekajoukkuekilpailulla ei ole SM arvoa. Voittajajoukkue
saa kiertopalkinnon vuodeksi haltuunsa. Toistaiseksi osanottomaksua ei perité. Lisétietoja:
kivéérijaoston pj. Jorma Rippénen 044 440 1110 tai Jarmo Engblom 0400 726 327

Browning English Sporting Cup Finland 23.3.

Kilpailun nimi: Browning English Sporting Cup Finland, SA

Kilpailupdivat: 23.3.2013

Kilpailun jarjestdja: Satakunnan Ampuijat ry (SA)

Kilpailun luokitus: Kansainvdlinen kilpailu

Alue: Lounais-Suomen alue  Kilpailuluvan mydntéja: Lajijaosto
Kilpailupaikka: Katinkurun ampumarata, Pori

Sarjat ja mahdolliset osallistumisrajoitukset: A=Y, B= Y17, Y20, Y55, C=N, Y65
Kilpailun lajit, ohjelma ja eréluetteloiden julkaiseminen:
http://satakunnanampuijat.sporttisaitti.com/ 20.3. aikana
limoittautumisohjeet ja ilmoittautumisen paivamaara:
http://satakunnanampujat.sporttisaitti.com/ ajalla 1.2.-18.3.
Osallistumismaksu ja muut mahdolliset maksut sekd ohje maksujen
suorittamista varten: 50 € maksetaan tilille FI33 570002 200789 94, viite: ESP/
osallistujan nimi

Jilki-ilmoittautumista koskeva ohje: limoitetaan mydhemmin

Kilpailujen johtaja sekd ammunnan johtajat, tekninen asiantuntija:
[Imoitetaan mydhemmin

Tiedottajan yhteystiedot ja puhelinnumero tiedusteluja varten:

Saija Hautaoja, saija.hautaoja@gmail.com

Kilpailun ravintola: Radan kahvio palvelee, kuten yleensékin.

limakivaarin 3x20 Is SM-kilpailu 23.-24.4.

Kilpailun nimi: limakivadrin 3x20 Is SM-kilpailut

Kilpailupdivat: 23.-24.4.2013

Kilpailun jarjestdja: Kankaanpaan ampumaurheilijat Ry

Kilpailun luokitus: SM-kilpailu

Alue: Lounais-Suomen alue

Kilpailuluvan mydntdja: Kilpailuvaliokunta

Kilpailupaikka: Kankaanpdan liikuntakeskus, Jdmintie 10, 38700 Kankaanpéd
Sarjat ja mahdolliset osallistumisrajoitukset: Tarkemmat tiedot kutsusta

osoitteessa www.kankaanpaanampumaurheilijat.sporttisaitti.com

Kilpailun lajit, ohjelma ja erédluetteloiden julkaiseminen: Ks. edelld.
limoittautumisohjeet ja ilmoittautumisen paivamaara: limoittautumiset
seuroittain 1.3. mennessa osoitteeseen eero.eloranta@dnainternet.net
Osallistumismaksu ja muut mahdolliset maksut seké ohje maksujen
suorittamista varten: Osallistumismaksu 25 € kilpailija ja 40 € joukkue 1.3.
mennessa KaA:n tilille 510601-224205. Makuukilpailun osalta 20 € maksu
kilpailupaikalla.

Jalki-ilmoittautumista koskeva ohje: Mahdollista henkildkohtaiseen kilpailuun
ratakapasiteetin salliessa. Osallistumismaksu 35 € kilpailupaikalla.

Kilpailujen johtaja sekd ammunnan johtajat, tekninen asiantuntija:
kilpailun johtaja Mauri Réppénen, TA Mikko Nordquist.

Tiedottajan yhteystiedot ja puhelinnumero tiedusteluja varten:

Mauri Roppédnen 0400 721 320.

Seuran nettisivujen osoite: www kankaanpaanampumaurheilijat.sporttisaitti.com
Varusteiden sdilytys: Kilpailupaikalla lukittu huone.

Pukeutumis- ja peseytymismahdollisuus: Mighille ja naisille suihkuilla
varustetut pukuhuoneet.

Kilpailun ravintola: Kilpailupaikalla.

Maijoitus: Tarkemmin seuran kotisivuilla.

Promatic Open Compak 27.-28.4.

Kilpailun nimi: Promatic Open Compak, ranking

Kilpailupaivat: 27.4.-28.4.2013

Kilpailun jarjestaja: Satakunnan Ampujat ry (SA)

Kilpailun luokitus: Kansainvélinen kilpailu

Alue: Lounais-Suomen alue

Kilpailuluvan mydntéja: Lajijaosto

Kilpailupaikka: Katinkurun ampumarata, Pori

Sarjat ja mahdolliset osallistumisrajoitukset: SAL- sarjat

Kilpailun lajit, ohjelma ja erédluetteloiden julkaiseminen:

Compak sporting 200 kiekkoa, ranking.

Erdluettelot 22.4. http://satakunnanampujat.sporttisaitti.com/
limoittautumisohjeet ja ilmoittautumisen paivimaara:

19.4. mennessa http://satakunnanampuijat.sporttisaitti.com/Osallistumismaksu ja
muut mahdolliset maksut sekd ohje maksujen suorittamista varten:
Henkiltkohtainen 80 €, joukkue 25 €. Maksetaan 19.4. mennessd tilille FI33 570002
200789 94, viesti: Promatic/osallistujan nimi.

Jilki-ilmoittautumista koskeva ohje: Jalki-ilmoittautuminen 5 €, vajaat erét
tdytetadn.

Kilpailujen johtaja sekd ammunnan johtajat, tekninen asiantuntija: kilpailun
johtaja Tuomo Riikonen, ammunnan johtaja Tomi Hautaoja, tekninen asiantuntija
Pekka Keindnen.

Tiedottajan yhteystiedot ja puhelinnumero tiedusteluja varten:

Saija Hautaoja, sajja.hautaoja@qgmail.com

Seuran nettisivujen osoite: http://satakunnanampujat.sporttisaitti.com/
Opastus kilpailupaikalle: Katinkurun ampumakeskus sijaitsee Porin Pinomaessé
(Pinoméentie 224) noin 5 km kaupungin keskustasta eteldén. Pinoméaentielle kdénnytdén
(Rauma-Turku) Valtatie 8:lta.

Harjoittelumahdollisuus: pe 26.4. klo 17-19

Kilpailun ravintola: Kahvio.

Ukko-Pekka 18.-19.5

Kilpailun nimi: Ukko-Pekka

Kilpailupdivat: 18.-19.5.2013

Kilpailun jarjestaja: Yla-Vuoksen Ampuijat ry / Eteld-Saimaan Ampuijat ry
Alue: Kaakkois-Suomen alue

Kilpailun luokitus: Avoin alueellinen kilpailu

Kilpailuluvan mydntéja: Alue

Kilpailupaikka: Imatra, Immola / Muukko Lappeenranta

Sarjat ja mahdolliset osallistumisrajoitukset: SAL:n sarjat, myds tukisarjat
Kilpailun lajit, ohjelma ja erdluetteloiden julkaiseminen:

Kivéddrilajit: 1a 18.5. Imatra 300m kivédri ja 300m vakiokivédri, Lappeenranta 50m
kivadri makuu + 3x20 tukisarjat ja nuorten sarjat;

su 19.5. Lappeenranta 50m kivééri makuu + 3x20 Y, N ja ik&sarjalaiset; Pistoolilajit:
Vakio-, pienois-, urheilu-, olympia- ja isopistooli su 19.5.2013 Imatra
Eréluettelot: 50m kivéari julkaistaan ESA:n kotisivulla, muut lajit toimitetaan
seuroittain ja julkaistaan YVA:n kotisivulla.
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limoittautumisohjeet ja ilmoittautumisen pdivimadara: Kirjallisesti 8.5.
mennessd. 50m kivaari: Jorma Hyrkkdnen, Huhtiniemenkatu 19 B 10, 53810
Lappeenranta tai Jo.Hy@hotmail.com. Muut: Katarina Hokkanen, Silkolantie 27,
55100 Imatra tai yva.sihteeri@pp.inet.fi

Osallistumismaksu ja muut mahdolliset maksut sekd ohje maksujen
suorittamista varten: Osanottomaksut 8.5. mennessa. Aikuiset 20 €, nuoret 15
€, joukkue 23 €, tukisarjat 12 €. 50m kivddri: Eteld-Saimaan Ampujat ry 562009-
418558, muut: YI&-Vuoksen Ampuijat ry 410826-28044.
Jalki-ilmoittautumista koskeva ohje: Jélki-ilmoittautumisia otetaan vastaan,
mikéli erdén mahtuu.

Kilpailujen johtaja sekd ammunnan johtajat, tekninen asiantuntija:
50m kivédri: Kaarlo Kivimaki, muut lajit: Karri Hokkanen.

Tiedottajan yhteystiedot ja puhelinnumero tiedusteluja varten:

50m kivddri: Kaarlo Kiviméki, 040 564 8513, muut lajit: Karri Hokkanen, 040 515 7434.
Kilpailun ravintola: Kanttiinit molemmissa paikoissa.

Compak Sporting SM-kilpailu 8.-9.6.

Kilpailun nimi: Compak Sporting SM-kilpailu

Kilpailupdivat: 8-9.6.2013

Kilpailun jérjestdja: Nokian seudun ampujat

Kilpailun luokitus: SM-kilpailu

Alue: Hdmeen alue

Kilpailuluvan mydntéja: Kilpailuvaliokunta

Kilpailupaikka: Nokian ampumarata

Sarjat ja mahdolliset osallistumisrajoitukset: Y17, Y20, Y, Y55, Y65, N, joukkue
Kilpailun lajit, ohjelma ja erdluetteloiden julkaiseminen: Compak Sporting
muut iimoitetaan my&hemmin.

limoittautumisohjeet ja ilmoittautumisen pdivamaara: [Imoitetaan mybhemmin.
Osallistumismaksu ja muut mahdolliset maksut sekd ohje maksujen
suorittamista varten: [Imoitetaan myohemmin.

Jalki-ilmoittautumista koskeva ohje: limoitetaan my¢hemmin.

Kilpailujen johtaja sekd ammunnan johtajat, tekninen asiantuntija:
[Imoitetaan myohemmin.

Tiedottajan yhteystiedot ja puhelinnumero tiedusteluja varten:

Marko Aalto 040 821 7707.

Sako-Franchi ranking skeet 15.-16.6. 2013

Kilpailun nimi: Sako-Franchi ranking skeet

Kilpailupdivat: 15.-16.6.2013

Kilpailun jérjestdja: Ala-Hameen Ampujat ry

Kilpailun luokitus: Kansallinen enndtyskelpoinen kilpailu

Alue: Eteld-Suomen alue

Kilpailuluvan mydntéja: Kilpailuvaliokunta

Kilpailupaikka: Lopen Ampumaurheilukeskus

Sarjat ja mahdolliset osallistumisrajoitukset: Kaikki sarjat

Kilpailun lajit, ohjelma ja erédluetteloiden julkaiseminen:

Skeet, erdluetteloiden julkaisu kolme pdivéad ennen kilpailua Ala-Hdmeen Ampujat
ry:n sivuilla (http://alahameenampujat.nettisivu.org).

limoittautumisohjeet ja ilmoittautumisen paivamaara: limoittautumiset
sdhkdpostitse aha.kilpailu@gmail.com 7.6.2013 mennessa. limoittautumisohjeet
Ala-Hdmeen Ampuijat ry:n sivuilla (http://alahameenampujat.nettisivu.org).
Osallistumismaksu ja muut mahdolliset maksut sekd ohje maksujen
suorittamista varten: Osallistumismaksu 60 e kilpailijaa kohden.
Jalki-ilmoittautumista koskeva ohje: Jélki-ilmoittautumisesta 5 € lisamaksu
osallistumismaksuun.

Kilpailujen johtaja sekd ammunnan johtajat, tekninen asiantuntija: kilpailun
johtaja Aulis Passila, teknillinen asiantuntija Ismo Peltola.

Tiedottajan yhteystiedot ja puhelinnumero tiedusteluja varten:

Tero Kallioinen, tero.kallioinen@suomi24.fi, 0400 974 648

Seuran nettisivujen osoite: http://alahameenampujat.nettisivu.org

Opastus kilpailupaikalle: Kantatie 54:1td opastus.

Harjoittelumahdollisuus: pe 14.6.

Pukeutumis- ja peseytymismahdollisuus: Ei ole.

Lasten kaitseminen: Ei ole.

Kilpailun ravintola: Ravintola on.

Majoitus: Kilpailijat vastaavat itse majoittumisestaan.

Palkinnot: Sako-Franchi -haulikko voittajalle.
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Karkkainen GP 6.-7.7.

Kilpailun nimi: Karkkdinen GP, Skeet ranking, Seindjoki

Kilpailupdivat: 6.-7.7.2013

Kilpailun jarjestdja: Ylistaron Metsédstysseurary

Kilpailun luokitus: Kansallinen ennétyskelpoinen kilpailu

Alue: Pohjanmaan alue

Kilpailuluvan mydntdja: Kilpailuvaliokunta

Kilpailupaikka: Jdrvirannan ampumaurheilukeskus, Seindjoen Ylistaro

Sarjat ja mahdolliset osallistumisrajoitukset: Miehet skeet 125k + finaali Y,
Y15, Y17, Y20, Y50, Y60, Y70; Naiset skeet 75k + finaali N, N20

Kilpailun lajit, ohjelma ja erdluetteloiden julkaiseminen: La 6.7. Skeet 75 kiekkoa
Y, Y15, Y17, Y20, Y50, Y60, Y70; Su 7.7. Skeet 50 kiekkoa + finaali Y, Y15, Y17, Y20, Y50,
Y60, Y70; Naiset skeet 75 kiekkoa + finaali N, N20. Kilpailuaikataulu l6ytyy kotisivuilta 3.7.
limoittautumisohjeet ja ilmoittautumisen paivamaara: limoittautumiset
osoitteeseen kari.louko@netikka.fi. \/iim. ilmoittautumispéivé su 30.6.
Osallistumismaksu ja muut mahdolliset maksut seké ohje maksujen
suorittamista varten: Osallistumismaksut Y-sarjat 50,00 € ja N-sarjat 35,00 €.
Henkilokohtaiset maksut suoritetaan viim. 1.7. seuran tilille 553204-412504.

Viesti kenttddn: Karkkdinen GP, ampujan nimi, seura, sarja. joukkuemaksu 25,00 €
maksetaan kilpailupaikalla.

Jalki-ilmoittautumista koskeva ohje: Jdlki-ilmoittautumisesta peritadn lisamaksu
5,00 € (jalki-ilmoittautumisia otetaan vastaan, jos eriin mahtuu).

Kilpailujen johtaja sekd ammunnan johtajat, tekninen asiantuntija:
kilpailun johtaja Kari Louko, tekninen asiantuntija Ismo Peltola, JMS.

Tiedottajan yhteystiedot ja puhelinnumero tiedusteluja varten:

Kari Louko, 044 541 7333.

Seuran nettisivujen osoite: www.ylistaronmetsastysseura.fi

Opastus kilpailupaikalle: Seuran kotisivuilta [6ytyy Google maps -kartta ja
tarkemmat tiedot ampumaradan sijainnista osoitteineen.
Harjoittelumahdollisuus: Pe 5.7. klo 15-21.

Pukeutumis- ja peseytymismahdollisuus: Peseytymismahdollisuutta ei ole
ampumaradalla.

Kilpailun ravintola: Kahvio/ruokala.

Majoitus: Ampumaradalta noin 10 min ajomatka Maatilamatkailu Koivusaloon,
Kesti-livarin majatalolle noin 15 min ajomatka seké noin 40 min ajomatka Seindjoen
keskustaan, jossa useita hotelleja. Ampumaradalla on hyvd mahdollisuus majoittua
asuntovaunulla. (16ytyy riittavasti virtalahteitd vaunuille).

Palkinnot: Tavaratalo Kérkkdisen tuotteita.

St Michel Skeet 20.-21.7.

Kilpailun nimi: St Michel Skeet

Kilpailupdivat: 20.-21.7.2013

Kilpailun jarjestdja: Mikkelin Ampujat/haulikkojaosto

Kilpailun luokitus: Kansallinen ennétyskelpoinen kilpailu

Alue: Kaakkois-Suomen alue

Kilpailuluvan mydntdja: Kilpailuvaliokunta

Kilpailupaikka: Kyrénpelto, Mikkeli

Sarjat ja mahdolliset osallistumisrajoitukset:

N, N20, Y15, Y17, Y20, Y, Y50, Y60 ja Y70

Kilpailun lajit, ohjelma ja erdluetteloiden julkaiseminen: Kilpailut alkavat klo 10,
N-sarja ampuu sunnuntaina. Eréluettelo sahkdpostissa pyydettdessa ja MA:n kotisivuilla.
limoittautumisohjeet ja ilmoittautumisen paivamaara: Ensisijaisesti
sahkopostilla 13.7.2013 mennessé jani.hotanen@gmail.comtai 040 528 1153.
Osallistumismaksu ja muut mahdolliset maksut seké ohje maksujen
suorittamista varten: 125 kiekkoa + finaali 50,00 €, 75 kiekkoa + finaali 35,00 €,
joukkuemaksu 20,00 €. Maksut ennakkoon tilille OP 527104-20240757 tai
kilpailupaikalla.

Jalki-ilmoittautumista koskeva ohje: Ei ole.

Kilpailujen johtaja sekd ammunnan johtajat, tekninen asiantuntija:
kilpailun johtaja Jani Hotanen, ammunnan johtajat Panu Valjakka ja Arto Hamonen,
tekninen asiantuntija Kari Mikkonen/KeSA.

Tiedottajan yhteystiedot ja puhelinnumero tiedusteluja varten:

Jani Hotanen, jani.hotanen@gmail.com, 040 528 1153,

Seuran nettisivujen osoite: www.mikkelinampujat.com

Opastus kilpailupaikalle: Viitoitus Jyvaskylan tieltd.
Harjoittelumahdollisuus: pe klo14-20.

Varusteiden sdilytys: Kilpailijoiden itse hoidettava.

Pukeutumis- ja peseytymismahdollisuus: Kilpailijoiden itse hoidettava.




Lasten kaitseminen: Kilpailijoiden itse hoidettava.
Kilpailun ravintola: Kanttiini.

Majoitus: Kilpailijoiden itse hoidettava.

Palkinnot: Tavarapalkinnot.

50m kivaarilajien nuorten SM-kilpailu 19.-21.7.

Kilpailun nimi: 50m kivddrilajien nuorten SM-kilpailu

Kilpailupdivat: 19.-21.7.2013

Kilpailun jérjestéja: Keski-Suomen Ampujat

Kilpailun luokitus: SM-kilpailu

Alue: Keski-Suomen alue

Kilpailuluvan mydntaja: Kilpailuvaliokunta

Kilpailupaikka: Keski-Suomen Ampujien rata, Ampumaradantie 1, 41310
Leppévesi

Sarjat ja mahdolliset osallistumisrajoitukset: Y24, N24, Y20, N20, Y18,
N18, Y16, N16

Kilpailun lajit, ohjelma ja erédluetteloiden julkaiseminen:

50m kivadri 3x40/3x20, 50m kivééri 60Is/401s makuu. Aikataulu ja eréluettelot
julkaistaan kisasivuilla http://www.veevee.info/sm2013/
limoittautumisohjeet ja ilmoittautumisen pdivaméaara:

Sahkdpostilla pe 28.6. mennessd osoitteeseen sm2013./aukaa@veevee.info
limoittautumislomake kisasivuilla: hitp://www.veevee.info/sm2013/
Osallistumismaksu ja muut mahdolliset maksut seké ohje maksujen
suorittamista varten: 25 €/1aji, joukkuemaksu 25€. Maksetaan KSA:n tilille ti
2.7. mennessd. Katso maksuohie (tilinumeroyviite) kisasivuilta
http://www.veevee.info/sm2013/

Jalki-ilmoittautumista koskeva ohje: Jos eriin ja4 tilaa, maksu
1,5-kertainen.

Kilpailujen johtaja sekd ammunnan johtajat, tekninen asiantuntija:
kilpailun johtaja Jarmo Smura, TA Antti Pahalahti, ammunnan johtaja Jari
Lehtinen.

Tiedottajan yhteystiedot ja puhelinnumero tiedusteluja varten:
VeeVee Virtanen 050 430 2070.

Skeetin SM-kilpailu 3.-4.8.

Kilpailun nimi: SM-skeet

Kilpailupdivat: 3.-4.8.2013

Kilpailun jérjestdja: Ala-Hameen Ampujat ry

Kilpailun luokitus: SM-kilpailu

Alue: Eteld-Suomen alue

Kilpailuluvan mydntéja: Kilpailuvaliokunta

Kilpailupaikka: Lopen Ampumaurheilukeskus

Sarjat ja mahdolliset osallistumisrajoitukset: Yleinen, max 108
kilpailijaa. Tulosraja 110.

Kilpailun lajit, ohjelma ja erdluetteloiden julkaiseminen:

Skeet, erdluetteloiden julkaisu kolme pdivad ennen kilpailua Ala-Hdmeen
Ampujat ry:n sivuilla (http://alahameenampujat.nettisivu.org)
limoittautumisohjeet ja ilmoittautumisen paivamaara: limoittautumiset
sahkdpostitse aha kilpailu@gmail.com haulikkojaoston ohjeiden mukaisesti
(viimeinen ilmoittautumispdivamééra tiedotetaan mydhemmin).
Osallistumismaksu ja muut mahdolliset maksut seka ohje maksujen
suorittamista varten: Osallistumismaksu 60 € kilpailijaa kohden.
Jalki-ilmoittautumista koskeva ohje: Ei jalki-ilmoittautumista.
Kilpailujen johtaja sekd ammunnan johtajat, tekninen asiantuntija:
kilpailun johtaja Aulis Passila, padtuomari Hannu Riihiméki, teknillinen
asiantuntija Ismo Peltola, juryn puheenjohtaja Maarit Lepomaki
Tiedottajan yhteystiedot ja puhelinnumero tiedusteluja varten:

Tero Kallioinen, tero.kallioinen@suomi?4.fi, 0400 974 648.

Seuran nettisivujen osoite: hitp://alahameenampujat.nettisivu.org
Opastus kilpailupaikalle: Kantatie 54:n varrelta.
Harjoittelumahdollisuus: pe 2.8.

Pukeutumis- ja peseytymismahdollisuus: Ei ole.

Lasten kaitseminen: Ei ole.

Kilpailun ravintola: Ravintola on.

Maijoitus: Kilpailijat vastaavat itse majoittumisestaan.

Palkinnot: SM-kilpailuohjeistuksen mukainen.

PALVELUHAKEMISTO

Vakio- ja irtovuoroja

Pienoispistoolirata 25 m: ampumapaikkoja 5 kpl, maksimikaliperi 22
50 m rata: ampumapaikkoja 3 kpl, ampua voi 9 mm aseella, kohdistuspoyta
Ampumaratoja voi kdyttaa vain, jos on oma ase ja siihen hallussapitolupa.

'-rq Kallio
WWW.PYSSYPUOTLFI
0500 497255

(50-465 4645 Hﬂﬂnu

Helsingin Urheilutalo
Helsinginkatu 25, puh. 09 3488 6419

Sunjaa silmasi laadukkailla suojalaseillal
Korkealaatuiset Oakley-ampujanlasit valhdettavalla
limggills Ballistic M-frame 3.0 SH. 184 35€

Ny

Teuvo Louhisola Oy
verkkokaupasta: waw. teuvolouhisala fi tai 09-7249821

kotisivut: www.asetalo.fi 085474 4580
e-mail: asetalo@asetalo.fi
e ilie

ASEET JA
ANMPUMATARVIKKEET

-« Ampumavarusie.com
Lichitrend veinra Fu-pe B 0017 DO

Ampumavarusteiden
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Vuoden 2013 toinen
Urheiluampuja-lehti ilmestyy 10.5.!
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SUENSKATSTOAN

JONI STENSTROM T0G

s

Joni Stenstrém

— Mitt mal var att ta en finalplats, men det gick
ju betydligt battre an s&, sager Joni Stenstrom
efter att ha tagit en meriterande seger i den
internationella skyttetavlingen Swedish Cup
med luftvapen.

Den nionde upplagan av Swedish Cup av-
gjordes i Savsjo, under férra veckan. Man téav-
lade under tre dagar och Joni Stenstrém fran
Raseborgs Skyttar fick en flygande start da
han direkt den férsta dagen segrade i herrju-
niorklassen med luftgevar.

EN FIN SEGER I SAVSJD

- Pa plats fanns skyttar fran Sverige, Norge
och Danmark, sa jag tycker sjélv att det var en
ganska fin seger, sager 18-ariga Stenstrom.

— Grundserien gick val inte helt perfekt, men
i finalen rullade det sedan pé bra, sager han.

NYTT SYSTEM

Tavlingarna i sig var ocksé en utmaning efter-
som tavlingarna avgjordes med de nya regler
som det internationella skytteférbundet tog i
bruk vid nyar. Pa luftgevar skjuts nu grundse-

VERKSAMHETSPROGRAM FOR 2013

Bild/foto: Thomas Sundstrém/Véstra Nyland

rien med decimaltolkning, medan finalen — dit
de atta basta gar — avgdrs som en utslag-
ningstavling.

| finalen borjar alla om fran noll poang och
dar skjuter man forst tva serier pa tre skott och
sedan bdérjar de sémsta skyttarna falla bort ef-
ter varje skottpar sé att endast segraren till sist
ar kvar. Som mest kan man f& skjuta tjugo skott
och som minst &tta skott i finalen.

—Jag tycker om det har systemet. Grundse-
rien forlorar nu litet i betydelse, fér det viktiga
blir att man Kklarar sig vidare till finalen. Efter det
kan man i lugn och ro starta om, séger Sten-
strém som noterades for 610 poang i grundse-
rien och 202,9 i finalen.

Efter den forsta segern féljde Joni Stenstrom
upp med att bli sjua — och alltsa ta sig till final
— i den andra téavlingen. | den tredje tévlingen
blev han sedan 25:a.

SASONGEN FORTSATTER

For Stenstrom och klubbkamraten Therese Lind-
gen — som tavlar med luftpistol — fortsatter nu
sé&songen med bland annat internationella t&v-
lingar i Minchen. De avgors i slutet av januari.

— Och dar kommer startfaltet att vara annu
hérdare an i Savsjo, forutspar Joni Stenstrom.

Samtidigt jagar man platser till EM i Dan-
mark i mars. Ocksé Stenstrém aspirerar pa en
plats dit.

— | MUnchen é&r vi fyra finlandare med i min
klass, medan tre far delta i EM och férmodligen
ar det mellan oss fyra som det star. Med tanke
pa det tror jag ocksa att min seger i Sverige
kanske kan fa en viss betydelse, séger han.

SFS:S MASTERSKAP
TID PLATS ARRANGOR TID PLATS ARRANGOR
Luftvapen rorl. mal, rekordd.  2.3. Borga BSPA Landskamp Falling Target 26-271 Danmark
Luftgevar/Luftpistol* 10.3 Esbo/Vasa ESF/VS-VA European Youth League North Distr.  13-14.4  Ekends SFS/RS
Viltmal, rekordd. 15-16.6 Aland ASSF Guldkornsfinalen, Iuftvapen 6-7.4 Maaninka
N-Trap, A-Trap 20.-21.7 Petalax PSF Guldkornsfinal krutvapen 38 Aland ASSF
Gevar/Pistol** 29-30.6 Vasa/Karleby VS-VA/SkB SFS oldboys - Dragsvik bev. september  Ekends Nyl.Brigad
Sket/Sporting 31.8-19 Sibbo SSG/FSK SFS lag och ind. serie for juniorer  borjar vecka 47, hembanetévling
* SFSM luftvapen i stidklasserna skjuts enl. Guldkomsreglerna.
**Pd min.gev./pist. i klasserna S12 och S14. STARTAVGIFTER | SFSM
LAGERPROGRAM 2013 300m luftv/gevar/pistol/viltmal  hagelgrenar
m Seniorer/Damer: 15 € 15 € (for stodskyttar 1€)* 30€
TID PLATS ARRANGOR Juniorer: 10€ 8€ ( e 20€
Gevarsléger: min.gevdr Gppen SFS Lagtavling: 12¢ 12¢ 12€
m_'”-ge_,va“ gl ) ?ppen SRS * Stodskytten betalar 1€ startavgift. Forbundet ersétter arr.foreningen sedan med 7€/skytt.
Pistollager krutvapen dppen SFS
Hagelldger SFS Till foreningens kassor! Medlemsavgiften 4 1€/medlem
Pistolliger, luftvapen nov.-dec. SES betalas i bdrjan pa aret till SFS kontonr: FI0521852001009355
Gevdrsldger, luftvapen nov.-dec. SFS Domarkurser enl. behov.(tag kontakt med verksamhetsledare Rabbe Osterlund.)
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FGRST BAST | EUROPA, SEDAN I UARLDEN OCKSA

Viltmalsskytten Micaela Qvarnstrom
frdn Ingd hade en s& gott som per-
fekt sdsong da hon blev saval Eu-
ropa- som varldsméstare i klassen for
damjuniorer. Med de meriterna ar hon
en av kandidaterna fér VN:s bragd-
pris i idrott.

Den 20-driga agrologstuderande
Micaela Qvarnstrém fick nu in tva
verkliga fulltraffar. | EM pa hemmap-
lan i Vieruma&ki i vintras vann hon guld
i normalloppet fér damjuniorer.

—Och det var ganska otroligt egent-
ligen. Jag var ordentligt magsjuk och
hade egentligen inga tankar pa hela
skyttet. Den fjarde platsen i blandlop-
pet nagon dag tidigare hade dock vi-
sat att formen var i skick och nu gick
det bra ocksa, sager hon sjalv.

Av bara farten blev hon sedan
varldsmastare i somras ocksa. Det
skedde i Stockholm d& hon segrade i
blandloppet efter att ha halvvags varit
tre poang efter ledande Olena Che-
hovska fran Ukraina. Det kunde dock
Qvarnstrém vanda till sin férdel.

—Det ar klart att jag efter EM-guldet
hade en viss press pa mig att lyckas
i VM ocksa, men & andra sidan vis-
ste jag ju om att jag hade chansen till vad som
helst. Toppskyttarna i VM &r i stort sett desam-
ma som i EM, séger hon sjélv.

ANTLIGEN MOTSTANDARE

Och ironiskt nog var det just motstandare som
Qvarnstrém behovde. Under de tidigare junior-
aren var det oftast for f& deltagare for att tavling-
arna skulle fa EM- eller VM-status. Det var forst
i fiol som det kom tillrackligt med deltagare och
da tog Qvarnstrém ocksé ett EM-brons.

- S4 forstas ar det valdigt roligt att det nu
kommit med litet flera lander pa flicksidan
ocksa. Nu var det val en 15-20 deltagare i min
klass. H&r hemma i Finland har jag néstan all-
tid varit ensam i min klass, men det har egent-
ligen aldrig stort mig. Jag har koncentrerat mig
pa mitt eget skjutande.

Nu [amnar Qvarnstrom ocksé juniorklassen
pa basta satt. Fran och med nasta ar tavlar hon
i damklassen dar hon i viltmal l&r tillhdra den
finlandska eliten.

- Jag kommer ockséa att forsoka tavla inter-
nationellt, men det ar fraga om jag ar redo for
ett EM eller VM redan. Finland har ibland haft
deltagare med och ibland inte, s&ger hon.

Grenbyte?

Och den stora fra-
gan &r trots allt om det
ar i viltmal som Qvarn-
strom har sin verk-
liga framtid som skytt.
| &r blev hon finlandsk
mastare i trapskytte
och satsningen péa det
fortséatter.

- Jag tycker om trap-
skytte, det ar kravande
och jag tycker heller inte det varit
négra problem med att kombinera det
med viltmalsskytte. Dessutom &r det ju
en sommargren, sager hon.

Men en péfallande skillnad finns det
mellan de tva grenarna. Trap ar en OS-
gren, men den statusen har rorligt mal
inte mera.

— En OS-gren satsas det automa-
tiskt mera pa och visst &r OS en tanke
jag lekt med. Men an sa lange ar det
nog en valdigt lang vag dit, sager Mi-
caela Qvarnstrém.

| $AVSJi DELTOG OCKSA ANDRA
SFS SKYTTAR MED FRAMBANG

Férutom Joni Stenstroms fina prestation
deltog ocksa fyra andra skyttar fran SFS
foreningarna RS, ESF och KSF i tavling-
arna med framgang. Emma Numminen
ESF tog tva fjardeplaceringar och Therese
Lindgren RS tog en fjarde- plus en fem-
teplacering i flickklassen pa luftpistol.

Pa luftgevar i flickklassen tog Katarina
Langstrém fran KSF en femteplats, och pa
luftgevar pojkar var Sebastian Langstrém
ESF nionde.

Emma Numminen tog
tvé fiérdeplaceringar

Joni Stenstrém och Katarina Langstrom

SUENSKA FINLANDS SPORTSHYTTEFORBUND.RF (SF$)

Jack Wuorinen  Karisvdgen 30, 10300 Karis 0500-872 045  e-post: jack.wuorinen@brev.fi

e-post rabbe.osterlund@idrott. fi

Rabbe Osterlund Ostanpavégen 17, 10600 Ekends ~ 044-3005748
SFS:s hemsida  www.sfs.idrott fi




s Sa Savikiekkoammunnan uusi legenda
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Uusi 692. Korkeimman tason suorituskykya.
Uusi Steelium Plus —piippu mahdollistaa taydellisen kuvion muodostuman ja vahentyneen piipunnousun. Leveampi kehys

ja uusi B-Fast tasapainojarjestelma takaavat aseen tarkan ja rauhallisen kasittelyn. Beretta 692 — uusi legenda on syntynyt.

www.beretta.com B E R E T T A
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