
Valmennusleiri LV sarjan ampujille 3.-5.5.2017 
Orimattilassa OSU:n haulikkoradoilla 

 
2.5.        Tiistai 
klo 18.00  kokoontuminen Humisevaan  ja majoittuminen 

 
 

  3.5.        Keskiviikko 
klo 08.30  aamupala Humisevassa  
klo 09.00    

  klo 10.00  ampumaharjoittelu   /  
klo 12.30  lounas 
klo 13.30  harjoitus jatkuu 
klo 15.30  kahvi / keskustelua harjoituksista /videoiden katselua  
klo 17.00  päivällinen 
klo 18.45  sauna / Iltapala  

 
 
4.5.        Torstai 
klo 08.00  aamupala / Humiseva 
klo 10.00  ampumaharjoittelu  kansallinen /  Trap   
klo 12.30  lounas 
klo 13.30  harjoitus jatkuu 
klo 15.30  kahvi / keskustelua harjoituksista /videoiden katselua  
klo 17.00  päivällinen 
klo 18.45  sauna / Iltapala  

 
5.5.        Perjantai 
klo 08.00  aamupala / Humiseva 
klo 10.00  ampumaharjoittelu  kansallinen Trap   
klo 12.30  lounas 
klo 13.30  harjoitus jatkuu 
klo 15.30  kahvi / kotiin lähtö 

 

 

 


