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Vuoden parhaat valittu!

KORONAVIRUSEPIDEMIA
on aiheuttanut suuria muutok-
sia myds Ampumaurheiluliiton
taman vuoden toimintaan. Yksi
isoista muutoksista oli vuoden
parhaiden palkitsemistilaisuu-
den Grande Finalen peruun-
tuminen. Se piti jarjestaa
Kisakallion urheiluopistossa
lokakuun lopussa, mutta kuten
tiedetdan, se jouduttiin koro-
nan takia perumaan.

Grande Finalessa on perin-
teisesti julkistettu Ampumaur-

ohjaajana.

SaSA:n llkka Ratamo palkittiin Vuoden kultahippu-
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heiluliiton vuoden parhaiden nimet seuraavissa palkintokategorioissa: Vuoden ampu-
maurheilija, Vuoden valmentaja, Vuoden nuori ampumaurheilija ja Vuoden yllattaja.

Lisaksi gaalassa on julkistettu K

ultahippupalkinnot.

KOSKA KYSEESSA on poikkeusvuosi, tapahtuu myos parhaiden nimien julkistaminen
poikkeuksellisella tavalla: tassa vuoden viimeisessa Urheiluampuja-lehdessa. Kaikki edel-
18 mainitut palkitut ovat yhta lukuunottamatta saaneet komeat palkintonsa, ja kaikkien
haastattelut on luettavissa tasta lehdesta.
Palkitut eivat saaneet palkintojaan yhta juhlavissa olosuhteissa kuin Grande Finale
olisi ollut - eli kirkkaissa valoissa ja juhlapuvut paalla. [kimuistoisia ja iloisia hetkia kuiten-
kin ndhtiin ja koettiin, kun palkitut ottivat palkintonsa vastaan joko omalla radallaan tai

muuten tutussa ymparistossa.

URHEILUAMPUJA-LEHTI toivottaa kaikille lukijoilleen rauhallista joulua ja onnellista
uutta vuotta 2021! Toivottavasti korona seldtetaan ja voimme palata mahdollisimman
pian normaaleihin rutiineihin ja yhteisiin harjoituksiin ja kisoihin!
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Rikkautena monipuolisuus

iimeksi kuluneiden kuukausien aikana olen alkanut tehda pienta
Vkenttéhavainnointia kaymalla eri lajien kilpailuissa kilpailijan

roolissa. N&in olen padssyt aiempaa paremmin sisélle eri lajien
luonteeseen harrastajan ndkdkulmasta. Hyddynnan havainnointia myos
my&hemmin, kun strategian toimeenpanosuunnitelman mukaisesti
tulee aika keskittya kilpailutoiminnan kehittdmiseen.

Lajien eroja on tullut hyvin esiin. Siind, missa practical-kilpailussa
liikutaan pdivd oman ryhman kesken stagelta toiselle, rupatellaan niita
naita tai keltanokkana kysyn vinkkia kilpakumppanil-
ta omaa taktiikkaa miettiessd, ilmapistoolikisassa ei
uskalla hiiskahtaa kesken kilpailun mitdan, kun kaikki
keskittyvat omiin suorituksiinsa varoen hairitsemasta
muita.

Toisaalta ilmapistoolikisassa saa rauhassa tahtailla
juuri niin kauan kuin haluaa ja keskittya vain tark-
kuuteen, kun practical-kisassa taydellista tarkkuutta
tavoittelevan mieltd raastaa kompromissi nopeuden ja
tarkkuuden valilla.

Se, etta meilla on niin paljon erilaisia lajeja am-
pumaurheiluperheen sisdlla, on valtava rikkaus. Olin
erityisen mielisséni, kun luin syyskuussa uutista hauli-
kon superfinaalista ja trapin juniorisarjan voittaneesta
Samuel Ruususesta. 12-vuotias Samuel on jo ehtinyt
harrastaa my0s pistooli- ja kivadrilajeja, mutta "trap on
talla hetkella kivointa” Juuri ndin! Ohjataan harras-
tajia, erityisesti lapsia, kokeilemaan eri lajejamme ja
annetaan heidan valita, miké on kivointa. Vaihtelu virkistaa varmasti joka
tapauksessa, ja tdssd voisi olla meiddn aseemme “drop outia” vastaan.

Tama edellyttad kuitenkin sitd, ettd me harrastajat emme itse ole luu-
tuneine asenteinemme lajirasisteja ja pelkad, ettd lupaava nuori “mene-
tetaan”toiselle lajille, jos han sita kokeilee. Muistetaan, etta harrastuksen
pitaa olla kivaa, ja kaikki eivat tykkaa ihan samanlaisista asioista.

Ampumaurheiluun kohdistuu ihan riittévasti rajoitteita lajin ulko-
puolelta, joten meilld ei ole varaa olla tekemétta yhteistyota tiiviisti koko
ampumaurheiluperheen kanssa.

Voimme jaada vellomaan siihen, etta aselaki ja ampumaradan
ymparistdlupa hankaloittavat harrastamista ja etenkin nuorten mu-
kaan paasya, tai voimme panostaa matalan kynnyksen lajeihin, kuten
ilma-aseisiin ja action airiin, joihin olosuhteet saa luotua huomattavasti
helpommalla my6s kaupunkialueelle hyvien kulkuyhteyksien paahan.
Naistd “"sisadnheittolajeista” harrastajat voivat sitten siirtyd mydhemmin
niihin lajeihin, jotka kokevat eniten omakseen, jos tasoitamme tahdn
tieta.

Lajikijomme monipuolisuus on ehdoton rikkaus, jota kannattaa
vaalia.

Nyt uuden vuoden lahestyessa haastan jokaisen harrastajan kokei-
lemaan jotakin itselle vieraampaa ampumaurheilun lajia ensi vuoden
aikana. Vastavuoroisesti tarjotkaa kokeilumahdollisuus omassa lajissa
jollekulle muulle.

Rauhallista joulua ja osumarikasta uutta vuotta 2021!
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Sopivalla sykkeella.

kulttuuriministerig

M=V = punamusta Holiday B Club

Mangfald ar rikedom

nder de senaste manaderna har jag gjort observationer pa

faltet genom att i egenskap av tavlare besdka tavlingar inom

olika grenar. Pa det hér sattet har jag battre kunnat satta mig in
i de olika grenarnas natur ur utdvarens synvinkel. Mina observationer
kan jag dven dra nytta av senare, ndr det enligt strategins genomfd-
randeplan blir dags att fokusera pa utvecklingen av tavlingsverksam-
heten.

Skillnader har framkommit. Medan man under practical-tavlin-
garna ror sig med sin grupp och pratar om ditt och
datt eller jag som nybdrjare ber medtévlare om rad
med tanke pad min taktik, vdgar man inte yttra ett
ord under en luftpistoltavling, da alla koncentrerar
sig pa sin egen prestation och aktar sig for att stora
andra.

A andra sidan far man sikta sa lange man vill
pa en luftpistoltavling och bara koncentrera sig pa
precisionen, medan den som vid en practical-tav-
ling stravar efter precision vet att hen i stéllet kan bli
tvungen att kompromissa nar det galler snabbhet.

! Det att vi har s3 manga olika grenar inom var
sportskyttefamilj &r en enorm rikedom. Speciellt
glad var jag over att i september fa ldsa en nyhet
om superfinalen i hagelgevar och dar om Samuel
Ruusunen, som vunnit juniorklassen i trap. 12-ari-
ge Samuel har dven hunnit syssla med pistol- och
gevarsgrenar, men "trap gillar jag mest just nu”. Just

det! Vi bor styra utdvare, i synnerhet barn, till att prova vara olika
grenar och lata dem vélja vilken de gillar mest. Det &r dessutom alltid
bra med lite omvaxling, och det har kunde vara vart vapen mot “drop
out-fenomenet”.

Det hér forutsatter dock att vi utdvare inte har fordomar mot
andra grenar och &r rddda att vi "forlorar" den lovande unga utévaren
till en annan gren om hen far préva den.

Vi ska komma ihdg att hobbyer ska vara roliga, och alla gillar inte
samma saker.

Sportskytte begransas alldeles tillrackligt av omvarlden, sa vi har
inte rad att lata bli att samarbeta inom sportskyttefamiljen.

Antingen kan vi klaga 6ver att vapenlagen och skjutbanornas
miljotillstand gor det svarare for oss att utéva var gren och for
ungdomar att komma med, eller sa kan vi satsa pa grenar med lag
troskel, till exempel luftvapen och action air. Utévandet av dessa
grenar mojliggoérs betydligt enklare dven i tatorter, dar trafikforbin-
delserna ar goda. Fran dessa grenar kan utévarna i ett senare skede
overga till de grenar som tilltalar dem mest, om vi bara banar vagen
for dem.

Vara grenars mangfald ar absolut en rikedom att vdrna om.

Nar det nya dret nu nalkas utmanar jag varje utdvare att nasta
ar préva pa en mindre bekant skyttegren. Ge pa motsvarande satt
nagon annan mojligheten att préva er gren.

Jag onskar er en fridfull jul och ett resultatrikt ar 2021!

m
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Poikkeuksellinen
kokousviikonloppu

SAL:n kokous jouduttiin
perumaan viime
hetkella koronavirus-
epidemian takia.

Teksti & kuva LASSI PALO

mpumaurheiluliiton hallitus kokoon-
A tui marraskuun viimeisena perjantai-

na iltapdivalla padkaupunkiseudun
koronakoordinaatioryhman tiedotustilai-
suuden jdlkeen paattdmaan SAL:n saanto-
maardisen kokouksen kohtalosta uusien
koronarajoitusten valossa. Hallitus perui
seuraavaksi paivaksi suunnitellun liittoko-
kouksen.

Liittovaltuuston kokous sen sijaan pidet-
tiin alkuperaisten suunnitelmien mukaan
etayhteyksin. Kokouspaikalla vantaalaisessa
hotellissa olivatkin vain toiminnanjohtaja
Anne Lantee ja kokouksen puheenjohtaja-
na toiminut valtuuston varapuheenjohtaja
Markus Ahtiainen seka liiton viestintapaal-
likko. Kokouksen muut osanottajat nakyivat
ruudulla joko nimimerkilla tai kasvoineen.

Liittovaltuuston kokouksen lapiviemiseen
riittikin ehka historian pienin kokoustila!

AMPUMAURHEILULITON puheenjohtaja
Vesa Nissinen jatkaa va. puheenjohtajana
seuraavaan liittokokoukseen asti. SAL:n liit-
tokokouksen uusi ajankohta on maaliskuun
13. paivd 2021. Se pidetaan Vantaalla.
Etayhteyksin kokoontunut liittoval-

kiper

Ampumaurheiluliiton toiminnanjohtaja Anne Lantee ja valtuuston varapuheenjohtaja
Markus Ahtiainen pitivat langat kasissaan, kun liittovaltuusto kokoontui etayhteyksin

marraskuun viimeisena lauantaina.

tuusto valitsi Antti Hannulan jatkamaan
liiton varapuheenjohtajana my6s kauden
2021-2022. Liittovaltuuston kokouksen
tekeman paatoksen mukaan hallituksen
erovuoroisista jasenista Timo Haataja ja
Johanna Bjorkroth jatkavat hallituksessa
my®os tulevat kaksi vuotta.

Kahdentoista vuoden ajan hallituksessa
ollut Curt Sjoblom ei enda asettunut eh-
dolle. Hallituksen uusi jasen on Satu Luoto,
joka edustaa Etela-Saimaan Ampujia. Han

Millaisin ajatuksin aloitat
o0 oo

aloittaa tehtavassaan tammikuussa.

- Quije (Sjoblom) teki hallituksen jase-
nena aivan mielettéman tyén Ampumaur-
heiluliiton hyvaksi. Liitto onkin paattanyt
myontaa hanelle SAL:n Kultaisen viirin,
puheenjohtaja Vesa Nissinen kertoi.

Ampumaurheiluliiton ensi vuoden
talousarvion loppusumma on 3 874 067
euroa ja se paatyy 16 982 euron alijadmaan.

Aiheesta lisaa sivuilla 10-11. %

todeta, ettda moni olisi ennen minua

ad
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Etelda-Saimaan
ampujista (ESA)
valittiin Ampuma-
urheiluliiton
hallitukseen 2021-
2022. Han harrastaa
pistooliammuntaa.

OLONT ¥XXM3d

SAL:n hallituksessa? Himmentyneen
innostuneena. Kun minua kysyttiin
ehdolle, oli kysymykseni: Mika ih-
meen liittohallitus? En tunne ketdan,
mutta ei kukaan tunne mydskaan
minua. Virkistavaa!

Miksi halusit hallitukseen? Kysyin
ldhes samaa: "Miksi minut halutaan
hallitukseen?” Ampumaurheiluyhtei-
son uusi tulokas syrjaisesta Ete-
la-Karjalasta, jonka meriitit ovat niin
toisaalta, ettd tuskin kukaan on niista
edes kuullut. Sparrasin ajatuksiani
parin henkilon kanssa - ja sitten
innostuin. Siindpa se.

Olet ensimmadinen esalainen
liiton hallituksessa. Kommenttisi.
Noyraksi vetdd. ESA 100 vuotta
-historiikin toisena kirjoittajana voin

ollut tehtdvaan kyvykas. Miksi juuri
mina olen se ensimmainen?

Olet tullut ampumaurheilun
pariin jostain muusta lajista?
Kilpailin vuoteen 2017 asti kansain-
vilisella tasolla penkkipunnerrukses-
sa ja voimanostossa seka kansalli-
sella huipulla suomalaisten omassa
lajissa, voimapunnerruksessa (ent.
sotilaspenkkipunnerrus)..

Mita teet tyoksesi? Olen fysiatrian
erikoislaakari. Tydskentelen Ete-
|a-Karjalan sosiaali- ja terveyspiirin
kuntoutusyliladkarina seka Terve-
ystalossa tuki- ja liilkuntaelinsairaita
hoitavana tyoterveyslaakarina.

Millaista uutta ampumaurheilu-
vuotta toivot? Véahemman koronaa
ja enemman kilpailuja.

LASSI PALO



Valmentajatiimi nyt koos

Ampumaurheiluliiton
valmentajatiimi on nyt
koossa. Tyot alkavat Henna
Torpon johdolla tammikuun
alussa.

Teksti LASSI PALO
Kuvat JUHA SAARINEN, LASSI PALO

mpumaurheiluliitto nimesi elo-
kuussa uudeksi valmennuksen
johtajaksi Henna Torpon, joka
aloittaa tehtdvdssddn ensi vuo-
den alussa. Ampumaurheiluliit-
to avasi sopimuskauden pédttyessi myos
kaikki valmentajien tehtavit. Heiddt piti
valita syyskuussa, mutta aikataulusyista va-
linnat siirtyivit Ampumaurheiluliiton halli-
tuksen lokakuun kokoukseen.
Valmentajien tehtdvit ovat médraaikaisia
ja alkavat 1.1.2021. Sopimukset ovat pda-
sdantdisesti 2+2-vuotisia. Osa tehtdvistd on
pédtoimisia ja osa erilaajuisia osa-aikaisia tai
oto-tehtévid.

AMPUMAURHEILULIITTOON tuli lihes 40
tychakemusta. Valtaosa hakijoista oli ulko-
maalaisia. Kansainvélinen haku oli ainoas-
taan olympialajeissa. Haastatteluissa oli seit-
semantoista henkil6d. Lahes kaikissa lajeissa
oli enemmén kuin yksi hakija, jolloin kes-
keiseen rooliin nousi my6s maajoukkueur-
heilijoilta saatu palaute. Olympiakomitean
tarkkuuslajien lajiryhmivastaava Kimmo
Yli-Jaskari oli mukana hakuprosessissa.
Nimetyistd valmentajista seitsemédn on

John Leighton-Dyson oli marraskuun
viimeisella viikolla Kisakalliossa jarjes-
tetylla pistoolimaajoukkueen leirilla.

!

i\

i @‘._Anui /

Ampumaurheiluliiton valmentajanimitykset 1.1.2021

KIVAARI

PAAVALMENTAJA: Szabolcs Herczegh,
Unkari

LAJIVALMENTAJA JA
PARAKOORDINAATTORI: Pirjo Peltola
PARAVALMENTAJA: Timo Vaitiniemi

erczegh, 40, on toiminut vuodesta
H 2013 lahtien Qatarin kivadrimaajouk-

kueen valmentajana. Han oli Unkarin
kivaarijoukkueen johtajana Lontoon olympia-
laisissa 2012. Vuosina 2009-2013 Herczegh oli
mukana unkarilaisen huippuampujan Peter

Sidin valmennuksessa. Herczegh on valmis
muuttamaan Suomeen uuden tyotehtavansa
vuoksi. Han sijoittuu Turkuun, jonne kivaarin
maajoukkuevalmennus on keskitetty.

PELTOLA, 59, on toiminut Ampumaurhei-
luliiton kivaarilajien paavalmentajana ja pa-
ralympialajien koordinaattorina seka Turun
seudun urheiluakatemian kivaarivalmentaja-
na vuodesta 2017 Idhtien. Sitd ennen Peltola
toimi kivaarin lajivalmentajana, kivaarilajien
padvalmentajana, lajipaallikkona ja maa-
joukkuevalmentajana. Ampumaurheiluliitto

nimesi hdnet Vuoden valmentajaksi 2001
jaVuoden ampumaurheilijaksi 1988, jolloin
hén sijoittui Soulin olympialaisten ilmaki-
vaarissa viidenneksi ja pienoiskivaarissa
11:nneksi.

VAITINIEMI on toiminut Ampumaurheilu-
liiton parakivadrin lajivalmentajana neljan
vuoden ajan seka Jarkko Myllyn ja Timo
Keskisimosen henkilokohtaisena valmentaja-
na kuuden vuoden ajan. Mylly on saavuttanut
Suomelle maapaikan Tokion paralympialai-
siin. Vaitiniemi asuu Haapajarvella.
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"Olen kaynyt Suomessa
useita kertoja, ja tiedan
suomalaisen ampuma-
urheilun kunniakkaan ja
menestyksekkaan historian.'
John Leighton-Dyson

Kivaarivalmentaja Szabolcs Herczegh muuttaa Turkuun, jonne kivaarin maajoukkue-
valmennus on keskitetty.

toiminut aiemmin Ampumaurheiluliitos-
sa valmennustehtdvissd. Kolme on uusia:
unkarilainen Szabolcs Herczegh (kiviari),
brittildinen John Leighton-Dyson (pistooli)
ja italialainen Pietro Genga (skeet).

- Valmentajavalinnoissa on pyritty mah-
dollistamaan menestys Tokion olympialai-
sissa mutta ennen kaikkea katsottu kohti
Pariisia 2024. Prosessi on ollut ty6lds, mutta
olemme erittdin tyytyviisid lopputulokseen.
Minulla on valinnoista hyva fiilis, Ampu-
maurheiluliiton puheenjohtaja Vesa Nissi-
nen sanoi.

GENGA JA LEIGHTON-DYSON ovat erit-
tain tyytyvdisia nimityksistddn. Heilld on
pitkd ampumaurheilu-ura takanaan ja ko-
kemuksellaan he haluavat auttaa suoma-
laisia ampujia kehittymédn ja siten nou-
semaan maailman terdvimpédin kérkeen. Henna Torpo on valmennuksen uusi johtaja.

alkaen

PISTOOLI TRAP
Hanelld on myds henkil6kohtaisia valmennet-
PAAVALMENTAJA: John Leighton-Dyson, PAAVALMENTAJA: Kari Kopra tavia. Uuden p3avalmentajan valintaa aletaan
Iso-Britannia NUORTEN VALMENTAJA JA PARAVAL- valmistella ensi vuoden alussa, koska Kopra ei
MENTAJA: Pekka Maunula ole kdytettavissa ensi vuoden jdlkeen.
uonna 1950 syntynyt Leighton-Dyson Orimattilalainen Maunula on toiminut
Von tyoskennellyt ampumaurheilun eri opra on toiminut trapin lajivalmentajana ja paravalmentajana
tehtdvissa niin Isossa-Britanniassa kuin Kviimeksi kulu- sekd aiemmin kaksoistrapin maajouk-
Kuwaitissakin. Hanelld on ollut ja on edelleen neiden kolmen kuevalmentajana (2000-2016). My6s
henkilokohtaisia valmennettavia useissa vuoden ajan trapin Maunulalla on henkilékohtaisia
lajeissa, ja han on konsultoinut muun muassa padvalmentajana seka valmennettavia, ja hanet valittiin
kotimaansa poliisivoimia ja puolustusminis- aiemmin vuoden ajan Ampumaurheiluliiton Vuoden
teriota. lajivalmentajana ja i valmentajaksi 2019.

kahden vuoden ajan nuorten valmentajana. |°tkUU



Oman huomionsa saavat myds suomalaiset
valmentajat.

Gengan sanoin:

- Tieddn Suomen skeet-joukkueen, ja
pidin sen tavasta toimia ja ampua. Teen
kovasti t6itd ja yritdn auttaa Suomea nou-
semaan lajin ehdottomalle huipulle askel
askeleelta — kansainvilisissa kisoissa, maail-
mancupissa ja MM-kilpailuissa seki lopulta
tietysti my6s olympialaisissa.

Tavoitteena on my0s saavuttaa yksi olym-
piamaapaikka lisdd Tokion olympialaisiin
ensi kesdand Kroatian Osijekissa jdrjestettd-
vissd EM-kilpailuissa. Miesten skeetissd on
Osijekissa jaossa kaksi maapaikkaa Tokioon.

- Harjoittelemme Osijekia varten niin
paljon kuin mahdollista, Genga sanoo.

Lari Pesonen ampui Suomelle olympia-
paikan miesten skeetissd vuonna 2019.

LEIGHTON-DYSON sanoo yllittyneensd va-
linnastaan Suomen pistoolimaajoukkueen
pédvalmentajaksi:

- Koska en ole endi nuorin kaveri néissa
piireissd, han naurahti.

- Tiesin, ettd hakijoiden joukossa oli
esimerkiksi venildisid, han perusteli yllat-
tymistaan.

Miksi Leighton-Dyson sitten halusi Suo-
men péaavalmentajaksi? Syy oli selkea:

- Olen ollut urheilussa useissa eri teh-
tdvissd mukana - joidenkin mielestd liian
kauan! Halusin Suomen padvalmentajak-
si, koska halusin tehdd taas toitd lahdella
urheilijoita, heiddn kanssaan. Olen kiynyt
Suomessa useita kertoja, ja tiedin suoma-
laisen ampumaurheilun kunniakkaan ja
menestyksekkddn historian, Leighton-Dy-
son sanoi, kun hdn oli kdymissd Suomessa
marraskuun viimeiselld viikolla.

Leighton-Dysonin mukaan nyt on teh-
tavd kaikki voitava ennen Kisakalliossa
helmi-maaliskuussa jdrjestettavia EM-koti-
kisoja:

- Ampumaurheiluliitossa tehtiin isoja
muutoksia ennen viimeisten olympiapaik-
kojen jakamista ja Tokion olympialaisia.
Olen keskustellut paljon pistooliampujien
kanssa. Koronavirus tosin vaikeuttaa kéy-
tdnnon asioiden hoitamista, kuten marras-

SKEET

PAAVALMENTAJA: Pietro Genga, ltalia
NUORTEN VALMENTAJA: Jorma Korhonen

enga, 49, on kokenut ampumaurheilija,
G jonka parhaisiin saavutuksiin kuuluvat

MM-kultamitali Tampereella 1999, viisi
maailmancupin palkintosijaa ja 15. sija Sydneyn
olympialaisissa (2000). Genga on toiminut
Tanskan skeetin maajoukkueessa valmentaja-
na 2009-2012 ja 2017-2018 seka Kyproksen
maajoukkuevalmentajana 2013-2016.

Korhonen palasi yhdentoista vuoden

tauon jalkeen Ampumaurheiluliittoon skeetin
valmentajaksi, kun liitto nimesi hdnet taman
vuoden alusta skeetin nuorten ja B-maajouk-
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Italialainen Pietro Genga aloitti skeetin
paavalmentajana joulukuussa.

kuussa, kun kidvin Suomessa maajoukkue-
leirilla.

Leighton-Dysonin tavoitelistalla on kol-
me asiaa. Han haluaa suomalaiset pistoo-
liampujat takaisin kansainviliselle huipulle,
missd he ovat aiemmin olleet, nuorten am-
pujien kehittyvdn ja kehittdd valmentaja-
koulutusta.

- Haluan tuoda toimintaan erilaisia na-
kokulmia. Kaikista on saatava kaikki mah-
dollinen ja paras irti, hén linjasi.

SZABOLCS HERCZEGHIN ensimmadinen
muistikuva Suomesta on vuodelta 1997.

- Kun kuulin, ettd minut on nimitet-
ty kivddrin paavalmentajaksi, minulla oli
samanlainen onnellinen fiilis kuin vuo-
sia sitten, jolloin voitimme junioreiden
EM-joukkuekultaa Kouvolassa. On hienoa
liittyd Suomen hienoon maajoukkueeseen
mukaan!

Miksi halusit Suomen ampumaurheilu-
liittoon kivéirilajien padvalmentajaksi?

kueen valmentajaksi. Korhonen toimi skeetin
lajivalmentajana vuosina 2002-2009. Han

on edustanut Suomea MM-ja EM-kilpailuis-
sa seka Barcelonan olympialaisissa (1992),
joissa han oli 16:s. Korhonen asuu Kouvolan
Valkealassa.

LIIKKUVA MAALI
PAAVALMENTAJA: Ville Hayrinen

einolalainen Hayri-
nen, 38, on toiminut
liikkkuvan maalin

oto-lajivalmentajana
vuodesta 2008 lahtien, ja

= el
-
=1

¢S

"Tieddn Suomen
skeet-joukkueen, ja pidan sen
tavasta toimia ja ampua. Teen
kovasti toita ja yritan auttaa

Suomea nousemaan lajin ehdot-
tomalle huipulle askel aske-
leelta.

Pietro Genga

- Piddn uusista haasteista, ja halusin
péistd sellaiseen toimintaymparistoon, jos-
sa voin olla innovatiivinen ja luoda jotain
uutta.

Herczegh hankki parhaillaan lisad tietoa
ja tutustuu suomalaisiin ampujiin ja maa-
joukkueen rakenteisiin.

— Uskon, ettd yhteistydomme sujuu ja on
tehokasta. Minulle ndmé ovat avainsanoja.

Herczegh pitdd muuttoaan Turkuun ei
vain isona vaan “valtavana’, jos puhutaan
lampatiloista.

- Muutan yhdestd maailman lampimim-
mastd maasta (Qatar) yhteen maailman
kylmimpédan maahan! No, leikki leikkind...
Pddvalmentajana toimiminen on minulle
suuri mahdollisuus paitsi minulle valmen-
tajana myos urheilijjoille, kun voimme tehda
yhteistyotd pdivittdin. On muistettava, ettd
minun pitdd olla yhteydessdé my06s niihin
maajoukkueampujiin ja nuoriin lupauksiin,
jotka eivit asu Turussa.

Herczegh uskoo kovaan tyontekoon:

- Haluan olla sellaisen urheilijan yh-
teistyokumppani, joka on valmis tekeméan
kovaa tyotd saavuttaakseen unelmansa.
Haluan myo6s luoda kilpailuhenkisen ym-
périston, jossa urheilijat voivat ponnistel-
la unelmiensa eteen. Tdma oli tavoitteeni,
kun saavutimme t4alla maan ensimmadisen
olympiamaapaikan kivaarissd ja jo aiemmin,
kun olin Peter Sidin valmentaja.

hanet on valittu Ampumaurheiluliiton Vuo-
den valmentajaksi 2009 ja 2014. Hayrisella
on my0s ollut ja on useita henkildkohtaisia
valmennettavia.

PRACTICAL

VALMENNUSKOORDINAATTORI:
Kari Kivisto

alkeakoskella
asuva Kivisto,
53, on toiminut

practicalin valmennus-
koordinaattorina vuoden
2019 alusta lahtien.
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"Eikohan 12 vuotta riita”

Pitkaan Ampuma-
urheiluliiton hallituksessa
ollut Curt Sjoblom ei enaa
asettunut ehdolle. "Nyt
on aika antaa tilaa uusille
ihmisille ja ideoille."

Teksti & kuva LASSI PALO

uodenvaihteessa paittyy yksi pitka

ajanjakso Ampumaurheiluliiton

toiminnassa, silld Curt Sjoblom

ei jatka endd Ampumaurheilulii-

ton hallituksen jdsenend. Hinet
valittiin hallitukseen ensimmaisen kerran
vuonna 2009.

- Eiko kaksitoista vuotta riitd, hin vastaa
janauraa, kun héneltd kysytdan miksi hén ei
endd asettunut ehdolle marraskuussa pide-
tyssd liittovaltuuston kokouksessa.

- Kuinka moni on istunut hallituksessa
yhta kauan kuin min4? Heti tulee mieleen
vain Pia (Nybidck). Nyt on aika antaa tilaa
uusille ihmisille ja ideoille. Hallituksen pit4a
uusiutua, ja ehka tdssd alkaa olla vahan kaa-
voihin kangistunut. Koen olevani enemmén
tekija kuin suunnittelija.

"QUIJE” SJOBLOMIN jittimii “hallitus-
aukkoa” on jo pidetty suurena. Hantd on
kehuttu erityisesti siitd, ettd hidn on aina
néhnyt ison kokonaisuuden haulikkotaus-
tastaan huolimatta ja hallitsee erinomaisesti
my0s sdannot ja niiden pienetkin yksityis-
kohdat.

Sjoblom, 63, ei kuitenkaan halua nostaa
itseddn millekéddn jalustalle, vaan uskoo, ettd
tieto tarttuu muihinkin.

- Olen diplomi-insindorina ratkaisukes-
keinen ja analyyttinen. Asioita pitdd pohtia
ja katsoa eri ndkokulmista ennen kuin muo-
dostaa mielipiteensd. Olen ollut sellaisella
asenteella liikkeelld, ettd jos johonkin ryh-
tyy, se pitdd hoitaa eikd jdttad kesken.

- En jatd seuraajilleni minkéddnlaista
“testamenttia”. Kylla minulle jatkossakin voi
soittaa, jos kuvittelee, ettd vain mina tiedén,
Sjoblom naurahtaa ja hetken kuluttua vaka-
voituu: hdn painottaa sitd, ettd sadntojd pitda
aina noudattaa — myds téllaisena poikkeus-
vuotena, johon koronavirus on lyonyt vali-
tettavan vahvan leiman.

- Poikkeusolotkaan eivit anna mahdol-
lisuutta tehdd mitd tahansa. Toiminnan pi-
tad niin pitkddn kuin mahdollista perustua
sdantoihin ja oikeudenmukaisuuteen. En
ole pitanyt lainkaan huonona siti, ettd ko-
koukset ovat joskus venyneet pitkille iltaan.
Kaikkia asioita ei voi valmistella niin aukot-
tomiksi, ettd pelkkd nuijankopautus riittaa.
Siksi asioita pitdd ensin pohtia ja sitten tehdé
pédtoksid niiden vaatimassa ajassa.
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Urheilujarjestojen Sporttitalo on tullut tutuksi Curt Sjoblomille siella pidettyjen useiden kokous

MIELENKIINTOISTA ON, ettd vaikka Sjoblo-
milla on faktat hallussa, ei hdan omien sa-
nojensa mukaan hallitse vuosilukuja, vaan
kaikki on tapahtunut “asken” tai “ihan hetki
sitten”. Siksi hén olikin péivittanyt ja tulos-
tanut haastattelua varten ansioluettelonsa.

- Vuosiluvut ovat niin spesifisia.

Miti spesifid ansioluettelosta sitten 16y-
tyy? Sjoblom oli Ampumaurheiluliiton
varapuheenjohtajana vuodet 2009-2012.
Ennen valintaansa liiton hallitukseen hin
kuului vuosien ajan haulikkojaostoon ja
toimi my6s sen puheenjohtajana. Pitkdan
ansioluetteloon kuuluvat lukuisten kansain-
vilisten tehtévien lisiksi my0s kotiseuransa
Sibbo Skyttegillen (SSG) sihteerin tehtévit,
joita hén hoiti periti 27 vuoden ajan.

- Luovuin SSG:n sihteerin tehtévistd,
koska olin samaan aikaan jdrjestiméssa
haulikkolajien maailmancupia Lahdessa
(2019). Jostain oli luovuttava, koska koko-
naisuus muodostui liian raskaaksi. Jatan nyt
hallituksen, mutta en ampumaurheilua. Jat-
kan mielelldni sdant6tyéryhmassi ja ylituo-
marikouluttajana.

SJOBLOMIN MUKAAN hinen hallitusvuo-
tensa olivat “vaihtelevia”. Asiat ovat olleet
mielenkiintoisia — “kaikkea maan ja taivaan

vililld”, kuten hdn luonnehtii. Isoimmista
kiistoista on onneksi padsty eroon:

- Olemme nyt oikealla tielld. Toimintaa
on virtaviivaistettu, ja se on selkeytynyt.
Kaikkea ei endd tuoda hallitukseen eika
endd ronsyilld yhtd paljon. Nyt tiedetdan
mité hallitus tekee, mitd valiokunnat teke-
vt ja mitd toimisto tekee. Hallitus keskittyy
strategiaan, johtamiseen ja suuriin linjauk-
siin. Toki silld on edelleen myos sddntojen
mukaisia ja erddnlaisia automaattipaatoksia
tehtdvanaan.

Sjoblom painottaa sitd, ettd arvokisajouk-
kueiden valintaperustelujen ja nimedmisten
pitdd olla aukoton ja avoin prosessi, jossa
tietojen pitdd olla riittavat ja kaikki mietit-
tyind ennen kuin paitoksid aletaan tehda.

- Aina ndin ei ole ollut, hin myontaa.

MITA KAKSITOISTA hallitusvuotta sitten
antoi?

- Harmaita hiuksia ja lisa4 ikéaa! Kriitikis-
td sen verran, ettd tuntoja on purettu koko
hallituksen lisdksi valmennuksen johtajaan
ja puheenjohtajaan eikd niinkddn yksittai-
seen hallituksen jaseneen. Vuodet olivat na-
koalapaikka erddseen huippu-urheilulajiin.
Jos minulle on soitettu, olen kertonut sen
mink4 olen voinut ja lyonyt faktat poytdan.



ten ansiosta.

Jos niita ei usko, minkds sille sitten voi.

Entd millainen henkinen painolasti
harteilta putoaa nyt pois?

- Sitd sinun pitdd kysyé ensi vuonna! En
kuitenkaan juuri nyt koe, etta tdma olisi ol-
lut henkisesti raskasta. Kyse on ollut asioi-
den péittamisestd, kun ne on hyvin pohjus-
tettu ja lapikayty. Ikdvéd varmasti tulee, mutta
viime vuoden ja etenkin timén vuoden ta-
kia tdmd on pehmed lasku, Sjoblom viittaa
hallituksen pitdmiin etdkokouksiin, joita pi-
dettiin jo viime vuonna silloin tilléin mutta
tdmén koronavuoden aikana maaliskuusta
ldhtien joka kerta.

- Etakokoukset eivat ole samalla tavalla
sosiaalisia tapahtumia kuin kasvotusten pi-
detyt. Kahvikeskusteluja voi pitdd turhina,
mutta sitd ne eivit ole. Niissd oppii tunte-
maan ihmisid, ja keskusteluisssa tieto ja
ndkokulmat liikkuvat ohi virallisten poyta-
kirjojen.

Aiotko tehdi joku pédivéd paluun halli-
tukseen?

- Koskaan ei pidd sanoa ei koskaan,
mutta sellaista ajatusta minulla ei nyt ole.
Jaan pian eldkkeelle eli minulla ei ole var-
maan endi aikaa hallitustyoskentelyyn, kos-
ka elakkeellahédn kaikki pitda tehdd omalla
ajalla! %¥

"Urheilullisesti hyvaa
menestysta nakyvissa”

Teksti & kuva LASSI PALO

, , eilld kaikilla on haas-
tava vuosi takana ko-
ronavirusepidemian
takia, ja padtoksente-
kokykyéd on testattu.

Meidédn on pitanyt olla joustavia ja nopei-

ta. Ampumaurheiluliitolla menee kuiten-

kin hyvin. Talous on kunnossa, ja voimme
tehdé uusia asioita”

Nédin summasi koronavuoden Am-
pumaurheiluliiton puheenjohtaja Vesa
Nissinen, kun liittovaltuusto kokoontui
etdyhteyksin marraskuun viimeisend lau-
antaina.

- Aika nidyttad millainen ensi vuosi
on. Meilld on urheilullisesti hyvdd me-
nestystd nakyvissd. Uusi valmennuksen
johtaja (Henna Torpo) aloittaa tehtévis-
sadn, samoin kolme uutta padvalmenta-
jaa. Toivotan kaikille positiivista mieltd, ja
toivottavasti paddsemme koronaviruksesta
eroon, Nissinen sanoi kokouksen paitos-
sanoissaan.

LITTOVALTUUSTON marraskuussa hy-
viksymd toimintasuunnitelma pohjau-
tuu liittovaltuuston kevitkokouksessa
hyvaksyttyyn uuteen strategiaan vuosille
2021-2024. Keskeisimmat painopisteet
ovat elinvoimainen ja kasvava seura seki
mahdollistavat olosuhteet.

Tavoitteena on, ettd seuratoiminnan
laatu paranee, seuran toimintaan on help-
po tulla mukaan ja seura toimii uudis-
tumiskykyisesti ja tavoitteellisesti. Ensi
vuonna keskitytddn erityisesti lisdédmadn
kohtaamisia, vuorovaikutusta ja koulu-
tusta seurojen kanssa sekd motivoimaan
seuroja kehittdméan omaa toimintaansa
alempaa pitkdjanteisemmin.

Tavoitteena on myos se, ettd seuroilla
on kaytossddn riittdvit ja ymparistovas-
tuulliset rataolosuhteet, joilla harrastajat
viihtyvit, ettd ampumaurheilun arvostus
harrastuksena ja huippu-urheiluna kasvaa
ja ettd monipuoliset harrastamisen tavat
ja mahdollisuudet innostavat kasvamaan
ja kehittymaan.

TAVOITTEENA ON my6s varmistaa, ettd
liitto pystyy hy6dyntdmaan ilma-aseiden
EM-kotikisojen nikyvyyden ja olympia-
nikyvyyden uusien harrastajien saami-
sessa seuroihin.

Huippu-urheilussa ensi vuoden péa-
tavoitteet ovat: kaksi maapaikkaa lisda
Tokion para- ja olympiakisoihin, mitali
Tokion olympialaisissa ja paralympialai-
sissa, menestyminen myds kauden muissa

Ampumaurheiluliiton toiminnanjohtaja
Anne Lantee ja valtuuston varapuheen-
johtaja Markus Ahtiainen valmistautu-
massa liittovaltuuston kokoukseen.

arvokilpailuissa (3 mitalisijaa ilma-asei-
den EM-Kkilpailuissa, 2 mitalisijaa hau-
likkolajien EM-kilpailuissa, 1 mitalisija
Universiadeissa) ja edellytysten luominen
huippujen kehittymiselle Pariisin 2024
olympiakisoihin.

ENSIVUODEN talousarvion loppusumma
on 3 874 067 euroa, ja se padtyy 16 982
euron alijadamédn. Kulu- ja tulorakentee-
seen vaikuttavat suuresti liiton hallinnoi-
ma ympdristolupahanke viiden jérjeston
yhteisty6na ja vuonna 2021 Suomessa jér-
jestettavit kolme arvokilpailua.

Talousarvio perustuu liittovaltuuston
kevailld hyviksymiin maksuihin. Seuran
jasenmaksu liitolle on 26 euroa per aikuis-
jasen, aikuisten lisenssi 40 euroa, harraste-
lisenssi 25 euroa, yli 80-vuotiaiden lisens-
si 19 euroa ja nuorten lisenssi 13 euroa.
Maksut ovat samat kuin tdndkin vuonna.

Myo6s muut maksut pysyvdt samoina
kuin tdnd vuonna: muovikortilliset lisens-
sit +5 e, kilpailulupa ennityskelpoinen tai
vastaava ei-ISSF-lajin kilpailu 100 e/1. pai-
va, lisdpaivat 20 e/pdivi, ylituomarikortti
25 e ja I-lk tuomarikortti 15 e.

AMPUMAURHEILULIITTO jarjestda vuo-
den 2021 aikana kolme kansainvilistd
arvokilpailua. Para-ammunnan EM-kil-
pailut jarjestetadn 16.-23.2. Kisakallion ur-
heiluopistossa Lohjalla. Mukana ovat lii-
kuntavammaisten lisidksi ndkovammaiset.

Niiden jélkeen jérjestetddn ilma-asei-
den EM-kilpailut niin ikdén Kisakalliossa
(26.2.-8.3.). Pistoolissa ja kivadrissa on ja-
ossa myos olympiapaikkoja Tokion olym-
pialaisiin.

PM-kilpailut jarjestetddn 17.-20. kesa-
kuuta péadpaikkana Kouvolan Tyrri. Kisat
piti alun perin jérjestda jo viime kesakuus-
sa, mutta korona pakotti siirtdméaén kisat
vuodella eteenpiin. Haulikkolajit jarjes-
tetddn Orimattilassa ja liikkkuvan maalin
pienoiskivddriammunnat Sipoossa.




"EM-kotikisoista buustia
parempiin suorituksiin!”

Joonas Kallio kilpailee
"ehdottoman” mielellaan
EM-kotikisoissa. "Ne
buustaavat parempiin
suorituksiin, koska

on tukijoukkoja ja
kannustusta”, han sanoo.

Teksti LASSI PALO
Kuva JUHA SAARINEN

uomussalmen Urheiluampujia

(SUA) edustava Joonas Kallio si-

joittui miesten ilmapistoolissa hie-

nosti kymmenenneksi helmikuussa

Puolan Wroclawissa jdrjestetyissé
ilma-aseiden EM-kilpailuissa. Hén teki tu-
loksen 579, kun finaaliin mentiin pistettd
paremmalla tuloksella.

Kun Ampumaurheiluliiton pistoolijaosto
palkitsi Kallion marraskuussa Vuoden pis-
tooliampujaksi, hdn sanoi, ettd palkinnot
tuntuvat aina mukavilta:

- Jaoston palkinto tuli EM-kisojen perus-
teella. Ensi vuonna Kisakallion EM-kisoissa
pannaan sitten astetta paremmaksi eli ote-
taan se viimeinen piste ja padstdan finaaliin.
Se on tavoite, Kallio sanoi palkinnostaan ja
helmi-maaliskuussa Kisakalliossa jarjestet-
tavistd ilma-aseiden EM-Kkilpailuista.

Kisakalliossa on EM-mitalien liséksi tar-
jolla muitakin “porkkanoita’, silld miesten
ilmapistoolissa on jaossa yksi olympiamaa-
paikka Tokion olympialaisiin. Tokiossa on
mddra kilpailla ensi kesdné, mutta koronavi-
ruspandemia voi aiheuttaa vield muutoksia
suunnitelmiin.

KALLIO sanoo kilpailevansa “ehdottoman”
mielellddn EM-kotikisoissa. Hén ei ota koti-
kentéstd paineita, vaan sanoo, etti kotikisat
buustaavat hdnet parempiin suorituksiin:

- Sielld on kannustusta ja tukijoukkoja,
hén sanoi marraskuussa Kisakalliossa jérjes-
tetylla maajoukkueleirilla.

Muutamaa viikkoa aikaisemmin Kallio
osallistui samassa paikassa maajoukkueen
kunto- ja liikkkuvuustesteihin. Han oli tulos-
ten perusteella kehittynyt ldhes kaikilla mit-
tareilla niin liikkuvuudessa kuin voimaomi-
naisuuksissakin.

— Tulokset jopa ylittivat odotukseni. Jatin
kesdllda ammunnan vihemmialle viisi vuotta
kestdneen aggressiivisen harjoittelun jal-
keen ja yritin kehittdd muita ominaisuuksia.
Pidin jopa vililld taukoa ampumisesta.

Kallion mukaan testit kertovat sen, ettd
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Tuleva EM-kisapaikka Kisakallio on Joonas Kalliolle tuttu paikka vuosien varrelta.

¢ % llma-aseiden SM-kilpailut
; *® Para-ammunnan EM-kilpailut
« % llma-aseiden EM-kilpailut

on tehty oikeita asioita ja oikeissa vileissa
huilattu.

- Minulla on hyvin aikaa rakentaa huip-
pukunto ja lajitaidolliset ominaisuudet kun-
toon EM-kisoja varten.

Kallio kuitenkin muistuttaa, ettd harjoi-
tustulokset eivat vilttimattd korreloi sit,
miten kilpailut lopulta sujuvat: ne voivat
jopa olla taakka tai luoda valheellisia odo-
tusarvoja.

. Kisakallion tapahtumat 2021

12.-14.2.
16.-23.2.
26.2.-8.3.

- Joka tapauksessa olen tdssd vaiheessa
kaikin puolin hyvilld mielin. Ongelmia ei
ole, nyt pitéisi pysyé terveend, hin viittasi
koronavirukseen, joka vain kiristi otettaan
marras- ja joulukuussa.

KORONAVIRUS on pyyhkaissyt voimal-
la my6s ampumaurheilun kansallisen ja
kansainvalisen kilpailukalenterin yli. Kun
tatd haastattelua tehtiin, kalenterissa olivat



vield ilmakivéarin ja -pistoolin SM-kilpai-
lut, jotka piti jarjestdd itsendisyyspaivavii-
konloppuna Turussa. Mutta niin vain kavi,
ettd nekin peruttiin haastattelua seuraavalla
viikolla ja vain kaksi pdivad ennen kisojen
alkua.

Kallio suhtautuu tilanteeseen maltillises-
ti, silld han tietad, ettd urheilijan on oltava
huippukunnossa:

- Eldn ja treenaan niin, ettd kaikki kisat
jrjestetddn. Sille ei voi sitten mitdén, jos nii-
td perutaan. Suunnitelmani oli, ettd kilpai-
len tammikuussa aktiivisesti, mutta kaikki
on peruttu: tammikuussa ei ole yhtddn kil-
pailua. Nyt pitdd vain sopeutua tilanteeseen
ja pitdd omaa leirid Hdmeenlinnassa "Kait-
sun” (Kai Jahnsson) kanssa. Se on yksi tapa
paikata kisojen puutetta.

Jahnsson pdési Lontoon olympialaisten

vuonna 2018.

Kisakallion Susiareenalla kilpailtiin ampumaurheilun Suomen mestaruuksista

~&

Ampumaurheilun
superviikot Kisakalliossa

Teksti & kuva LASSI PALO

maurheilun superviikot Lohjalla sijait-
sevassa Kisakallion urheiluopistossa
- jos korona ei pilaa nditakin suunnitelmia.

Kisakalliossa nimittdin jarjestaan
helmi-maaliskuussa kolmet isot kilpailut:
ensin ilma-aseiden SM-kilpailut, sitten
para-ammunnan EM-kilpailut ja lopuksi
ilma-aseiden EM-kilpailut, joissa on jaossa
mestaruuksien lisaksi olympiamaapaikkoja
Tokion olympialaisiin.

Jaossa on kaksi paikkaa sekd miesten
ettd naisten ilmakivaarissa ja yksi paikka
sekd miesten ettd naisten ilmapistoolissa.

Eli noin kolme viikkoa kotimaista ja
kansainvalista huippuammuntaa!

- Meilld on se tieto, ettd EM-kilpailut
jarjestetdan, piste, ilma-aseiden ja pa-
ra-ammunnan EM-kisojen paéasihteeri Elina
Kaukojarvi sanoi joulukuun alussa.

— Emme ole painaneet paniikkinap-

E nsi vuoden alussa néhdaan ampu-

(2012) ilmapistoolin finaaliin ja sijoittui
lopulta kahdeksanneksi. Hin on toiminut
Kallion valmentajana jo jonkin aikaa.

- Kaitsu on ampunut hyvin. Han saattaa
jopa olla yksi EM-kisaedustajistamme, Kal-
lio vihjaisi. Kolmaskin pistooliampuja on
tyrkylld kotikisoihin:

- Tomi Heikkild on niin uskomattoman
lahjakas, ettd han voi paiskata kovan tulok-
sen melkeinpa kylmiltaan.

KALLIO PITAA EM-kisojen finaalipaikkaa
reallistisena tavoitteena. Ja kyll4, olympia-
paikka on tietylld tavalla Kallion tavoite ja
unelma.

— Niihin sanoihin suhtautumiseni olym-
pialaisiin kiteytyy. Mielellddn ensi vuonna
Tokioon, mutta Pariisi ja olympiavuosi 2024
on jo merkitty kalenteriini.

pulaa, vaan tavoitteemme on saada kisat
pidettyd, olympiapaikat jaettua ja kilpailla
niin turvallisesti kuin mahdollista. Olemme
toki kdyneet laajoja keskusteluja eri tahojen
kanssa. Suunnitelemme ja jérjestamme
kisoja niin kauan kunnes meille ilmoitetaan,
ettei urheilun suurtapahtumia voi koronan
takia Suomessa jarjestaa.

Euroopan ampumaurheiluliiton (ESC)
hallituksen kokous pidettiin tdmén lehden
painoonmenon jdlkeen eli joulukuun 13.
paivana. Suomi esitteli kokouksessa kisojen
terveysturva-asiakirjat ja jakoi tietoa osan-
ottajamaille.

— Meille tulee ulkomailta runsaasti
kyselyja koronatilanteeseen liittyen, mutta
yksikdan maa ei ole ilmoittanut, ettei aio
osallistua EM-kisoihin, Kaukojarvi sanoi.

- Se on kuitenkin selva, ettd koronatun-
nelmissa tdssa menndan, ja suunnitelmat
muuttuvat melkeinpa paivittdin. Korona-
tilannetta seurataan tarkasti, ja toimimme
sen mukaan.

Tahti on armottoman kova, silli jo vuon-
na 2022 jaetaan ensimmaiset olympiamaa-
paikat Pariisiin.

- Ei tdssd voi loysdilla. Hyva on, ettd isoja
kisoja on, koska ne motivoivat.

Yksi iso muutos on osunut Kallionkin
kohdalle, silli Ampumaurheiluliitolla on
uusi pistoolilajien padvalmentaja. Britti
John Leighton-Dyson osallistui maajouk-
kueleirille marraskuussa, jolloin hin jo
aloitti tyot virallisesti.

- Kaitsu on henkilokohtainen valmen-
tajani, mutta odotan Johnin vetidvan meille
leireilld laadukkaita, kovia ja ohjattuja har-
joituksia. Uudet virikkeet ovat aina terve-
tulleita, ja on mukava puhua Johnin kanssa
englantia, jota ei Kainuun korvessa kovin-
kaan usein kuule. Tuntuu hyviltd aloittaa
uusi vuosi, Kallio hymyili. ¥
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Marika Salmi sai Vuoden ampuma-
urheilija -palkinnon marraskuisena
perjantaina Orimattilassa kotiradallaan.

Marika Salmi on vuoden
ampumaurheilija

32-vuotias trap-ampuja on
kuulunut pitkdan maailman
valioiden joukkoon. "Kyllg,
yllatyin valinnastani”,
Marika Salmi sanoo.

Teksti & kuva LASSI PALO

li marraskuinen perjantai-il-

tapdivd Orimattilan am-

pumaradalla, kun Marika

Salmelle ojennettiin Am-

pumaurheiluliiton Vuoden
ampumaurheilija -palkinto. Salmi ei ollut
lainkaan pahastunut siitd, ettd perinteinen
vuoden parhaiden palkitsemistilaisuus
Grande Finale jouduttiin perumaan koro-
navirusepidemian takia.

- Tama on helpompaa, kun voin keskus-
tella nédin kasvotusten eikd tarvitse esiintyd
isolle joukolle ihmisid ja vastata Toni Flin-
kin visaisiin kysymyksiin, Salmi naurahti.

14 URHELUAMPUJA 5/2020

Salmi palkittiin Kyproksen Nikosiassa
maaliskuussa saavuttamastaan maailman-
cupin naisten trapin neljannesti sijasta. Sen
jalkeen ei maailmancupeja jarjestetty — eiké
myoskadn kansainvilisid arvokilpailuja.

- Kausi loppui kuin veitsellé leikaten en-
nen kuin se ehti edes kunnolla alkaakaan.
Paasimme alkuun, ja sitten kaikki lassahti
koronavirusepidemian takia. Hyva alku oli
nyt ratkaiseva, Salmi viittasi saamaansa pal-
kintoon.

- Kylld min4 yllatyin! Tamé pokaali on
ndkojadn ollut ollut monessa paikassa, ja
péadsin nyt kovaan seuraan, hén sanoi sil-
miillessddn pokaaliin kaiverrettuja nimia.

MARIKA SALMI on 32-vuotias Orimattilan
Seudun Urheiluampujia edustava trap-am-
puja, joka on kuulunut pitkddn maailman
valioiden joukkoon. Hén voitti Tucsonin
maailmancupin vuonna 2018 ja sijoittui
viidenneksi Lontoossa 2012. Viides sija tuli
my0s vuoden 2017 MM-kilpailuissa Mosko-
vassa. Salmi oli neljas Minskissa kesalld 2019
jérjestetyissd Euroopan kisoissa.

Salmella on kaksi MM-joukkuehopeaa
(2015 ja 2017) ja yksi EM-joukkuepronssi
(2012). Viime vuonna hin sijoittui seitse-
miénneksi Lahden maailmancupissa.

Salmi kirjasi elokuussa kotiradallaan jér-
jestetyissa SM-kilpailuissa uudeksi ennétyk-
sekseen 117. Hédnen nimissdén on finaalin
Suomen enntys (44).

- Kun nyt sain tdmén parhaan ampu-
maurheilijan palkinnon, on se osoitus siit,
ettéd olen tehnyt asioita oikein. Riittavan pit-
kéjanteinen ty6 on tuottanut tulosta, Kari
Kopran valmennettava sanoi.

- Kaikkein kirkkaimpana saavutuksena
nousee mieleen maailmancupin ykkdssija.
Arvostan korkealle myés MM-joukkuemi-
taleja.

SALMI ON urheillut kansallisella ja kansain-
viliselld huipulla runsaan kymmenen vuo-
den ajan ilman pitkid taukoja. Nyt han on
paattanyt ottaa aikalisén, jonka lopullisesta
pituudesta ei ole tietoa:

- En ole endd ensi vuonna mukana maa-
joukkuetoiminnassa, ja harkitsen jatkoa



Vuoden ampuma-
urheilijat 2000-

¥ 2000 Juha Hirvi

2001 Marko Kemppainen
2002 Helena Juppala

2003 Krister Holmberg
2004 Marko Kemppainen
2005 Juha Hirvi

2006 Petri Savinainen

2007 Mira Nevansuu

2008 Satu Mdkela-Nummela
2009 Satu Makela-Nummela
2010 Marko Nikko

2011 Marjo Yli-Kiikka

2012 Satu Mékela-Nummela
2013 Minna Leinonen

2014 Minna Leinonen

2015 Tomi Korpi

2016 Liikkuvan maalin
MM-joukkue (Tomi-Pekka Heikkila,
Krister Holmberg, Heikki Lahde-
korpi)

¥ 2017 Teemu Rintala

% 2018 Aleksi Leppa

»® 2019 Satu Makeld-Nummela
% 2020 Marika Salmi

XXX XX

tulevaisuudessa tilanteen mukaan. Olen
ampunut vuodesta 2008 lahtien kaikki
vuodet ilman taukoja, ja nyt kun korona-
virus sotki esimerkiksi Tokion suunnitel-
mat, tilanne on tama.

- Hdmmentévé tilanne kylla. Tokion
olympialaiset olivat tavoitteenani, ja kun
ne nyt pyyhkaistiin yli, on epévarmaa tu-
levatko ne endi edes tarjolle, Salmi pohti.

SALMI TYOSKENTELEE toimistosihtee-
rind tyGterveyteen erikoistuneessa yri-
tyksessd. Kun hénen ei endd tarvitse eldd
kurinalaista huippu-urheilijan eldmas, jaa
hénelta runsaasti aikaa rakkaalle harras-
tukselleen ratsastukselle.

Salmi on kilpaillut esteratsastuksessa
jo pienend tyttond, ja hdnelld on Lennon
Ero -niminen suomenhevonen, joka on jo
“veteraani-idssd’

- ”Eetu” on 26-vuotias, ja olemme
kulkeneet yhtd matkaa jo 21 vuoden ajan.
Eetu on osa lapsuuttani ja iso osa eldméa-
ni. Nyt minulla aikaa kdydi Eetun luona
myos arkipdivisin, Salmi suunnittelee. %#

Tehoryhmavalmentajalle
Vuoden valmentaja -palkinto

Teksti & kuva LASSI PALO

1/ ri Médkela on pitkdn ja erinomaisen

A valmentajatyon tehnyt Eteld-Suo-

men alueen tehoryhmavalmentaja,
joka valmentaa tehoryhmaldisten lisaksi
kivadrin A-maajoukkueessa olevaa Jenna
Kuismaa ja B-maajoukkueen Henna Viljasta.”

Nain Ampumaurheiluliitto perusteli Ma-
keldn valintaa Vuoden valmentaksi. Makelan
kolmas henkilékohtainen valmennettava on
Luukas Koota, kivadriampuja hdnkin.

- Enpa olisi odottanut tallaista valintaa!
Hyva, jos tehoryhman nuoret, "likat” ja
Luukas ovat menneet ampujina eteenpdin ja
olleet avoimia kokeilemaan eri asioita. Iso kii-
tos heille. Mina vain yritan vaikuttaa taustalla,
Makeld, 58, hymyili Mantséldssa sijaitsevassa
kodissaan, jota han kutsuu luolaksi.

- En halua ottaa kunniaa itselleni, vaan toi-
von nuorten menestyvan. "Jeesaan” heita sen
minka pystyn. Tahto pitaa tulla urheilijoista
itsestadn. En halua isoa joukkoa valmennetta-
vaksi, vaan tama kokonaisuus riittdd. Muussa
tapauksessa toiminta jaa pintapuoliseksi.

Haastattelun ajan taustalla soi Radio City,
ja Makelan puhelimessa soittoadanend on
Metallican musiikkia.

- Rammstein on my®&s aina hyva. Kaikki
musiikki toki kdy, silld kuuntelen hyvaa
musiikkia.

Nyt oli raskaamman — hyvén - rockin vuoro.

ARI MAKELA tuli ampumaurheilun pariin
viitisentoista vuotta sitten poikansa ampu-
maurheilukoulun kautta. Han kiinnostui lajis-
ta ja alkoi keratd tietoa. Tietojen kerd@minen
jatkuu edelleen erittdin aktiivisena. Makela

Méantsalassa asuva Ari Mdakeld on Ampumaurheiluliiton Vuoden valmentaja.

etsii, kokeilee ja paivittaa tietojaan. Haas-
tattelun aikana han viittaa usein esimerkiksi
katsomiinsa dokomentteihin, joista muistiin
tallentuu pienia ja arvokkaita faktoja.

- En katso mitaan hépohopdsarjoja.

Mékeld kertookin laveasti muun muassa
sormen lihaksistosta, ihmisen anatomiasta
ja melatoniinista seka keskittymisesta ja sen
oppimisesta. Muutama poiminta:

"Liian nopeasti haetaan liian paljon.”

"Ihmisen taytyy nykyaan opetella keskitty-
maan. Kannattaa lukea kirjoja."

"Tiedan, mita urheilija haluaisi kuulla,
mutta sanon oman mielipiteeni - mita mielta
oikeasti olen.”

"Tassa lajissa perusasiat eivat ole muuttu-
neet — asiat tehddan vain entista tarkemmin.”

Mékeldn autotallissa on kaksi autoa
kunnostettavana - vuoden 1987 Chevrolet
Camino ja 20 eurolla hetken padhanpistosta
ostettu Volkswagen Jetta, jolla on ajettu noin
190 000 kilometria. Seindlla on kaksi Siuksen
elektronista taululaitetta. Makeldan valmen-
nettavat mahtuvat juuri ampumaan 10m
matkan tallin ovelta.

- Perusasiat ovat heilla kaikilla kunnossa,
eivatka he valttamatta vaadi paljon henki-
I6kohtaista lasndoloani. Tehoryhman osalta
leirit ovat ovat pieni osa kokonaisuutta.

Leirit eivat tee ampujaa, vaan ratkaisevaa on
nuorten oma tekeminen. Harjoittelu ei saa
olla ammuskelua, vaan siina pitaa olla idea.
Muuten kilpailutkin menevat ammuskeluksi.

Makeld on palomies Hyvinkdan paloase-
malla. Tydvuorot ovat 24-tuntisia, ja kuukau-
dessa on yksi vapaa viikonloppu.

—Teen taalld kotona mité teen. Juon kah-
via, jos ei ole mitdadn muuta tekemista.




Vuoden nuori

valinnasta:

"Ohhoh, mahtavaa!”

Teksti & kuva LASSI PALO

aro Vuorimaan reaktio oli spon-
taanin riemastunut, kun héin
kuuli valinnastaan Ampumaur-
heiluliiton Vuoden nuoreksi
ampujaksi: "Ohhoh, mahtavaa!”

Ilo ei ollut laantunut, kun hén sai komean
pokaalin pari viikkoa my6hemmin Inkoos-
sa, jonne hdn oli matkustanut kotoaan La-
pualta maajoukkueleirille:

— Ei ole mieli muuttunut lainkaan, hin
sanoi iloinen hymy kasvoillaan.

Vuorimaa voitti viime vuoden tavoin Huip-
puampujien cupin, joten hdn matkusti Inkoos-
ta takaisin kotiinsa kahden pokaalin kanssa.

— Palautin timén toisen pokaalin Annel-
le (liiton toiminnanjohtaja Lantee) maa-
joukkueen testileirin yhteydessé ja nyt sain
sen takaisin, Vuorimaa nauroi.

- Osasin jotakin palkintoa odottaa,
mutta en osannut arvata millainen minulle
tulisi. Olen asunut monta tuntia ja viikkoa
radalla tatéd palkintoa varten.

Vuorimaa saapui haastatteluun autollaan.
Hén tdytti viime kesdnd 18 vuotta, mutta on
ajanut autoa jo puolentoista vuoden ajan saa-
tuaan poikkeusluvan ampumaurheilun takia.

VUORIMAA ON Lapuan Seudun Ampu-
jia edustava liikkuvan maalin ampuja,
joka saavutti viime helmikuussa Puolan
Wroclawissa jarjestetyissa 10m ilma-aseiden
EM-kilpailuissa poikien normaalijuoksuissa
hopeaa ja joukkuekilpailussa pronssia. Hin
sijoittui sekajuoksuissa kuudenneksi.

Vuorimaa voitti vuosi sitten Kroati-
an Osijekissa poikien normaalijuoksu-
jen EM-kultaa. Hén selvitti siis tiensa
Wroclawissa taas kultamitaliotteluun, missd
hén kohtasi Ruotsin Andreas Bergstromin.
Se oli tasainen ottelu, joka péittyi lopulta
ruotsalaisen voittoon 10-8. Nuorukaiset
kohtasivat kultamitaliottelussa myds vuosi
sitten, jolloin Vuorimaa oli parempi.

- Kieltdmattd vahan jii ketuttamaan se,
ettei kultaa tullut nytkin. Kyll4 se takaraivos-
sa alkaa pyorid, ettd hévisin ruotsalaiselle,
jos kilpailua miettii. Olen kuitenkin pahim-
masta karvistelystd padssyt eroon, Vuorimaa
naurahti Inkoossa.

VUORIMAALLA ON on aikaa ja mahdolli-
suuksia voittaa vield vaikka mitd, silld hin
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Aaro Vuorimaa kuvattiin komean pokaalin kanssa Inkoossa liikkuvan maalin leirin yhteydessa.

kilpailee junioreissa vield kahden vuoden
ajan - edellyttden tietysti ettd koronavirus-
epidemia laantuu ja kilpailuja taas jarjestet-
taisiin.

- T4nd vuonna peruuntuivat MM-kilpai-
lut, joissa olisin halunnut voittaa maailman-
mestaruuden, joka minulta vield puuttuu.
Otan viimeisind junnuvuosinani mitalit tas-
kuun, ja siitd sitten kohti yleistéd sarjaa, hin
suunnitteli.

Vaikka Vuorimaalla alkaa vasta neljés
vuosi liikkkuvan maalin ampujana, hin
on voittanut jo kaksi henkilokohtaista
poikien EM-kultaa sekd yhden hopean ja
pronssin.

Vuorimaa on ampunut kaikkiaan viisi

Suomen enndtystd, joista kovimpana hdn
pitdd normaalijuoksujen 580 pistettd. Hin
jakaa SE:n Sami Heikkildn kanssa.

Kovia saavutuksia nuorukaiselta, joka
osallistui SM-kisoihin ensimmiisen kerran
vuonna 2018.

— Tuloskehitykseni on ollut aika nousu-
johteinen. MM-mitali vield puuttuu, koska
kisoja ei tdnd vuonna ollut.

Matkalla kohti kesilld jarjestettavid
MM-kilpailuja toimii vélietappina il-
ma-aseiden EM-kilpailut, jotka jarjestetdan
Lohjalla sijaitsevassa Kisakallion urheiluo-
pistossa helmi-maaliskuussa.

- En tiedd, ovatko kotikisat erilaiset
muihin kisoihin verrattuna. Ovathan nekin
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kaukana kotoa, hdan nauroi.

- Totta kai se on erilaista, ettd esi-
merkiksi kaikki toimitsijat ovat tuttuja.
Vaikuttaako se sitten suorituksiini, en
tieda... Ei saisi vaikuttaa.

VUORIMAA AIKOO hakea varusmies-
palvelukseen Helsingissd ~sijaitsevaan
Puolustusvoimien Urheilukouluun. Héin
valmistuu ensi kevddn aikana koneista-
jaksi, joten armeijan ajankohta olisi oi-
kein sopiva:

— Ja armeijan jalkeen haluan opiskella
metallialan insin6o6riksi.

Madritietoisen nuorukaisen askelmer-
kit ovat hyvin selvilla! %¥

Matias Kiuru kuvattuna yliopistonsa vareissa.

Vuoden yllattaja nauttii
elamastaan Kentuckyssa

Teksti LASSI PALO
Kuva DAVE WINDER/MURRAY STATE RACERS

uoden yllattajaksi valittiin kivaariam-
V puja Matias Kiuru, joka aloitti viime

tammikuussa opiskelut Yhdysvaltain
Kentuckyn osavaltiossa. Hanet nimettiin
ilmakivaarissa ja pienoiskivaarissa NCAA:n
All American -joukkueeseen.

Kiuru, 22, istui taas hyvantuulisena
kotonaan Murrayn kaupungissa Kentuckyn
osavaltiossa, kun Urheiluampuja-lehti oli
hdneen yhteydessa. Kiuru oli valmistautunut
videohaastatteluun asianmukaisin toi-
menpitein: han siemaili aamukahvia isosta
kupistaan.

Valinta Vuoden yllattajaksi yllatti Kiurun:

- Kylla se hyvalta tuntuu! Ja on se hyva
juttu, kun katsoo aiemmin yllattdjapalkin-
non saaneiden nimia.

Kiurulla oli vapaapadiva opiskeluista, kos-
ka samana pdivanad ddnestettiin Yhdysval-
tain tulevasta presidentista.

- Olen tykannyt olla taalla, ehdottomasti!
Téman jakeen ldhden kaverini kanssa vael-
tamaan reput seldssa. Pisimman lenkin olen
tehnyt yksin, kun vaelsin kahtena paivdana
kaikkiaan 35 mailia ja yovyin metsdssa.
Karhuja ja puumia ei tadlla tarvitse pelata,
kadrmeita kyllakin.

HELSINKILAISTA Poliisien Ampuma-
seuraa (PAS) edustava kivadriampuja sai
taysstipendin amerikkalaiseen I-divisioonan
yliopistoon. Han on opiskellut kauppatie-
teita Murray State Universityssa (MSU) ja
kuulunut sen ampumaurheilujoukkueeseen

tammikuun alusta ldhtien. MSU kilpailee
Racers-joukkueillaan Ohio Valleyn konferens-
sissa.

Neljan vuoden tdysstipendi tarkoittaa
sitd, etta Kiurun tarvitsee huolehtia vain
omista kayttérahoistaan, silla kaikki muu on
hoidettu, kuten opiskelu, majoitus, ruoat ja
ampumaurheilussa tarvittavat paukut, joita
onkin kulunut runsaasti vuoden aikana. Kiuru
asuu yliopiston alueella sijaitsevassa rivitalo-
kaksiossaan yksin.

KIURUN vuosi on vierdhtanyt “tosi nopeasti”:

- Kesélla treenasin kolme kertaa viikossa
salilla korisjoukkueen fyssarin kanssa ja kdvin
joka pdiva ampumassa. Kesa oli padasias-
sa treenia ja lepoa, koska koulu oli kiinni
toukokuun alusta elokuun alkuun. Tein salilla
monipuolisia ja isoja liikkeitd. Painoni ei ole
vield karannut kdsistd, mutta lihasmassaa on
tullut lisaa, Kiuru kertoi.

Haastatteluun mennessa Kiuru oli am-
punut kolmessa yliopiston kilpailussa. Ne
menivat "tasapaksusti”:

- Kova treeni kantaa varmasti hedelmaa
myS&hemmin.

Yksi Kiurun ensi vuoden paatavoitteista on
asetettu koti-Suomeen, silld Lohjalla sijaitse-
vassa Kisakallion urheiluopistossa jarjeste-
taan ilma-aseiden EM-kilpailut. Ajankohta on
27.2.-8.3. Kiuru ei suhtaudu kisojen jarjesta-
miseen kovinkaan optimistisesti:

- Minulla on vahva kutina, etta kisat
joudutaan koronavirusepidemian takia pe-
rumaan. Veikkaan, etta huonosti kdy. Toivon
kuitenkin parasta, silla tdma vuosi oli kansain-
vélisten kilpailujen kannalta kamala.
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Kultahippuampujan palkinto
Ruususen veljeksille

Teksti & kuva LASSI PALO

uususen veljekset Elias ja Samuel

yllattyivat “vdahan” mutta iloisesti,

kun he kuulivat valinnastaan Vuo-

den kultahippuampujiksi. Tamé on

ensimmiinen kerta, kun palkinto
jaetaan kahden ampujan kesken - ja vieldpa
veljesten kesken!

- Ei se haittaa, ettei meidén vilillemme
saatu eroa aikaiseksi, he sanoivat Orimatti-
lan pimenevilld ampumaradalla marraskui-
sena perjantai-iltana.

Veljesten isdn Simon mukaan pojat ovat
kovia kilpailemaan keskendin. Heilld on
ikderoa vuosi ja viisi kuukautta. Elias taytti
marraskuun alussa 14 vuotta, ja Samuel on
12-vuotias.

- Opettajat ovat vain hymahdelleet, kun
olen vaimoni kanssa kertonut heille, ettd
olemme tehneet kaikkemme, jotta pojat
eivdt kilpailisi niin paljon keskendin, isa
kertoi.

- Tietysti haluan aina voittaa, Elias kuit-
tasi.

- Olen “anirissd” sinua edelld, Samuel
sanoi isoveljelleen.

URHEILUSSA Kkilpailutilanteita ei jatkos-
sa syntyne yhtd paljon kuin aiemmin, silla
Elias keskittyy kivddriammuntaan ja jou-
siammuntaan ja Samu haulikkoon (trap) ja
pistooliin. Isd seurasi haastattelua vieressa:

- Pojat ovat kovia touhuamaan! He ovat
ampuneet ja kokeilleet kaikkia lajeja. Kuulin
nyt ensimmadisen kerran, kun he kertovat sy-
valld rintaddnelld mika heiddn p4dlajinsa on,
hin totesi.

Elias on ampunut kivéarilla pystysti kol-
men vuoden ajan. Tuet heitettiin pois ilma-
kivdarin olympiamitalistin Henri Hikkisen
kehotuksesta. Eliaksen ilmakivddriennitys
on 603,5 pistettd (60 ls). Samuel puolestaan
rikkoi viime kesénd trapissa 103/125 kiek-
koa ja teki Superfinaalin juniorifinaalin voit-
tosarjassaan enndtyksensd 39/50. Veljesten
vilisia kilpailutilanteita ndahdddn ajoittain
jatkossakin, silld Elias voitti kesdlla auto-
maattitrapin SM-kultaa.

RUUSUSEN PERHE asuu Asikkalan Ve-
sivehmaalla. Pojat edustavat luotilajeissa
Asikkalan Ampumaseuraa (AsAs) ja haulik-
kolajeissa Orimattilan Seudun Urheiluam-
pujia (OSU). Jousiammunnassa he edusta-
vat Juoksaa. Elias kdy Vdaksyn yhteiskoulun
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puampuja -pokaalin.

kahdeksatta luokkaa, ja Samuel on Vesiveh-
maan alakoulun kuudennella luokalla.

Viime vuonna Simo Ruususen auton mit-
tariin kertyi yli 50 000 kilometria ja perheel-
le kaikkiaan 62 kilpailua.

- Kalenterimme on aika taiteilua eiké sen
suunnitteleminen ole kovinkaan helppoa,
isd-Simo huokaisi.

Kalenteriongelmia ei ainakaan helpota
se, ettd Simo Ruusunen on taas innostunut
ampumaan. Han sijoittui trapin SM-kilpai-
luissa hienosti viidenneksi ja rikkoi perus-
kilpailussa 117 kiekkoa.

Veljekset viihtyvit paitsi ampumaradal-
la my6s kalastamassa ja metsastimaéssd. He
ovat isin mukaan hirviporukan “kantavia
voimia”

- Meilld ei ole ukkoutumisongelmaa, isd
naurahti.

Samuel (vas.) ja Elias Ruusunen saivat vuodeksi haltuunsa komean Vuoden Kultahip-

- Jaana-vaimoni on jonkin verran kay-
nyt kisoissa mukana. Héntd voi kutsua
poikien henkiseksi tueksi ja valmentajaksi.
Mini puolestani kuskaan ja annan Samue-
lille vinkkeja trapissa. Eliaksen kivairival-
mentajana toimii Tauno Lindstrém, isi
kertoi.

PIMEYS VALTASI Orimattilan radan. Elias
Ruususta se ei haitannut, silld hin oli viela
ldhdossd illaksi tuulastamaan. Han sai aiem-
min syksylld viisikiloisen hauen.

- Pojat pyydystavit kalan, perkaavat sen
ja lopuksi kokkaavat. Kalalla ja riistalla on
iso rooli perheemme ruokapdydéssa. Met-
sdstys alkaa omasta pihastamme, isd kertoi.

Seuraavana péivind perheen “aijaporuk-
ka” pakkasi taas kamppeensa ja ldhti hirvi-
jahtiin, ¥



Kauhajoen
Ampujat

on Vuoden
kultahippu-
seura

Teksti LASSI PALO
Kuva TIMO AALTO

auhajoen Ampuijissa (KhjA) otettiin tie-
Kto Vuoden kultahippuseura -palkinnos-

ta vastaan yllattynein ja innostunein
tunnelmin. Seurassa pidettiin hienona sita,
ettd se sai liitolta tunnustusta pitkaaikaisesta
nuorisotoiminnastaan.

- Palkinto oli suuri yllatys. Emme osan-
neet odottaa sitd, KhjA:sta kerrotaan.

Mika merkitys palkinnolla on seural-
lenne?

- Silld on suuri merkitys. Se kannustaa
edelleen jatkamaan nuorisotoimintaa.

KhjA on perustettu vuonna 1934, ja sen
jasenmadra on nyt 136. Lapsia ja nuoria on
siitd noin puolet eli 65. Kultahippuampujia
on viitisentoista.

KhJA:n hallituksessa tiedetdan palkinnos-
ta, mutta seura ei ollut ennen tamén lehden
ilmestymistd vield tiedottanut siita jasenilleen
ja perheille eikd mydskaan paikallismedialle.

KHJA LUONNEHTII itsedan perinteikkaaksi
mutta eteenpdin katsovaksi seuraksi.
- Olemme pyrkineet jarjestamaan

"Aina tarvitaan
hyva tiimi
ymparille!"

Teksti LASSI PALO

uoden kultahippuohjaajaksi valittu
Vllkka Ratamo otti komean palkinto-

pokaalin vastaan "kunnioituksella ja
kiitollisuudella”.

- Sen merkitys on suuri. On hienoa saada
liittotason huomionosoitus sille tydlle, jota on
vuosikausien ajan tehnyt "niin tuulessa kuin
tuiskussakin’, hdn sanoi.

Ratamon seura on Salon Seudun Ampujat
(SaSA), jonka ampumaurheilukoulun vetdja
han on.

- Onhan tdma hieno kunnia myos seu-

Kauhajoen Ampujien jasenid kokoontui ryhméakuvaan marraskuun lopussa.

ampumaurheilutoimintaa mahdollisimman
monipuolisesti erilaisille ryhmille, muun
muassa yrityksille firmapuulaakin ja tykytoi-
minnan kautta seka ikaihmisille eldkeldisten
ampumakerhon kautta.

KhjA on pitanyt ampumaurheilukou-
lua 7-15-vuotiaille 1980-luvun alusta asti.
Lisaksi se tarjoaa koulujen liikuntatunneilla
mahdollisuutta kdyda tutustumassa ampu-
maurheiluun ja on ollut aktiivisesti mukana
Kauhajoen kaupungin jarjestamissa liikunta-
tapahtumissa.

Mitka ovat nuorisotoimintanne paape-
riaatteet?

— Opettaa nuorille turvallista aseenkasitte-
lyd ja saada uusia harrastajia hyvan lajin pariin.

Enta mitka ovat seuranne vahvuudet
ja toisaalta kehittamisen kohteet?

- Seuran vahvuutena on aktiivisen

ralleni ja sille tyolle, jota olemme tehneet.
Vaikka palkinto on talla kertaa henkilokoh-
tainen, en ole yhtakdan ampumaurheilukou-
lukautta vetédnyt yksin, vaan aina tarvitaan
hyva ja innokas tiimi ympdrille seka seura,
joka ymmartaa ampumaurheilukoulun ole-
van oleellinen osa seuran toimintaa.

SaSA:n voi sanoa putsanneen palkin-
topdydan, silla se palkittiin viime vuonna
Vuoden kultahippuseurana ja Ratamo sai nyt
Vuoden ohjaajan palkinnon.

RATAMO ON EDUSTANUT koko ampu-
maurheilu-uransa ajan SaSA:a.

- Taisi olla vuosi 1976, kun "kersana”
osallistuin Reino Huuhkan ohjaamaan
ampumaurheilukoulun. Tilat olivat Salon
kaupungin silloisen keskuskeittolan vanhas-
sa hiilikellarissa, jossa kylldkin oli valkoiset
seinat, han muistaa.

Ratamon oma kilpaura (kivaari) jatkuu
vieldkin, mutta nykydan enemmankin hy-

talkooporukan rakentamat nykyaikaiset am-
pumaradat ja seuralle hankitut elektroniset
taululaitteet. Kehittdmisen kohteena ja haas-
teena on saada uusia harrastajia jaamaan
lajin pariin ja osallistumaan seuratoimintaan.

- Korona kuritti seuran taloutta kovalla
kadella. Olemme vuokranneet telttoja juh-
latilaisuuksiin tulojen hankkimiseksi, mutta
viime keséltd peruuntuivat kdytannossa
kaikki varaukset.

KhjA pystyi loppukesana jarjestamaan
perinteikkaat Pohjanmaan aluemestaruuski-
sat pienoiskivadrilajeissa.

— Ampumaurheilukoulun aloitimme
syksylla noin kymmenen uuden oppilaan
voimin, ja varotoimia tarkasti noudattaen
olemme sen ainakin tdman jutun kirjoitta-
mishetkeen asti (25.11.) pystyneet pitamaan
kdynnissa.

vastd seurasta nauttien ja nuoria kannus-
taen.

— Ampumaurheilukoulun ohjaajan hom-
mat alkoivat 2000-luvun alussa palattuani
nelja vuotta kestaneeltd ulkomaanreissulta.
On toisaalta hienoa ja toisaalta "pelottavaa"
nahda, etta alkuaikojen ampumaurheilu-
koululaiset tuovat omia lapsiaan samaan
kouluun kuin missa itse ovat kdyneet. Se
on paras palkinto siit4, ettd ehka jotakin on
joskus tehnyt oikein.

RATAMON MUKAAN pian paattyva vuosi
muistetaan varmasti vield pitkaan.

— Olemme pyrkineet pyorittamaan koulua
my0s nadissa olosuhteissa ja kehittdmaan
ja korvaamaan kilpailutoimintaa etékilpai-
luin. Vallitsevia olosuhteita pitaa toki kun-
nioittaa ja vapaaehtoistdissa tallainen kausi
olisi helpointa kohdata "antaa olla" -asen-
teella, mutta se ei ole ehka se ensimmadinen
asia, joka tulee minun mieleeni.



Kasa-ammunnan kaikki

suunnitellut kisat

Keiteleen Ampumaseuran
Taru Liukkonen liipaisi
ihmeen syksylla. Tarkemmin
Suomessa on osuttu vain
kerran.

Teksti MATTI ERKKILA

isojen lukumdird oli hieman ai-

empaa pienempi johtuen siitd, ettd

erait seurat jattivat perinteiset kil-

pailunsa pitdmatta. Pitkdan muka-

na olleet jaivit “eldkkeelle” ja uudet
eivét vield olleet valmiita kisojen jérjestami-
seen.

- Korona on ollut vain hieman hidas-
tava tekija harrastuksessamme. Suunnitel-
lut kilpailut on kyetty jirjestdmaan. Siitd
kaikki kilpailujen jérjestdjit ansaitsevat ai-
van erityisen kiitoksen. Ulkomaiset PM- ja
EM-kilpailut jdivit pitimatté jarjestdjamais-
sa vallinneen koronapandemian vuoksi, la-
jijaoston puheenjohtaja Sakari Keckman
kertoo.

Vuoden kasa-ampuja Jari Laulumaan
sekd pistelajien vuoden ampujan Tapani
Nousiaisen suoritukset olivat jilleen lajin
huippua. Lajipomo kiitteli my6s liittoa jaos-
ton saamasta tuesta. Hédn piti sita jaostolle
hyvin tirkednd. Nyt se kéytettiin maajouk-
kueen kilpailuasusteiden hankintaan.

KEITELEEN AMPUMASEURAN Taru Liuk-
konen liipaisi ihmeen syksylld. Han puris-
ti luodit 100m kasakisassa 13,03 millin ka-
saan. Tarkemmin Suomessa on osuttu vain
kerran.

Liukkonen aloitti harjoittelun kaksi ja
puoli vuotta sitten.

- En mind mitd4n menestystavoitteita ole
itselleni asettanut. Tietenkin haluan paran-
taa tuloksiani, kesdan SM-kisoissa pronssimi-
talin saavuttanut lupaus kertoi.

PUHEENJOHTAJA El mielelldén laita seu-
roja mihinkédan jdrjestykseen. Hén toteaa
kuitenkin, ettd virkedd toimintaa on ollut
muun muassa Keiteleen Ampumaseurassa,
Karttulan Ampujissa ja Lohtajan Metsdstys-
seurassa.

- Kilpailujen vdhenemiseen saattoi vai-
kuttaa osaltaan Keiteleen ampumaradan
luotiloukkujen tulemiseen kayttoikdnsa
padhdn. Nyt ampumarataa ollaan korjaa-
massa ja luotiloukkuja uusitaan paikallisten
toimijoiden toimesta. Tdarkedand puuhamie-
hend Keiteleelld on Timo-Heikki Varis,
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"En mina mitaan
menestystavoitteita ole
itselleni asettanut. Tietenkin
haluan parantaa tuloksiani.’

Taru
Liukkonen

joka on mukana myos tuomarikoulutukses-
sa ja pistelajien toiminnassa.

- Kasa-ammunnan vahvuus ja samalla
sen heikkous on lajin tekninen erikoistumi-
nen asetekniikkaan ja aseiden huippukéyn-
nin etsimiseen. Lajissamme on jokaisella
ampujalla hienot mahdollisuudet osoittaa
taitonsa niin ampujana kuin tekniikan tai-

jarjesta

N

T

Taru Liukkonen sai luotinsa ennatyskasaan 100 metrin kasakisassa syksylla.

tajanakin. Molempien hallintaa tarvitaan.
Vahvuutemme on myos toisten auttaminen
ja tukeminen huipputarkkuuteen paasemi-
seksi.

SAKARI KECKMAN arvelee, ettid useimmil-
la lajeillamme lienee sama huoli. Harrastajat
ikadntyvit eikd nuoria saada riittavasti hei-
dén tilalleen.

- Me olemme saaneet uusia jasenid esi-
merkiksi kasa-ammuntakoulun kautta.
My®s jasenistomme on toiminut aktiivisesti
jasenhankinnassa. Tuo hiljainen puurtami-
nen ja aktiivisuus on kultaakin arvokkaam-
paa kasa-ammunnalle.

- Lajimme jdsenet muodostavat hyv-
henkisen, kiintedn harrastajajoukon. Sithen
on uuden jasenen helppoa tulla mukaan,
jaoston puheenjohtaja sanoo. ¥



TIMO-HEIKKI VARIS

Mustaruudilla
musta vuosi

Teksti MATTI ERKKILA

ustaruutiammunnan harrastajallekin
M on koronavuosi ollut melko synkka.

Vain pieni osa suunnitelluista kisoista
jarjestettiin. Jaoston puheenjohtaja Reijo
Na&atanen kertoo néin:

— Alkuvuoden kilpailut jouduttiin peru-
maan ampumaratojen mennessa kiinni. Myos
Italian EM-kilpailut ja Orivedelle mydnnetyt
PM-kilpailut peruttiin. SM-kilpailut saatiin
onneksi jarjestettyd. Osallistujien maara oli
vdhan pienempi kuin normaalisti, mutta kisat
pidettiin kuitenkin.

Siluetilla kolme kilpailua

Teksti MATTI ERKKILA

’ oronan vuoksi peruuttiin valtaosa
K kilpailuistamme. Alkuvuodesta
pystyttiin jarjestamaan ainoas-
taan Tampereen perinteiset sisdratakilpailut.
Sitten elokuussa pidettiin erikoisjarjestelyin
.22 pistoolin ja ratapistoolin SM-kilpailut
Savonlinnassa. Siluettikivaarien SM-kilpailut
jarjestettiin syyskuussa Heinolassa.”

N&in summasi siluettijaoston puheen-
johtaja Timo Jokiranta yhden menestys-
lajimme kilpailutoimintaa. Kansainvalisia
kilpailujakin peruttiin. Ruotsiin mydnnetyt
MM-kilpailut siirtyivat vuoteen 2022.

Siluetin ratatilanne on Suomessa
melko hyva. Keskeisia paikkakuntia ovat
muun muassa Sipoo, Heinola, Savonlinna,
Lappeenranta, Pori, Sastamala, Tornio ja
Kuortane.

- Liminkaan Ruutikankaan ampumaur-
heilukeskukseen on tietddkseni tulossa myds
siluettirata, Jokiranta iloitsee.

- Siluettiammunnan suurin vetovoima
on ehka siing, ettd ampuja ndkee tulok-
sen heti. Maalitaulu joko kaatuu tai ei.
Pistoolilajien finaalissa on noin 15x15 cm:n
kokoinen maali. Se sijaitsee 200m paassa.
Siihen pitda avotdhtdimella varustetulla
pistoolilla osua. Patruunoiden ja erityisesti
luotien pitda olla valmistetut toimimaan
hyvin myds pitkilla matkoilla. Siksi suurin
osa ampujista valmistaakin patruunansa
itse. Ne ovat silloin koeammuttuja omalla
aseella.

Huolenaiheena on mahdollinen lyijy-
kielto. Han toivoo, etta lyijylle |6ytyy hyva,
korvaava luotimateriaali.

SYKSYN SM-KILPAILUSSA Savonlinnassa
SSG:n Hanna Lempola teki .22 vakiopistoo-
lilla (SBPP) tdyden 40 osuman tuloksen.

- Monet miehet ovat ampuneet 40/40
ennen minua. Tuona viikonloppuna olin

—Tulostaso jai kauden aikana vaisuksi. Kun
ampuijilla ei ollut varmuutta kisojen jérjesta-
misestd, harjoittelu oli jadnyt tavanomaista
vahdisemmaksi. Ratatilanne on sdilynyt
ennallaan ja samoin aktiiviset seurat ja niiden
jasenmaarat.

HUOLESTUTTAVAA ON ollut alustava tieto
siitd, ettd NorDis Oy lopettaisi mustaruudin
maahantuonnin.

Markkinointipaallikko Erkki Seikkula
Nammo Lapuasta antoi hieman toivoa vasta-
ten Urheiluampuja-lehden tiedusteluun
nain:

- NorDis Oy on tuonut mustaruutia
Suomeen koko toimintansa eli kahdenkym-
menen vuoden ajan palvellen siten muun
muassa mustaruutiampujiamme. Viime
vuosina ruudin menekki on laskenut dra-

kuitenkin ainoa, joka siind onnistui, vaikka
huomioidaan kaikki lajit, Lempola sanoi.

Ei ihme, kun jotkut jupisivat, ettd naisilla
pitaisi olla omat sarjansa. Purnaajilla oli
hymy suupielessa. Onhan hienoa, ettad on
olemassa ainakin yksi urheilulaji, jossa
nainen pystyy samaan tulokseen miehen
kanssa.

- Siluetissa ei ole naisten sarjaa tai
ikaluokkia erikseen muissa kuin junioreissa.
Ammunta ei ole fyysinen laji, keskittyminen
ja muut seikat ovat tarkedmpia kuin voima,
Lempola tietda.

Laji on saanut lisaa harrastajia, mutta
lisdd mahtuu. Suomi on nyt siluetin karkimaa
maailmassa — ainakin kilpailujen menes-
tyksen perusteella. Jotta asema sailyisi,
nuoria tarvitaan poistuvien tilalle.

ESKO LAMPOLA

Hanna Lempola oli miehia tarkempi
SM-kisassa Savonlinnassa.

maattisesti. Syitd tdhan voidaan vain arvailla:
harrastajaméddrien pienentyminen, ampujien
oma tuonti Keski-Euroopan kilpailumatkoilta
tai jotain muuta.

Seikkulan mukaan liiketaloudellisesti
toiminta on ajautunut tilanteeseen, jossa
uusi toimintamalli on keksittava, jotta maa-
hantuonti ja mustaruudin myynti sdilyvat
Suomessa.

— Mustaruutijaosto ja NorDis Oy voisivat
jutella keskendan asiasta. Ehka |0ytyisi ratkai-
su, jolla ruudin myynti sailyisi yhtiolla ja pal-
velu hyvéana. Uskon, ettd NorDis Oy on valmis
keskustelemaan tilanteesta Ampumaurheilu-
liton edustajien kanssa, Seikkula pohti.

Mustaruudin kayttdjilla on ollut mur-
heellinen vuosi. Voiko neuvottelu NorDis
Oy:n kanssa tuoda perinnelajin harrastajille
mieluisan joululahjan?
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Naisten practical-maajou

tahtaa maai

Syksyn kuluessa
practicalissa kdaynnistyi
uusi, kunnianhimoinen
valmennusprojekti:
naisten maajoukkueen
tehovalmennus.

Teksti & kuvat MIKA VUOLLE

aisten maajoukkueen valmen-

tajana toimii suomalaisen prac-

ticalin legenda, 46 presidentin

mitalin mies ja moninkertainen

arvokisamenestyjd Raine Pelto-
koski.

Hankkeen puuhamiehend on toiminut
practicalin valmennuskoordinaattori Kari
Kivistd, joka kertoo rakennelleensa val-
mennusjdrjestelmdd jo parin vuoden ajan.
Naisten maajoukkueen avulla on tarkoitus
testata kuinka homma toimii.

KUN KIVISTO sai houkuteltua Peltokosken
valmentamaan naisia, avainkysymys oli mi-
ten hdnen osaamisensa saataisiin parhaiten
hy6dynnettyd suomalaisen practicalin hy-
viaksi.

- Alkuun painopiste on pitkilld aseilla,
silld niissd suomalainen osaaminen on maa-
ilman huippua, Kivist kertoo.

Kiviston tehtdvdna oli luoda olosuhteet,
jotka on nyt luotu. Harppaus on merkittava,
silla Kiviston sanoin tahdn asti practicalis-
sa valmennuksen taso on ollut kutakuinkin
nolla. Nyt tavoitteet ovat kunnianhimoiset:
Tédydellinen tiedonsiirto suoraan maailman
huipulta ja sen my6tda MM-menestystd nai-
sille. Tavoitteena kultamitali.

NYT LUOTUUN yhdistelmdén kuuluu erit-
tdin lupaava yhdistelmd: innostunut ja
osaava valmentaja sekd korkeasti motivoi-
tuneet valmennettavat. Naisten maajouk-
kueeseen kuuluvat télld hetkelld nuori ja nyt
jo menestynyt practical-ampuja Anastasia
Mustonen, vuoden 2019 kivadripracticalin
MM:-ladyjen kahdeksanneksi sijoittunut Li-
lian Leetsi ja nopeasti kehittyva, menestyk-
sennilkiinen Jenny Koskimiki.

Joukkoon mahtuu myos lisdd naisia sika-
li kun motivaatiota kovaan, tavoitteelliseen
harjoitteluun riittaa.

SUOMALAISEN practicalin uranuurtaja
Raine Peltokoski toteaa, ettd alkuun hén ei
ollut kovin innostunut, mutta syttyi véhitel-
len Kiviston ajatukselle, kun havaitsi ympa-
rilleen rakentuvan hyvén ryhmaén.
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Suomalaisen practical- valmennuksen startup kohti maallman huippua: Valmentaja Raine Peltol

Koskimaki.

- Tavoitteenamme on, ettd opitaan am-
pumaan ja ollaan hyvé tiimi. Meilld pitad
olla hauskaa yhdessi ja meidén pitdd oppia
iloitsemaan toistemme menestyksesta, Pel-
tokoski sanoo.

Peltokoski muistuttaa, ettd tiimin summa
on enemmén kuin sen jasenten summa.

- Lahjakkuus, into, tekninen tietdmys ja
kunnon kalusto. Ne riittavit nousemiseen
maailman huipulle, Peltokoski kertoo.

- Lahjakkuus on ominaisuus, joka tulee
vihitellen esiin.

Peltokosken mukaan projekti ei ole mi-
kadn kivéddrijuttu, vaan tarkoituksena on
kehittdd naisten practical-taitoja kaikissa
lajeissa.

NAISTEN MAAJOUKKUE etenee valmen-
nuksessaan askel kerrallaan. Peltokoski
keksii naisille jarkevdd tekemistd ja jakaa

ilman huipull

kotildksyja. Vuoden 2020 loppupuoli on
menty kivairilld, pari kertaa kuukaudessa
jarjestetyilld viikonloppuleireilld, mutta ensi
vuonna naiset tarttuvat pistooliin, koska on
sen MM-vuosi. Sen jilkeen vuonna 2022 on
vuorossa Pistol Caliber Carbine, ja vuoden
2023 pditavoite on kivadripracticalin MM.

Naisten maajoukkueen nuorin edustaja
on vasta 17-vuotias espoolainen Anastasia
Mustonen, joka nuoresta idstdan huoli-
matta on ehtinyt harrastaa IPSC-lajeja jo
viisi vuotta, saavuttaen kuusi SM-kultaa ja
EM-joukkuehopeaa. Suomalaisen practica-
lin superlupaukselle se on kuitenkin vasta
alkua.

Jenny Koskiméki on aloittanut ampuma-
harrastuksensa SRA:ssa ja on nyt kolmen
vuoden ajan perehtynyt practicaliin. Kil-
pailemisensa lisdksi han haluaa tuoda jul-
ki SRA:ta ja ampumista naisille, tiedottaen



coski, Lilian Leetsi, Anastasia Mustonen ja Jenny

harrastuksesta eri kanavilla. Jennyn tavoit-
teena on - lyhyesti ja yksinkertaisesti — olla
paras.

Lilian Leetsi, virolaissyntyinen Suomeen
muuttanut kilpa-ampuja, kertoo innostu-
neensa ammunnasta jo pikkutyttona. Aiem-
min ampumahiihtoa harrastanut Leetsi on
Koskimien tavoin harrastanut myds SRA:ta
ja sen lisdksi metsdstystd, mutta suurin kiin-
nostuksen kohde on nykyéin practical-am-
munta.

- On hienoa, ettd sain mahdollisuuden
liittyd tahan maajoukkueryhmadn. Térkeda
on, ettd meilld on yhteinen tavoite — nousta
maailman huipulle, Leetsi toteaa.

Kun on seurannut syksyn mittaan Pel-
tokosken ja naisten edesottamuksia ensim-
maisilld yhteisilld harjoitusleireilld, voi olla
varma, ettd asetetut tavoitteet myos taytty-
viit. &F

Juho Kurki (vas.) ja Miika Koykka asensivat C_oachtechia Turussa marraskuussa.

Coachtech otettu
kayttoon Turussa

Turun Kupittaan
ampumaradalla

otettiin marraskuussa
kivaariampujien kayttoon
reaaliaikainen mittaus-
ja palautejarjestelma
Coachtech.

Teksti & kuvat LASSI PALO

urussa Kupittaan sisdampumara-

dalla otettiin marraskuussa kivda-

riampujien kéyttoon reaaliaikai-

nen mittaus- ja palautejarjestelma

Coachtech. Jirjestelmdd on muo-
kattu eri lajien tarpeisiin, ja nyt oli ampu-
maurheilun vuoro.

Coachtechid olivat kokeilemassa kivaa-
riampuja Juho Kurki ja Ampumaurhei-
luliiton kivéarilajien pdavalmentaja Pirjo
Peltola seki Kilpa- ja huippu-urheilun tut-
kimuskeskuksen (Kihu) asiantuntija Miika
Koykka.

Urheilijat nakevat Coachtechissa vilitto-
masti tahtdys- ja tasapainokayrat, ja kaikki
palaute tallentuu pilvipalveluun.

- Sitd voivat kéyttdd myos valmentajat.
Sindnsd tdmd on nihty ennenkin, mutta
vanha jdrjestelma perustui 1990-luvun lait-
teistoon.

- Nykyinen jérjestelma laskee ampujien
tekniikkaan liittyvid muutoksia, jotka on
aiemmin tehty “kasipelilld”. Tdma on nyt
péivitetty ja helppokéyttoinen, ja kaikki pa-

laiute on katsottavissa kolmessa minuutissa,
Ko6ykkd sanoi.

MUUTAMA VIIKKO my6hemmin Peltola
kertoi olevansa tyytyvdinen uuteen jérjes-
telmaan:

- Minulla on ehdottomasti my6nteinen
fiilis sen suhteen. Olemme jo oman testin-
kin tehneet. Ainoa asia, jota kaipaamme,
on parempi verkkoyhteys radalle palautteen
lukemista varten. Sellainen on jo kaupungin
toimesta luvattu, hédn kertoi.

Koykkd on kehittinyt jarjestelmdd nyt
kolmen vuoden ajan. Hin tekee siihen vield
“pienid viilauksia’, jotta se olisi entistakin
kayttdjaystavallisempi. Han esimerkiksi ha-
luaa vahentdd kayttdjan tekemien klikkaus-
ten maaraa.

- Menen kdymédn Turussa seuraavan
kerran tammikuussa, jolloin Coachtech
otetaan oikein kunnolla kiaytt66n. Olemme
menossa hyvddn suuntaan, hian sanoi.

Miika Kéykka "viilaa” jarjestelmaa entis-
takin kayttijaystavallisemmaksi.
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Nousu B-maa-
joukkueeseen
kruunasi kauden

Joonas Pyhalan trap-kausi oli lyhyt mutta hyva: kolme
kilpailua, SM-hopeaa, oma ennatys ja nousu B-maa-
joukkueeseen. "Se on iso askel A-maajoukkueen suuntaan’,
kaksi vaativaa selkaleikkausta kokenut ampuja sanoo.

Teksti & kuvat LASSI PALO

ohjois-Hdmeen Ampujia (P-HA)

> edustava Joonas Pyhild kilpaili

trapissa kauden aikana vain kolme

kertaa ampuen tulokset 116, 116 ja

117, joka syntyi Orimattilassa jér-
jestetyissd trapin SM-kilpailuissa.

Hén rikkoi finaalissa 37 kiekkoa ja si-
joittui hienosti toiseksi Ari Simolan (LAS)
jalkeen.

Suoritukset olivat niin hyvid, ettd Pyha-
14, 24, nostettiin kauden péatteeksi trapin
B-maajoukkueeseen, mitd hén pitdd isona
askeleena matkalla kohti tavoitettaan, joka
on A-maajoukkue.

- Téma kausi antoi toiveita jatkaa ja al-
kaa suunnitella tulevaa kautta. Katsotaan,
pédsisinkd ensimmaisen kerran ulkomaille
kilpailemaan, Pyhala viittasi koronaviruse-
pidemiaan, joka on - kuten hyvin tiedetdan
- muuttanut ja romuttanutkin ihmisten
suunnitelmia ympéri maailman.

PYHALA KERTOO elimistiin ja kokemuk-
sistaan synnyinkaupungissaan Tampereella
sijaitsevassa tyOpaikassa. Hdn on osaomis-
taja vahinkosaneerauksiin ja uudisraken-
tamiseen erikoistuneessa PST-talot-yri-
tyksessd. Pyhdld asuu kihlattunsa kanssa
juuri valmistuneessa ja itse rakentamas-
saan omakotitalossa, joka sijaitsee tyGpai-
kasta noin viidentoista kilometrin paéssa
Ylojirvells.

Pyhéld sai marraskuun lopussa tietdd,
ettd hian paasi rakennusmestarin koulutuk-
seen Tampereen ammattikorkeakouluun.
Tammikuussa alkava opiskelu kestdd nelja
ja puoli vuotta.

- Minulla on jo metallipuolen koulutus,
mutta koska jo kaksi kertaa (2011 ja 2015)
leikattu selkdni oireilee, kova fyysinen ty
on kielletty. Minulla on synnynnéinen vai-
va, skolioosi, ja seldssdni on nyt kaksi rau-
tatankoa ja 23 ruuvia. Toinen leikkaus kesti
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yhdeksdn tuntia, ja olin vuoden sairauslo-
malla ja kuntoutuksessa.

Pyhilédn tavoitteena olikin padsta uudel-
leenkoulutukseen, jotta ty6t olisivat tule-
vaisuudessa nykyista fyysisesti kevyempid.
Omaa taloa rakentaessaankin Pyhéld joutui
“toppuuttelemaan” selkénsé takia. Pyhilan
elamd on ollut muutenkin kiireistd, silla
hin meni armeijaan heindkuussa 2018 ja
kotiutui sieltd viime vuoden kesdkuussa,
jolloin talonrakentaminen alkoi.

AMPUMAURHEILUSSA Pyhildn selki ei
kuitenkaan oireile. Ammunta on Pyhildn
henkireikd, jossa hdn padsee “tyhjenta-
médn paatddn”.

- Ampuessa minun ei tarvitse miettid
vastoinkdymisid. Minulla alkaa nyt kuudes
vuosi ampumaurheilun parissa, ja tulokse-
ni ovat nousseet tasaisesti. Ekoissa kisoissa
ammuin alle sadan tuloksia ja kolme vuot-
ta sitten Méntséldssd tuloksen 111. Ensim-
madinen kilpailu ulkomailla jannittaa var-
masti — milloin se sitten onkaan. Haluaisin
kilpailla ensi vuonna muutamassa kansain-
vilisessa GP-kilpailuissa, mutta koronan
takia kaikki on auki, han mietti.

Janne Hokkanen auttoi Pyhildn alkuun
urheiluampujan uralla, mutta juuri nyt Py-
hélalla ei ole henkilokohtaista valmentajaa.

- Valmentajasta olisi hy6tyd, silld jos nyt
teen virheitd, en niitd vélttamattd huomaa
- kunnes sitten joku katsoo ammuntaani
takaa. Kun aloin rakentaa taloa, ei tullut
paljon ammuttua. Olen joinain vuosina
ampunut kymmenentuhatta kiekkoa, mut-
ta paittyneelld kaudella noin 7000. Kun
olen ty6t tehnyt, olen mennyt harjoittele-
maan.

Pyhéld pitdd peruskunnostaan hyvia
huolta selkidnsai takia. Jos hdn ei tee mitdan,
alkaa joka paikkaa sdrked ja paikat alkavat
puutua, hian kertoo. Hénelld on kaksi ak-
tiivista lenkkikaveria, kolmevuotias ja kol-
men kuukauden ikdiset Jamtlannin pysty-
korvat Oona ja Uuno.

:

Joonas Pyhéla otti kuvaan mukaan hdnen kaksi kc

- Saamme kaikki liikuntaa, kun kdym-
me yhdessd metsilld ja lenkkeilemassa. Ki-
lometrejé kertyy nopeasti kymmenen, kun
koirien kanssa liikkuu.

Pyhild on aiemmin harrastanut thai-
nyrkkeilyn kantalajiksi kutsuttua muay
borania. Se jéi, kun ampumaurheilu alkoi.
Vaikka Pyhild on syntyperdinen tampere-
lainen, ei jadkiekko ole hdntd koskaan kiin-
nostanut - ei harrastuksena eikd myoskain
penkkiurheiluna.

- En seuraa jddkiekkoa lainkaan. Jos
kuitenkin kysyt Ilves vai Tappara, vastaan
Ilves, Pyhild sanoi ja nauroi.

PYHALAN AMPUMAURHEILIJAN ura
alkoi samoihin aikoihin, kun hin aloitti
metsastyksen.

- Padadyin Kokkovuoreen kursseille, ja
huomasin ekoilla kerroilla osuvani kiek-
koon hyvin. Totesin, ettd timd on mun
juttu, ja niin ammuin seuraavana vuonna
ensimmadisen kerran kisoissa ja ostin oman
aseen.



Joonas Pyhidla sai hopeaa Orimattilassa
jarjestetyissa trapin SM-kilpailuissa.

- En voi olla muuta kuin tyytyvéinen
nopeaan kehitykseeni. Elokuussa saavut-
tamani SM-hopeamitali oli kylld aika iso
yllatys!

- Maajoukkuevalinta motivoi minua.
Haluan kehittdd tekniikkaani ja siten kehit-
tya paremmaksi ampujaksi. Haluan myos
osoittaa, ettei valintani ollut turha.

Pyhilé on saavuttanut kansallisessa tra-
pissa aiemmin M20-sarjan SM-pronssia.
Jatkossa hin toivoo saavansa Ampumaur-
heiluliiton valmennusjohdolta vinkkeja
harjoitteluunsa.

- En ole vield keskustellut Kari Kop-
ran (trapin padvalmentaja) kanssa. Kaikki
ensi vuoden suunnitelmat ovat vield auki,
hén sanoi marraskuun 4. paivina tehdyssa
haastattelussa.

- Olen kaikille aika uusi kaveri. Olen
toki nahnyt kaikki ampujat kisoissa, mutta
en ole heiddn kanssaan kovinkaan paljon
jutellut. Teemu Ruutanan kanssa olen ollut
eniten tekemisissa.

PYHALA ANTAA ymmirtis, ettd hin tar-
vitsee tasaisuutta ja suoritusvarmuutta li-
saa:

— Nyt kaikki on paljon kiinni péivasta:
yhtend pdivind menee hyvin ja seuraava-
na ihan penkin alle. Yo vilissd saa ihmei-
td aikaan - niin hyvdssd kuin pahassakin.
Jos pda nousee vililla pilviin, kylld sieltd

yleensd palataan maan pinnalle. Laji pitda
noyrana.

Pyhidlidn yhtend tavoitteena on kirjata
ennitys uudelle kymmenluvulle:

- Se on mahdollista, silld ldhelld on jo
kayty.

Yksi miehen ensi vuoden tavoitteista on
myos kirkastaa SM-hopeamitali kultaisek-
si.

- Tiedin, ettd se on kovan tyon takana ja
vaatii kovaa harjoittelua. Helppoa se ei ole.

VAIKKA PYHALALLA on ollut vaikeuksia,
kokonaisuus kddntyy hyvien asioiden puo-
lelle:

- Olen pirjannyt ammunnassa, ja tulen
toimeen selkdni kanssa. Korona toki vai-
kuttaa toihin, mutta eik6hin tdma tastd —
péiva kerrallaan.

Pyhélan mukaan “tdstd on hyvi jatkaa”.
Eiké loppu ole ihan heti nahtavissd, silld
ajatus Pariisissa vuonna 2024 jarjestetta-
vistd olympialaisista kiehtoo. Kuulemma
paljonkin. ¥
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Etela-Saimaan Ampujat
onh nyt satavuotias

ESA on yksi vanhimmista
ampumaseuroista
Suomessa.

Teksti SATU LUOTO, YRJO VENNA

= teld-Saimaan Ampujat (ESA) juhlis-
ti 100-vuotista taivaltaan 28. mar-
raskuuta. Juhlallisuuksiin loi oman
jannitysmomenttinsa Eteld-Karja-
e Jaankin ujuttautunut koronavirus,
josta johtuen juhlavéelle tilattiin ESA 100
-logolla painetut mustat maskit.

Korona sai monen perumaan osallis-
tumisensa. Seuran it-osaajat ideoivat pari
péivéad ennen juhlaa yksinkertaisin valinein
toteutettavan nettistriimauksen, joka mah-
dollisti juhlaan osallistumisen kotisohvalta,
mutta myos tilaisuuden tallentumisen myo-
hemmin katsottavaksi.

Piivdjuhlan aikaan kokoontui Suomen
Ampumaurheiluliiton liittovaltuusto, joka
valitsi ESA:n Satu Luodon liittohallitukseen
seuraavaksi kaksivuotiskaudeksi. Tama on
ensimmadinen kerta seuran historiassa, kun
sen jasen toimii liittohallituksessa.

ESA:N PERUSTAVA kokous pidettiin samas-
sa kaupungissa 2. joulukuuta 1920. Se on
siten yksi vanhimmista ampumaseuroista
Suomessa. Juhlavuoden kunniaksi ilmestyi
seuran satavuotishistoriikki. ESA:n verkko-
sivuilla todetaan, ettd satavuotinen historia
muistuttaa vuoristorataa: siind on tasantei-
ta, nousuja ja laskuja, innostuksen hetkié ja
masennuksen kausia. Historiikin kirjoittanut
Yrj6 Venna piti juhlassa historiakatsauksen.
Hin kertoi, ettd ampumaseura aloitti vaati-
mattomissa oloissa, mutta innostuneena.

- Pulaa oli kaikesta, mutta kukaan ei va-
littanut. Ampumassa kéytiin Kaukaan radal-
la ja aavalla Leirikentalld, missd nyt sijaitsee
Lappeenrannan lentoasema. Maalitauluja ja
varusteita piti kuljettaa hevospeleilld paikal-
le ja takaisin. Rata oli tuulinen, mika haittasi
osumatarkkuutta. Alkuvuosien tulokset oli-
vatkin vaatimattomia. Johtokunnan alituise-
na huolena oli ajanmukaisen ampumaradan
perustaminen suojeluskunnan kanssa.

LOPULTA LOYDETTIIN tyydyttivd alue
Huhtiniemestd kaupungin maalta, ja vuon-
na 1927 kaupunginvaltuusto paitti luovut-
taa alueen korvauksetta ampumarataa var-
ten 35 vuodeksi.

Radan rakentaminen aloitettiin 1929.
Ty6t tehtiin talkoilla ja kaupungin hevosia
hyviksi kéyttden. 300 metrin kivéddriradan
avajaisia vietettiin 26.8.1929.
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ESA:n virallisen péivdjuhlan kanssa samaan aikaan pidetyn Mannerheim-ristin ritari
Tuomas Gerdtin hautajais- ja muistotilaisuus siirsi padivdjuhlan Upseerikerholta ravin-

tola Nautiluksen tunnelmalliseen saliin.

— Parin vuoden péidsté rata
oli saatu sellaiseen kuntoon,
ettd sielld voitiin kdyda ESA:n
jarjestimat Karjalan ampuja-
piirin mestaruuskilpailut. Kil-
pailuihin osallistui my6s Uk-
ko-Pekka eli P.E. Svinhufvud,
joka oli muutama kuukausi
aikaisemmin valittu Suomen
tasavallan presidentiksi.

TALVISOTA KESKEYTTI vi-
redn toiminnan. Syksylld 1944
saapui maahamme Neuvosto-
liiton johtama valvontakomis-
sio, joka vaati suojeluskunnat ja Lotta Svéard
-jarjeston lakkautettaviksi. Koska ampuma-
seurat olivat tehneet yhteistyota suojelus-
kuntien kanssa ratojen rakentamisessa ja
yllépidossa, olivat ampumaurheilun harras-
tajat syvisti huolissaan seurojen kohtalosta.
ESA:n arkistossa on pdividmiton johto-
kunnan poytikirja, jossa péitettiin, ettd jos
seura lakkautetaan, sen omaisuus siirtyy
puoleksi Lappeenrannan Urheilumiehille ja
Karjalan Laululle. Suomen Ampujain Liitto
(SAL) kehotti seuroja luopumaan toistaisek-
si kilpailutoiminnasta ja luokkamerkkien
suorittamisesta. Seuroissa koetettiin eldd
mahdollisimman huomaamattomasti.
Kilpailutoiminta virisi heti, kun olosuh-
teet antoivat myoten. 1950-luvulla seura
jérjesti vuosittain nelisenkymmentd kilpai-
lua. 1960- ja 1970-luvuilla kilpailutoiminta
oli hyvin intensiivistd. 1960-luvun lopulla
alkoi Huhtiniemen ampumaratojen lihis-
tolle nousta asutusta, ja vaatimukset rato-

Yrjoé Venna piti juhlas-
sa historiakatsauksen.

jen sulkemisesta voimistuivat.
Ammunnat paittyivit vuoden
1975 toukokuussa.

Huhtiniemen ratojen sulke-
misen jdlkeen seura oli kodi-
ton. Uuden Urheilutalon sisi-
ampumaradan valmistuminen
vuonna 1983 toi lievitysta
synkkédn tilanteeseen.

Sopivaa aluetta ampuma-
radoille etsittiin  ahkerasti.
Viimein sellainen 16ydettiin
Muukosta 15 kilometrin pais-
sd Lappeenrannasta. Avajaisia
vietettiin toukokuussa 1989.
Viimeisena valmistui pistoolirata, jolle saa-
tiin kaytt6lupa vuonna 2005.

Kolmekymmenté vuotta ehti kulua Huh-
tiniemen pistooliradan sulkemisesta. Seu-
rassa oli ldhes 300 jasentd.

Vuonna 2018 aloitettiin Urheilutalon
peruskunnostus, jonka yhteydessd moder-
nisoitiin ampumaurheilutilat. Uusi sisdam-
pumarata joutui testiin helmi-maaliskuussa
2020, jolloin ESA jarjesti sielld 10m liikku-
van maalin SM-kilpailut. Ne olivat myos
seuran 100-vuotisjuhlakilpailut.

Tuskin oli kakun maku haihtunut suusta,
kun maailma sulkeutui koronaviruksen takia.

- ESAn kumpuileva historia osoittaa, mi-
ten vahvasti ampumaurheilu on sidoksissa
ympérdivdan yhteiskuntaan. Seuran kulloi-
nenkin johtokunta on taitavasti onnistunut
vaalimaan yhteyksid poliitikkoihin ja viran-
omaisiin. Aallonpohjista on noustu neu-
vottelutaidon, neuvokkuuden ja yhteistyon
avulla, Venna totesi. %¥
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KALLE KIVI:

Yksinkertaisen
vaikea laji

Teksti & kuva LASSI PALO

Kivi, joka vastaa Urheiluampujan Noin 20 kysymykseen.

Kalle Kivelld, 57, on noin viidentoista vuoden ura am-
pumaurheilussa takanaan. Han kuuluu Turun Seudun
Ampujien (TSA) hallitukseen ja on seuran ampumaurhei-
lukoulun vetdja. Kivi on yksi Ampumaurheiluliiton tehoryhmaén pis-
toolivalmentajista. Hanell4 ei ole henkilokohtaisia valmennettavia.

Kivi tyskentelee kunnossapitoasentajana Kone Hissit Oy:ssd ja
asuu vaimonsa kanssa Kaarinassa. Heilld on kaksi aikuista lasta, jot-
ka asuvat jo omillaan.

— Meistd tuli kesdlld isovanhempia, Kivi kertoi ripaus ylpeytta
ddnessadn. Hén vastasi kysymyksiin koiransa kanssa tekemélldan
kavelylenkilla.

- Koiramme tdyttdd tammikuussa kolme vuotta. Se alkaa pikku-
hiljaa olla “salonkikelpoinen’, Kivi naurahti.

D istooliammunta on yksinkertaisen vaikea laji", sanoo Kalle

KIVEN POIKA Konsta on menestynyt pistooliampuja, joka ampuu
isdnsd mukaan taas “kelpo tuloksia”.

- Harmittavasti Konstan silmésairaus keskeytti koko homman
joku vuosi sitten. Sinnikkaésti poika on jatkanut yrittamistdén, ja
nyt han ampuu taas vahvemmalla kiddelld4n eli vasemmalla. Kons-
ta on saanut opiskelunsa hyvadn vauhtiin ja sithen vaiheeseen, ettd
harjoittelulle on taas aikaa.

Millainen sinun koronavuotesi on ollut?
Hiljainen, todella hiljainen! Kova palo olisi ollut menni ra-
dalle, mutta olen ampunut vuoden aikana vain muutaman kerran.
Minka kohokodan voit nostaa télta vuodelta ampumaurheilusta?
On ollut niin hiljaista, ettei tdnd vuonna ole oikein mitéan ko-
hokohtaa.
Millaisia ajatuksia, suunnitelmia tai toiveita sinulla on ampu-
maurheiluvuodelle 2021?

Toivottavasti se on paljon parempi kuin tdmé vuosi eli toivotta-
vasti saamme viety4 kisoja ldpi ja uusia ihmisid hienon harrastuksen
pariin. Juuri nyt ei kuitenkaan hyvéltd nayté (eli 24. marraskuuta).

Poikasi Konsta on ampunut pistoolia kansainvalisella tasolla.
Millaisia fiiliksia tama herattaa juuri nyt?

Hyvié fiiliksid! Konsta on pédssyt toteuttamaan unelmaansa ja
menestynytkin. Han on juuri nyt radalla, ja hénelld on taas kova
“draivi” paalld.

Millaista on ollut seurata Konstaa ampujana ja olla mukana
hénen harrastuksessaan?

Hienoa. Konstan harrastuksesta minunkin harrastukseni alkoi.
Hénelléd on ollut ilo mukana, ja se pitdisi pystyd siilyttdmadn. Am-
pumaurheilu ei saisi olla vékisin puurtamista.

Tokion olympialaiset jirjestettaneen ensi vuonna, ja Pariisi
on vuorossa 2024. Kisoihin ja suomalaiseen pistooliammun-
taan liittyvd kommenttisi.

Toivottavasti kisoihin pddstadn ja niissd menestytddn! Se vaatii
kovaa ja médritietoista tyotd. Tausta-asioidenkin pitdd olla siind vai-
heessa kunnossa, jotta ei tarvitsisi miettia esimerkiksi omaa taloutta.
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Kalle Kivi kuvat- By
tuna marraskuus-

sa kotiradallaan

Turussa Kupit-

taan sisdampu-

maradalla.

Mika on ollut valmentamisessa antoisinta ja toisaalta mika
on ollut vaikeinta?

Antoisinta on nuorten kehittymisen ndkeminen ja seuraaminen.
Vaikeinta on saada nuoret ymmartdmaén, kuinka paljon ty6td me-
nestyminen vaatii. Siihen ei riité se, ettd harjoittelee kerran tai kaksi
viikossa ja katsoo miti siitd tulee. Kotonakin on harjoiteltava. Se
saattaa olla tylsdd, mutta se vie eniten eteenpdin.

Mitka ovat olleet ohjenuoriasi, kun olet ollut mukana ampu-
maharrastuksessa?

Olen yrittdnyt seurata ja korjata virheitd sekd motivoinut har-
joittelemaan véhitellen kovempaa ja kovempaa. Olen myds yrittanyt
luoda uskoa, ettd hyvilla tekemiselld tulokset paranevat itsestdan.

Sinulla on perhe, ja olet aktiivisesti kiinni seka tydeldaméassa
ettd ampumaurheilussa. Miten kaikki mahtuu kalenteriisi?

Than hyvin, koska minulla on sdannéllinen ty6aika eikd minulla
ole muita harrastuksia kuin ampumaurheilu. Aiemmin saatoin olla
radalla 4-5 kertaa viikossa, mutta nykyaén en niin usein. Minulla on
tasaisin véliajoin niin sanottu péivystysviikko, jolloin minun pitda
olla tyoni takia puhelimen ddressd 24/7. Eli jos tydpuhelu tulee, mi-
nun on ldhdettdva valittomasta téihin. Ndma viikot ovat kuitenkin
hyvissé ajoin kalenterissani, ja olen oppinut eldméén niiden kanssa.

Mitka ovat tavoitteitasi valmentajana?
En oikein tieda... Haluan itsekin kehittyé pikkuhiljaa ja
viedd nuoria tehoryhméan ampujia eteenpdin.
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Millainen valmentaja olet?

Rauhallinen ja kdrsivéllinen. Ei sitd kannata alkaa paiskoa
tavaroita lattialle, jos oppi ei mene heti perille. Nuorille on annettava
aikaa, silld he kaikki kehittyvat omaan tahtiinsa. Heihin pitdd valaa
uskoa, ja heille pitdd kertoa, miksi mikékin asia kannattaa tehda.

Luonnehdi seuraasi Turun Seudun Ampujia (TSA).

Se on hyvi, vanha ja perinteikis seura, jossa asiat ovat
kunnossa.

Millaisena néet pistooliammunnan kehityksen niin Suo-
messa kuin kansainvilisestikin?

Toivottavasti saamme lajin pariin lisdd harrastajia ja yhtendistet-
tyd ruutiaselain lupakaytdnnot.

Mitka ovat kolme vahvinta ja kolme eniten kehitettavaa
asiaa suomalaisessa ampumaurheilussa?

Jaahas, tdmi on vaikea kysymys! Kuten olen aiemmin todennut,
lisdd uusia harrastajia ja sitd kautta uusia huippuja. Nuoret pitiisi saa-
da pysymédn nykyistd paremmin lajin parissa. Nyt se on kova haaste.

Millaisia ohjeita haluat antaa nuorelle, uraansa aloittele-
valle pistooliampujalle?

Kirsivallisyyttd ja madratietoista tekemistd! Kestdd oman aikansa
ennen kuin maératylle tulostasolle padsee huononakin paivina. Pis-
tooliammunta on yksinkertainen vaikea laji. Se vaatii toistoja ja tois-
toja sekd tunteja ja tunteja. Se vaatii myos hyvéa fyysisté ja henkistéd
voimaa, koska jokaiseen laukaukseen on alettava keskittyd “nollasta”

Millaisena ndet ampumaurheilun aseman ja arvostuksen
suomalaisessa urheiluelaméssa?

Olympialaisten aikaan lajin nakyvyys on aina “tapissaan’, mutta
sitten se hyytyy. Eli kovin pitkdédn ei muisteta, etti ampumaurheilu
on ollut yksi varmimmista mitalintuojista. Nakyvyytta tarvittaisiin
lisdd ja sitd kautta uusia harrastajia.

Kuinka monta suomalaista ampujaa Tokiossa ndhdaan?

Toivottavasti riittdvdn monta ja jokaisesta lajista. Madraa
en ryhdy veikkaamaan, mutta enemman kuin Riossa (2).

Mika sinua innostaa ja motivoi toimimaan ampumaurhei-
lun parissa?

Nuoret seki se, ettd ampumaurheilu on hyvi stressinpoistoldike.
Kun radalle menee huonon ty6péivin jélkeen, kaikki murheet unoh-
tuvat vahaksi aikaa.

Mika on mielestasi kiehtovin asia ampumaurheilussa?

Se, kun nikee oman kehityksen, ja kun tulee hyvi tulos,
siitd jad aina hyvi fiilis. Kalustoa ei tuolloin tarvitse laittaa myyntiin
tai lahjoittaa eteenpéin. Usein kisan jéilkeen on kylla sellainen fiilis,
mutta turhan kalliita lahjoituksia ne olisivat!

Mika on tarkeinta lasten ja nuorten urheilu- ja liikunta-
harrastuksessa?

Harjoituksesta tai kilpailusta 16ytyy aina joku hyva juttu. Positii-
visuuden ja ilon kautta on mentédvé eteenpdin. Jos ei muuta hyvéaa
16ydy, niin ainakin lopetus! %
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"KP-V:ssa

on tosi hyva
ilmapiiri!”

Kaustisen Pohjan-Veikoissa ampumaurheilusta nautitaan
niin ilmapistooli- kuin haulikkoradallakin. Yleisseuralla on
omat haasteensa, mutta moni asia toiminnassa on hyvalla
mallilla - innokkaita nuoriakin harrastajia on.

Tekstit & kuvat HEIDI LEHIKOINEN

austisen Urheilutalon juoksusuo-

ran padtyyn on kokoontunut pieni

joukko nuoria ampumaurheilun

harrastajia, joille 4-paikkainen il-

ma-aserata antaa mahdollisuuden
mukavaan harrastukseen.

Kaustisen Pohjan-Veikot (KP-V) on mo-
nipuolinen yleisseura, jossa vahvimmat lajit
ovat jalkapallo, yleisurheilu ja nyky4én nos-
teessa oleva futsal.

Pienen paikkakunnan lajikirjo tarjoaa
monenlaisia mahdollisuuksia aktiiviseen
lapsuuteen ja nuoruuteen.

JALKAPALLO ON myos 13-vuotiaan Pee-
tu Puumalan toinen laji, mutta tdnéddn
hén keskittyy ilma-aseradalla toiseen paa-
harrastukseensa, ilmapistooliammuntaan.
Puumala on harrastanut lajia jo ldhes nelja
vuotta. Kun hén aloitti, hanelld oli jo aiem-
min harrastuksen aloittanut kaveri.

— Tulin joku tiistai-ilta kokeilemaan, ja
siitd se ldhti, Puumala sanoo.

Harrastus tuntui heti kivalta, ja nykyaan
hén kdy ampumassa kolme kertaa viikossa.
Kysymykseen, mika lajissa koukutti, onkin
vaikeampi vastata:

- En tied4, joku jannd tunne. On ampu-
minen vélilld vaikeaa, mutta jos tulee ala-
makid, tulee ylamékidkin.

Puumala kilpailee mielellddn ja on ehti-
nyt kiertdd jo monia kilpailuja.

- Aina se on ollut tosi mielenkiintoista.

Puumala tulee urheilutalolle harjoituk-
siin mielellaén ja viihtyy seuraporukassa.

- Meillé on seurassa tosi hyvd ilmapiiri.

Itse hdn sanoo tavoitteekseen “pitdd
hauskaa ja kehittyd ampujana”. Lajista kiin-
nostuneille ja ampumaurheilusta harrastus-
ta miettiville hdn antaa hyvén vinkin:

- Kun aloittaa, pitdd olla kérsivéllisyyt-
td. Toistoja, toistoja. Kylla tdssa kehittyy, jos
jaksaa harjoitella.
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Sara Aijo viihtyy seuraporukassa.

SARA AUJOLLA, 13, harrastusta on takana
hieman vihemman, mutta hin sanoo aloit-
taneensa noin kolme vuotta sitten. Hdn 16y-
si lajin pariin kokeilupéivissd, jossa ampu-
maurheilu oli yhtend lajina esilla.

- Kivalta tuntui, Aijé muistelee miettei-
tadn ensimmdisestd kokeilustaan.

Ajjon paiviin kuuluu myds raviurheilu-
harrastus ja kerran viikossa kansantanssia.
Kisoja hankin on ehtinyt kiertdd jo “aika
paljon”.

- Mennéin véihén niin miten osuu tau-
luun ja miten alkaa kiinnostus heriti, Aijo
sanoo tavoitteistaan.

Myos hdn kehuu seuraporukkaa, jossa
harjoituksissa on omanikdistd seuraa. Muu-
tenkin hin viihtyy:

- Tdmé on mukava seura, tadlla kaikki
ottavat (toiset) huomioon, Aijé kehuu ja
kannustaa mielelladn muitakin ainakin ko-
keilemaan ampumista.

HAULIKKORADALLA KIEKKOJA rikkoo
trap-ampuja Kim Vapola, joka aloitti har-
rastuksensa kuusi vuotta sitten. Isélld oli
osansa asiaan.

- Oli jotain pihahommia, ja iskd lupaili,
ettd jos teen ne, padsen radalle. Siitd seuraa-
vana kevddni ostettiin ensimmdinen kiek-

“Alueellisesti posit

austisen Pohjan-Veikkojen hallituksen
Kjésen Pekka Puumala on monelta

osin tyytyvdinen ampumajaoston
toimintaedellytyksiin, koska ymmartaa
yleisseuran tilannetta. Urheilutalolla seura
on saanut ilma-aserataa hyddyntaa pistoo-
liammunnassaan parin vuoden ajan.

Laajennussuunnitelmiakin olisi ja niita
mielelldan eteenpdin vietdisiin, mutta
nykytilanteessa Puumala sanoo jaoston
"tyytyvan tahan’.

— Seuralla ei ole hirvedsti varoja, em-
meka pysty taalla jarjestamaan kilpailuja.
Rahoitusta kun olisi enemman, se auttaisi
monessa, Puumala sanoo monelle yleisseu-
ralle tutun tilanteen.

Ratoja on lahelld muun muassa Kokko-
lassa, ja kilpailut tuovat kokemusta muista
radoista. Harrastajia on pienelle paikkakun-
nalle jopa ilahduttavasti:

kopyssy ja alettiin kdydé kisoissa. Siitd on
nousujohteisesti mennyt, Vapola sanoo.

Vapola tykéstyi haulikkoammuntaan
heti. Aiemmin hénelld oli harrastuksinaan
myos jadkiekko ja jalkapallo, joista ensin
mainittu on edelleen ohjelmassa “hontsé-
jadkiekon” muodossa talvisin.



- Junioreita oli viime kevdana kolmetois-
ta, kaikki Kultahippuikaisia. Kerhotoimin-
nalla nuoret ovat aloittaneet, nyt mennaan
enemman kilpailut mielessa ja yritdamme
heitd saada valmennettuakin, Puumala
kertoo.

TILANNE NAYTTAA hyvilta, mutta Puuma-
la tiedostaa, ettd haastava vaihe tulee siing,
kun tuelta ampumisesta siirrytaan eteen-
pain. Han toivoo innon sailyvan silloinkin,
ettd seurasta nousisi SM-tasollekin ampujia.

- Suuri tavoite on, ettd saisimme ainakin
kolme tai nelja junioria pidettyd mukana
siihen 16-ikaisiin. Toive on, etta kolme tai
nelja olisi tehoryhmdssa vuoden tai kahden
paasta. Uskon siihen, silla kaikissa ndissa
on potentiaalia, Puumala miettii nuorten
harrastusta seuraillessaan.

Kaustinen on aktiivinen urheilupaikka-

- Kéyn radalla ampumassa noin kahdesti
viikossa, hédn kertoo kotiharjoittelustaan.

Nuorukainen kuuluu Ampumaurheilu-
liiton tehoryhmaién, jonka leireilld ampu-
mista tulee enemman.

- Ne leirit ovat tosi tarkeitd. Niilld on ol-
lut suuri merkitys, kun péisee kokeilemaan

TRIMIS,

-~

{ llma-aseradalla on ruuhkaa,

| kun lajista innostuneet

| nuoret ovat harjoittelemassa.
‘} Etualalla Pekka Puumala.

vista kilpailua koko ajan”

kunta, mutta Puumala ei pistaisi pahakseen,
jos seurassa lajien valilla yhteistyota olisi
nykyistd enemman.

- Yhteisharjoituksia on yritetty jarjestaa
lahinna jalkapallon ja hiihtdjien kanssa,
muttei se oikein ota tulta.

Pohjanmaa kaikkinensa on ampumaur-
heilun vahvaa aluetta, samoin Kaustisen
lahialueilla, mikd ilahduttaa Puumalaakin.

- Taalla Kokkolan, Kaustisen ja Vetelin
seudulla ampumaurheilun asema on hyva.
Meilld on alueellisesti positiivista kilpailua
koko ajan, Puumala sanoo.

Vaikka Pohjanmaalla on paljon nuoria
harrastajia ja hyvdaa meininkia eri seuroissa,
melko pieni osa heista kiertaa kilpailuja.

- Aika vahan oli aluemestaruuskilpailuis-
sakin ampujia. Pistoolipuolella tietysti on
vahemman ampujia kuin kivaaripuolella,
Puumala miettii tilannetta.

millaista ampumainen on oikeilla radoilla.

Suurinta haastetta trap-ammunnassa it-
selleen Vapola ei kauan mieti:

- Kaikki on tuolla omassa paissd, han
sanoo naurahtaen.

- Pystyn ampumaan tosi hyvia tuloksia.
Kun tulee kisatilanne, siind luo itselleen pai-

Kim Vapola on yksi seuran nuorista hau-
likkoampujista.

neita ja tulee vililla katsottua kisakumppa-
neiden tuloksia ja laskettua, ettd jos ammun
tdman verran..., Vapola kertoo.

Haulikkopuolella Vapola on nuorista am-
pujista toinen, mutta hén viihtyy seurassa
kaikin puolin:

- Tdma on tosi mukava seura. Kaikki ju-
tut onnistuu.

NUORIA SAISI toki olla enemmankin. Va-
pola on huomannut, ettd metséstysta har-
rastavia haulikkolajit kylla kiinnostavat,
mutta tietdd omastakin kokemuksesta, ettei
kyseessé ole aivan halpa harrastus.

- T4ma on tosi mukavaa, jos haluaa ko-
keilla jotain erilaista — tosi mielenkiintois-
ta, tosi paljon vaihtelua. Erilaisia ratoja ja
kaikkea. Tama on yksinkertaisesti mukava
harrastus.

Vapolaa enemmién kokemusta 16ytyy
Erkki Kaustiselta, jonka harrastustoiminta
seurassa on jatkunut 70-luvulta ldhtien. In-
toa riittdd edelleen - ja miksei riittéisi, kun
hyvissd porukassa saa harrastaa. Porukan
merkityksen hdn huomasi my6s kevialld,
kun osui joksikin aikaa radalle ainoana am-
pujana.

- Eihién t4illd yksin. Huhtikuussa ei taal-
14 ollut ketéddn, oli vdhén tylsd ampua, hin
$anoo ja naurahtaa.

Kaustinen on ndhnyt lajinsa monet kdan-
teet harrastajamaérien osalta.

-Nyt on paremmin porukkaa. Aikaisem-
min oli 1980-1990-luvulla paljon, sitten oli
pikkuisen takaiskua 2000-luvun alussa. Nyt
on taas nuoriakin, hén iloitsee.

Mika haulikkoammunnassa kiehtoo?

- Jaa-a, en mind tiedd. Se, ettd saa vi-
hén liikkua. Ei sitd kympin kyttdystd jaksa,
ennen kylld, muttei endd, Kaustinen sanoo
hymyillen.

Ratapuoleen hidn on harrastajana tyy-
tyvdinen, vaikka “ainahan sitd parannet-
tavaa on”. Kilpailujen osalta hdn toivoo
hiljaisemman jakson SM-kilpailujen osalta
paattyvan:

- Kymmenen vuotta on ollut hiljaisem-
paa, mutta nyt laitoimme taas anomusta,
ettd ensi kesdnd olisi SM-tason kilpailut
ykkostrapissa, Kaustinen sanoo ja muiste-
lee edellisten SM-kilpailujen olleen vuonna
2009. &¥
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Missa

mennaan
lyijyhaulien
rajoitus-
prosesseissa?

Mita lyijyn kayton rajoitusprosesseille on tapahtunut
sen jalkeen, kun aihetta kasiteltiin Urheiluampujassa
vuosi sitten? Mita Suomen Ampumaurheiluliitto on
tehnyt asioihin vaikuttaakseen? Vuoden viimeisessa
Tiesitko, etta... -sarjan jutussa kerrataan rajoitusesitysta,
Ampumaurheiluliiton vaikutustoimia ja tilannetta nyt.

Teksti HEIDI LEHIKOINEN
Kuvat LOTTA JAAKKOLA

uoreimpana kddnteend rajoitus-

prosessissa EU-komission kosteik-

koalueiden lyijyhaulikielto meni

Euroopan parlamentissa lapi danin

362-292. Jos ehdotus hyviksytadn
vield neuvostossa joulukuun alussa, astuu
se voimaan vuodenvaihteessa kaksi viikkoa
sen jilkeen, kun se on julkaistu EU:n viral-
lisessa lehdessi.

Tamain jdlkeen alkaa siirtymadaika, joka
Suomessa on joko 24 tai 36 kuukautta. T4-
hén vaikuttaa se, valitseeko Suomi totaali-
lyijyhaulikiellon vai onko lyijyhaulikielto
sidottu Ramsar-madritelmdan mukaisiin
kosteikkoihin ja 100 metrin vyohykkeille
kosteikkojen ympérilla.

AMPUMAURHEILULIITON ympdristd- ja
olosuhdepiillikko Lotta Jaakkola tiivis-
tdd ampumaurheilun kannalta haasteet jo
rajoitusesityksen ldht6kohdista: esitys on
lihtenyt ensisijaisesti tarpeesta suojella
vesilintuja lyijymyrkytyksiltd niiden luon-
taisessa elinympdristossddn ja toisekseen
rajoitusesityksen taustalla on myo6s huoli
riistalihan mahdollisista lyijyjaamista seka
vihemmadssd méadrin ymparistovaikutukset.

Tavoitteet itsessddn ovat erittdin kanna-
tettavia, ja lyijyhaulien kdyton rajoittaminen
todellisilla kosteikoilla on perustelua. Suomi
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onkin kieltdnyt lyijyhaulien kdyton vesilin-
tujen metséstyksessd jo vuonna 1996.

- Yksi merkittdvd ongelma on rajoi-
tusesityksen kosteikkomairitelman sito-
minen Ramsarin sopimuksen mukaiseen
kosteikkoméiritelméddn. Ramsarin sopimus
(The Ramsar Convention on Wetlands) on
vuonna 1971 Ramsarin kaupungissa Iranis-
sa solmittu kansainvélinen sopimus kosteik-
kojen ja vesialueiden suojelusta. Alun perin
sopimuksella pyrittiin suojelemaan kosteik-
koja ja vesialueita erityisesti vesilintujen
elinalueina, mutta sittemmin sopimus on
laajentunut kattamaan vesialueiden suojele-
misen kokonaisuudessaan, Jaakkola sanoo.

MAARITELMA ON erittiin laaja ja erityisen
ongelmalliseksi maédrittelemisen kannalta
tekee se, ettd kattaa my0s valiaikaisesti ve-
den peittimat alueet, esimerkiksi sateen jél-
keiset lammikot.

- Komissiolta ei ole kuitenkaan saatu
vastausta sithen, milloin kuivunut lammik-
ko lakkaa olemasta kosteikko. Toinen mer-
kittdvd ongelma on se, etti rajoitusesityksen
perusteina on kiytetty sekd linnuston ettd
riistalihaa sydvien suojelemista lyijyltd, mut-
ta esimerkiksi Kemikaaliviraston tekemassa
sosio-ekonomisessa analyysissa ei ole kisi-
telty ampumaratoja, vaan ne ovat ikddn kuin
vahingossa jadneet mukaan, Jaakkola sanoo.

Ongelma on myds se, ettd nykyinen ko-
mission ehdotus lyijyhaulien kiyton rajoit-

.
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Ampumaradoilla voidaan estéa lyijyhaulien paatyn

"Komissiolta ei ole
kuitenkaan saatu vastausta
sithen, milloin kuivunut
lammikko lakkaa olemasta
kosteikko."

Lotta Jaakkola

tamisesta rikkoo kuitenkin EU:n perustus-
lakia. Euroopan unionissa on voimassa niin
sanottu syyttomyysolettama, jonka mukaan
rikoksesta epailtyd on pidettdvi syyttoméana
kunnes toisin todistetaan. Lyijyhaulirajoi-
tuksessa syyttomyysolettama on kuitenkin
péinvastainen. Ehdotuksessa jokainen, joka
kuljettaa lyijyhaulipatruunoita kosteikoilla
tai kosteikkoa ympéroivilld sadan metrin
puskurivyohykkeelld, on velvollinen todista-
maan syyttomyytensa, vaikka tarkoituksena
ei olisi edes kdyttad lyijyhaulipatruunoita
kielletylld alueella.

- Jotta Euroopan unionin perustuslakia
noudatettaisiin, syyttdjin tehtdvéna olisi
osoittaa, ettd lyijyhaulien kantaja on toimi-
nut laittomasti. Nyt esitetyssd ehdotuksessa
metsdstdjan tai urheiluampujan tulisi kui-
tenkin kyetd osoittamaan, ettd metséstys tai
urheiluammunta ei rikkoisi lakia, tiivistda




1inen ratarakente

7

Yhteistyo Euroopan kemikaaliviraston
kanssa on ollut tiivista viimeksi kulu-
neen vuoden aikana.

Metsdstdjaliiton metsastysampumapaallik-
ko Jussi Partanen.

AMPUMAURHEILULIITTO ON yhteistyos-
sd muiden toimijoiden, erityisesti Suomen
Metsastgjaliiton kanssa tehnyt aktiivisesti
yhteisty6td Euroopan kemikaaliviraston

isiin mikali haitta-aineiden hallinnan tarvearviointi sita edellyttaa.

(ECHA) kanssa, ja pyrkinyt tuomaan tieteel-
listé tietoa lyijyn vaikutuksista ja sen hallin-
nan mahdollisuuksista ampumaradoilla.

- Yhteisty lahti tiiviimmin liikkeelle rei-
lu vuosi sitten siitd, kun olimme Euroopan
kemikaalivirastossa kertomassa lakisditei-
sistd ymparistoluvista, ampumaratojen par-
haan kayttokelpoisen tekniikan periaatteista
ja mahdollisuuksista hallita ampumaratatoi-
minnan ympéristoriskeja. Kavimme myos
asiaa valmistelevien henkildiden kanssa tu-
tustumassa Halvédldn ampumaradalla erilai-
siin ympéristonsuojelurakenteisiin, joiden
avulla lyijyn aiheuttamaan riskid voidaan
tarvittaessa hallita, Jaakkola kertoo suoma-
laisten aktiivisesta vaikuttamisesta.

Huoli lyijyn kulkeutumisesta vesilintui-
hin ja riistaeldimiin on aiheellinen, mutta
ampumarataolosuhteissa kulkeutumisriski
eldimistoon on padsaantoisesti merkityk-
setén ja voidaan tarvittaessa lisdtd osaksi
ampumaratojen ympéristévaikutusten ar-
viointia. Ndin ollen ampumaratoja koskevat
lyijyrajoitukset ovat perusteettomia eikd
niille ole ympériston-, linnuston- tai tervey-
densuojelullisia perusteita.

- Ampumaurheiluliitto ei vastusta lyijyn
kdyton rajoittamista ampumaradoilla sil-
loin, kun siihen on tieteellinen, paikallisiin
olosuhteisiin liittyvé syy, ja harrastajille on

olemassa turvallinen ja jarkevd korvaava
materiaali. Vastustamme kuitenkin méara-
yksid, jotka eivit nojaa tieteelliseen tutki-
mukseen ja objektiiviseen riskianalyysiin
ja joiden syyt ovat tosiasiassa muualla kuin
terveyden- tai ympéristonsuojelussa, Jaak-
kola sanoo.

SUOMESSA ULKONA sijaitsevat ampuma-
radat tarvitsevat toimintaansa ympéristolu-
van, jonka hakuprosessissa arvioidaan erit-
tdin tarkasti toiminnan aiheuttamat riskit
yksittdiselld ampumaradalla ja tarvittaessa
suunnitellaan tarvittavat menetelmat liit-
tyen pinta- tai pohjavesien suojeluun.

- Lyijyhaulien kaytt6 on jo nykyisellddn
kielletty yksittdisten ampumaratojen ympa-
ristoluvissa, mikali sithen on ollut riskinar-
vioinnin perusteella tarvetta. Ympéristolu-
pamenettely huomioi paikalliset olosuhteet
jokaisella ampumaradalla, jolloin saavute-
taan ymparistonsuojelullisesti parempi lop-
putulos kuin yksittdisen haitallisen aineen
kieltimiselld. Siksi Ampumaurheiluliitto on
ajanut Suomen kaltaisen ympéristolupakay-
tdnnon laajentamista muihin maihin, Jaak-
kola sanoo.

Ratkaisu olisi huomattavasti parempi
my6s Euroopan kemikaaliviraston parhail-
laan selvittimassé laajemmassa lyijyn rajoi-
tusehdotuksessa, joka kattaisi lyijyhaulien
lisaksi lyijyluodit.

MITA SUOMALAISEN ampumaurheilun
harrastajan pitdisi tilanteesta nyt siis tietda?
Télld hetkelld Jaakkolan mukaan néyttid
siltd, ettd ampumaradat olisivat esityksessd
mukana riippumatta siitd, onko radoilla ym-
péristolupaa vai ei.

Seuraava avoin kysymys on, valitetaanko
pédtoksestd Euroopan unionin tuomioistui-
meen ja mihin voidaan vield vaikuttaa kan-
sallisella tasolla.

Mikali lyijjyhaulien kédyttéda Ramsarin
madritelman mukaisilla kosteikoilla rajoit-
tava esitys astuu voimaan, on tammikuussa
2021 odotettavissa Euroopan kemikaalivira-
ton esitys lyijyn kaytosta kaikissa ammuk-
sissa ja esityksen julkaisusta alkaa seuraava
vuosia kestava tyostiminen ennen kuin eh-
dotus on hyviksymisvaiheessa.

- Prosessi on ollut raskas ja teettidnyt
valtavan mdirdn tyotd, mutta siitd huoli-
matta olen tyytyvéinen siihen, ettd olem-
me joutuneet kriittisesti tarkastelemaan
toimiemme kestdvyyttd ja vuorovaikutus
Euroopan kemikaaliviraton kanssa on ol-
lut kehittavda. My0s kaikki asealan toimi-
jat tekevit tdlla hetkelld yhteistyotd tavalla,
josta aikaisemmin saattoi vain haaveilla,
Jaakkola sanoo.

- Erityisen harmillista tdiménhetkisessa
tilanteessa on se, ettd lyijyrajoitusesityksen
valmistelun vaikuttamiseen ei heritty aikai-
semmin. Koska mennyttd emme voi muut-
taa, voimme vain ottaa opiksi, ettd jatkossa
kaikki ampumaharrastajat keskittyisivit
yhtendisend ryhménd ja etupainotteises-
ti vaikuttamaan toimintaamme koskeviin
merkittaviin paatoksiin. &#
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Teksti & kuvat
PEKKA SUURONEN

Benelli tunnetaan
maailmalla lahinna
inertialukkoisista
haulikoistaan. Se valmistaa
kuitenkin my6s ruuti- ja
ilmapistooleja.

enelli oli inertialukon pioneeri
vaan ei keksija. Keksija oli ruotsa-
lainen insin66ri Carl Axel Theo-
dor Sjogren (1857-1920). Sjogren
ei ollut kehittdimidssd haulikkoa,
vaan itselataavaa sotilaskivddrid Tanskan,
Ruotsin, Norjan ja Britannian sotavden
aseeksi.

Mutta itselataava sotilaskivddri oli
1900-luvun alussa liian edistyksellinen
“kentsujen” sulatettavaksi. Se oli liian
paljon edelld aikaansa.

Bolognalainen asesuunnittelija
Bruno Civolani etsi jostain kisiinsa
inertialukon periaatteen ja Sjogrenin
patentit. Hin esitti ilmeisesti italia-
laiselle Benellille yhteistyotd, kos-
kapa patenttia ovat hakeneet vuonna 1967
yhteisesti Bruno Civolani ja Paolo Benelli.

BENELLI KITE -pistooli syntyi 2000-luvun
alussa. Se on PCP (Pre-Charged Pneuma-
tic) eli paineilmapistooli. Se vaatii paineil-
mapullon, josta taytetddn aseen painesilio.

Kirjoitusase tuli pitkélld sailiolld, joka
painaa 270 g ja jolla saa 300 kilpalaukausta.
Tarvikkeena voi ostaa kolmea pienempai
sdiliotd, joiden arvot ovat 245 g/230 Is., 225
g/180 Is. ja 175 g/80 Is. Lisdsidiliot maksavat
156 euroa koosta riippumatta.

Siiliot ovat alumiinia, jotta ovat ker-
takdyttoisia (toki kymmenen vuoden
ajan!). Kirjoitusaseen sailiossd oli merkinté
2020/2030, joista ensimmadinen on valmis-
tusvuosi ja toinen viimeinen sallittu kaytto-
Vuosi.

Kiten siilididen tdyttopaine on 200
bar, koeistuspaine 250 bar. Painemittari-
na on perinteinen kellomittari. 60 bar ja
200-400 bar ovat punaista aluetta, 60-200
bar vihreitd. Itse sdiliossdkin lukee "MIN
60 BAR".

Kaksi suomalaista ampujaa on saavutta-
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Benelli

Kite

— kilpaluokan ilmapistooli -

Koeammunta & arviointi
PAULA VIITASAARI

Suujarrun oloisessa laitteessa on 22
"porttausta”. Jyvda voidaan siirtaa kol-
meen paikkaan.

nut SM-kultamitalin Benelli Kitelld. He ovat
Teemu Lahti vuonna 2004 ja Kai Jahnsson
vuonna 2006.

KITE TOIMITETAAN kovassa, hopean-
vérisessd, osastoidussa ja pehmustetus-

Kuvat
PEKKA SUUROJEN JA BERETTA

Benelli Kiten kahva
on saksalaisen Karl
Nillin valmiste.

Piipun péaalla on nelja reikéda ulostulopai-
neen vahentamiseksi.

sa Negrinin laukussa, jonka mitat ovat
485x240x100 mm. Kaksi 3-digittistd nume-
rolukkoa ja lukkojen kayttdohje.

Laukusta l6ytyvat pistooli pitkalld siiliol-
14 ja oikeankitiselld M-kahvalla, paineilma-
sdilion tdyttoadapteri ja tyhjennysventtiili.



Liipaisimen asentoa voidaan saiatdaa monin
tavoin. Liipaisinkaari on reilun kokoinen.

Tahtidimen sdddossa kaytetdan erikoisia
lapyskoita joka taittuvat littedksi kun
eivat kdytossa.

Painemittari on perinteista ja selkeaa
kellomallia. Vihreéa alue 60-200 bar.

Lisdvarusteena saa kolmenkokoisia kah-
voja (L, M, S) seka oikea- ettd vasenkitisend.
Kahvat maksavat 288 euroa koosta ja kati-
syydestd riippumatta.

Tyokalupussista loytyvit neljd kuusioko-
loavainta AV 1,0, 2,0 ja 3,0 mm, Torx-avain

Takatahtain on
monipuolisesti
saadettivissa,
myos hahlon
leveys ja

korkeus.

\
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Luotikouru on hieno asia. Asetetaan vain
luoti kouruun (oikein pain!) ja suljetaan
latausportti.

T3, 4,0 mm levyinen jyvéd ruuveineen (asees-

sa on kiinni 5,0 mm jyvd) ja erikoisavain

laukaisulaitteen saat6on.
Puhdistusvilineiti ei tule mukana.

KAYTTOOHJE ON 44-sivuinen, 210x145
mm. Kielet ovat italia, englanti, ranska, sak-
sa, espanja ja portugali. Maahantuoja on
kiitettavasti tehnyt suomennoksen, 10 sivua
A4.

Itse asiassa, Kilpailu- ja kuluttajavirasto
(KKK) kertoo sivustollaan: "Tuotteelle pi-
tad antaa kdytto-, huolto- ja hoito-ohjeet,
jotka ovat tarpeen tuotteen normaalissa
kéytossd. Myyjd on vastuussa kayttoohjei-
den antamisesta tuotteen luovutuksen yh-
teydessd."

Tétd sdantod rikotaan alvariinsa! Ja kai-
killa aloilla! Asealalla tallainen rikkomus

Kyna osoittaa kuivalaukaus-

kytkintd. Latausportti aukeaa
noin 70 astetta. Saisi avautua
enemmankin.

on paha potentiaalisten seurauksien vuok-
si.

KITE MERKITSEE leijaa. Benellin kotikau-
pungissa Urbinossa leijjanlennétysfestivaalit
syyskuussa ovat vanha perinne.

Normaali-Kiten pituus on 433 mm,
Young-mallin 383 mm. Korkeus on 150
mm, leveys 40 mm. Pitkailld siiliolla kirjoi-
tusase painoi 1064 g.

Tavanomaista varmistinta ei ole, mutta
kuivalaukauskytkin on. Se on pienikokoi-
nen mutta toimiva. Sitd voi kéyttdd vain
latausportin ollessa auki. Kytkin kuivalau-
kausasennossa estdd ilman virtaamisen lau-
kauskammioon.

Viritysvivun siivet ovat pienikokoiset ja
terdviahkoreunaiset. Parempiakin ratkaisuja
on nihty.

Liipaisimen pituussdatomatka on melko
ruhtinaallinen, noin 22 mm. Sivukallistuk-
sen suhteen sitd voidaan kallistaa +/- 20°.
My®6s pystykallistus onnistuu. Liipaisinkaa-
ri on melko avara, mutta kirjoitusaseessa se
lonksui oudosti. Ei haittaa ampumista, mut-
ta voi haitata henkisesti.

Lothar Waltherin valmistama piippu
on standardimallissa 240 mm pituinen,
Young-mallissa 190 mm. 12 oikeankatistd
rihlaa, nousu 450 mm eli 1:17,7". Piipun
péalla on neljd reikéd ja suussa on suujarrun
oloinen laite, jossa on kaikkiaan 22 venti-
lointiaukkoa.

Kéyttoohjeen mukaan léhténopeus on
tehtaalla sdadadetty 145 m/s. Kayttdjalld on
mahdollisuus on sddtdd alueella 135-165
m/s.

Pistooliin on mahdollista asentaa lisd-
varusteena eteen/alas sojottava painotanko
painoineen. Tamdn systeemin pioneeri taisi
olla Cesare Morini.

TAHTAIMET OVAT Benelli Kitessd hyvilld
tolalla. Jyvid tulee vakiona kahta leveytta.
Jyvaa voidaan siirtad kolmeen eri paikkaan
15 mm pykalissd. Kun vield hahloa voidaan
sdatad sekd leveyden ettd korkeuden suh-
teen, tulee muuttujia ihan tarpeeksi ellei jo
liikaakin. Hahlon korkeudensdit6 voidaan
suorittaa sormin, mutta sitd varten
kahva on irrotettava. Leveyden
sddto vaatii uraruuvimeisse-
lid. jatkuu

En oikein ldmmennyt
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sivu- ja korosdatoruuvien erikoiselle toteu-
tukselle. Sdatoruuvista pitaéd ensin vetdd ulos
eradnlainen siipi, joka sitten kddnnetdin 90°
kulmaan. Vanhan liiton karhennetut sormi-
pyorat ovat minusta parempi ratkaisu.

Sivu- ja korosdddoille on symbolit. Sivu
on selvd, mutta koro on merkitty + ja - ? Kai
se on sitten ettd + nostaa osumaa ja - laskee?
Hahlon sdddossé tarvitaan ohjekirjaa.

Saatoruuveissa on napsut. Sivusdddossi 1
napsu = 1 mm (10 metrilld), korosdadossa 1
napsu = 2 mm.

Téhtdinvdli on jyvdn asennosta riip-
puen 365/350/335 mm, Young-mallissa
315/300/285 mm.

Benelli Kiten maahantuojan ilmoittama
hinta on 1391 euroa. Se on kilpailupistoolille
kohtuullinen.

www.teuvolouhisola.fi/fi/tuote/
BA0165301/benelli-kite-
paineilmapistooli

Laukussa on tilaa pitkdlle varasailidlle.
Maahantuojalle kehuja kdyttoohjeen
suomennoksesta!

"Ase on toiminut moitteetta
ja tasaisesti perushuolloilla"

KOEAMPUJAN ARVIO

len ampunut vuodesta 2004 Kitella.

Kuuluin ruutiaseiden Benelli-tii-

miin ja silloin tuli ajankohtaiseksi
ilma-aseen vaihto Waltherista Benelliin.

Talla hetkelld minulla on kaytdssa toinen

Kite. Ensimmaisesta rikkoontui kylmalauka-
usvipu juuri ennen erdsta SM-kilpailua, enka
voinut kuvitellakaan ldhtevani kisaan ilman
kylmalaukausmahdollisuutta. Varaosaa tai
korjausta ei ehditty tehda. Katsoin viisaim-
maksi silloin hankkia uuden Kiten rungon,
ettd sain vanhan hyvan Nillin kahvani
suoraan kiinni uuteen aseeseen.

OLEN OLLUT hyvin tyytyvdinen tahdn
ilmapistooliin. Toki vaihto uuteen aseeseen
voi tuoda uutta inspiraatiota harjoitteluun.
Olen antanut suuren arvon turvalliselle tut-
tuuden tunteelle. Ase on toiminut moitteet-
ta ja tasaisesti perushuolloilla.

Pyrin sdilyttdmaan asetta ja sailioita
ilman suuria lampétilavaihteluita. Puhdistan
piipun ammuttuani noin 500 laukausta.
Tiivisteiden vaihdon olen antanut ammatti-
laisten huoleksi.

Liipaisun saatamisesta minulla on selkea
kasitys siitd, millaisena sen haluan. Minulla
se on selked noin 4 mm pituinen etuveto,
selked laukaisukynnys, johon voin noja-
ta ja laukaisuvastus on puhdas. Liipaisin
liikkuu laukauksen jélkeen vield 3-4 mm (=
jalkiveto).

Jos voin vetaa laukauksen jalkeen liipaisi-
men liikkeen loppuun saakka ja tahtdinkuva
sdilyy puhtaana, voin olla varma, ettd osuma
on hyva.
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MAAHANTUOJAN KANSSA tehdyn so-
pimuksen mukaan testiaseessa sai kokeilla
liipaisemista vain kuivalaukauksena. Siina
sdato oli sellainen, etta liipaisimen liike
loppuu aseen laukeamiseen eika jalkivetoa
ole. Sekin toimii hyvin. Ase on muutoin
samanlainen omani kanssa.

Liipaisun sdatdaminen mieleisekseen on
Benelli Kitessa taysin mahdollista. On huo-
mioitava, etta dariasennoissa toimintavar-
muus havidd, kuten muillakin aseilla. Sdadot
sdilyvat tassd aseessa hyvin. En muista, etta
olisin koskaan joutunut lisédmaan laukaisu-
vastusta asetarkastuksen punnituksessa.

Liipaisinkaari suojaa liipaisinta. Benelli
Kitessa tahtainlinja on hyvin alhaalla ja
takatdahtdimen leveys on saadettava. Jyvan
leveydelle on vaihtoehtoja, ja sita voi
halutessaan siirtaa pituussuunnassa. Matala
tahtdinlinja korostaa vakautta ja pitoa.

Liipaisimen kiinnitystanko antaa hyvin
sadtovaraa liipaisimen etaisyydelle. Liipai-
simessa on valmiina ura laukaisuvastuksen
punnitukseen.

LATAUSVIVUN OTEKOHDAT ovat molem-
milla puolilla aseen runkoa, joten ase sopii
yhta hyvin seka vasen- etta oikeakatisille.
Kylmédlaukauksen kytkin on aseen oikealla
puolella. Tahtdimien saadot ovat hahlon
etupuolella rungon paalla. Niille on selkeat
merkinnat.

Suujarrun ja sopivan ldhténopeuden
ansiosta rekyyli on olematon.

Varusteisiin kuuluvat sailididen taytto- ja
tyhjennyskappaleet. Tyhjennyskappale on
hyvin tarkea reissatessa maailmalla, muu-
toin saa tuhottua sailion tiivisteet.

Kaksi
Benellia

BENELLEJA on kahta sukuhaaraa, joista
Urbinon Benelli Armi (perustettu 1967)
valmistaa aseita ja Pesaron Motocicletas
Benelli (perustettu 1911) moottoripydria.

Molemmat on myyty. Ase-Benellin
omistaa nyt italialainen Beretta ja mp-Be-
nellin kiinalainen Qianjiang Motorcycle.

Renzo Pasolini (1938-1973) oli Be-
nellin mannekiini muun muassa Imatran
ajoissa 1960-luvulla. Pasolini ja Jarno
Saarinen (1945-1973) kuolivat onnetto-
muudessa Monzassa 20.5.1973. Onnetto-
muuden aiheutti ilmeisesti Benelli-merk-
kisesta moottoripyorasta radalle valunut
oljy.

PEKKA SUURONEN

Benelli Kiten ilmasailidissa oli mielestani
ensimmaisend Suomessa merkinta sailion
kelpoisuudesta siten, etta siina oli kayt-
téonottovuosi ja viimeinen kayttévuosi,
molemmat! Sailidita on neljaa eri kokoa
saatavana. Niilla voi saadella koko aseen pai-
noa. Lyhyimmalla on luonnollisesti pienin
laukausmaara, mutta ase on silloin katevan
keved. Nain ase sopii hyvin erilaisten ampu-
jien voimatasoille.

Tasapainotus on mielestdni onnistunut
my0s pitkilld sailioilla. Siksi olen hankkinut
vain niitd. Aseen mukana tulevaan laukkuun
mahtuvat varasailio, luodit ja pikkutarvik-
keet aseen lisdksi, mutta ei muuta. Laukku
on varustettu kahdella erilliselld kolmen
numeron koodilukolla. Se ei kuitenkaan
sovellu lentokonekuljetukseen.

ASEEN ARSYTTAVIN piirre on mielestani
se, ettd nykyisin vaadittavan turvalangan
laittaminen aseeseen ei ole yksinkertaisen
helppoa. Jos sen todella haluaa lapi pii-
pun tulevaksi, on se pujotettava etukautta
suujarrun lapi. Turvalangan on oltava
hyvin suora, ettd se menee ensiyrityksella
lapi.

Latausaukosta sen saa kylla katevasti
sisdan, mutta kun se on lanka, ei se mene
milldan lapi suujarrun aukkojen. Latausauk-
ko saisi myds avautua hieman enemman.

Toivon, etta joku keksisi piipun puhdis-
tukseen jonkun uuden kikan. On vaivalloista
saada siiman lenkki siten, etta latausaukos-
ta saa puhdistuslangan luodin kulkusuun-
taan vedettya. Jos joku on jo keksinyt, otan
mielelldni vinkin vastaan!

PAULA VIITASAARI



Niukasti patruunauutuuksia

Ase- ja patruuna-

alan uutuustiedotteet
ovat olleet niukassa
koronakevaana ja -kesana.

Teksti PEKKA SUURONEN
Kuvat VALMISTAJAT

Uusia hylsyja Lapualta

Yksi syy tarjonnan niukkuuteen voi myos
olla, ettei tdnd vuonna jérjestetty IWA-mes-
suja. Merkeistd on luettavissa, ettei ole 2021
néyttelydkddn nykymuodossaan.

Nammo Lapua on ilmoittanut neljasta
uudesta hylsystd, joita on saatavilla ensi ke-
vaastd alkaen. Kaliiperit ovat 6.5 PRC, 300
PRC, 284 Win. ja 300 Win. Mag. PRC:t ovat
uusia Hornadyn (pédikuva) luomia kaliipe-
reita 2010-luvun lopulta.

Kaksi jalkimmaistd on 1960-luvun ka-
maa. 284 Win. on Suomessa suhteellisen
tuntematon 7 mm kaliiperi, 300 Win. Mag.
sen sijaan jotenkin tunnettu. Minullakin on
ollut sellainen hirvikivaari. Se on véhén niin
kuin turbottu 30-06.

Hylsyvalikoima kertoo selkedsti, etta
Pohjois-Amerikan kysyntd ohjaa Lapuan
toimintaa. Niin kuin ohjaa Sakonkin. "Sita
kuusta kuuleminen, jonka juurella asunto."

Kolme viimeisintd on melko selkeisti
metséstyskaliipereita. 6.5 PRC (Precision
Rifle Caliber) sopisi myds 300 m ISSF/
SAL-lajiin. Mutta:

(a) 6 mm/6,5 mm kaliipereissa tdhan la-
jiin alkaa olla jo vahan tunkua.

(b) Radat rupeavat olemaan Suomessa
vahissa.

(c) Samoin lajin harrastajat Suomessa.

(d) "Kuninkuuslaji" on niivettyméssi,
kun se pudotettiin pois olympiaohjelmasta.

MUTTA TIEDOKSI, ettd tillainen uudehko
(2017) Short Magnum kaliiperi 6.5 PRC on
olemassa. Ehké kohta suomalaisin voimin-
kin. Hornadylla 16ytyy valmiita patruunoita
sekd rata-ammuntaan (ELD) ettd metséstyk-
seen (ELD-X).

Sakolta 16ytyy S20-mallissa tdmén ka-
liiperin kivédri. Samoin 16ytyy Browning
X-Bolt, Ruger Hawkeye, Sauer 100 ja kym-
menen muuta asemerkkid, jotka jo pesitta-
vat tille patruunalle.

22 LR uutuudet 2020

Télld osastolla on ollut hiljaista. Toisaalta
tarjonta on jo nyt valtavan laaja. Katsotaan
tarjontaa brandeittéin:

LAPUA (Saksa) 7 kpl (uusin Biathlon-X, yk-
kosnyrkki ampumahiihtoon)

SK 10 kpl (Saksa) (uusimpia Long Range
Match ja Flatnose Match)

NORMA 8 kpl (Saksa) (myds 22 WMR)

Tarjonta on
laajaa .22 LR
-patruunoissa.

Eley 20 kpl (Britannia)
RWS 12 kpl (Saksa)

Sellier & Bellot 4 kpl (Tsekki) (myds 22
Short)
FIOCCHI 3 kpl (Italia, USA)
FEDERAL 17 kpl (USA) (my®s 22 WMR)
CClI 25 kpl (USA) (myds 22 Short, 22 WRE,
22 WMR ja haulipatruunoita)
CCl Blazer 2 kpl
REMINGTON 8 kpl (USA) (myds 22 Short,
22 WMR)
WINCHESTER 17 kpl (USA, Australia)
(my®6s 22 Short, 22 Long, 22 WMR)
AGUILA 15 kpl (Meksiko) (my6s 22 Short,
22 Win. Auto, 22 WMR)
MAGTECH-CBC 6 kpl (Brasilia, Saksa, Tsek-
ki) (my0s 22 Short)

GAHTRIDGES

ﬁfﬁu

P|STOL MATCH sPEciat

Rifle

HERTER'S, Armscor, TopShot, Wolf, Wes-
tern Cartridge, JSC Tula, Vostok, Klimovsk,
Swartklip... ovat Suomessa harvemmin ta-
vattavia nimid. Kaikki néistd eivit ole val-
mistajia. Jotkut ndistd ovat vain brandeja.

Jos testaisi omassa aseessaan koko tar-
jonnan, niin siind olisi valtava urakka. Jo
kaikkien patruunaniytteiden ostaminen
maksaisi hunajaa.

Kéytannossa brandit Lapua, Eley ja RWS
ovat hallinneet SAL-ratoja, SK:n seuratessa
viime aikoina vanavedessi.

22 LR tulevaisuus?

EU on kieltimaéssi lyijya mm. patruunoi-
den luodeissa eli projektiileissa. 22 LR on
kayttanyt lyijyd maailman sivu 22-reuna-
sytytteisten patruunoiden luotimateriaali-
na. Lyijykielto koskettaisi kilvanammuntaa
(mm. olympialaiset) paljon pahemmin kuin
metsdstystd. Muutamia materiaaleja on jo
kokeiltu, mutta huonolla menestyksella.
Tarkkuus karsii.

Tédstd enemman jos ja kun EU:n lyijykiel-
to todella livihtii paalle. £#
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ESITTELYSSA

Aino Vaittinen
viihtyy Hameenlinnan
Ampumaseuran
ilma-aseradalla,
missd han harjoittelee
3-5 kertaa
viikossa.

Tuplasukat jalassa
maajoukkueeseen

Runsaan kolmen vuoden
ajan ampumaurheilua
harrastanut Aino Vaittinen
nousee ensi vuonna
lilkkkuvan maalin nuorten
maajoukkueeseen.

Teksti & kuvat LASSI PALO

mpumaurheilu-uran alku on

jattdnyt erikoisen “jaljen” Aino

Vaittisen toimintaan. Kivéda-

riammunnassa  kdyttdmiensd

kenkien jilkeen uudet kengit
tuntuivat sen verran isoilta, ettd han alkoi
laittaa jalkaansa kahdet sukat.

- En osu yksilld sukilla, hdn nauroi, kun
taas yksi treeni oli alkamassa Himeenlinnan
Ampumaseuran (HIAS) ilma-aseradalla.

Vaittinen, 16, aloitti ampumaurheilun
runsaat kolme vuotta sitten. Motivaattorina
toimi metséstys, ja hdn ampuikin aluksi ki-
vadria pystyasennosta.

- En tykdnnyt siitd, mutta kokeiltua-

38  URHELUAMPUIA 5/2020

ni liikkkuvaa maalia jéin sithen koukkuun.
Ammuin ekan kilpailuni puolitoista vuotta
sitten, ja sen jilkeen olen harjoitellut kovaa
ja tavoitteellisesti.

Todellakin: Vaittinen ampui viime kau-
della 25 000 laukausta (ilmakivaari 19 000,
pienoiskivadri 6000), ja mddrd kasvanee
viidellituhannella tdman kauden aikana.
Lajiharjoittelun liséksi hidn kdy kuntosalilla
ja lenkkeilee. Kovakuntoinen tyttd juoksi
syksylld ensimmadisen puolimaratoninsa ai-
kaan 1.58.

- Pyrin harjoittelussani siihen, etti se tu-
kee ampumaurheilua. Minulla ei ole varsi-
naista henkilokohtaista valmentajaa, mutta
olen saanut hyvid ohjeita ja ohjelmia Ville
Hayriseltd ja Sami Heikkilaltd, jolle olen 1a-
hettdnyt videoita ammunnastani. Sami on
sanonut, ettd lisdd viikkoon aina sata lauka-
usta, niin se 30 000 tulee tayteen!

Kova harjoittelu on tuottanut tulosta,
silld vield timén vuoden ajan Ampumaur-
heiluliiton tehoryhméaén kuuluva Vaittinen
nousee ensi vuonna liikkkuvan maalin nuor-
ten maajoukkueeseen.

- Se tuntuu hienolta! En odottanut pdi-
sevani vield maajoukkueeseen.

VAITTINEN EDUSTAA Toijalan Urheiluam-
pujia (TUA), mutta harjoittelee arkipdivisin
Hémeenlinnassa, minne han muutti elo-
kuussa. Hdn asuu yksin ja kdy Hdmeenlin-
nan lyseon lukion urheilulinjaa.

- Olen kirjoilla Akaassa, missd isani, di-
tini ja veljeni asuvat. Kaksi siskoani asuu jo
omillaan. Meiltd on matkaa Akaan keskus-
taan kaksitoista kilometria eli aika metséssa
asumme, Vaittinen naurahti.

- Valmistauduin parin vuoden ajan
muuttamaan pois kotoa. Olen tykidnnyt!
Teen kaiken itse ja minulla on oma rauha.
Olen viihtynyt myos HIAS:n ampumaradal-
la, missé on kiva harjoitella. Ainoa miinus
on kerrostaloasuminen. Kun lukio paittyy,
muutan jhan varmasti takaisin metsaén!

Sami Heikkild on kehunut Vaittisen mo-
tivaatiota, joka on hanen mukaansa “koh-
dallaan™:

- Ainolla on hyvi asenne ja hyvat tuki-
verkostot. Hdn on nopea kehittymién, ja
hén ampuu isoja maaria.

Vaittinen puolestaan kutsuu itsedén sit-
kedksi ja periksiantamattomaksi:

- Jos olen paittanyt, ettd ammun harjoi-
tuksissa esimerkiksi 200 laukausta, se on se
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200 eika 199. En koskaan jétd treenid kes-
ken, jos olen treenipaikalle tullut. Tulen ra-
dalle aina hyvill4 fiiliksilla.

VAITTINEN ASUU vajaan viiden kilomet-
rin paissd HIAS:n ilma-aseradalta. Hin
kévelee matkan edestakaisin, mutta kertoi
lokakuussa ostavansa piakkoin polkupyo-
réan.

- Kévely tekee hyvad ja on hyvi alku- ja
loppulamppé. Kayn kotimatkalla kaupas-
sa, minka jidlkeen teen ruokaa moneksi
péivaksi ja hoidan kouluasiat. Lukio vaatii
enemmadn kuin yldaste, mutta olen saanut
kaiken sopimaan aikatauluihini. En ammu
viikonloppuisin, vaan teen tuolloin jotain
muuta, kuten metsistin, kdyn salilla ja
lenkkeilen.

Vaittinen on nyt ampunut 19 peuraa,
joista kuusi on tdméan kauden aikana.

VAITTISEN  MAARATIETOISUUDESTA
kertoo paljon myds se, ettd hénelld on jo
yhteistyokumppaneita, joiden turvin hén
sanoo parjddviansid ensi kauden. Vaittisen
managerina toimii Pivi Tiura-Paavola, joka
on hanen kummitétinsd. Vaittisen mukaan
Tiura-Paavola on ottanut “yhteistyokuviot
haltuun”

Vaittinen tiivistadkin tilanteensa napa-
kasti:

- Minkis sille mahtaa, jos lajia rakastaa!
Vaikeitakin hetkid toki on, mutta motivaa-
tiota minulta l6ytyy. Minun pitéisi nyt saada
enemmén kisakokemusta, hdn sanoi ja ker-

Corrosafe- asekaappien
turvallisuusluokka SFS3492
tayttad reilusti aselain
vaatimukset turvakaapille,
yli viiden aseen ja/tai ERVA
-aseiden séilytykseen.

PS. Tuemme Kultahipputoi-
mintaa 35,- eurolla jokaisesta |
SAL:n jasenseuran jasenen
ostamasta asekaapista.

Corrosafe

toi syksyisestd kilpai-
lustaan Ida Heikkildn
kanssa:

- Johdin Idaa ekan
puolikkaan jélkeen vii-
delld pisteelld aluemes-
taruuskilpailuissa. Mi-
nun piti skarpata tokaan
puolikkaaseen, mutta
paani menikin sekai-
sin, ja lopulta Ida voitti.
Pidkoppani ei ainakaan
vield ole vahvuuteni,
hén kritisoi itseddn.

- Mutta téllainen
mind olen, hin viittasi ajoittain ankaraan
itsekritiikkiinsd, joka liittyi myos kouluun.
Vaittisen yldasteen paittotodistuksen keski-
arvo oli 9,4, mutta parantamisen varaa olisi
ollut "muutamassa” aineessa.

Entd tulevaisuuden urahaaveet, onko
niita?

- Ei mitddn hajua, sanavalmis nuori nai-
nen naurahti.

SEN SIJAAN TAVOITTEET urheilussa ja
likkkuvan maalin lajeissa alkavat olla sel-
keitd: padstd niin pitkalle kuin mahdollista.
Vaittista ei hiiritse lainkaan se, ettei liikkuva
maali ole olympialaji.

Lahiajan tavoitteena onkin paédstd Suo-
men joukkueeseen Kisakalliossa ensi vuo-
den helmi-maaliskuussa jarjestettdviin
ilma-aseiden EM-kilpailuihin. Ne olisivat
hénen ensimmiiset kansainviliset arvokil-

Aino Vaittinen on nimetty liikku-
van maalin maajoukkueryhmaan.

pailunsa. Hén tietdd, ettd
tulostason nostaminen
vaatii toistoja ja perus-
tekniikan jatkuvaa hi-
omista, mutta kaikkeen
tdhdn hin on enemmain
kuin valmis.

Vaittisen ennitykset
ennen tamin lehden
painoonmenoa  olivat
10m lajeissa 532 (nor-
maalijuoksut) ja 345
(sekajuoksut) sekd 50m
lajeissa 548 (nj) ja 369
(s).

KERROTTAKOON SEKIN mielenkiintoinen
yksityiskohta, ettd Vaittinen ampui liikkuvaa
maalia viime kevadseen asti kivddriampujan
takilla ennen kuin sai oman lajin takkinsa.

- En ole vieldkdan ampunut ilmakivaari-
kisoja Mouchen takilla, hin kertoi lokakuun
lopussa.

Kisakallion EM-kisat olisivat Vaittisen
mukaan pehmei lasku arvokisoihin:

- Olisi kiva aloittaa kotikisoissa. Minulla
on toki paljon aikaa, silld ammun tyttojen
sarjassa vield neljan vuoden ajan.

Jos — ja kun - Vaittisen ampumaurhei-
lu-ura jatkuu, tulee hin kokemaan kan-
sainvilisid arvokisoja my6s ulkomailla. Ne
olisivat ikimuistoisia elimyksid nuorelle am-
pumaurheijalle, joka on kiynyt ulkomailla
(Viro ja Vendjd) mutta ei ole vield matkus-
tanut lentokoneella. %
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Teema Line - voittajan valinta

Kurt Thunen ampuma-
asujen valmistus alkoi
kokeilusta 1980-luvulla.
Thunen asuilla ammuttiin
viime olympialaisissa useita
kultamitaleja.

Teksti MATTI ERKKILA
Kuva TEEMA LINE

urt Thune teki 1980-luvun alussa

erddlle asesepille koemielessi ki-

vadriampujan kilpailuasun; takin

ja housut. Vuoden 2016 olympia-

kisoissa Rio de Janeirossa hinen
yrityksenséd valmistamilla asuilla voitettiin
viidestd kultamitalista nelj!

Thune muutti Helsinkiin rakkauden pe-
rdssd vuonna 1983, perusti Forssaan Teema
Line -nimisen yrityksen, jossa tyoskentelee
nyt kaksitoista henkil6a.

- Valmistamme asuja Kansainvilisen
ampumaurheiluliiton (ISSF) kivéirilajei-
hin ja liséksi muutamia malleja kansallisiin
lajeihin Norjaan, Saksaan, Sveitsiin ja Yh-
dysvaltoihin. Asujen erona on se, ettd takit
saavat olla paksumpia kuin mitd ISSF:n
kivddrisadnnot sallivat ja nappien tilalla on
remmikiinnitys.

- Viennin osuus koko liikevaihdosta
on noin 90 prosenttia. Maailmanlaajui-
sesti Saksa on suurin markkina-alueem-
me, silld onhan sen ampujainliitossa 1,4
miljoonaa jisentd. Sielld meitd edustaa
oma tukkuri.

Merkittdvid vientikohteita ovat myos
Sveitsi, Norja, Yhdysvallat, Ranska, Japani
ja nopeasti kasvava Intia.

Thune on syntynyt Tukholmassa. Hinen
ditinsd on suomalainen rintamalotta, joka
ei sodan jéalkeen tuntenut oloaan turvalli-
seksi ja lahti tyohon Tukholmaan.

- Hinen ty6antajansa Lennart Thune
kosi ditidni, ja mind olen lopputulos!

TEEMA LINELLA on yli sata jilleenmyyjda
55 maassa.Thune korostaa, ettd on tarkead,
ettd ampuja tietdd saavansa paikallista hy-
vad "after sales" -palvelua myds pienilld
markkinoilla.

Pddraaka-aineet takeissa ja housuissa
ovat paksua niin sanottua canvasta eli 1.2
mm paksua puuvillaa, nahkaa, tekonahkaa
(Clarino) ja erityyppisid toppauksia. Vain
pieni osa raaka-aineista valmistetaan ko-
timaassa. Pddosa hankitaan Virosta, Rans-
kasta, Saksasta, Itdvallasta ja Italiasta.

- Korona nielaisi liikevaihdosta valitto-
masti yli 50 prosenttia. Meille iso apu on
ollut se, ettd konekannalla olemme pysty-
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Kurt Thune tutkivat mallimuutoksia.

"Viennin osuus koko
litkevaihdosta on noin
90 prosenttia. Maailman-
laajuisesti Saksa on suurin
markkina-alueemme, silla
onhan sen ampujainliitossa
1,4 miljoonaa jasenta.’
Kurt Thune

neet tekemdén alihankintaty6ta hoitoalalla
toimivalle naapuriyritykselle. Toistaiseksi
olemme vilttineet lomautukset ja pysty-
neet toimittamaan omaa tuotantoa nor-
maalilla toimitusajalla.

Thunen mukaan ampuma-asujen huip-
pumallit koostuvat yli sadasta palasta.

- Meidédn valmistama urheiluampujan
takki, malleista riippuen, maksaa 252-930
euroa, ja housut 238-700 euroa. Takki on
normaalisti ampujan ensimmaéinen ostos.

- Ilmakivaérilldi ammutaan pystyasen-
nossa. Siihen urheilija tarvitsee takin, hou-
sut, kdsineen, kengit ja alusasun. Malleista
riippuen paketin hintalappu on noin 850-
2200 euroa. Varusteita voi kierrattda. Toi-
voisin, ettd Urheiluampuja-lehden Myynti-
sivuja kaytettdisiin ahkerammin.

KURT THUNE OLI taitava kivddriampuja.
Se auttoi hantd ampuma-asujen suunnit-
telun ja valmistuksen eri vaiheissa. Hinen

Vientisihteeri Katri Viertola ja tuotantopaillikkdé Sanna Salokivi (punainen paita) ja
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enndtyksensi on pienoiskivédarin 3x40 lau-
kauksella 1174 pistettd ja makuuasennosta
598 pistettd. Jalkimmadiselld tuloksella hian
hankki Suomelle maapaikan vuonna 1988
jarjestetteyihin Soulin olympiakisoihin,
missd hdn oli ampumassa sivivalkoisin va-
rein. Kerran Thune ylsi mitelisijalle EM-ki-
sassa (edusti Ruotsia) ja kerran maailman-
cupin kilpailussa (edusti Suomea).

THUNE ON KEKSUJA, joka etsii keinoja
esimerkiksi tulosten parantamiseen. Am-
pumaurheiluliiton lajeihin han on tuonut
ilmakivadrin makuulta ja asennoista.

- Olen ylped, ettd Pirjo Peltolan ja Ralf
Westerlundin avulla nuo lajit saatiin liiton
ohjelmaan. Puolen vuoden ajan emme pys-
ty ampumaan ulkona ja 50m sisdratoja on
vahdn. 10m sisdradalla pystymme ampu-
maan 24/7 ja luodit ovat melkein ilmaisia.
Jos osaat ampua ilmakivaarilla 3x20 kisassa
600 pistettd, olet varmasti melkoinen tekija
my6s 50m ulkoradalla. Eiké niin? Varsin-
kin englanninkielinen maailma harrastaa
ja kouluttaa nuoria ilmakivaarilld 3-asen-
toiseen ammuntaan ja ammunta aloitetaan
makuulta tuelta.

- Ai, mitd eroa! Mielestini Ruotsissa
pitdisi aina olla oikeaa mieltd’ eli samaa
mieltd kuin majoriteetti. Jos oma mielipide
poikkeaa majoriteetista, olet helposti out eli
“vadrdssd’. Suomessa noudatetaan tarkasti
késkyjd — onhan Suomi ollut toisen maan
vallassa yli 500 vuotta. Aika usein minusta
tuntuu, ettd ei uskalleta kokeilla uutta tai
erilaista. %



RADOILTA KERATTYA

Muistuuko
mieleen?

Seuraamme historiasarjassa
Urheiluampujan vaiheita
eri vuosikymmenilta.

rheiluampujan numerossa 1/2012
U kerrottiin, etta Olympiakomitea

valitsi edellisen vuoden joulukuussa
neljda ampumaurheilijaa elokuussa 2012
Lontoossa jarjestettyihin olympialaisiin.
Ensimmaisessa valintakokouksessa kisoi-
hin valittiin Kai Jahnsson (pistooli), Satu
Makelda-Nummela (trap), Mira Suhonen
(pistooli) ja Marjo Yli-Kiikka (kivaari).

Jahnsson sai tiedon valinnastaan
tuoreeltaan Vierumaelle, missa han oli pis-
tooliampujien maajoukkueleirilla. Hanen
kannykkansa tdyttyi illan aikana onnittelu-
ja tsemppiviesteist, joita tuli noin sata.

- Tyo aloitettiin jo paljon ennen valin-
taa, ja silla tiella ollaan. Valinta antoi nyt
pontta, kipinda ja motivaatiota. Tavoit-
teenani on tehda kaikki tarvittava tyo
mahdollisimman hyvin ja laadukkaasti.

Nimetyt ampumaurheilijat olivat myos
saavuttaneet olympiamaapaikat Lontoo-
seen.

Kevaan kilpailut olivat Jahnssonille
valietappeja matkalla kohti Lontoota. Itse
tekeminen kilpailuissa ei muuttunut miksi-
kaan, mutta nyt niissa erityisesti testattiin

PARAS MUISTONI

Teksti & kuva LASSI PALO

luliiton kivaarivalmentajana viela taman

vuoden loppuun asti toimiva Mikko
Mattila. Han ei halunnut hakea jatkokautta
tehtdvaansa enda vuodeksi 2021, vaan paatti
antaa tilaa nuoremmilleen.

- Kylla nuorempia valmentajia pitaisi olla.
Jos ei ole, heidan pitda kasvaa tehtaviin. Mina
Idhestyn jo seitsemadkymppid, Mattila sanoo.

Mattila on eldkkeelld UPM:n turvallisuus-
paallikdn toimestaan, mutta toimii edelleen
Myllykosken palokunnan palopaallikkdna.

P arhaat muistonsa kertoo Ampumaurhei-

"PARHAANA MUISTONA tulee ensimmai-
send mieleen Sydneyn olympialaiset vuonna
2000, kun valmennettavani Juha Hirvi saavut-
ti hopeaa 50m pienoiskivaarin asentokilpailus-
sa. Han ampui peruskilpailun lopun nousujoh-
teisesti, ja kaikesta naki, etta hdan on hyvassa
kunnossa ja voi tehdd hyvan tuloksen.

Ennen finaalin alkua ndytimme toisillemme

OK nimesi nelja ampumaurheilijaa Lontooseen L@
Varhainen olympiavalinta takasi tyorauhan kevddn ajaksi P
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Suomen Olympiakomitea (OK) valitsi joulukuussa nelja
ampumaurheilijaa ensi keséna Lontoossa jdrjestettaviin olympialaisiin,
OK:n ensimmaisessa valintakokouksessa kisoihin valittiin Kai
Jahnsson, Satu Makela-Nummela, Mira Suhonen ja Marjo Yli-Kiikka.

dist suunnitelmas Nog o

tekemista "tiukassa paikassa”. Henkinen
puoli oli enemman mukana, ja tarkoitus oli
|0ytaa siihen "sopiva tyokalu, joka toimii”.

Tulostavoitteita hdn ei aikonut asettaa,
koska tulostaso oli kaikkien tiedossa. Sen
sijaan tavoitteena oli tehda kaikki ammun-
nan perusasiat ja osa-alueet oikein. Kun
ndin tapahtuu, tulostakin syntyy, Jahnsson
summasi.

Olympiaprojekti vaati siis paljon,
mutta se ei valittuja huippu-urheilijoita
harmittanut lainkaan:. Muita suomalaisia
edelld mainitun nelikon liséksi ei Lontoon
olympialaisten ampumaurheiluun paassyt.
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Mikko Mattila ilma-aseiden EM-kilpau-
luissa Unkarin Gyorissd vuonna 2018.

peukkua. Kilpailu oli vield kesken, eika latausta

kannattanut vield purkaa. Paatimme jatkaa

taysilla loppuun asti, ja mitali sielta sitten tuli!
Olimme tehneet yhteisty6ta tuossa

e I Tekste j bt Lassi P
’
me mahdollisuutta passts finaalin ja harjoitdla

nitd. Se o darimmanen tirkedd. Finaalit vievat

ampujaa cteenpdin, Viitasaani painottaa. of
EM-kotikisoxn jilkeen lahnsson osallistuu ke-

vailla Loatoon, Milinoa ja Minchenin maailman.

cupeihin. |
Haaveista totta

Jouluk nimetyt P rhal olivat

myos sttancet olymp paikat L

Subonen saavutti paikan voonna 2010 jasjestetyis

52 Mnchenin MM.kilpuilsjen ilmap

)
Makeld-Nummela viime vuoden huhtkuusa Pe-
kingin maalmuncupén trapissa. Jahnsson tihtisi
maspaikan dmapéstoolissa toukokuusa Yhdys
valtain Fort Benningissd prjestetyssd maailman
cupessa ja Yh-Kakka picnoskiviarissa clokuussa

EM. Belgradisa,

Loatoon olympialasct ovat J3uotiaalle Y 4
Kukalle kolmannet (aemmin Atecna 2004 a Pe- 2
king 2008), ahasson, 46, Makeld Nummela, 41, 3
Subonen, 26, ovat edustancet Suomica olympigh
sissa kerran aiemmin (Peking). <

Jahnssonille jii Pekingista “vahin bam!
loon> Han pasttikin tuolloin, ctrafli
toisen mahdollisuuden kipalf

han tekee tictyt asiat paremmy
) . -

Minna Leinonen edusti Suomea Lontoon
paralympialaisissa.

Tokiossa ensi vuonna jarjestettaviin
olympialaisiin on jo nimetty Satu Make-
|a-Nummela. Lari Pesonen on ampunut
miesten skeetissa olympiamaapaikan
Suomelle, ja Jarkko Mylly on saavutta-
nut maapaikan Tokion paralympialaisten
kivaariin.

Tokion olympiamaapaikkoja on seuraa-
van kerran jaossa ilma-aseiden EM-kilpai-
luissa Lohjalla Kisakallion urheiluopistossa
26.2.-8.3.2021.

LASSI PALO

vaiheessa yhdeksan vuoden ajan, ja yhteis-
ty0 jatkui niin kauan kunnes Juha lopetti
aktiiviuransa.

Toinen muisto on Milanon MM-kilpailuista
(1994), joissa Helena Juppala (nykydan Val-
tonen) voitti tyttdjen pienoiskivadrissa (3x20
Is) hopeaa. Seisoin Helenan takana, ja ennen
polviasentoa Helena tuli juttelemaan minun
kanssani. Han ampui kisojen toiseksi parhaan
tuloksen polvelta ja sijoittui toiseksi.

On ollut hienoa olla mukana taustahen-
kilong, ja mieltani ldammittaa, kun urheilija
onnistuu. Mikds sen parempaa!l Se tuntuu
varmasti hyvalta puolin ja toisin.

Tassa lajissa hetkellisilla intohimoilla
taitoa ja kilpailemista maailman huipulle
ei ehdi opetella, vaan 'halu’ on hieman
kuin 'kiihko’ tai 'himo’ Ne ovat enemman-
kin ohimenevid ilmi6ta. Tulee olla jatkuva
menestyksen polte, joka johtaa parempien
harjoitusten keksimiseen ja tdydellisempien
suoritusten tekemiseen, jotka taas johtavat
taitavuuden lisddntymiseen seka sitd kautta
paremmaksi kilpailijaksi kehittymiseen ja
menestykseen. Nadiden kautta kdy kehittymi-
nen mestariksi” &¥



Akuutit meluvammat jar

Kuulovaurio voi syntya jopa
muutamissa minuuteissa,
kun desibelimaara ylittaa
115 desibelia. Tassa
artikkelissa kasitellaan
akuutteja meluvammoja ja
niiden hoitoa.

uomessa on talla hetkelld yli 800 000
henkil64, joilla on heikentynyt kuu-
lo. Tyoikiisista kuulo on heikenty-
nyt neljasosalla ja yli 75-vuotiaista
jo kahdella kolmasosalla. Kuulo
alenee aluksi hyvinkin huomaamattomasti,
ja heikkenevddn kuuloon tottuu. Yleisim-
min huonon kuulon huomaavat ldheiset ja
tyotoverit. Yleisimmin huomautellaan siit,
ettd televisio “huutaa” ja radio pauhaa.
Huono kuulo vaikuttaa suoraan sosiaali-
seen kanssakdymiseen ja elaménlaatuun. Jos
huomaat kysyvisi usein "anteeksi kuinka” ja
joudut usein lisédmaan television adnts, olisi
kuulontutkimus paikallaan.

IKAHUONOKUULOISUUS on vyleisin ja
merkittdvin kuulovaurion aiheuttaja, mutta
meluvammat tulevat heti hyvina kakkosena.
Meluvamman voi saada vuosien altistuksen
jalkeen tai akuuttina meluvammana yksit-
taisen melutapahtuman seurauksena.

Suomessa todetaan vuosittain noin 300
tyoperdista meluvammaa. TyGterveyslaitok-
sen tilastojen mukaan meluvammat pitévit
edelleenkin vankkaa ykkostilaa ammatti-
tautien joukossa. Ammattitauteina rekis-
ter6idyt meluvammat ovat vuosi vuodelta
vihentyneet tarkentuneen lainsdddannon
avulla.

Tyoturvallisuusmaéraykset ja sitd myo-
den tarkentunut kuulonsuojaus tyépaikoilla
ovat vdhentdneet merkittavisti meluvam-
mojen madrad. Vastaavasti vapaa-aikana ja
harrastuksissa meluvammojen méaérd on py-
synyt samana tai jopa hieman kasvanut. Me-
luvammoja diagnostisoidaan myds nuorilla.

Tyoperidiset meluvammat ovat useim-
miten pitkdn ajan altistumisesta johtuvia
ja akuutit meluvammat yhden yksittdisen
voimakkaan meluimpulssin aiheuttamia.
Kuulovaurio voi syntyd jopa muutamissa
minuuteissa, kun desibelimaara ylittaa 115
desibelia.

MAAILMAN TERVEYSJARJESTO (WHO)
on madritellyt melun daneksi, joka on ter-
veydelle haitallista ja epédtoivottavaa. Altis-
tumme melulle paivittdin kadulla kivellessd,
vapaa-ajalla harrastuksissa ja tyopaikoilla.
Melu on myo6s hyvin yksil6llisesti koet-
tava aihe. Joku kokee jonkin ddnen miellyt-
tdvand, vaikka se tulisikin kovalla desibeli-
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Maija Hoppu ja Juho Makela asianmukaisesti varustettuina haulikkolajien Superfinaalissa.

h

Adnilihde dB Keskidanitaso dB Huippudinitaso dB
Musiikki 74-115 110-130
Latotanssit 85-100 110-140
Nappikuulokkeet 75-125 100-135
llotulitus 100-130
Haulikko 150-156
Kivdari 154-165
Ruchonleikkuri 85-95 110-125
Moottorisaha 100-115 110-135
Lehtien havina ’ 1030
Keskustelu 50-70
Tietokoneen naputtelu 30-50

Eri danilahteiden keski- ja huippudanitasoja.

maaralld, ja joku toinen kokee saman dénen
hyvinkin héiritsevana eika kestd kuulla sitd
lainkaan. Voimakas melu on korvalle aina
rasitus.

Omasta ymparistostd voi huomioida ja
tarkastella eri tilanteiden desibelimadria.
Lehtien havina aiheuttaa 10-30 desibelin
aanen, normaali keskustelu kaverin kanssa

tuo ympiristoon 50-70 desibelid ja ravinto-
loissa ja konserteissa desibelien maara yltyy
jopa 100 desibeliin.

Ampuminen saattaa tuoda 130 desibelid
dantd ja rajahdykset yli 165 desibelia.

KUULEMAMME LINNUNLAULU liikkuu
korvalehden ohjaamana korvakiytivian ja



den hoito

LASSI PALO

Wiy

tarykalvon kautta kohti vilikorvaa, jossa
kuuloluut késittelevit ddniaaltoa ja siirtdvat
sen edelleen kohti sisdkorvaa ja simpukkaa.
Simpukan Cortin elimessa olevat aistisolut
muuttavat ddniaallon sdhkoisiksi impuls-
seiksi, jotka péityvit aivoihin. Aivot tulkit-
sevat ne ja kuulemme linnunlaulun.

Entd mitd tapahtuu, kun korvalehti saa
kuljetettavakseen rdjahdyksen tai laukauk-
sen antaman daniaallon?

Reitti on sama. Matkalla kohti aivoja d4-
niaalto aiheuttaa repedmid ja verenkierto-
hiirioté sisdkorvan simpukkaan, vaurioittaa
Cortin elimen aistisoluja, joista uloimmat ja
herkimmit saattavat tuhoutua lopullisesti.

Kova ddniaalto saattaa aiheuttaa sisakor-
vassa vakavia verenkierohdiriotd, jotka joh-
tavat Cortin elimen hapenpuutteen.

Mikili ddniaalto ylittdd 165 desibelid,
todennikoisesti myos tarykalvo repeytyy.
Osa aistisoluista toipuu ja osa tuhoutuu py-
syvasti.

Vilittomana oireena sisakorvan vaurios-
ta on yleensd korvan soiminen eli tinnitus.
Korvan lukkoisuus ja tukkoisuus ovat seu-
raava vaihe.

Kuulonalenema, kivun tunne korvassa
ja huimaus ovat myos mahdollisia oireita.
Joillekin saattaa kehittyd myos ns hyperaku-
sia eli adniyliherkkyys, vaikka korva tuntuu
tukkoiselta ja huonokuuloiselta.

Jotkut tietylld danitaajuudelta tulevat d4-
net tuntuvat darimmdisen pahalta. Esimer-
kiksi astioiden kilind voi tuntua sietdmatto-
maltd.

VAIKKA TAPATURMAN sattuessa oireet
ovat varsin hankalia ja kivuliaita, suurin osa
muuttuu oireettomaksi ajan myota.

Adniaalto on voinut ollut pieni tai sen
kesto on ollut hyvin lyhyt. Oireet voivat hi-
vitd tai ainakin lieventyéd parissa viikossa,
mutta joissain vakavamissa tapauksissa ta-
paturma johtaa pysyvdan kuulonalenemaan
ja tinnitukseen.

Akuutin meluvamman tapahduttua kan-
nattaa varioitunutta korvaa tai korvia suo-
jella uudelta ddniaallolta. Jos vamma tulee
kentilld tai metsélld, suositellaan vammau-
tuneen korvan melusuojausta kuulonsuo-
jaimella tai muulla tavalla.

Vaikka varsinaista takarajaa hoidoille ei
ole, suositellaan hyvéin hoitovasteen saami-
seksi hakeutumaan hoitoon mahdollisim-
man pian.

KORVALAAKARIN TEKEMASSA otosko-
piassa tarkastetaan tirykalvon mahdollinen
repedmd, 4adnirautakokeella kartoitetaan
merkkejé sisakorvavauriosta ja tehdddn 14-
hete kuulontutkimukseen. Kuulontutkimus
eli audiometrinen tutkimus luujohtotutki-
muksella tehdddn rutiinisti kuulokynnyk-
sien médrittamiseksi.

Sisakorvan simpukan vaurio nakyy
kuoppana 3-6 kHz kohdalla, mutta jos vau-
rio on erittdin laaja, voi kuoppa olla myos
laajempi ja alkaa jo 2 kHz. Tinnituksen taa-
juus ja voimakkuus voidaan tédssd vaiheessa
mitata tekemilld tinnitusanalyysi. Adniyli-
herkkyys voidaan testata epamiellyttivyys
kynnysmittauksen avulla.

Kuuloa ja muita oireita kontrolloidaan
usein kuukauden kahden paisti tehtavilla
kontrollikuulokayralla.

Diagnoosin jalkeen mietitddn hoito-
vajhtoehtoja, jotka ikdva kylld, ovat rajalli-
set. Tupakointia ja muiden nikotiinivalmis-
teiden kayttod tulisi myos valttad akuutin
meluvamman jéilkeen, silld niiden kaytto
supistaa verisuonia ja siten hidastaa para-
nemista.

Akuuttimeluvamma aiheuttaa siis vaka-
via verenkiertohdirioitd sisakorvassa. Mah-
dollisia ldakehoitoja ovat beetahistiinid (Be-
tacerc), prednisoni tai metyyliprednisoloni
ja kortikosteroidit.

YLIPAINEHAPPIHOITO on hoitomuoto,
jossa ylipainekammiossa asiakas hengittida

Vasara

Jalustin ja soikea ikkuna

Kaarikzytivat

Kuulohermo

Simpukka
Pydred ikkuna
Eustachion
putki

Vali-  Sisakorva

Tarykalvo

Korvakaytava

% Ulkokorvasta eli korvalehdesta
ja korvakaytavasta, joka paattyy
tarykalvoon

¥ Vilikorvasta, jossa on kolme kuu-
lokuuta: vasara, alasin ja jalustin

*® Sisakorvasta, jossa aaniaallot
muuntuvat hermoimpulsseiksi, jotka
sitten aivot tulkitsevat.

®  Kuva: Duodecim

: Korva koostuu...

puhdasta happea. Ylipainehappihoito lisda
sisdkorvan happipitoisuutta ja ndin mahdol-
listaa meluvamman aiheuttaman trauman
nopeamman paranemisen.
Ylipainehappihoidossa sisdkorvan veren-
kierto ja hapetus paranevat. Hoito tulisi
aloittaa 3-10 vuorokauden kuluessa tapa-
turmasta.

Tinnituksen hoitoon on saatu lupaavia
hoitotuloksia, vaikka hoito onkin aloitettu
my6hemmin.

TINNITUSTA JA KUULONALENEMAA hoi-
detaan kuulonkuntoutuksessa. Tinnitusta
voidaan maskeerata tuomalla korvaan -
nid. Tinnitus saattaa joskus aiheuttaa nu-
kahtamisen vaikeutta, ja tdlloin kannattaa-
kin tuoda ymparistoon taustaddnid, kuten
esimerkiksi kohinaa, luonnonéinii, lainei-
den liplatusta tai sateen ropinaa.

Tinnituksen hoitoon tarkoitettuna déni-
ohjelmia voi ladata netista.

Jos akuuttiin meluvammaan liittyy myos
kuulonalenema, oireita hoidetaan kuuloko-
jeella. Silla tuodaan korvaan tietylld taajuu-
della olevat aénet ja sithen voidaan myds
ohjelmoida tinnitusmaskeri.

YHTEENVETONA VOIDAAN SANOA, ettd
ennaltaehkiisy on paras hoitokeino akuut-
tiin meluvammaan. Jos tapaturma tapahtuu
kaikista varotoimista huolimatta, hakeudu
mahdollisimman pian korvaldakérin vas-
taanotolle. &#

Kirjoittajina prof, korva- nend ja kurk-
kutautien erikoislddkdri Jussi Jero ja sh, au-

dionomi Jaana Piesanen.
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12.10.1935 -7.11.2020

enestyksekds pistooliampuja
M Sakari Paasonen kuoli lauantaina
7. marraskuuta. Han oli kuollessaan
85-vuotias.
Lahden Ampumaseuraa (LAS) edusta-
nut hollolalainen insind6ri menestyi hyvin
kansainvalisellakin tasolla. Maailmancupin
kilpailuissa han sijoittui useasti kahdeksan
parhaan finaaliin. limapistoolilla hdn menestyi
parhaiten, mutta vapaapistoolillakin hdnen
liipaisemansa luodit I8ysivat usein kympin.
Paasonen voitti useita Suomen mesta-
ruuksia aikana, jolloin pistooliammunnan taso
Suomessa oli kansainvalista karkiluokkaa.

PAASONEN TEKI parhaimman saavutuk-
sensa 56-vuotiaana sijoittuen Barcelonan
olympiakisoissa (1992) ilmapistoolilla viiden-
neksi. Han oli vapaapistoolissa 11:s. Paasonen
oli tuolloin harrastanut urheiluammuntaa
kuudentoista vuoden ajan. Kilpa-ammunnan
kipind osui Paasoseen, kun han oli jo 40-vuo-
tias. Viela 80-vuotiaana hdn napsi Suomen
mestaruuksia ikaistensa sarjassa.

Paasonen edusti Suomea myos Soulin
olympialaisissa (1988). Han sijoittui ilma-
pistoolissa 18:nneksi ja vapaapistoolissa
19:nneksi.

Paasonen toimi 2000-luvun alussa Ampu-
maurheiluliiton pistoolilajien lajipaallikkona.
Han toimi myds valmentajana. Ritva Karri
mjuistaa "Saken” erittdin ystavallisena ja
avuliaana:

- Hanelld oli aikaa kuunnella, ja hdn antoi
ratkaisun vaikka kisapaikalla ilmenneeseen
ongelmaan. Oli helppoa uskoa hymy suupie-
lessa annettuihin neuvoihin.

— Oman ampujaurani alkuaikoina

1990-luvulla teimme kisamatkan Miincheniin.

Ohjelmaamme tuli pari vapaapdivaa. Sakari
suositti meille kdyntid Itdvallassa. Han toimi
kuljettajana, ja me nautimme maisemista.
Kavimme mm. Garmisch-Partenkirchenissa ja
Innsbrukin makimontussal

PAASONEN OLI keksija ja kokeilija. Han
suunnitteli ja valmisti laitteita ja harjoitteita,
joiden avulla han kehitti ampumataitoaan.
Harva suhtautui harjoitteluun ja tyéhon yhta

29.7.1933 - 5.10.2020

aimme lokakuussa vastaanottaa

suruviestin: Jouko Perkio oli poistu-

nut joukostamme. Hanet tunnettiin
ampujapiireissa rauhallisena, mukavana her-
rasmiesampujana, joka toimi Trap-Ampujat
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Sakari Paasonen voitettuaan Merikarvian SM-kilpailuissa 58. SM-kultamitalinsa vuon-

na 2013.

tunnollisesti kuin han. Tydaika oli klo 8-16.
Harjoittelu tapahtui sitd ennen ja sen jalkeen.

Hollolalainen oli rehti kilpailija, aina aut-
tavainen ja tunnontarkka kaikessa toimin-
nassaan. Maltillinen voittaja — hymy vienosti
suupielessaan. lloisimmalta han taisi nayttaa
onnitellessaan voittajaansa.

Paavo Palokankaan mukaan Paasonen oli
"erityinen ampujapersoona”:

- Ei ole aivan tavatonta lajissamme, etta
aloittaa sen noinkin myohaan. Ampuminen
oli Sakelle henki ja eldmd, muistelee Paasosen
pitkdaikainen vastustaja - radalla.

ry:ssa kymmenien vuosien ajan hallituksen
jasenend ja puuhamiehena. Perkio pdrjasi
my®s kilpailu-urallaan erittdin hyvin.

Haulikkoammunnan liséksi han oli myos
erittain innokas metsamies.

Jokavuotinen lintujahti Suomussalmen
eramaihin oli vuoden kohokohtia. Siella
han imi suurilla saloilla itseensa erémaan
rauhaa, joka heijastui hdnen olemukses-

—. Insin6orille ominaiseen tapaan han
mietti ja suunnitteli tarkoin ammunnan
yksityiskohtia. Tdma johti usein Saken taidolla
tekemiin apuvalineisiin. Mindkin sain niista
muutaman kopion. Toivottavasti oivallukset
ja valmennustiedot ovat tallessa, toimihan
han valmentajanakin. Jadmme kaipaamaan
hanta kaikin puolin hienona herrasmiehena,
Palokangas sanoo.

Sakari Paasosta jdivat suremaan rakkaat
vaimo ja tytdr seka laaja ampujain joukko.

MATTI ERKKILA

saan myods arkipdivdn menossa.

Myds tana syksyna han oli juuri palannut
Suomussalmelta, kun sairauskohtaus yllatti
hénet, ja lyhyen sairaalassaolon jalkeen han
nukkui rauhallisesti pois jattden suuren am-
pujien joukon kaipaamaan ja muistelemaan
hanta lammaolla.

JUHANI POUTANEN
Trap-Ampujat ry



12.5.1939 - 14.11.2020

aksiin olympiakisoihin osallistunut kivdariampuja Osmo
Ala-Honkola kuoli Vaasassa 81-vuotiaana marraskuun 14.
paivand. Han oli syntynyt Kuortaneella 12.5.1939.
Ala-Honkolan mieluisin laji oli 300m kivaariammunta. Siind han
saavutti eri asentojen (makuulta, pystystd, polvelta) joukkuelajeissa
kuusi MM-mitalia: yhden hopeisen ja viisi pronssista. EM-kisojen
joukkuekilpailuissa han saavutti vastaavasti ynden hopea- ja kolme
pronssimitalia.
Yksi MM-mitaleista oli pronssimitali 3x20 laukauksella vakiokivaa-
rilld. Siind lajissa, jossa kilpailtiin ns. Mannerheimin Kultapokaalista.
Ala-Honkola edusti Suomea Mexicon (1968) ja Miinchenin (1972)
olympialaisissa.

ALA-HONKOLAN keskeiset tyopaikat olivat Lapuan Patruunateh-
das Lapualla (patruunoiden koeampuja) ja Saaristomeren meri-
vartiosto Merikarvialla. Ennen eldkkeelle siirtymistadan han palveli
merivartiomestarin nimikkeella.

1970-luvulla Merikarvialla palveli muitakin ammunnan harrasta-
jia. He perustivat Merikarvian Seudun Ampujat -seuran vuonna 1973.
Ala-Honkola oli yksi keskeisimmistd toimijoista. Han oli lyhyehkon
ajan seuran puheenjohtajanakin.

-Vuonna 1974 ostin asuntovaunun. Siita alkoi meidan yhtei-
set kilpailumatkamme. Osmo oli erittdin rauhallinen ja sopeutui
kaikkeen. Sanoi silloin, kun oli sanottava, Mauri Roppdnen muistelee
pitkaaikaista ystavaansa.

MERIVARTIOMESTARI OLI usein Ampumaurheiluliiton leireilla.
Han tiesi luonnollisesti paljon harjoittelusta ja kilpailemisesta. Niista
tiesivat muutkin, mutta aseiden huoltamisesta ja korjaamisesta vas-
tasi han. Kun jotakin osaa ei ollut saatavissa, sen Ala-Honkola teki.
Pari vuotta sitten hdn muutti Merikarvialta Vaasaan Anna-vaimon-
sa kanssa. Samassa rivitalossa asuu perheineen heidan poikansa Pasi.
Ala-Honkolalle tulivat tutuiksi Merikarvian ja sen ympadriston vesi-
alueet. Innokas kalastaja piti erityisesti siian ja kuhan narraamisesta.
Jaiden kantaessa hdanen katensa nyki pilkkia. Metsastys, erityisesti
hirven, oli myds miehen mieleen. Han oli ndppara kasistaan. Muuta-
ma tuttuva sai hdnelta vieheen, joku toinen tukin kivaariinsa.
Ala-Honkola muistetaan lampimand, auttavaisena, sydamellisena
ja jokaisen kanssa hyvin toimeentulevana miehena.
Ala-Honkolaa jdivat kaipaamaan vaimo ja poika perheineen seka
suuri ystavien joukko.

MATTI ERKKILA

Olympialaisten ja
paralympialaisten
kultamitalista

50 000 euroa

mpumaurheiluliiton hallitus on paattanyt urheilijoiden pal-

kitsemissaantoihin liittyvista painotuksista. Olympialaisten ja

paralympialaisten henkilokohtaisesta kultamitalista urheilija
saa 50 000 euroa. Hopeamitalista palkitaan 30 000 eurolla ja pronssi-
mitalista 20 000 eurolla.

Aiemmat summat olivat: kulta 8000 euroa, hopea 5000 euroa ja
pronssi 3000 euroa. Palkitsemissummaa maaritettdessa huomioidaan
lahtokohtaisesti vain urheilijan paras sijoitus kyseisessa arvokilpailus-
sa, vaikka han voittaisi kisoista useamman mitalin.

Palkitsemissumma liitetdan liiton seuraavan vuoden talousarvioon.

Muiden palkitsemissummien ja kilpailujen osalta asiaan palataan
hallituksen joulukuun kokouksessa, kun tarkempia laskelmia kokouk-
sessa esitetyista vaihtoehdoista on tehty.

SAL:n kokous maaliskuussa

SAL:N KOKOUS JARJESTETAAN Vantaal- //,.?,
VSAL

la maaliskuun 13. pdivana 2021. Seuroille 13-
hetetdan kokouskutsu saantdjen mukaises-
ti. Kyseessd on koronan vuoksi marraskuulta
peruuntunut sdantdmaardinen liittokokous.

Tarkkuuslajien .
2.-tason valmentaje
koulutus 2021

Tarkkuuslajit (ammunta, curling, jousiammunta ja keilailu)

Q%

toteuttay lleen yhteisen 2-tason valmentajakoulutuksen. Koulutus
koostuu neljist ksosta (pe-su), joista kaksi on yleisjaksoa ja
kaksi lajijaksoa. Sen lisiiksi koulutukseen kuuluu kaksi iltawebinaaria
seki itseniiisesti suoritettavia oppimistehtivid. Osallistujalla tulee olla
suoritettuna 1-taso tai vastaava koulutus seki yksilo j
valmentaa. Koulutukseen voivat osallistua myos aktiiviurheilijat.

Koulutuskokonaisuus
Ennakkotehtéavat
1. Yleisjakso
KUORTANE 12.-14.3. Urheil i ja
« Fyysisten ominaisuuksien kehittaminen
Harjoittelun ohjelmointi
Biomekaniikka
Psyykkinen valmennus
Ravitsemus
. Lajijakso
il i* 0

. Yleisjakso
KISAKALLIO 20.-22.8. Taitoharjoittelu ja valmentajan osaaminen

Psyykkinen valmennus

Kilpaileminen
Taitoharjoittelu
+ Valmentajana kehittyminen
+ Antidoping

Koulutuksen hinta 250€/jakso sisaltaen koulutuksen ja majoituksen
taysihoidolla (2 hh). Koulutus siséltaa yhteensa nelja jaksoa. Lisdhinnasta
on mahdollista majoittautua yhden hengen huoneessa seka ostaa iltapala.
Lisaksi hintaan kuuluvat myds iltawebinaarit.

-®
o
@
o
o
L
®
o
@
- @
- @
o
o

. Lajijakso

It i * Oppimistehtavat

Ilmoittautuminen Mukaan mahtuu kaikista tarkkuuslajeista enintaan

15 valmentajaa/tarkkuuslaji ja paikat taytetdan ilmoittautumisjarjestyksessa.
Mikaéli osallistujia tulee yli kiintion, lajiliitot valitsevat osallistujat.
Ilmoittautuminen koulutukseen paattyy 19.2.2021. Kaikkien lajien ilmoit-
tautumiset samalla lomakkeella: https:/forms.gle/sMKmHé4dt4cx4p1Rré
Lisatietoja koulutuksesta voi kysya oman lajiliiton koulutusvastaavalta.

TsAL




Pohjanmaa Practicalilla
hyvia kokemuksia
Suomisportista

Teksti LASSI PALO

POHJANMAA PRACTICALISSA (PoP) ollaan tyytyvaisia Suomispor-
tiin, joka on urheiluyhteison oma digipalvelu. Suomisportissa on muun
muassa toimintoja seurahallinnolle ja -toiminnalle, ja sen kautta voi
maksaa seuran jasenmaksuja seka hankkia kilpailulisensseja ja vakuu-
tuksia.

- PoP alkoi kayttda Suomisportia heti, kun se ilmestyi. Olemme
olleet tyytyvaisia, kertoo Panu Peltonen PoP:sta.

- Aina on parantamisen varaa, mutta Suomisport on jo nyt loista-
va palvelu.

Peltosen mukaan moni asia on helpottunut palvelun ansiosta. Han
mainitsee esimerkkeina jasenmaksujen maksamisen ja jasenrekisterin:

- Harvaaminen on jadnyt pois. Seuran sihteerin ei tarvitse karhuta
jasenmaksuja eika kirjekuoria tarvitse postittaa, kuten aikaisemmin.
Lisaksi Ampumaurheiluliitolle menevat maksut jyvittyvat jasenmak-
suista automaattisesti eli me emme en&a maksa "haamujasenista”.
Aikaisemmin saatoimme maksaa joka vuosi paristakin kymmenesta
jasenestd ylimaardistd. Rahaa ei mene enda hukkaan, se oli seuran
kannalta ihan turhaa kulua.

Peltonen on sitd mieltd, ettd Suomisport on "yllattavan vahan”
kdytossa ampumaurheiluseuroissa.

- Olen hdmméstynyt, miksi ndin on.

Lisdd tietoa aiheesta: info.suomisport.fi

PALVELUHAKEMISTO

Vakio- ja irtovuoroja

Pienoispistoolirata 25 m: ampumapaikkoja 5 kpl, maksimikaliperi 22

50 m rata: ampumapaikkoja 3 kpl, ampua voi 9 mm aseella, kohdistuspdyta
Ampumaratoja voi kdyttda vain, jos on oma ase ja siihen hallussapitolupa.
Helsingin Urheilutalo Helsinginkatu 25, puh. 09 3488 6419

urhellahallitchiy’Kallio

VIRKISTAVAN MUKAVA.

ASEETJA
AMPUMATARVIKKEET /{"—‘“

Liikkeemme avoinna ma-pe 9.00-17.00 "
la sopimuksen mukaan
Maahantuonti-, tukku- ja vahittismyyntiliike

Asetalo Oy

Keskustie 5, 34800 VIRRAT
Puh. 03-4755371
Kotisivumme: www.asetalo.com
Sahkoposti: asetalo@asetalo.fi

SAL

www.ampumaurheiluliitto.fi

Vuoden 2021 ensimmainen
Koti www.asetalo.com
Sahkoposti: asetalo@asetalo.fi

Nissinen ei tullut
valituksi Olympia-
komiteaan

esa Nissinen ei paassyt Suomen Olympiakomitean hallituk-
seen, kun jarjesto valitsi 21. marraskuuta uuden puheenjoh-

tajan ja hallituksen.

Hallitusvaalia oli valmistellut kevatkokouksessa valittu, jasenis-
t6a edustava ehdollepanotoimikunta. Yksi hallitusehdokkaista oli
Ampumaurheiluliiton puheenjohtaja Nissinen.

Ehdolla hallitukseen oli my&s Pia Julin, joka oli Paralympiakomi-
tean ehdokkaana. Julin (ent. Nybdck) on toiminut aiemmin Ampu-
maurheiluliiton puheenjohtajana. Myds Julin jai valitsematta.

Komitean uudeksi puheenjohtajaksi valittiin Jan Vapaavuori.
Han voitti toisella ddnestyskierroksella Susanna Rahkamon aanin
79-54. Varapuheenjohtajiksi valittiin Rahkamo ja Sari Multala.

Uuteen hallitukseen valittiin Marco Casagrande, Markku
Haapasalmi, Hanna Hartikainen, Tapio Korjus, Katja Mjosund,
Esa Niemi, urheilijaedustajat Mika Poutala ja Anni Vuohijoki, seka
Kansainvalisen Olympiakomitean (KOK) jasenet Sari Essayah ja
Emma Terho. Hallituksen varajdseniksi valittiin Erkka Westerlund
ja Kaisa Vikkula.

Pete Patruuna haluaa
harjoitella kanssasi!

VOIT LADATA ILMAISEN
Pete Patruuna -dlypuhelinoh-
jelman Google Play -kaupas-
ta tai App Storesta. Ohjelma
toimii Android- ja iOS-puheli-
missa ja tableteissa.

Ohjelma 16ytyy haku-
sanalla "pete patruuna”.
Kirjaudu ohjelmaan sy&t-
tamalla kayttajatunnuksesi
(vapaavalintainen haluamasi
nimimerkki) seka valitsemalla edustamasi seuran lyhenne.

Nyt olet valmis harjoittelemaan!

Pete Patruuna -ohjelmalla voit harjoitella ammuntaa missa vain ja
milloin vain. Voit harjoitella:

- Oikeaa liipaisua ja tahtdyskuvaa

- Tahtdimien sa&toa, joka toimii samalla tavalla kuin oikeassakin
ilmakivaarissa.

- Tahtdimen kokoa saatamalla voit kokeilla mika sopii sinulle ja
antaa parhaimman tuloksen

Pete Patruunassa voit myds verrata omia tuloksiasi muiden ampu-
jien tuloksiin. Mahdollisista virtuaalikisoista ilmoitetaan erikseen.

Ampumaurheiluliiton
esite ilmestynyt

AMPUMAURHEILULITON interaktii-
vinen esite on ilmestynyt. Siitd on tehty
paitsi printtiversio myds interaktiivinen
versio.

Esitteeseen voi tutustua Ampumaur-
heiluliiton verkkosivuilla (liitto > materiaa-
lisalkku > esitteet ja julisteet).




TAVARAPOR

MYYDAAN LAPUAN PIENOISKIVAARIN PATRUUNOITA Lapua Midas M 2250
kpl hinta 500€ Lapua Center X 1000 kpl hinta 150 € Lapua Standard Plus 4000
kpl hinta 350€ Lapua Biathlon 6850 kpl hinta 1500€ limoittaja: Kjell Ingman,
kjell.ingman@fi.abb.com, 0503323408. limoitus jatetty: 28.11.

MYYDAAN FEINWERKBAU 2700 PIENOISKIVAARI Vahén ammuttu, alu-
miinitukilla, sdddettava etutdhtdin, tahtdimen korotuspalat, hihnalenkki ja
hihna. Mukaan puhdistuspuikko, salkku, t-kahvallinen saatéavain. Kahvaa ei
ole viilailtu. Naarmuton ja uudenveroinen. 1700 eur. [Im: Sami Koivisto, sami.
koivisto.777@gmail.com, 0405175956. lIm jatetty: 16.11.

MYYDAAN KAKSI KIVAARIA Valmet Leijona -pienoiskivaari varusteineen.
Hinta 150 €. Standardikivaari 7,62 53 R Viitasen Asepaja diopteritahtdimet,
hihnatuki. Hinta 150 €. Aseet vahdan ammuttuja ja siistikuntoisia.

limoittaja: Veikko Suoniemi, ei@ole, 0500 631 655. llmoitus jatetty: 11.11.

MYYDAAN CAESAR GUERINI SUMMIT IMPACT 30\" 12/70 RATAHAULIKKO.
Mukaan 8 vaihtosupistajaa, aseessa saddettava poskipakka ja saddettava
korkea kisko. Hp.2500e limoittaja: Sebastian Ossi, oh7fkv@gmail.com,
0445562168. llmoitus jatetty: 20.10.

MYYDAAN AMPUJANLASIT Pistooli seki kivéri. Hyvakuntoiset. Seké
pistooli (1kpl) etta kivaarilinssit (2kpl), peitesuoja silmalle joka ei tahtaa, pei-
tesuoja sivullepdin, laukaukseen kohdistus paketti. lImoittaja: Jaana Suojoki,
positiivari65@outlook.com, 0504389974. limoitus jatetty: 19.10.2020

MYYDAAN PIENOISPISTOOLI BENELLI MP 90 S WORLD CUP. Ase on ehja
ja toimii normaalisti. Hinta on 650 €. lImoittaja: Hannu llonummi, hannu.
ilonummi@gmail.com, 0400638965. lImoitus jatetty: 26.09.2020

MYYDAAN Vakiopistooli BENELLI .22 MP90S VORLD CUP (vuolematon kah-
va) -Vapaapistooli .22 TOZ 35 -limapistooli FEINWERKBAU P44 (vuolematon
kahva, leima 1/2017) -Hinta sopimuksen mukaan. limoittaja: Seppo Hallikai-
nen, seppo.hallikainen@hotmail.fi, 0400556703. limoitus jatetty: 12.09.2020

MYYDAAN PERAZZI 12 CAL HAULIKKO hyvakunt. kohtuuhintaan
Ilm: Jukka Vahtola, jukka.vahtola@gmail.com, 0505260074. lim. jatetty: 8.9.20

MYYDAAN HAMMERLI 480 SAKOP54 Sako paksupiipuinen pienoiskivéari
diopterit siisti. Himmerli paineilmapistooli kiintea sailié 40-50 laukausta.Happi-
pullo 121 200bar leima 13.10.2023 walther toppoint punapistetahtain kayttama-
ton, pienoiskivaari, taululaite. Sako 180e pistooli 100e pullo 120e punapiste 20e.
Kari Ruodemaki, kruodemaki@gmail.com, 0405290024. [Im: 23.8.

MYYDAAN PARDINI 22 LR PIENOISPISTOOLI Ase on siisti ja hyvékuntoinen,
kahva oikeakétinen S-kokoinen (Morini). lImoittaja: Markku Hemmila, piksu-
hari@pp.inet.fi, 0400552744. limoitus jatetty: 18.08.2020

OSTETAAN REVOLVERI S&W 16-2 .32S&W LONG Isopistooli ammuntaan
kunnoltaan kilpailu kelpoinen Smitikka .32 revolveri, m16 / m16-2. Ei suupo-
rattuja tai muuten \"turvonneita\". En maksa tunnearvosta. lImoittaja: Tuomo
Koivisto, tmkoivisto73@gmail.com, lIm. jatetty: 01.12.2020

OSTETAAN PARDINI SP 22 Etsin hyvankuntoista Pardinin SP 22 pistoolia.
Mielellddn M tai L oikeakatinen muokkaamaton kahva. Lupahakemus talla
hetkella kasittelyssa poliisilla. lIm: Jukka Viikari, jukka.viikari@fimnet fi, lImoi-
tus jatetty: 21.11.2020

Tavaraporssi on tarkoitettu yksityishenkildille ja ampumaseuroille.
Hinta 10 euroa. Voit tayttaa sahkoisen ilmoituspohjan osoitteessa:
www.ampumaurheiluliitto.fi/myy-ja-osta/ilmoitukset/lisaa-ilmoi-

tus limoituksen voi ldhettaa myos sahkopostitse osoitteeseen
urheiluampuja@ampumaurheiluliitto.fi tai postitse osoitteeseen
Ampumaurheiluliitto, Lassi Palo, SAL, Valimotie 10, 00380 Helsinki.

Kari Vepsaldinen ESF  4.12. * Hannu Siljanen VarkA 29.2.
Olli Tanner VarkA 26.1. _ llpo Alanko NorA 24.12.
Timo Eskola TSA  2.2. Jouni Rapo TSA  30.1.
Antti Suomi TSA 5.2 Keijo Pelkonen TSA  21.2.
Seppo Méakinen TSA  28.2. . KariHintikka VarkA 22.2.
Risto Arna TSA  25.2.
Hannu Koponen VarkA 12.3.
Torsti Hellman Rihla 9.12.
Mauri Hyytia TSA 1.1,
Kalevi Tukkimaki TSA  15.2. ° Marko Viljakka VarkA 14.3.
Yrj6 Rossi ESF  15.12., PasiHarjula TSA 18.12.
Heikki Rainio TSA  14.. - Jyrki Mikkonen VarkA 3.3.
Pentti Korhonen TSA  20.1. | Jarno Myll&ri SaSA  2.12.
Pentti Hentunen VarkA 7.3. Marko Tuominen ~ S&SA  2.12.
Jorma Kolari VarkA 7.3. Marko Ollikainen ~ SaSA  13.12.

SM-tulospaketti
seuraavassa lehdessa

SM-TULOKSET 2020 julkaistaan vuoden 2021 ensimmaisessa
Urheiluampujan numerossa maaliskuussa. Kisajarjestdjat, muistakaa
paivittaa tulokset Kitiin heti kisapaivan aikana!

Taman vuoden SM-tuloksia voi katsoa osoitteessa www.kiti.
ampumaurheiluliitto.fi

®suma

"[OLYMPIAKOMITEAN] HUIPPU-URHEILUYKSIKON johtaja
Mika Lehtimaki uskoo Suomen yltavén Rion kaltaiseen, noin

50 urheilijan joukkoon myds Tokion olympialaisissa. Lehtimaki
poimii Suomen mitaliehdokkaiksi nyrkkeilija Mira Potkosen,
trap-ampuja Satu Makela-Nummelan ja rullalautailija Lizzie
Armanton, joka tosin potee reisiluun murtumaa ja on kunnossa
nailla nékymin vasta huhtikuussa.”

lavottua

”KAUSI LOPPUI KUIN VEITSELLA LEIKATEN ennen kuin se ehti
edes kunnolla alkaakaan. Paasimme alkuun, ja sitten kaikki lassahti
koronavirusepidemian takia. Hyva alku oli nyt ratkaiseva'’, Marika
Salmi viittasi saamaansa Vuoden ampumaurheilija -palkintoon.

47



Coronan fortsatter att stalla

ovid-19 pandemin har fallt tav-

lingsverksamheten pa knéd och

trots att det sag rétt si ljust ut

i borjan av hosten sa har det

tavlats mycket minimalt denna
host.

Tyvérr blev ocksa FM pé luftgevir och
luftpistol inhiberat riktigt pa slutrakan.
Sa nu kan vi inte gora s& mycket annat 4n
att halla humoret uppe, trina och vinta
pé julen (man vet ju inte om julgubben
vagar komma pé besok heller i dessa ti-
der).

Som ldsbart i detta nummer hittar ni
tva forbundspennor som undertecknad har
skrivit inom det senaste dryga aret. Hoppas
att det finns mera aktuellt att rapportera om
i foljande nummer.

Nu ér det bara att vi alla drar vara egna
stran till stacken i dessa tider, sa kommer vi
over hela den hir pandemin. ¥

Kom ihdg dem
som hjalper dig

UNDER DEN SENASTE veckan har bade
“Tranarens dag” och “Féreningskladdagen”
(fritt 6versatt fran finskans Seurapaitapdivé)
uppmirksammats. Tva dagar som dnnu inte
kanske vicker sa mycket uppméarksamhet,
men hoppeligen kommer det att bli en 4n-
dring pa detta.

Tranarens dag firade man nu for andra
gangen. Foreningskladdagen har man firat
lite langre, men 4r énd4 inte nagon lastgam-
mal tradition det heller.

Trénarens dag uppmérksammas for att
man ska fundera pa ndr man senast tackat
sin trdnare. Det dr mycket bra att man lyfter
fram och man kunde se i sociala medier att
manga gjorde inldgg om sina tridnare just
denna dag.

Tréinarna tas ofta for givet, bade av idrot-
tare och askddare. Utan trénare skulle ju
anda inte idrotten fungera.

Uppskattningen for trinarna okar i mitt
tycke hela tiden, men 4nda sa finns det nog
en hel del att jobba pa.

Bland idrottarna har nog alltid trdnar-
na varit uppskattade, men det dr kanske
mera bland gemeneman som foljer med
idrotten som uppskattningen inte alltid
funnits.
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Nagot man tar for givet

HAR FINNS SKILLNADER mellan lagidrott
och individuellidrott.

Lagidrottstranare far oftast mera uppskat-
tning &n de som trénar individuella idrottare.

P4 olika idrottsgalor s& dr det oftast la-
gidrottstranarna som tar hem priset for drets
tranare och de individuella idrottstrinare
far kanske en klapp pé axeln om deras adept
nitt stor framgang.

Meningen ér ju inte den att man ska mot-
sitta dessa tranare, men kom ihag att upps-
katta era tridnare for det harda jobb de gor
och tacka dem.

Foreningskldddagen 4r en dag som har
borjat fa mycket uppmérksamhet pa sociala
medier. Det dr oerhort viktigt att man lyfter
fram foreningarna och tackar dem. Idrotts-
foreningarna dr ocksa ndgonting man tar for
givet i samhillet.

L& %
An"%ﬂaw

Skribenten sjalv, Joni Stenstrom &ar i huvudrollen i detta nummer.

En viktig uppgift

SAKEN AR ju den att féreningarna ar
med och formar samhillet och de ser
till att befolkningen kan hitta nagon
hobby.

Nistan alla har i nagot skede av sitt liv
tillhort en idrottsforening.

Via foreningarna har manga méanniskor
byggt upp sitt sociala umgange, hér har fo-
reningarna en mycket viktig uppgift i sam-
hallet.

Foéreningarna har en viktig uppgift i sam-
hillet och det &r bra att man har hittat pa
foreningskldddagen for att uppmérksamma
och tacka sina foéreningar.

Vi ska komma ihdg att tacka och vara
tacksamma for véra tranare och féreningar
varje dag som gér, utan det ena skulle den
andra inte finnas.




till det

LASSI PALO

Forsoker du undvika
att misslyckas eller
forsoker du lyckas

DET HAR VAR EN FRAGA som dok upp nir
finlandska sportskytteférbundet forra vec-
kan ordnade en mentaltriningsdag for land-
slagsidrottare. En mycket viktig och intres-
sant fraga nir det galler idrott och speciellt
toppidrott. I det skede ndr du ska gora din
prestation, vad dr det du greppar tag om och
hur paverkar det utfallet?

Att som idrottare misslyckas i en tavling
kan ménga ganger vara en av de mest skam-
fyllda stunderna i ditt liv. Det kdnns som
om du svikit dig sjalv och alla andra runt
omkring dig. Du kan misslyckas pd méanga
olika sitt och det tar en stund innan du kla-
rar av att se helheten.

Med vilket “mindset” eller tankesitt du
gér in i en tdvling kan ha stor paverkan pa
hur tavlingen slutar. Om du gér in i en ta-
vling och ténker att du foérsoker minimera
felen eller misstagen s& forsoker du alltsd
undvika att misslyckas. Det hir gor du med-
vetet och omedvetet. Du kan ocksa gainien
tavling och tdnka att nu dr det min chans att
skina. Du litar pé dig sjalv och du ser enbart
mojligheter istéllet for hinder, da forsoker
du lyckas.

Det jobbiga dr att resultatmaissigt kan
bada tankesitten ge si gott som samma
resultat. Det att du undviker att misslyckas

kan kanske nagon géng hjilpa dig att gora
en hyfsad prestation. Men en bra prestation
kommer du inte med det tankeséttet att géra
och allt som oftast slutar tivlingen med att
du misslyckas. A andra sidan ar det heller
aldrig en garanti att du lyckas om du me-
dvetet forsoker lyckas, men chansen att du
lyckas ar dnda mycket hogre om du verkli-
gen forsoker.

TEKNISKT SETT ar du oftast spand och
mera benédgen for misstag ndr du forsoker
undvika misslyckande, men nér du férsoker
lyckas ar du vanligen mera avslappnad och
njuter mera av situationen.

Nir du forsokt undvika ett misslyckande
och misslyckats, skims du och tror att hela
varlden stannar, fast den forstas inte gor det.
Det kan vara att du ocksé skdms efter en ta-
vling dar du misslyckats och du har forsokt
gora ditt bésta for att lyckas, men da kan du
efterat konstatera att du i alla fall forsokte
ditt basta.

Forutom den mentala faktorn finns det ju
manga andra faktorer som kan paverka din
prestation. Detta till trots, s i det skede som
du vill skilja agnarna fran vetet, hianger det
pé den mentala biten.

Vi kan inte alltid lyckas inom idrott eller
ilivet 6verlag, men om vi konfronterar saker
och ting pa ritt sitt sa kommer vi inte heller
enbart att misslyckas.

Sé fragan ar; ar du den som koncentrerar
dig pa att undvika ett misslyckande eller ar
du den som sitter din energi pa att forsoka
lyckas? %¥

SVENSKA FINLANDS SPORTSKYTTEFORBUND.R.F (SFS)

SFS:s hemsida

www.sfs.idrott.fi

% # %
SFS @chSuerwh@sLd@m enshar alla
nwd&nmm&chmwwmuigm@m ’%

prcull
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qr Mitd sanot, jos
alkaisin sinulle
MENTORIKSI!??

N/ ,
V/Hapsél Mentorin

on oltava paljon
kokeneempi
ampuja!l!

...mutta silloin
MINUN on oltava
sinun mentorisi!

Niin, mutta kysehdn
on vuorovaikutuksesta
ja minua katsomalla
voisit saada
oivalluksia...

Hmmm. . .
Tuossa

voisi olla
ideaa...

Olen tosi hyvd
vastaanottamaan
HILJAISTA

TIETOA!

Sehidn
sopiil!

Vastaajana on Ampumaurheiluliiton
liittovaltuuston varapuheenjohtaja
Markus Ahtiainen, joka on toiminut
nyt kaksi kertaa valtuuston kokouksen
puheenjohtajana.

50

pandemian
jédlkeenkd...?

Sitten

vastaan-
otettu!

Millainen ampumavuotesi on ollut? Olen paas-
syt muutaman kerran radalle. Aktiivista yhdistys-
toimintaa ja kotiseuran radan rakentamista.

Millaisia kokemuksia tdméan vuoden
liittovaltuuston kokoukset olivat? Kokouk-
set on saatu pidettyd haasteista huolimatta.
Nykyolosuhteet eivdt ole olleet esteend hyville
keskustelulle ja paatosten tekemiselle.

Millaisen "lisdn” etayhteydet ovat tuoneet
kokouksiin? Oikeastaan etdkokoukset tuovat
lasndolokokouksiin ndhden “vahennyksen’, kun
kokouksen ulkopuolinen kanssakdyminen ja
arvokas keskustelu jaavat lahes kokonaan pois.

Millaista on ollut toimia puheenjohtajana?
Se on sujunut ilman suuria hankaluuksia. Osal-
listuminen hallituksen kokouksiin on lisdnnyt
tietoa ja arvostusta liiton toimintaa kohtaan.

Jotkut ovat sanoneet sinun olevan seuraava
valtuuston puheenjohtaja. Kommenttisi.
Tasta asiasta paatetaan liittovaltuuston kevat-

kokouksessa. Itse painottaisin koko puheenjoh-
tajiston roolia kolleegisena toimijana.

Mita sanot SAL:n uudesta strategiasta?
Strategia on liittomme nakoinen. Siind on
vahvaa tahtotilaa ja uutena avauksena liiton ja
jasenseurojen yhteyden tiivistamistavoite.

Entd huippu-urheilun ensi vuoden tavoit-
teista? Odotan koronatilanteen helpottavan
siten, ettd niin kansallinen, etta kansainvalinen
harjoitus- ja kilpailutoiminta saataisiin kdyntiin
mahdollismman laajasti..

Milta kilpailukalenterin “tyhji6” on tuntu-
nut? Tyhjiolta.

Mika motivoi toimimaan ampumaurheilun
luottamustehtavissa? Pitkdjanteinen ja periksi-
antamaton asennoituminen luonteenpiirteena.

Mika voisi olla ensi vuoden napakymppi?

Ettei lyijydirektiivi kavisi toteen ainakaan siten,

etta se vaikuttaisi toimintaan ampumaradoilla.
LASSI PALO



Teksti & kuva LASSI PALO

yrkslatt Skytteféreningenin (KSF)

puheenjohtaja Lennart Langstrom

katseli lokakuisena arkiaamuna Kirkko-
nummen Vuohimden tyémaata tyytyvdinen
ilme kasvoillaan.

Puolentoista hehtaarin alueella kesalla
alkaneet louhintaty6t on saatu paatokseen,
ja vield tdméan vuoden aikana sinne asenne-
taan putket ja kaapelit.

Tavoitteena on, ettd Vuohimden radalla
ammutaan ensimmadiset laukaukset kesalla
2022.

— Kun ampumaratoja yleensa lopetetaan,
me rakennamme uuden, Langstrém hivenen
karjistaa nykytilannetta.

- Rata sai ympadristéluvan jo vuonna
2015, mutta louhintatdiden aloittaminen
viivastyi asukasaktiivisuuden takia. Kaikki
valitukset on nyt hylatty korkeimmissa
oikeusasteissa. Vuohimaen ampumaradalla
kaytetdadn vain matalapaineaseita, kuten
pienoiskivaareja, Langstrom kertoi.

VUOHIMAEN AMPUMARATA sijaitsee
Kirkkonummen alueella, kantatie 51:n vélit-
tomassa laheisyydessa. Lahimmat naapurit
ovat 400 metrin paassa. Ensimmadisena
valmistuvalle pienoiskivaariradalle raken-
netaan kaksitoista paikkaa, ja vuonna 2023
valmistuvalle pistooliradalle tulee viisitoista
paikkaa.

— Meilld on my®s tilavaraus pienelle
ilma-asehallille, mutta sille ei ole viela rahoi-
tusta eika sen tarkempaa suunnitelmaakaan,
Langstrom kertoi.

- Sen voin my®s kaikille kyselijoille sanoa,
ettd haulikkorataa tanne ei tule!

Osa tdhan mennessa tehdyista toista
on tehty talkoovoimin ja osa urakoitsi-
jan Oy Goran Hagelberg Ab:n toimesta.
Langstromin mukaan Porkkalan Ampujat
on kiitettavasti ilmoittanut halukkuutensa
osallistua talkoot6ihin ja oli jo mukana puita
kaatamassa. Rata tulee palvelemaan myos
Porkkalan Ampuijien tarpeita, Langstrom
sanoo.

"VUOHIMAEN AMPUMARATA ON vih-
doin edennyt toteutusvaiheeseen lukuisten

oikeusastekasittelyjen jalkeen. Rata korvaa
seuran aikaisemmin kdytdssa olleen Masalan
ampumaradan, jonka toiminta jouduttiin
lopettamaan alueelle suunnitellun muun
maankayton takia.

UUSI AMPUMARATA PALVELEE ensisi-
jaisesti ampumaurheilijoita, mutta tarjoaa
luonnollisesti my6s mahdollisuuden kaikille
muille, joilla on tarve ja kiinnostus harjoitella
pienoiskivaari- ja pistooliammuntaa.

AMPUMARATAPROJEKTI ON OLLUT
pitkdkestoinen. Oli hankalaa I6ytaa kunnan
omistuksessa oleva sopiva tontti ja jouduttiin
odottamaan vuosia ennen kuin kaikki tarvit-
tavat viranomaisluvat saavuttivat lainvoimai-
suuden. Ymparistolupa saavutti lainvoimai-
suuden vasta Korkeimman hallinto-oikeuden
hylattya valitukset.

OLEN TYYTYVAINEN SIKSI, ETTA radan
rakentaminen on alkanut ja tulemme
saamaan lahivuosina suorituspaikan, joka
on ldhelld ja joka on uudenaikaisena erittain
ymparistoystavallinen.

KSF RYHTYI HANKKEESEEN SIKSI, ETTA
seura menetti vanhan Masalassa sijainneen
ratansa. Rata oli aikoinaan seuran omistuk-
sessa ennen sotia. Seura menetti kuitenkin
ratatontin kunnalle, koska 1930-luvulla oli
luovutettu tontti suojeluskunnalle lupauksel-
la, jonka mukaan rataa saa kayttaa "ikuisesti”.
Tontti siirtyi kunnalle, kun suojeluskunnat
lakkautettiin osana rauhansopimusta.

MINULLE UUSI RATA MERKITSEE sit3, etta
toiminta voi jatkua. Pystymme jatkossakin
tarjoamaan lapsille ja nuorille vapaa-ajan
harrastuksia sekd muun muassa ampumaur-
heilijoille, metsastdjille ja ampumahiihtajille
paikan, jossa voi kohentaa ja yllapitad ampu-
mataitoaan.

KUN UUSI RATA ON VALMIS, toivon, etta
alueen harrastajat aktiivisesti kayttavat sita
ja ettd tavoitamme my0s uusia harrastajia.
Ampumaurheilu sopii lahes kaikille"

FINAALI

' Kirkkonummelle rakennetaan uutta ampumarataa




SUOMEN AMPUMAURHEILULIITON
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I1DINAINE
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