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Nuorten ampumaurheilijoiden aani kuuluviin

Jyvaskylassa pohdittiin,
miten nuoret voisivat
osallistua ampumaurheilun
kehittdmiseen paremmin.

Teksti & kuvat MARKD KESKITALO

elii nuorta ampumaurheilijaa ja

Ampumaurheiluliiton edustajat

kokoontuivat Jyvaskyliin tam-

mikuisena lauantaina keskuste

lemaan siits, miten nuoret voi
sivat osallistua paremmin ampumaurheilun
kehittimiseen.

Samalla nuorilta saatiin hyvia vinkkeji sis-
3, miten seurat voisivat ottaa nuocet parem-
min mukaan toimintaansa, miten seurcshin
s2adaan uusia harrastajia ja miten lajien va-
lista yhteistyoti voisi kehittii.

Vaikka nuoret harrastavat kaikks ampe-
maurheilua, vaikuttivat erilaiset lLajitaustat
sithen, etteivit he entundestaan tunteneet
toisizan hyvin. Tuntemattomat thmiset ym
pirilli ja varmasti hiukan erikoinen tilanne
loivat jEnnityst3, jota alettiin purkaa mieli-
kuvaharjoituksen woimin ja keskittymilla
samalla syviin hengitykseen. Jokainen sai
siirtyd mielikuvizsaan sinne, missi viihtyi
parhaiten, ja sen tekemisen pariin, jossa on
hyvi olla.

Monet siirtyivitkin midikuvissaan am
pumaradalle, mutta myds limpimii rantoj
“niihtiin”

TAMAN JALKEEN nuorilta kysyitiin, miten
he aikoinaan patyivat lajin pariin. Yhti ja
samaa vastausta & ollut. Yksi tie oli perheen
yhteinen harrastus eli metsistys, joka ali oh-
jannut kehittimiin ampumataitoa joko pai
kallisen seuran ampumakouluun, ristapolun
tai naisten illan kautta ampumarndalle.

Myos Lijia harrastavat vanhemmat sisa
rukset tai sc'Lul seka isovanhemman ostama
dmakiviiri syitd, miksi nuori aikoi-
naan aloitti harrastuksen. Eriis syy oli se, ettei
muita harrastusmahdollisuuksia oflue.

Syyt siihen, miksi harrastus jatkui, vashte-
livat myos treencissi kiyneen kaveriporukan
mukavan ilmapiirin vuoksi sek3 kannustuk-
sen 2 rohkaisun kautta oman ossamisen ke
hittyminen.

NUORET NAISET ampumaurheilun harras-
tajina saattavat olla jossakin vidi harvas-
52, joten mitd voisimme tehdi, jotta uusia
harrastajia tulisi lajiemme pariin lisia? Ha-
luammehan, etti lajimme ottax kaikki uudet
harrastajat hyvin vastaan ja ilmapiiri on toi-

Nea Valllonlemi (vas.), Ella Hakala, Alno Valttinen Ja Henna Viljanen ovat pohtineet

opasta scuroissa lajin pariin hyvi
maariisia huateluita kaikilta mdall
vaan asiallisia, johdonmukaisia ja yksilod ke-
hittdvid ohjeistuksia.

Kaikenlaisen hiirinnin ja epiasiallisen
kiytoksen pitii pysy: jtkossakin poissa
radoita. Vastuu 1343 on meilli kaikillz, ja
mahdollisuuksia pustiuz hawaittuihin epa-
asiallisuuksiin on monia.

Nuorten mielesti olisi erittiin hyva, j
seurama olisi nimettyni joku henkils, jolle
kertoa pal k

n

- toiminnasta ylei .

NUORTEN MIELESTA scurvissa pil
nuoriz ja heidin vanhempiaan paremmin
mukaan seuran toimintaan. Samalla vuslle

le voitaisiin kertoa seuratoiminnasta.

3 kysyd

minnassa avointa a1 mukmnsatempavas.
Olisi suotavaa, ettd aloittelijoita csattaisiin

50

Yhteisollisyys on woima, jota seurcjen

OSUMISEN ILOA VUODESTA 1919
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Yhtelstydssa

kehittamists.

tulee hyodyntii entisti paremmin. Joskus
sen kehittiminen vaatis muutakin kuin am-
muntaa. Nuoret muistelivat, et joskus hekin
olivat kiyneet tekemiissi Jeireilla jotain muu
takin hawskaa yhdessd kuten keilaamasa

Timan tyyppinen toiminta i nuorten
yhteinen toiminta esimerkiksi aludeirien tai
kaikkien tehoryhmien kesken
ria kovasti. Nuoret myds arvostaisivat, jos
heidin mielipidettiin kysyttiisiin ja heidin
toivetaan toimintaan Bittyen kuultaisiin.

Jotta nuo kaikki votaisiin ssavuttaa, tulee
hybdyntii monia erilvisia keinoja ja kokeilu
ja, jotta parhaat lytyvat. Varmaa on vain se,

ti toistamalla samalaisia menetelmii pai-

dytiin Juultavasti samalaisiin lopputuloksiin

nuorten mielestd kaivataan monipacl
kokeiluz.

YHTEISTYOTA TULEE lisitii yleisesti eri am
pumaurhelulajien kesken. Tulijoita ampu-
maurheilukouluihin on, mutta miten saam
me uudet harrastajat pysymiiin lajin parissa?
Toistamalla sama kurssi sudestaan seuraava-

na vueonna?

Se ¢i valttimitta motivoi jo kokensempia
harrastajia, vaan chka tass3 voisi hiukan rik
koa vanhoja kaavoja. Nuorten ehdotus tihan
oli jatkokurssi, joka syventii lajia ja antaa
uusia harjoituksia ja haasteita, jotta harrastaia
kehittyy entisestiin.

Viestinti lgistamme tulisi olla nuorten n3
koists — esimerkiks tehoryhmien ja nuorten
maajoukkueciden esiintuominen woisi auttaa.
Infoa tarvitaan myos vanhemmille, jotta hekin
sitoatuisivat lajiin ja kokisivat yhteisolisyytta

Nuorille ampujille voisi tarjota mybs moni

puolista urhehullista tekemista, vaikkapa alu-
eellisena fysiikkaleirini. Kaveripaivani voisi
tuoda kaverin tai kaksi mukaan harjoituksiin.

Nuorten miclesta seura kehittyis paikalk-
sest, kun selli on aktisvista toimintaa, s
tarjotaan pieni askareita radalla ja kilpailuis
2, j2 nuoret saavat vaikuttaa ja tuoda omat

miclipiteenss esille muun muassa annettuina
palautteina.

Seura kehittyy, jos nuoret voivat kokoon
t2 yhdessi “nuorisokokouksen™ merkeissd.
Seuralta saa sis sekeitd tapoja osallistia ja
vaikuttaa seki samalla jaetaan tictoa seuran
yleisestd toiminmasta.

ALUEEU.ISESTI ampumaurheilua voi ke-
3 tiedottamalla j2 tuomalla harrastusta
esille paremmin muun muassa yhteistyGssa

Nuorten mislesta muun muassa yﬂlﬂ.-

tyo jen ja erl amp )
kesken kosttiin tarkeaksl.

seurojen ja koulujen kanssa. Alueen yhteisal-
lisyyttd harrastajien vililli voidaan kehittid
Jeireihin ja kisatapahtumiin penostamalk ja
niisa nuaria kuulemalla.

Liittotasolla toimintaa voitaisiin kehittia
tekemalli yhteistyota ampumaurheilun la
jien kesken. Nuoret voisivat osallistua myos
viestintidn kertomalla omasta harrastukses
taan. Tietoa valiokunnista ja nidden tehtivisti
tarvitaan, jotta nuocet pystyisiviit nithin osal-
listumaan.

Myos nuorisokyselyt toisivat tietoa ja nos
taisivat esiin nuorten toiveita. Kultahippujen
joukkuekisat nihtiin erittiin tarkeini kisoi-
na, | ita ¢ saisi misdin nimess ..()'\cll.u.
Myos ne muut kijit, joissa kl.]u.h_wl.hwm ei
ole, voisivat ottaa jotain mallia lasten f nuor-
ten matalan kynayksen kisoista.

YHTEENVETONA voi sanoa, etta nuorissa on
tulevaisuus. Laiemme nuoret ovat fiksuja, ja
he osaavat kertoa hyvin harrastuksestaan.
Heilli on mybs mielipiteits siiti, miten am-
pumaurheilua voisi kehittai, Nuoret tudeckin
ottaa entistd paremmin mukaan tekemiin
heidin nakoistinsi seuratoimintaa ja eri la-
jien tulevaisuutta.

Muutokset alempaan civit varmasti ta-
pahdu aivan slmanripiykses tai hedposti,
mutta ne ovat vilttimittomii. Lopuksi voit
pohtia ja luoda mielikuvan siiti, millaista
sinun seurassasi on kymmenen vooden ku-
huttua,

Hakala (pistooli), Aino Vai
Nea Valliowiemi (hawlikko/s
(haulikka, Teamsin kautta) ja Johan
na Bjoriroth (SAL:n hallitiksen edustaja). &




MIKA?

SAL:n hakemus nuorten aktiivisuutta ja kasvua ampumaurheilun seura-
ja valtakunnallisen tason vaikuttajiksi vahvistamaan pyrkivan
ACTYOUNG-hankkeen rahoitus on hyvaksytty ja rahoitusta myodnnettiin
39 424 euroa.

Rahoitusta kaytetaan mm. matkoihin, majoituksiin, ruokailuihin ja
osallistuvien nuorten tukemiseen

1.6.2023 - 30.11.2024

Valtakunnalliset tapaamiset ydinjoukon nuorille: Jyvaskyla ja Tampere
Alueelliset tapaamiset: Oulu, Turku, Lappeenranta, Seinajoki ja
Hameenlinna

-
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MITEN?

* Valtakunnallisissa tapaamisissa nuorten ydinjoukko ideoi ja kehittelee
tiimioppimisen kautta nuorten alueellisia tapaamisia joissa he Figure 1:The Plan-Do-Check-Act Cycle
kokeilevat ja tekevat muiden nuorten kanssa toimenpiteita jotka
antavat yhteenkuuluvuutta lajin harrastajien kesken ja kehittavat
heidan osallisuuttaan lajin parissa.

* Prosessiin kuuluu myos jatkuva kehittaminen (Plan, Do, Study, Act),
ndain saamme suhteellisen lyhyessa ajassa testattua monia erilaisia
toimenpiteita ja vietya niita havaintojen perusteella pidemmalle.

* Nuoret ovat itse aktiivisessa roolissa tehtavien valinnassa ja
toimenpiteiden kehittelyssa. Valtakunnallisissa tapaamisissa mukana
myo0s fasilitoinnin ammattilaisia, alueellisissa tapaamisissa myas liiton
toimihenkiloita tukemassa ja auttamassa nuoria.
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Nuoret aktiiviseksi osaksi Ampumaurheiluliiton seurojen, alueellista ja
valtakunnantason toimintaa ja paatdoksentekoa. Hankkeen aikataulu:

1. Valtakunnallinen tapaaminen 1. Valtakunnallinen tapaaminen
(kick off: 1. pdivd mentorointi ja itsensd (2. pdiva, tydpaja hankkeen alueelliseen
johtaminen) toteutukseen)

Kesa 2023

Alueellinen Alueellinen Alueellinen Alueellinen Alueellinen
nuorten nuorten nuorten nuorten nuorten
tapaaminen tapaaminen tapaaminen tapaaminen tapaaminen

2. Valtakunnallinen tapaaminen
[toimenpiteet ja kehitysajatukset)

Alueellinen Alueellinen Alueellinen Alueellinen Alueellinen
nuorten nuarten nuorten nuorten nuarten
tapaaminen tapaaminen tapaaminen tapaaminen tapaaminen

FINNISH SHOOTING SPORT FEDERATION

3. Valtakunnallinen tapaaminen 3. Valtakunnallinen tapaaminen
(1. Paiva mentorointi (2. Paiva kokemukset ja opit
kehittymisprosessista) tulevaisuuteen)

Syksy 2024  Kesd 2024 Kevat 2024  Syksy 2023




Tavoitteet

Valtakunnallisiin tapaamisiin osallistuu viiden ydinryhman jasenen lisaksi liittomme tyontekijoita ja hallituksen edustajia
tapauskohtaisesti seka kehitysprosessia fasilitoivat henkilot. Ensimmainen ja kolmas ovat kaksipaivaisia tapahtumia,
toinen yksipaivainen.

Paivan kestaviin alueellisiin tilaisuuksiin (2X5) osallistuu 10-12 nuorta / alue idltdan 15-29 vuotiaita seka alueelta
nimetty yhteyshenkilo.

1. Seurataso: Kartoitamme, miten monessa seurassa on perustettu omia nuorten parlamentteja tai muita nuorten
ryhmia nuorten toiminnan ja osallisuuden lisaamiseksi.

2. Aluetaso: Aluejaostojen toimintakertomuksista ja aluetuen raporteista seuraamme nuorten toiminnan maaraa.

3. Valtakunnallinen taso: Arvioimme, miten nuorisovaliokunnan toiminnassa ja liiton viestinnassa on nakynyt nuorten
osallisuus. Onko hallituksen kokouksissa kasitelty nuorten esiin nostamia asioita saannollisesti?

4. Liiton viestinta: Analysoimme liiton viestinnan (erityisesti some:n) muutosta, miten paljon nuorten aktiivisuus on
nakynyt someseuraajien maarassa ja postausten tiheydessa seka uusien viestintakanavien (esim. Tiktok)
kayttoonotossa.

Taman hankkeen tavoitteiden toteutuessa uskomme myo6s nuorten harrastajien maaran kasvavan.

=
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Tyopaketit (TP)

*  TP1: Nuoret mukaan paikallisten seurojen aktiivisen toimintaan
(kesa 2023-kevat 2024)

Taman paketin tarkemmat toimenpiteet valitaan aidosti nuorten kanssa
vhdessa mutta niita voisivat alustavien keskustelujen mukaan olla mm.
tutustuminen seurojen erilaisiin tehtaviin, nuorisokokous, palautteiden
keruu nuorilta ja niiden pohjalta toimintaa nuorille. Tall6in tavoitteena olisi
luoda seuroille malleja, miten nuorten osallisuus kehittyy seuran
paatoksentekoon, toiminnan suunnitteluun ja toteuttamiseen esim malli
nuorten parlamentista.

e TP2: Nuoret mukaan alueelliseen toimintaan
(syksy 2023-kevat 2024)

Taman paketin tarkemmat toimenpiteet valitaan aidosti nuorten kanssa
vhdessa mutta niita voisivat alustavien keskustelujen mukaan olla mm.
kuinka ja miten tiedotus lajeistamme olisi nuorten nakoista ja miten sita
toteutettaisiin nuorten toimesta, kuinka jarjestetaan alueellista yli
lajirajojen olevaa nuorten leiri- ja kisatoimintaa.

*  TP3: Nuoret mukaan liittotason paatoksentekoon
(kevat 2024-syksy 2024)

Taman paketin tarkemmat toimenpiteet valitaan aidosti nuorten kanssa
vhdessa mutta niita voisivat alustavien keskustelujen mukaan olla mm.
miten valiokuntiin ja tehtaviin valitaan myds nuoria ja kuinka niiden

=
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toiminnasta tiedotetaan muitakin nuoria, miten jarjestetaan
valtakunnallisia yhteisleireja nuorille ja kuinka aktiivista nuorten kuulemista
kehitetaan.

*  TP4: Yhdistystoiminnan merkitys nuorille
(kesa 2023-syksy 2024)

Yhdistystoiminnan esittely kevyen koulutuksen myo6ta ja erilaisten
toimijoiden haastattelut ja esimerkkeja muistakin lajeista joissa nuoret ovat
aktiivisia toimijoita esim. yleisurheilu, cheerleading, partio jne. Naiden
pohjalta keskustelua ja ideointia oman lajin toiminnasta ja
vhdistystoiminnan esiin tuominen mm. nuorten CV:ssa.

*  TP5: Kehiteltyjen toimintatapojen esittelyt ja jalkauttaminen osaksi
toimintaa (kevat 2024-syksy 2024)

Kokeilujen perusteella parhaiksi havaittujen toimintojen esiin nostoja, niin
nuorten omien kuin seurojen ja liiton muiden toimijoiden mielipiteet ja
havainnot kirjallisessa ja videon muodoissa helposti jakeluun kaikille.
Videolla nuoret voivat kertovat muille nuorille, miksi yhdistystoiminnassa
on kiva olla mukana ja miten he voivat vaikuttaa ampumaurheiluun eri
tasoilla (paikallinen, alueellinen, valtakunnallinen). Kehitettyjen mallien
levittamisen aloittaminen ohjatusti muihinkin seuroihin ja lajeihin.

SUOMEN AMPUMAURHEILULNIITTO
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Ohjausryhma

Ohjausryhmamme koostuu seuraavista jasenista (tehtava):
* Marko Keskitalo, seurakehittaja (koordinoi hanketta)

e Kustaa Ylitalo, nuoriso- ja koulutuspaallikkod (toiminnan juurruttaminen osaksi
organisaation rakenteita)

e Johanna Bjorkroth, liiton hallituksen jasen (hallituksen yhteyshenkild)
* Anne Laurila, toiminnanjohtaja (liiton strategian toteuttamisen operatiivinen vastuu)

 Henna Viljanen, ydinryhman nuori, nuori valittiin ohjausryhmaan ensimmaisen
valtakunnallisen tapaamisen yhteydessa (nuorten "aani” ohjausryhmassa).

-
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NUORET, TERVETULOA MUKAAN
Euroopan unionin SUOMEN AMPUMA- VAIKKA KAVERIN KANSSA

Eu;g:gahr; il:;iglr;in SUOMEN AMPUMA- osarahoittama URHEILULIITTO Y
bt KESAN 2024 AVOIMET OVET
AMPUMARADOILLA

Kouvola, Tyrrin ampumakeskus
Torstai 4.7. klo 17-20

NUORISTA AKTIIVISIA VAIKUTTAJIA

AURHEILULIITON SEUROJEN ALUEELLISEEN-JA

CEEN TOIMINIAAN Sipoo, Sipoon ampumaurheilukeskus
VALTAKUNNALL

Keskiviikko 10.7. klo 17-20

Rovaniemi, Toramon ampumarata

15-29 v nuori, tule mukaan: Keskiviikko 17.7. Klo 16-19

Seindjoki pe 17.11.-23 klo 16-20
Turku la 18.11.-23 klo 13-17
Tanhuvaara la 25.11.-23 klo 13-17
Kempele la 2.12.-23 klo 10-14

Salo, Salon Ampumaurheilukeskus
Lauantaina 27.7. klo 12-16

Lappeenranta, Muukon ampumaurheilukeskus
Maanantai 12.8. klo 16 alkaen

Lisatietoja tasta linkista

#ActYoung #NuoretToimii #ampumaurheilu
.k oA #ErasmusPlusFl @erasmusplusfinland
Lisatietoa Erasmus+ - @ampumaurheiluliitto

ohjelmasta: www.oph.fi/erasmusplus

AL e e AMPUMAURHEILULNITTO
www.ampumaurheiluliitto.fi/liitto/actyoung-erasmus-hanke/ J0OTING SPORT FEDERATION



Palautteet kesasta

 Palauteet kesan 2024 avoimista ovista.docx

 https://www.etela-
saimaanampujat.net/uncategorized/avoimet-ovet-
muukon-ampumaradalla/

« Kuvat

)
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https://ampumaurheiluliitto-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/marko_keskitalo_ampumaurheiluliitto_fi/EYnh6BrdxqhLs-Fu20cdHvwBNc8ZuhSvbO36G0IGFkA23A?e=oqPYlZ
https://www.etela-saimaanampujat.net/uncategorized/avoimet-ovet-muukon-ampumaradalla/
https://www.etela-saimaanampujat.net/uncategorized/avoimet-ovet-muukon-ampumaradalla/
https://www.etela-saimaanampujat.net/uncategorized/avoimet-ovet-muukon-ampumaradalla/
file:///C:/Users/marko.keskitalo/OneDrive - Suomen Ampumaurheiluliitto ry/Tiedostot/SAL/Hanke/ErasmusNuoriso/Tapaamiset/alueelliset24/Kesa2024Avoimet.mp4

INnnovointiympyra vr kayttoonotto

Act - Korjaa Plan - Suunnittele

Jos suunnitelmasi oli arviosi mukaan tehoton, Tunnista toiminto, jossa on parantamisen varaa ja

tarkista se ja toista prosessi. Jos suunnitelmasi oli aseta selked mitattavissa oleva parannustavoite.
tehokas, tee siiti osa jokapéiviista tekemista. Esimerkkejd mitattavissa olevista tavoitteista voivat
olla tehtaviin kdytetyn ajan vihentaminen, virheiden
vahentdminen, toiminnan standardisointi vaihtelun
vihentdmiseksi. Suunnittele, kuinka saavutat ndma
asetetut tavoitteet.

Check - Tarkista Do - Toteuta

Vertaa tuloksiasi asettamiisi mittareihin ja Qc\k Toteuta suunnitelmasi kuten
arvioi, olivatko suunnitelmasi ja toteutuksesi olit sen suunnitellut.
tehokkaita. Laatua ei voida kehittda ilman

arviointia. Toistuvat arvioinnit mahdollistavat

vertailun ja seurannan.

S A . Q“ SUOMEN AMPUMAURHEILULIITTO
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INnnovointiympyra vr kayttoonotto

PARANNUSMALLI

10. Saavutettiinko tulos Mita yritamme saada

1. Mita tulosta halutaan saavuttaa

aikaiseksi?

m
c
= 9. Tapahtuiko haluttu muutos i ieda 3 . .
£ p . Kuinka tiedamme, etta muutos 2. Kuinka mittaat parannuksen
8 mittarissa on parannus?
=
: - - - - = -

8. Mitka muutokset otettaan Mita muutoksia on tehtava, jotta 3. Mika olisi parannus

kayttdon tulos on parannus?

:E . Standardoifvakauta . . A
.3 7. Mitkd muutokset valitaan T I 4. Mitka ovat parannusideat
£ toteutettavaksi
c
o
£ . . e
- 6. Mitad kokeen tulosten analyysi ja ST, 5. Mita kokeita tehdaan
% vaikuttavuuden priorisointi kertoo s bilimsan. (Design of Experiments)
2

Gerald J. Langley, Ronald D. Moen, Kevin M. Nolan, Thomas W. Nolan, Clifford L. Norman, Lloyd P. Provost.

Performance, 2nd Edition

—

saL™

© Quality Knowhow Karjalainen Oy
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Hankkeen johtopaatoksia

« Suosituksia / kaytantoja jotta nuoret paaset paremmin
mukaan toimintaan:
seurollle,
aluellle,
liitolle ja
lajin viestintaan?

* Millaisia olivat omat ajatuksenne hankkeesta?

)
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Mita olemme saaneet ailkaiseksi?

* Nelja viikkonlopun mittaista tapaamista hankkeen parissa
-2x Jyvaskyla, Tampere ja Kisakallio

« Tapahtumia 10kpl, 5 talvella ja 5 kesalla

* Eri lajien valisia keskusteluja, yhteisollisyys

* Yleisurheilu, partio ja Varala (valmentajien seminaari)

* Vierumaella nuorten valmentajien seminaari yhteistyossa
Suomen Valmentajien kanssa

)
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Nuoret mukaan seura tasolla

« Jaseneksi paaseminen matalalla kynnyksella ja nopeasti,
liittymismaksu maltillinen

 Ampumakoulun jatkuvuutta, myos aikuisille
* Viihtyvyys
» Johtokuntaan my0s nuorial

* Reippaasti nuoret mukaan, heille my0s vastuuta, myos
opastus

» Pestaus: selkeat roolit, ohjeet ja toiminta
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Nuoret mukaan alue tasolla

* AM-kisat

« Aluevalmennus ryhmat, jotka eroavat selkeast
tehoryhmista

* Nuorten aani kuuluviin

» Alueet yleisesti aktiiviseksl

* Alueelle yhteista toimintaa: fysiikkaleirit, kisat ja
ampumaleirit, yhteistreenit
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Nuoret mukaan liitto tasolla

* Nuorisovaliokunta, urheilijavaliokunta

* Nuoren urheilijan polku, alueryhma -> tehoryhma ->
talentti rynma -> maajoukkue

* Nuorten tapahtumia: ylakoululeirit, kultahiput
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Nuoret mukaan viestintaan

* Nuoria kesatyolaisiksi viestinnan pariin: Instagram, TikTok
« Ajankohtaista sisaltoa

« Laadukasta sisaltoa

» Seurollle myos Instagram tilit
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Millaisia ajatuksia ja esimerkkeja TEILLA
on?

 Kirjataan niita muistiin:
Ammattitaitoista porukkaa seuroissa (kartoittakaa ja
hyodyntakaa),
Vanhemmat seuratoimijat eivat valttamatta puhu nuorten
kielta (oikeita yhteyshenkiloita),
nuoret jarjestaytykaa itse (mm. yleisurhellijat ovat nain
tehneet)
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